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　　　　　　　　　　は じめ に

　特定の 職業 と開係ある 気管支囁息を職業性喘息 とい う

が ， 米杉喘息もそ の 範囲に 入 る．わ が 国 に お け る米杉喘

息 は 1925年真鍋 ・関 1，
に よ り報告され た が，当時は関東

大震災後 で ，家屋 な どの 鬱復に 末材が 不足 し、大量 の

米杉が 轄
．’、され た もの と思 う．その 頃，東京市内の 建具

職 入 5、DOO人の うち 約 500人が本症に 羅患 し，米杉 を取

扱うもの に とつ て は
一

大脅威で あつ た ら し く，こ の 頃 の

こ とは鈴志野勤著 「細工師」
1］

の なか に 詳し く記 され て

L ・る，そ の うち に 震災 後の 復興も
一
酸落 し，一

方業界 の

対策もあつ て 米杉 の 使用 は少な くな り， 米杉喘息も
一

般

の 話題か らは遠 ざか つ た よ うに 思 わ れ る ．第 2 次世界戦

争 に 入 る と もち ろ ん 米杉の 輸入 は とだえ て い る．と こ ろ

が 1955年頃 か ら再 び 米杉 が 輸 フ、され る よ うに な り，家星

や 建具 の 材料 と して 南時使用の 頻度が た か まつ て きた ．

そ の 結果，米杉を扱う人達の な か に 再 び喘息よ う症状を

呈す る もの が 出は じめ ， 近年増加の 傾向 に あ る こ とが 推

定され る ．私どもは 正968月 3月岩手県
一一

麗市 の 木工業者

の な か に 喘息 よ う症状 を 有す る もの を発 見 し たが ，こ れ

をきつ か けに 同市 お よび 秋田 県能代市 の 米杉坂 扱 い 業者

に つ い て 瑞息 よ う症状を有する もの の 調 査 を 行なつ た ，

つ い で 該当す る症状の 見出 された もの ，な らび に 同様 の

症状 で 当科を受診した 岩手県内の もの 4例 ，秋 田 県内 の

もの 3 例，青森県内の もの 2 俄に つ い て それ ぞれ 臨床的

検査 を実施 した ．

表 ！　 一閨 市 お よ び 能代 畜 に お け る米杉弓毒息の 調 査
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　襲 材 ・建具 系　　　　　i
ユ0 （11．6％ ）118（2．2％）

　　　　　　　　　　　
旨 6 （7・°％ ）

＊

i9（L1 ％ ）
＊

（　）：製材 ・悪具 系従業 員中， 呼 吸器 症状 を 有

　　　す る もの の 頻度

　
＊

： と くに 呼 吸 困 難 を訴 え た もの と そ の 頻 度

つ た ．それらの 事業所に お い て 調査 した従業員は
一

関市

92例 （頸務系 6 例 ，製材 ・建 其 系 86例）， 能代市 895例

（事務 系67例，製材
・
建某 系 828鋼 ）、計 987例 て あ る ．

こ の うち なん ら か の 呼吸器症状 （呼吸困難，くしゃ み，

咳嗽，喀痰） を 有す る もの は 両 市 と も事務系従業員に は

なく，製材 ・建具な どの 米杉を直接扱う もの に み ら れ ，

一
関市10例，能代市 藍8例 て

， それぞれ製材 ・建具系従業

員の 1L6 弩 お よび 2 ．2％ で あつ た ．さ らに 呼吸 困 難 を 訴

えた もの は
一

関市 6例，能代τb9 例 で，それぞれ 製材
・

建 具系 従 業貸の 7．OfO6お よ び 1，1傷 で あつ た ，

一
関市 お よび 能代市 に お け る調査

　一関市お よ び能側 ∫の 木一L事業所 の 従業負を7・豫 に ，

ア γ ケ
ー

トに よ り喘息 よ う症状 を訂す る も の を 調 尭し た

（表 1）．調在 した
’
卜業丁窄τは

．．・1〜
1

」占33， 能代 11146で，その う

ち 米杉を取 扱 つ て い る小
’
瀞Olは そ れ ぞ れ 24 お よ び 20で あ

瑞息 よ う疲状 を有する もの の 疝歴

　 な らび に 2 ，3 の 熱1床所見

　米杉 を 取 扱 うこ とに よ り呼 21測七1症状 を お こ す よ うに な

つ た ヒ記28関 ， お よ ひ呼：
．
娼｛鋤fレ1〔どが あつ た た め 精売を
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　　　 表 2　呼 級 器 症状 を 有 す る も の に お げ る 　　　　　　　　 表 3　米杉 取 扱 い 闘 始 よ り発 症 ま で の 期 間

　　　　　　
齟
米 杉取扱 い の頻 度 と症 状　　　　　　　　　　　　　．　 J　　 （喘息よ う症状）

職 轡 鑾鑑 ll｝幸矧…ド鬧 到…llド
灘 鵜 ；田÷ 爨詈

と

弊等
求め て 当税外来を訪れた もの で 現在米杉を取扱 つ て い る　　　　　　作 業 し た 夜 に お こ る　　　　　　　　8

も。 ， 例 t 過 去 に 同 様 。 症状鏑 つ た た め に 現在 は 彬 　 　 ・ つ ・ も・ ・ る 　 　 1　 ・

の 取扱い を中止して い る もの 2例，計37例 に つ い て 米杉　　　は 16〜57才で 、 うち20才代，30才代 の もの が 多く，製材

坂扱 い の 頻度と症状 との 闔係を調査 した ．被換者 の 年令　　　 ・建具系従業員の ほ とん どが男子で あ る た め か ，女子 は

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 表 5　 喘 息 よ ）症 状 を呈 し た も の の 臨 床 所 見
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1 例 の み で あつ た ．表 2 の ご と．く毎 日作業 を し て い る も

の で は 呼吸困難を 訴えるもの が多く，時 々 1乍業を して い

る もの で 呼吸凩難 の あつ た もの は ，
こ の ため に 連 日の 作

業 に 耐え られな い もの で あつ た ．また 現在作業 を中止 し

て い る も の は，過去 の 作業 で 呼吸 困難な ど の 症状 が あつ

たため に，や む な く職場 の 配置転換， ある い は 米杉以外

の 木材 の 製材 ・建具に 従事 して い る も の で あつ た ．

　 こ れ ら の 症状 の うち，主 とし て 瑞息 よ う症状 を訴えた

もの 24例 に つ い て，米杉を取扱い は じめ て か ら症状発現

まで の 期間 をみ る と， 表 3 の ご とくで ある ．す なわ ち 早

い もの は 1 カ 月 か ら 2 ヵ 月以内 に発症し ， 大多数は 1 年

以内に 発症 し て い る が， 5 年後に 感冒 よ う症状 を 契機 と

し て 発症 した もの もある 、ま た しば らく米杉 の 取扱 い か

ら遠ざか り， 再び米杉を製材した時 に 突然喘息 よ う症状

の 出現した も の もあつ た ．

　 こ れら24例 の 喘息 よ う症状と作業 との 関係 をみ る と，

表 4 の ご とく11例 は作業中 に 症状 の 発現 を み て い るが
，

3 例 は 作業場 に 入 つ ただけ で 呼吸困難を お こ し ， 8 例は

作業を終 えたそ の 夜 に発作 が お こ る とい う．大多数 の 症

例 で は くしや み ，咳嗽，鼻汁 な どの 上気道 の 症状 が あ

り，そ れ に続 い て 喘鳴 ， 呼吸困難 が お こ る と い う．ま

た 作業と 関係な く 発作があ る とい うもの が 2 例あつ た

が ， 以上 の べ た24例 の 大半が ， 作業の 中止あるい は作業

場 か らは なれ る こ とに よつ て症状の 軽快 を み て い る ．各

症例を表 5 に 示 し た が
， 血 族 に 喘息の あ る もの が 9 例，

ア レ ル ギ ー性疾患 の 既往 の あ る もの が 11例 で あ つ た．ま

た末梢血 の 白血球増多は認め られなか つ た が ， 好酸球 4

％以上 の もの は 21例 で あつ た ．1例 に 尿蛋白陽性で あつ

た が
， 血清蛋白像 ，

血 清電解質 ， 肝機能な どに は異常を

認め な か つ た ．

抗原 の 険索

　製材 お よ び建具 に よ り， また 設備 の 規模 に よ り，米杉

との 接触に は 差 が ある と思 わ れ る ．また製材 の 際に 生 じ

る 鋸暦 の 大 き さは 作裳場 の 床に す ぐ落下す る もの か ら，

空 中 に 飛散す る 微細 なもの まで あ る ．製材開始よ り約10

分間 の 内に 散布され た 金噺 夛の 大 きさを測定す る と
， 製材

した 木材 を 受け と る者 の 胸 の 高さ で 採取 した もの で は 長

さ 2 〜43μ，lii　1 〜 9 μの もの が 最 も多くみ られ た （図

1 ），お そ ら く微細な鋸 腎は 自≡業場内 に 比較的長時間浮遊

し， 1 人 で 鋸を扱 う場 合は 本 ノ丶が 米杉 の 粒 脅 二曝露 され

9

μ

4〜98　x 　2〜23　μ　　　　　　　　　11− 54　x 　2．5
〜15　μ

図 1 ．鋸 屑 の 大 きさ と飛散状況．

るが ， 2人 で製材する場 合は 製材 し た木材を受け と る側

の 者 が よ り濃厚な米杉 の 粒子 に 曝露 され て い る もの と考

えられ る．従 つ て 米杉粒子 の 吸入が喘息 よ う症状を誘発

す る 原因 で は な い か と想像し
， 米杉の 抗原性 の 有無に つ

い て検索 した ．

　米杉抽出液は D ．P．法，｝lollister法 （烏居製），水蒸

気蒸溜法 ，
エ ーテ ル 抽出法な どに よ り作製した もの の ほ

か，一
関市 お よび 能代市 の 工 場 よ りゆず り うけ た 鋸屑 の

圧出液を用 い た ．こ れ らの 抽出液を用 い て囃息よう症状

を有す る も の の うち 20例 に 皮内反応， Prausnitz ・Ktist−

ner 反 応 ， 吸入誘発試験などを実施 し た （表 6 ）．

　 1） 皮内反応

　最初 D ．P ．法 お よび Hollister法 で 作製 した抽出液

の 100倍 ， 1000倍液 を用 い て ll例 に 皮内反応 を 実施 し

たが
， 陽性者 は みられな か つ た．つ い で エ

ーテ ル 抽出液

お よび 圧 出液 の 原液，10倍お よび 工00倍液を用 い て 20例

に 皮内反応 を実施 し た と こ ろ ，
エ

ー
テ ル 抽出液 で は 原液

11例中で 1例 に 陽性者をみ た に す ぎな か つ た が ，圧 出液

で は 20例中原 液 で 17例 ， 10倍液 で ユ4例 ，　 100倍液で 6 鋼

に 陽性者 が み られ た （写真 1）．また こ れ らの 液で 健常者

10例な ら び に
一

般 の 喘息患者21例 に 皮内反応を 実施 し た

が ，卩謁息患者 工例 に 陽性反応が み られ た の み で あつ た ．

な お本例 は室内塵抽 出液の 反応 も陽性 で あつ た 。

　2）　Prausnitz −KUstner 反応

　圧出液 の 10倍液を用 い て 17例 に Praugnitz −KUstner

反応 を 実施す る と， 9例 に 陽性者 が 認 め ら れ た （写真

2 ）．

　3） 吸 入 試験

　吸 入試験 は 水蒸気蒸溜液 お よび io倍 な い し 100倍 の 圧

出液をそれぞれ ネ ブ ラ イ ザ ーで 噴霧吸 入 せ し め ，吸入直

後か ら30分 に か け て 1 秒率が 15％以 上 の 減少を 示す か ，

また は そ の 後に 喘 息発作 の 誘発 され た もの を 陽 性 と し

た ．陽性者 は 水蒸気蒸溜液 で は 10例 匚1喝 例，10倍 の 圧 出
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表 6　 喘息 よ う症 状 を 有す る もの の 皮 内 反 応，Prausnitz −KUstner 反 応，吸 入 試 験
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皮 内 反 応 （即 時 型 ）
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写 真 1 ．米 杉 圧 出液 に よ る 皮 内 反 応 陽性例．

鴇・

繋

圭二t／

　 写 真 。2 米 杉 圧 出 液 に ょ る Pvausnitz −KUstner

反 応 陽性例．

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



The Japanese Society of Allergology

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Sooiety 　of 　Allergology

18−（186） 米 杉柴 息 に 醐す る研究 第 1 報

液で は 18倒中15例に み とめ られた ，

考 案

　最近わ が 国に お け る末材 ， とくに 日本杉 の 使用 は ， そ

の 需要 と供 給 の 関係か ら年々 減少 し ，
こ れ に か わ つ て植

段も安 く，一見 日本杉に 似て い る米杉が 北 米，こ とに カ

ナ ダ よ り輸 入 さ れ、そ の 使用址 は 轍時増加 して ぎた （表

7 ）．米杉 は 口本杉に 比べ て や や 弾 力性 に 欠 け る が材質

は 比較的素直で ，狂い や 歪み が少なく，集成材 の 心 材，

天井板，台放 の うら板 ， あ る い は 建具材 料 （框棒 な ど）と

して 広く使川されて い る．また そ の 使用範幽 も鉛箪か ら

楽器 に い た るま で 多毬多様で あ る，一
般 に 米杉 と呼ば れ

表 7 　米 櫓 と比 較 し た 米 杉輸入 量 の 変化

　　　（林 業 年 鑑，1969，林野庁）
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表 8　 い わ ゆ る米 杉 と呼 ば れ て い る 木 材

　　　学 　　名　　　 　　　 俗　 　名

Thuja 　P］icata　Donn ．一“
’

estc
・
rn 　 rcd 　 cedar

　　　　　　　　　
｝

　 　 　 　 　 （米杉 ）

Thuja 　occidenraiis 　＿Nerthern 　 white

L ，　　　　　　　　　
一

cedar 　（ニナ イ ヒ バ ）

Chamaecyparis 　 law・＿Port　 erfard 　 cedar

soniana 　 　 　 　
−

　 　 　 　 （米 捨）

Chamaecyparjs　　　　＿Southern　whIte

thy 。ldes　 　 　
−

ced ・ ・ （ア マ ヒ ノ キ ）

Juniperus　scopul （F 　＿｝」｛oLmtain 　cedar
rum 　S且 rg ．　　　　　　　

一

Juniperus　vcrg …ni −　＿Eagtern　red ｛：edar

　 ana 　 L ．　　　　　
一

　　　（ビ ャ ク シ ソ ）

Juniperus　sMcicsla 　＝＝Southern　red 　ccdar

Lib 〔｝cedrus 　　　　　　　　Incensc　cedar

dc・curreus 　TaTr ．　
噐

　 　 　（オ ； ヒ バ ）

Cupressus 　 lnacre ・
　　　　　　　　　

− 1｛onterey 　c ）
’prcss

carpa 　Har 正w ・

写 真 4．米 杉 養［織 鯨．

属

・

畷
e ノ キ

　 属

， プ 。1
　 　属

ヒ

属

ニ
パ

オ

ス

属

ト

キ

イ

る もの は
一
種類で は な く1 み か け上 日本杉に 似 て い る ヒ

ノ キ 属 ， ネズ コ 属 ， イ トス キ 屈などの 木材 の 総称 で あ る

（夫 8 ）．米杉と し て 輸 入 され る主 な もの は We 釜【ern 　 red

cedar
｝
1）ort 　 orfOrd 　 cedat

・
な ど の よ うで ，・能代 rl∫で 製

材 され て い る米杉は 岩手大学農学部林科」1藤助教ま乏らに

ょ り Westem ；
・
c
・d　 cedar で ある こ とが 確認 され た （写

真 3 ，4 ）．

　最初に 述べ た ご とく，米杉を取扱 うもの に 喘」2、よ う症

状 が み られ る こ とは 今に は じ まつ た もの で は な い ．一関

市 お よび能代市 の 木エ所 に お い て 行なつ た私 どもの 調査

で は ，米 杉を 坂 扱 うこ とに よ り呼吸 器症 状 を 生 じる もの

が 製材
・
迎具系従業員の それ ぞれ ll．6％e お よび 2．2％ に

み られ，こ れ ら の うち喘息よ う症状を右す る もの が 7．0

％ お よび 1．1％ の 額合で 発生 して い る ．同一の 職 業 で あ

ウなが ら
一

閨市 と能代市 とで それ ぞれ の 発生頻斐に 差 が

あ る の は ，後者 が 工 場 と し て の 蔑 膜 を有す る の に ヌォして

荊者 は 家内工 業的 で あ るた め に ， 作業員が よ り｛隻厚 な米

杉 の 鋼 骨に 曝露 され て い る た め と考え られ る ‘写 真 5 ）．

　 こ の 二 とは ， 調査 とは 別に
， 丐羇息 よ う症状を 主 訴 と し

て 当科外来を訪れ た 9 名が，い ずれ も個人ない し 2 〜3

入 の 従業員を使う小娩拓iな製材ある い は建共を 営 な ん で

い る こ とか らもうなずけ る．また喘息発症 に い た る ま で

の 従業 期 鍔 ，　存 業 と発 作 発現 の 関 係 な どは か ヤ 啜 息
3μ ）
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ならな い ．

　ま た一方強 い 奥気 に よつ て 発作が 誘発さk る こ とは
一

般 に 知 られ て い る．b：
IG ＋

， 米仁彡に は 紡有な強 い 刺激的 な臭

気 が あり，特に 水気を．与．え る と激 し く臭気を放ち，米杉

に 含まれ る挿発成 分 も発準の 誘 慰 の 大 きな 困 子て あ る こ

とは 否遥）ない ，

　 い ず れ に して も “
’
cFtc −rn 　 l

’
E．d　 cc・dar を は じめ とす る

一
般 に 米杉 と呼 ば れ る．｛｛・1，｛が ，宏 喘息 の 原悶 で あ る こ と

を 認 め て よい もの と思 う，

む すび

写 真 5 ．一
臓 に お け る 某木 工 所．

とまつ たく同様 で ，作業時 に 飛散す る 黴継な米杉 の 鋸層

粒 子が発作 と関廉あ る こ とが想像で きる ．米杉が木症 の

原因 で あろ うこ とは すで に 真鍋 ・関 け，田 ！lPl，清オ轡 ，

鈴 よ
η
ら に よ りの べ られて い る ．し か し鳴息よ う症状を

有す る もの の 皮 内 反応 に お い て は ，D ．P ：法，　 Hollister

法 で 俸製 した 米杉抽珪｛液で は，濃変 の 高い もの を用 い て

も陽 性 反 応 は み られず ，エ ー
テ ル 抽 出液 で も原 液を 用 い

て II例中 1例 に 陽性反応をみ た の み で あつ た．他方，圧

出液を用 い た 場台 は 20倒中原液で 17例 ， IO倍液 で 14例，

100賠液で 6 例 に 陽性反応を み て お り，P−K 反応 で は 1ア

例 中 9 例 ｝こ陽性反応を認 め る こ とがで きた ．ま た吸 入 試

験 で は 水 蒸気 蒸溜液 で 10例 中 6偶 に ，圧 出 液 で 18倒 中15

例 に 発作を誘発す る こ とが で きた ．こ れ れ ら の 結果 と，

実際 に 米杉 の 製材 ・建具 の 作 業を す る こ とに よ り，あ る

い は f乍業場 へ 入 つ た だけ で 発作を み る な どの 事実とを 餅

せ 考え る と， 米杉が抗原 ， こ とに 吸 入徃抗原と して意義

があ る こ とを充分示竣して い る と思われ る．

　米杉抽出液 ｝こ よ る皮内反応 に お い て圧 出液 の 陽性率が

高い こ とは ， 圧 出 液 「｝1に 蛋自成分ば か りで な く ， 木羽威

分 と し て相当な 旦 の 多糖類 な どが 溶出 して い る こ とが 考

え ら れ，こ れ らの もの もある い は 抗原成分 の
一一

部をな し

て い るの で は をい か と 思われ る．水 に よ る 抽出の 場合

は ，木材 の 生 合成 の 際に 生 じる さ ま ざ ま な 水 漆性 の 有機

類や 塩類，た とえ ば フ ェノ ール 酸，種 々 の タ 7 ニ ソ 類，

飽和 ・不 飽和 脂 肪 酸， テ ル ペ ソ 類 な どの 溶出
S ）

が 予想 さ

れ る ．圧出液 の 場 fヤも酸性 を 示 した が，健常岩 iO例な ら

び に
一

般喘息患 者21例で は 1 幽」を除 い て 皮 内 反 応 は 全 例

陰性 て あつ た ．

　動物実験 に お い て は ， 現在の と こ ろ ホ ヤ 抗原
9，

の ご と

く， 抽出液に よ る 確実 な感作 を 得 る ま で に い た らな い

が ， こ の 点前逃した よ うな 化学的牲状 に 罰 11墾が あ るの

か ，感件の 方澄1に 開題 があ る の か 　今綾検討 しなけ2u・ti

　米杉鴨息は IVE：stern 　 rcd 　 cetiar などの い わ ゆ る 米杉

と呼ぽれ る木材
’
を 扱 う木 エ 所 の 製材

r・建具 の 作業員｝こ み

られ る職業性喘息 で あ る．その 発生頻度 は 本エ 所 の 施設

あ るい は 米杉 の 取扱 い 頻度に よ り差が あ り，一関市 の 従

業者 で 7．0％ ， 能代市 の 従業者 で 1．1％で あつ た ．

　米杉脂息 は ， その 発生状況 な ら び に SYestcrn 　 red

cedar よ り作製 した 抽出液に よ る 皮内反応，　 Pl．ausnitz −

KUstner灰応， 吸 入 試験 に よ り， い わ ゆ る米杉 を 抗原 と

す る吸 入 性，ア レ ル ギ
ー
性喘息と考え られ る．

　稿 を お え る 響こ あ た り脚　一関 竍∫
一関病院 内 科新 藤潯 士匹

能 代 声 山 本組合 病 院 内 科高野 ，茂木両博 士 な らび に 岩手

大 学 工 藤 助 教 授 の 御 協 力 に た い し 深 甚 の 謝 意 を 表 す，
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ABSTRACTS  OF  ORIGINALS

-Especiall>r onPresent

 Views of  A]lergy Clinic in Japan
the  Admimistrative Orientation at  PrCisent and  /Various

   Problems  to be scttled  in Future

           Susurnu Nakamura

Allergy Centre of  Shizuoka National Hospital

    
The

 allergy  clinic  is recently  set  up  in university  hospitals, in national  hospitals, and  in others,  for
the

 purpose of  examining  and  treating  systemat!cally  the  patients with  allergic diseases by allergological
means.

 
Durlng

 the period of  5 years since  the  start  of  our  AlleTgy Centre, the  patients who  visited  our
clinic were  l l83 cases;  asthma  bronchiale 653 cases,  rhinitis  allergica  l26 cases,  urticaria  3C)6 cases  and

the orhers  98 cases.

    
The

 number  ofpatients  is en  the increase every  year, the greater part of  them  visiting  from  Shizuoka
C!{y

 
and

 
its

 
suburbs.

 The  patients with  bronchial asthma,  however, came  not  onl)r  fi'om a  short  distance,
but

 also  from a  great distance, so  far from the  shore  of  Hamana  Lake oT the  Izu-Peninsula, and  even  out-

side  the  prefhr]ture. From  these  facts, it is con.iectured  that  the  patients suffk]ring  from  bronchial asthma
itinerate in search  ef  any  more  eflk]ctive  treatment.

    
The

 
author

 
investigated

 on  the  present slate  ef  allerg)' clinic,  sending  out  opiniona{res  <enquetes) to

{lmos.teve.r)Jdgpartmentofinternalmedicine,pediatrics,oto-rhino-pharyngo-jaryngologyandderTnatology
in

 
umversities

 
in

 
the

 
whole

 country.  As to the 69 departments in "'hich  the  allergy  cllnic is established,
in

 some  of  them  the  proper examining  room  is alloted  for allergy  clinlc, while  in a  large maj  ority  the general
consultation  reom  is dlverted to allergy  clinic, merely  applying  afier  the  general examinations.  The
consultation

 days, in the  grcater part of  al}ergy  clinic,  are  one  to three  a week.  In halfthe ai!ergy  clinics,

the
 
allergist

 
is
 pDsted Sn fu11-time, but in another  half doctors interested in studies  ofallergv'  are  in charge

of  consultat{on,  Henceforth the establishment  of  allergy  clinic seems  to have  some  connection  with  the
course  ef  research  ancl  investigation in the  very  dcpartment concerned,

    
The

 
same

 
investigations

 as  to the  unis'ersity  hospitals were  a]so  carried  out  to the  national  hospitals
and

 
others.

 And  it "'as  noticeab]e  that  {n the  greater part of  these  hDspitals, allerg)' clinic  is co-operating
technically  with  that  of a  unlversity  hospital.

    Here the  author  concludes  that,  slnce  al]ergy  clinic is nosv  contributing  so  much  to lhe examination
and  treattnent  of  allergic  diseases in the  surrounding  areas  of  each  hospital, this drE ft of  the  medical  world

ought
 
to

 
be

 propelled :o the develepment of  allerg>'  clinic  proper, cultivating  able  allergists and  giving
independence to allergo]ogy  in the  Medical Treatment  Law,

Study on  So-called ``Belsugi

 Asthma'i (I)

           Shotaro Mitsui, Kisao Shikanai, Michitoshi Kernatsu, Terukazu Shimoda  and

                                   Toshiharu Horiuchi

       
1'hird

 
Depar{ment

 of  Internal }rledicine, Iwate  Medical University School of  ?s･ledicine,

                               (Dlrector: Proi S, A･litsu{)

    
In

 
Nfarch,

 1968 the  authors  found a  patient }vith  hronchial asthma  among  the  workers  dealt syith
"Bei-Sugi"

 in Ichinoseki Cit)', Ivvate Prefecture. This finding Iod to the atternpt  lo find asthmatic
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patients among  the woodworkers  in the  saw-mMs  in Ichinoseki City and  Noshiro  City, Aklta Prefecture,
Furthermere, some  clinical  examinatiens  were  performed  to elucidate  the  etiology  of  this type  of  asthma

on
 15 asthmatic  cases  of  woodworkers  ln both cities  and  9 cases  found in the  out-patient  clinic  of  our

hospitRi. Results ebtained  ".ere  as  follows.

    
1)
 The  incidence of  the asthma  was  7.00,･a of86  woodworkers  in Ichinoseki City and  ].Z%  of828

woodworkers  in Noshiro City. The  di'fference between both cities  was  theught  to be due to the  diflbrence
of  the installation ef  their saw-mi11s.

    2) li{ost
 pat{ents above-mentioned  had their  own  histor>' or  family history for allergic  diseases.

The  majority  developed the disease within  1 to 5 months  after  engaging  in their  work.

    3) The  
"Beisugi"

 sawed  in the  saw-mills  in both cities  was  proved  histologically te be western  red

cedar.

    4) The  skin  test, the  inhalation test and  Prausn{tz-Kifstner reac{ion  were  performed with  the  extract
obtained

 from western  red  cedar,  A  positive reaction  was  founcl in 17 of20  cases  in the  skin  test, i5 ef
18 cases  in the  itthalation test and  9 of  l7 cases  in Prausnitz-Ktstner reaction.

    
From

 the  resuits'  above-mentioned  the  asthma  occured  in the  workers  dealt with  
"Beisugi"

 was

considered  to be an  al]ergic  inhalative one  due lo `iBeisugi"
 <western red  cedar)  as  an  antigen,

      The  Clinical Investiga{len of  the Bronch{al Asthma  Caused by the Pellen of  twrium indicum

                          Ist Report. IVlerium Pol!en Allergen  Extract

                                    Nobuyoshi  Ikemoto

             Department of  Internai Medicine  Hyoge-prefectural Amagasaki Hospital

    
The

 clinical  lnvestigatioR of  the  Bronchial  Asthma  caused  by the pollen of  INlerium indicum ts{ill,
which  is distributecl widely  in westJapan,  is described.

    
The

 pollination of  the  tree of  Mriurn is frem  June to  October  in Amagasaki district.
    The  results  are  as  fo11ows,

    
1.
 

Among
 61 cases  of  Bronchial Asthma,  who  visited  rny  allergic  clinic  in this auturnn,  l6 cases  of

the
 polien asthtna

 
of

 7Nlerium were  demonstrated, by the  intraderma] test with  Mrittin pollen extract.

    2. 0f  these  I6 cases  ef  Mrium  Pollen Asthrna, 3 cases  were  negatiye  to the intradermal test with
other     allergen  eNtract.

    
3.
 

By
 
thc

 
anamnesis,

 these  l6 cases  of  7Vl?rium Pollen Asthrna were  sick  enough  during the  polllna-
tion

 ef  iVlerium  indicurn, mostiy  in June, Ju]y, August and  September,

preat4e'r ppta'It.7SLfOftiheet?eaeti:.sntsp}a/'ittehd.MfiUM 
PO]len

 
Asthma

 
are

 
]iving

 
in
 
the

 
suberb

 ofAmagasaki  city  where

    
5,

 
When

 
P-K

 reaction  syith  the  pollen extract  ef  Mrium  was  examined  for 2 cases  
of

 these  IVlerium
Pellen Asthma,  one  was  positive and  the  threshold  of  the  reaction  was  i :

 28.

                  Investigation for the  Determination of  Histamine  in lhe  Blood

              
Hidehiko Haruna, Ryoichi Endo  and  Yukimasa  OndaJ.S.D.F. Centra1

                               Hospital and  Mishuku  Hospital

Japa:.heTflhLl.2illii;71]/r3al.sleot:rpMXncati/raOliyOsfuV,iaStbai:il6're 
.b,}aa2h.O,,rne.:tt

 
aoliA;st:9.5i9.,efontaines

 many  probrems in

    
AuEhers

 
have

 previously been  investigated the  Shore's method  ln detai! from the  point of  view  as  puri-


