
Diagnostic de l'allergie aux piqf res de polistes* 

J. A. GRANT 

Depuis 1976, nous avons examin6 67 patients causes de r6actions allergiques dans les autres r6- 
ayant pr6sent6 des r6actions allergiques syst6mi- gions d'Am6rique du Nord et en Europe. 
ques h la suite de piqQres d'insectes, ainsi qu,un Les sympt0mes pr6sent6s par les patients que nous 
groupe t6moin de30, sujets. Presque t ous l e s  sujets avons examin6s pour des r6actions syst6miques 
test6s r6sidaient dans la zone m6tropolitaine de 
Houston au Texas. I1 n'y avait pas de diff6rence 
significative entre les deux groupes pour l'~ge, la 
race, le sexe, ies ant~c6dents personnels atopiques 
et m6dicaux et les ant6c~dents ailergiques familiaux. 

REACTIONS AUX INSECTES PIQUEURS 

Trois families d'hym6nopt+res sont responsables 
de la plus grande partie des r6actions allergiques 
chez l'homme (tableau I) [7]. La taxonomic des 
insectes qui avaient entrain6 des r6actions chez nos 
2 groupes de patients est indiqu6e dans le tableau II. 
Pour les patients qui avaient pr6sent6 des r6actions 
syst6miques, l'esp~ce de l'insecte estim6 responsa- 
ble de la r6action g6n6ralis6e la plus r6cente est 
not6e. Hoffman et coll. en 1980 [3] avaient confir- 

m 6  que les guepes qui font un n i d e n  papier  du 
genre polistes sont la cause la plus f r6quente  d e  
l'augmentation des anticorps de classe IgE chez les 
patients qui r6sident dans ie sud-est des Etats-Unis. 

Le second insecte le plus fr6quemment en cause 
est l'abeille de la farnille des Apid6s. Une fourmi d6: 
nomm6e ,, imported fire ant ,, (Solenopsis) prend une 
place de plus en plus importante dans le sud-est des 
Etats-Unis. Les insectes de la sous-famille des Ves- 
pinae sont plus rarement observ6s dans notre zone 
g6ographique, mais repr6sentent les plus fr6quentes 
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sont pr6sent6s dans le tableau III. Le fort pourcen- 
tage d'individus qui ont eu des r6actions s6v+res 
n'6tait pas inattendu bien que notre 6tude sur les 
venins f0t la premiere faite dans le sud des Etats- 
Unis. 

TABLEAU I. -- Classification taxonomique des hym~nopt~res 
responsables de r~aetions allergiques ehez I'homme 

Famille Sous-famille Genre Nom commun 

Vespidae Vespinae Vespula Gu6pes communes ~. nids 
(guEpes) caches 

Dolichovespula Frelons & nids a6riens 

Vespa Frelons europ6ens 

Polistinae Polistes Gu6pes & nids en papier 

Apidae Apis Abeille & miel 

Bombus Bourdons 

Formicidae Solenopsis . Fire a n t .  

Pogonomyrmex Fourmis .  r6colteuses. 

TABLEAU II. -- Histoire elinique des piqfires 

Rkactions systkmiques Sujets tbmoins 

Polistes 46 14 

Abeilles 10 9 

Gu6pes communes 3 1 

. Fire a n t .  2 1 

Frelons (Dolichovespula) 1 1 

Autres esp6ces 1 0 

Esp6ces inconnues 4 4 
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TABLEAU III. - -  Sympt6mes pr~sent~s par les 67 patients qui ont eu 
une r~aetion syst~mique Iors d'une piqfire d'hym~nopt~re {les r+sultats 

sont indiqu~s en poureentages) 

Sympt6mes Rbactions 
locales 6tendues 

Sympt6mes eutan6s 82 % 5-25 cm 45 % 

Sympt6mes respiratoires 70 % 25-50 cm 10 % 

Hypotension 73 % 50 cm 6 % 

Coma 21% 

TABLEAU IV. -- R6ponses aux tests intradermiques de venln de pollstes 

% de tests positifs 
Concentration 

du venin (mg/li 
Allergie Allergic ~ Sujets 

aux polistes d'autres esp6ces t6moins 

1 24 19 7 

0,1 22 5 3 

0,0i 15 0 3 

0,001 4 0 0 

Test n~gatif 35 76 87 

N (46) (21) (30i 

TESTS CUTANES 

Le venin fut obtenu ~t partir de sacs de venin et 
nous a 6t6 fourni par 2 laboratoires (Pharmacia et 
Hollister-Stier). Les r6sultats des tests cutan6s par 
vole intradermique sprit pr6sent6s darts le tableau 
IV. 65 p. cent des patients qui avaient identifi6 le 
poliste comme la cause de la r6action g6n6ralis6e 

,avaient des tests cutan6s positifs b, cette esp6ce de 
gu~pe, b, la concentrat ion de 1 mg/ml ou ~ une con- 
centration plus faible. Les patients qui avaient eu 
les r6actions syst6miques les plus r6centes avaient 
un pourcentage plus 61ev6 de r6actions positives aux 
tests cutan6s. Seuls 24 p. cent des sujets qui avaient 
eu des r6actions syst6miques ~ une autre esp6ce 
d 'hym6nopt6res ou induites par un hym6nopt6re 
non identifi~, avaient des r6actions positives au ve- 
nin de poliste. Quatre sujets t6moins sur trente 
avaient aussi des tests cutan6s positifs. Deux d'en- 
tre eux r6pondaient seulement h la plus forte con- 
centration test6e, spit 1 rag/1. Un sujet qui n'avait pas 
d 'ant6c6dent de r6action syst6mique pr6sente un 
test cutan6 positif avec 0,01 mg/1 de venin de poliste. 
Cependant,  ce patient ne se rappelait pas avoir 6t6 
piqu6 par cette esp6ce d'insecte. 

HISTAMINO-LIBERATION 
PAR LES BASOPHILES 

ka libdration d'histamine h partir des basophiles 
sanguins in vitro est une m~thode que ron  peut aussi 
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Fig. 1. - Correlation entre I'histamino-lib6ration et les tests cutan~s. Les 
concentrations de venin de polistes qui entrainent une lib6ration de 30 p. 
cent de l'histamine intracellulaire furent estim6es/t partir de la courbe 
de Gomperz et rapport6es en ordonnfe. La concentration la plus faible 
du meme venin entra~nant une r6ponse cutan6e de ++ fut port6e en abs- 
cisse. A partir de Grant et coll. [21. 

ufiliser pour 6tablir la sensibilit6 envers les antig6- 
nes. Les leucocytes lav6s sont m61ang6s avec diff6- 
rentes concentrations d'antig6nes et incub6s ~ + 
37 °C pendant 45 rain. Le pourcentage d'histamine 
intracellulaire lib6r~e dans le surnageant fut test~ 
avec la m6thode fluorom6trique automatis6e de Si- 
raganian [8]. Les r6sultats ont 6t6 analys6s statisti- 
quement  et la meilleure 6quation fut obtenue en uti- 
lisant une fonction de Gomperz  pour la croissance. 
A partir de ces calculs, on a estim6 la concentra- 
tion de venin qui induit une lib6ration de-30 p. cent 
d'histamine intracellulaire. Comme pour les tests 
cutan6s, les concentrations de venin de 1 mg/l ou 
moins, ont 6t6 consid~r~es comme positives. Chez 
34 personnes qui ont eu une r6action syst6mique ~ la 
suite d 'une piqClre de poliste, 'une corr61ation signi- 
ficative fut observ6e entre les r6sultats de l'histami- 
no-lib6ration et  les tests intradermiques (fig. 1). Six 
de ces 34 sujets avaient des tests eutan6s positifs, 
mais une histamino-lib6ration n6gative. L'absence 
de r6ponse des basophiles des sujets allergiques a 6t6 
pr6alablement indiqu6e par Sobotka et coll. [9]. 
Deux individus avaient des tests cutan6s n6gatifs, 
mais une histamino-lib6ration positive, ainsi que la 
pr6sence d'IgE sp6cifiques d6termin6es par le Rast. 
Un de ces patients avait une histoire clinique de 2 
r6actions presque fatales lors de piq~res par des po- 
listes. 

LE RAST 

Nous avons en outre recherch~ la sensibilit6 des 
patients en ~tudiant les anticorps sp~cifiques de 
classe IgE dirig6s contre le venin de poliste par la 
technique du Rast (fig. 2). 
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Fig. 2. - Dosage des IgE sp6cifiques du venin de polistes par  le Rast. Les 
r4sultats pr~sent4s sur la figure comprennent  (1) les sujets ayant eu une 
r6action allergique syst6mique au venin de polistes, (2) les patients qui 
ant  eu une r6action allergique induite par  le venin d 'une autre esp~ce 
d'hym6nopt~res,  (3) les sujets t6moins non allergiques. Les sujets ayant 
des tests cutan~s positifs au venin de polistes sont repr6sent6s en cercles 
pleins et ceux ayant des tests cutan6s n6gatifs en cercles vides. 
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Fig. 3 . ,  R6sultats globaux obtenus avec les trois tests diagnostiques utili- 
s6s chez 32 sujets qui avaient des ant6c6dents allergiques lors de piqfires 
de polistes. A partir de Grant  et coll. 12L 

Les 19 sujets qui n'avaient pas eu de r6action sys- 
t6mique lors d 'une injection de venin avaient des 
valeurs de classe 0 (cette classe a 6t6 d6termin6e en 
fonction du pollen de bouleau standard). 21 des 30 
patients qui avaient present6 une r6action syst6mi- 
quee t  qui poss6daient des tests cutan6s positifs pour 
le venin de poliste avaient aussi des Rasts positifs 
(sup6rieurs ou 6gaux h la classe 1). 4 sujets sur 10 qui 
avaient eu une r6action g6n6ralis6e apr+s une piqare 
de poliste mais des tests cutan6s n6gatifs, avaient 
des Rasts positifs. 4 personnes sur 18 qui avaient eu 
une r6action syst6mique fi un autre insecte ou/~ un 
insecte non identifi6, avaient un Rast positifau venin 
de poliste. 

Trente-deux sujets qui avaient des ant~c6dents 
cliniques de sensibilit6 au poliste, ant 6t6 6tudi6s au 
moyen des 3 m6thodes de diagnostic (fig. 3). Les 
tests cutan6s repr6sentent la technique la plus sensi- 
ble, 6tant positive dans 78 p. cent des cas. Un Rast 
positif au venin de poliste 6tait positif chez 65 p. cent 
des patients de l'histamino-lib6ration ~t partir des ba- 
sophiles chez seulement 59 p. cent. I1 taut cependant 
bien insister sur le fait que les tests cutan6s 6taient 
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Fig. 4. - Histamino-lib6ration chez une personne sensible au venin de po- 
listes. La concentrat ion de venin est indiqu6e en mg/1. Des r6sultats 
similaires ant  ~t6 obtenus avec des basophiles de six autres sujets. A par- 
tir de Findlay et coll. [1]. 

n6gatifs chez 2 sujets qui avaient 6t~ identifi6s cam- 
me allergiques avec ~ la fois l'histamino-lib6ration et 
le Rast. 

REACTIVITE CROISEE 

En 1973, Richards avait identifi6 5 sous-genres et 
16 esp~ces diff6rentes de polistes aux Etats-Unis. Un 
des probl~mes essentiels qui se posaient fi nous 6tait 
de savoir si les antig~nes qui sont pr6sents dans le ve- 
nin de ces diff6rentes esp6ces, 6taient voisins. Des 
lapins ant 6t6 immunis6s avec les diff6rentes esp6ces 
de venins de polistes et les anticorps ant 6t~ synth6- 
tis6s par ces lapins. En g6n6ral, on observe une r6ac- 
tivit6 crois6e entre ces venins bien que certaines 
esp6ces apparaissent avoir des antig6nes uniques 
[6]. La r6activit6 crois6e a 6t6 aussi recherch6e par 
l'histamino-lib6ration fi partir des basophiles de su- 
jets sensibles. Nous avons observ6 que les caract6- 
ristiques de l'histamino-lib6ration de 7 sujets 6talent 
identiques pour les 3 esp~ces principales de polistes 
qui se trouvent au Texas (fig. 4) [1]. Nous avons aussi 
compar6 la concentration de venin n6cessaire pour 
entrainer la lib6ration de 30 p. cent d'histamine des 
basophiles expos6s fi du venin des deux sous-genres 
de polistes qui 6taient responsables des principales 
r6actions allergiques. P. exclamans, du sous-genre 
poliste Polistarchus et P.fuscatus du sous-genre Fus- 
copolistes 6taient fortement corrdl6s chez 20 sujets 
(fig. 5). 

En collaboration avec le Docteur Yunginger de la 
Mayo Clinic, nous avons 6tudi6 les r6ponses en Rast 
de 22 patients allergiques au venin de guepe en uti- 
lisant le venin de 5 esp+ces de polistes. De nouveau, 
les r6ponses 6taient significativement corr616es (ta- 
bleau V). La corr61ation tendait fi etre plus 61ev6e 
parmi les esp~ces du meme sous-genre. Le test non 
param&rique de Spearmann, P. annularis, P. excla- 
mans du sous-genre Polistarchus, 6tait le plus signi- 
ficativement corr616 (R = 0,96). Hoffman et Mac 
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Fig. 5. - Correlation entre la liberation d'histamine par les venins de polis- 
tes exclamans et polistes fuscatus. La concentration entra~nant la libT- 
ration de 30 p. cent d'histamine est indiqu+e. 
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Fig. 6. - RTsultats des tests cutanes (ST), de l'histamino-IibTration (HR) et 
du Rast chez un patient allergique au venin de polistes (P). Les r~ponses 
aux venins d'abeille (AM), de gu~pes (V) et de frelons (Dolichovespu[a : 
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Fig. 7. - Patient n'ayant qu'une rc[activit6 vis-~.-vis du venin de polistes. 

TABLEAU V. -- Corr~:lations entre les lgE sp~cifiques des venins 
de einq esp6ees de pollstes ehez 22 patients aller~tlques au venin de polistes 

Sous-genre EspJce Exclctmans Fuscatus Metricus Perplexus 

Polistarehus annularis 0,83 0,83 0,90 0,87 

exclamans 0,78 0,81 0,89 

Fuscopolistes fuscatus 0,96 0,94 

metricus 0,93 

Les Rast ont +t+ compar6s par le coefficient de corrTlation de Pearson. 

TABLEAU VI. -- R6aetivlt6 des patients allergiques au venin de polistes 
aux venins d'autres esp~ces d'hym6nopt~res 1 

Dbtermination de 
la sensibilitJ au 

venin de polistes 
N 

Patients aussi allergiques 
h d'autres venins (%) 

D. D. 
Abeille Vespula arenaria maculata 

Test eutan+ 26 19 58 50 73 

Histamino-lib+ration 9 11 67 33 56 

Rast 21 19 52 NT NT 

1 Les patients qui ont 6t+ identifiTs comme allergiques au venin de polistes 
ont aussi +t6 test+s pour rechercher lear r+activit+ aux venins des autres 
esp+ees d'hymTnopt+res (abeille, vespula, Dolichovespula arenaria et Doli- 
chovespula maculata). 

NT : non test+. 

Donald en 1982 ont rapport6 des rTsultats similai- 
res [5]. 

Le venin de polistes est commercialis6 aux Etats- 
Unis et contient des venins des esp+ces reprTsenta- 
tives des 2 sous-genres principaux des polistes. I1 
est cependant tr~s vraisemblable que ces venins con- 
tiennent les allergbnes appropriTs pour le diagnostic 
de la plupart des patients sensibles aux polistes. 

Nous avons aussi ~tudi~ la rTactivit6 croisTe entre 
les polistes et les autres hymTnoptTres. Les ant i -  
corps anti-venins ont 6t6 synthTtisTs par des lapins 
immunisTs avec les insectes de la sous-famille des 
Vespinae. Ces anticorps ont une rTactivit6 faible 
avec le venin de poliste [6]. Lorsqu'on a recherch6 
la rTactivit6 croisTe entre les polistes et les autres 
hymTnopt~res chez des patients, deux groupes essen- 
tiels de rTsultats ont 6t6 observTs : des patients ont 
des rTponses positives envers les polistes ainsi qu'en- 
vers les Vespula et les Dolichovespula (fig. 6), alors 
que certains ne r6pondent seulement qu'aux polistes 
(fig. 7). Le tableau VI rTsume nos rTsultats. Une sen- 
sibilit6 associTe h la lois aux venins de polistes et 
d'abeilles est survenue chez moins de 20 p. cent des 
patients, alors que plus de la moiti6 rTpondait aux 
venins de polistes et de Vespinae. 

Peut-~tre la technique la plus sensible pour dT- 
montrer la r6action croisTe entre les allerg~nes est- 
elle la technique d u  Rast inhibition. Hoffman en 
1981 [4] a confirm6 les caractTristiques des rTactions 
prTdites par nos rTsultats. 
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