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HYPERSENSIBILITE AU BICHROMATE

DE POTASSIUM CHEZ LES

CIMENTIERS D'UNE ENTREPRISE DU

BATIMENT A BEOGRAD

Par

V. SPOUJITCH, M. SAVICEVIC, D. JOVOVIC & VERA JOCIC

II est bien connu que, chez les ouvriers qui travaillent avec
le ciment, I'eczema de contact est une maladie frequente. Cette
hypersensibilite est attribuee au bichromate de potassium que
presque tous les ciments renferment plus ou moms.

Nous avons procede a la recherche de l'hypersensibilite au
bichromate chez 151 ouvriers d'une solution aqueuse de bich-
romate de potassium a 0.5 pour cent et leurs resultats ont
ete interpretes apres 24 et apres 48 heures.

Sur 83 individus examines dans la fabrique de ciment de
l'entreprise «Ralja», 69 etaient occupes directement a la
production du ciment (moulin, silos, emballage, transport) la
oCi la poussiere est dense (2500 a 5400 particules par cc.
d'air), tandis que les 14 autres etaitent des employes de la
fabrique et, par consequent, etaient moins en contact avec
le ciment.

Dans 9 cas (13 pour cent examines), les tests epicutanes
au bichromate furent positifs et 6 de ces cas (9 pour cent)
avaient un eczema de contact. Aucun des 14 employes de
I'administration de l'usine n'a reagi positivement au test
epicutane et aucun ne presentait d'eczema de contact. Pour
l'ensemble des sensibilises au bichromate, la duree de contact
avec le ciment avait ete, en moyenne, de 7 an^; Mais chez
ceux qui etaient atteints d'eczema de contact, les tests epi-
cutanes furent plus marques et s'etaient montres positifs des
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la troisieme annee de presence dans la fabrique. Les reactions
cutanees de ceux qui n'avaient pas d'eczema de contact
furent plus faibles et elles se manifesterent en moyenne a
partir de la douzieme annee de presence. II y eut aussi
quelques cas d'eczema de contact chez des sensibilises a d'au-
tres allergenes.

Nous expliquons ce pourcentage eleve d'eczemas de contact
chez les ouvriers de l'usine de ciment, par I'abondance de
l'allergene auquel ils sont exposes dans certains ateliers et
par le fait que ce ciment peut agir chez eux sur une plus
large surface de la peau qui est mal protegee. D'autres
facteurs ont encore contribue a faire apparaitre ces mani-
festations allergiques, facteurs qui existaient souvent ante-
rieurement chez ces ouvriers: constitution allergique, (rhinites
vasomotrices frequentes, urticaire, asthme bronchique etc.),
predisposition nerveuse (dystonie neuro-vegetative, psycho-
nevrose, epilepsie etc.), infections focales frequentes (amyg-
dalite chronique purulente, otite moyenne, bronchite etc.).
Chez les habitants de cette region, les infestation de parasites
intestinaux sont egalement frequentes (Ascaris lumbricoides,
oxyuris vermicularis, taenia etc.). Un fait important a signaler
est que tous les ouvriers, travaillant dans cette usine de ciment
des environs de Beograd, sont des demi-citadins, qu'ils ont
un standard de vie un peu plus eleve, qu'ils emploient davant-
age de detergents et dont la peau, en consequence, est un peu
moins resistante.

Sur 69 magons-betonniers de la meme entreprise, les reac-
tions epicutanees au bichromate ont ete positives chez 8 ( 1 1
pour cent). Chez 4 (5 pour cent) de ceux-ci, il existait un
eczema de contact tandis qu'il n'y en avait pas chez. les 4
autres, malgre la positivite des tests.

Un aussi faible pourcentage de sensibilises et d'eczemas de
contact au bichromate chez les masons de cette entreprise,
malgre Faction nocive du ciment alliee a celle de la chaux
mouillee, peut etre expliquee par un certain nombre de fac-
teurs: I'absence de bichromate de potassium ou, au plus, sa
presence en traces infimes, dans les ciments que les ouvriers
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de cette entreprise utilisent et, aussi, le fait que seule une
surface reduite de leur corps est exposee au ciment. La plu-
part de ces ouvriers etaient originaires des regions montagne-
uses du sud de la Serbie, chez qui les elements allergiques et
nerveux sont moins frequents. Une peau plus epaisse, plus
rude, avec une couche protectrice grasse plus forte (sur le
role de laquelle Jadassohn a particuHerement insiste), un
usage plus reduit des detergents, ont influence la sensibilisation
et rendu moins frequente l'apparition d'un eczema de contact
professionnel.

C O N C L U S I O N

Les examens de I'eczema de contact et de la sensibilisation
au bichromate de potassium chez les ouvriers d'une entreprise
du batiment a Beograd :

1. confirment que la cause de I'eczema de contact chez les
ouvriers travaillant avec le ciment, est bien une hypersensi-
bilite au bichromate de potassium;

2. indiquent que les causes essentielles de la sensibilisation
et de l'apparition de I'eczema de contact sont I'abondance des
allergenes, la duree de la periode de contact avec ceux-ci et de
nombreux facteurs locaux;

3. font ressortir le role important de la resistance ou de la
predisposition aux manifestations allergiques chez les individus
originaires de regions et de milieux differents.

4. Tout comme pour les autres manifestations allergiques,
c'est le rapport entre le degre d'hypersensibilite de la peau et
la quantite d'allergenes qui determinent l'apparition de
I'eczema de contact chez les individus sensibilises, la ou cette
sensibilisation ne s'etait manifestee jusqu'alors que pai- des
reactions epicutanees positives.






