Disponible en ligne sur Elsevier Masson France
REVUE FRANGAISE

=’/  ScienceDirect EM|consulte A”ergologie

www.sciencedirect.com www.em-consulte.com

M TR RS
ELSEVIER Revue frangaise d’allergologie 55 (2015) 410412
MASSON

Fait clinique
Dermatose collective des mains a une huile de coupe. A propos de 5 cas

Occupational hand dermatitis to a cutting fluid: A report of 5 cases

C. Michaud-Vinez®*, A. Kuntz®, H. Godefroy ¢, P. Joly #, F. Tetart®

2 Dermatologie, CHU de Rouen, 1, rue de Germont, 76000 Rouen, France
b Pathologies professionnelles, CHU de Rouen, 1, rue de Germont, 76000 Rouen, France
€ ASTV de Vernon, 1, rue Artisanat, 27200 Vernon, France

Recu le 24 juin 2015 ; accepté le 31 aofit 2015
Disponible sur Internet le 23 octobre 2015

Résumé

Nous rapportons 5 cas de dermatose des mains collective a un fluide de coupe dans une entreprise automobile d’usinage francaise. Une enquéte
allergologique approfondie et 1’étude des fiches de données de sécurité fournies par le médecin du travail de I’entreprise a permis de mettre en
cause la 1.2-benzithiazol-3(2H)-one dans un fluide de coupe (ETERNA 2000) utilisé par les 5 ouvriers travaillant sur trois machines différentes.
La reformulation du fluide de coupe a permis la cicatrisation complete des 1ésions. Les ouvriers ont pu poursuivre leur travail sans reclassement
professionnel.
© 2015 Publié par Elsevier Masson SAS.
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Abstract

We report 5 cases of occupational hand dermatitis due to a cutting fluid used in a French company which specializes in machining parts for the
automobile industry. An extensive allergy investigation and, with the help of the company’s occupational physician, a study of the product’s safety
bulletin identified the cause as 1.2-benzithiazol-3(2H)-one in a cutting fluid (ETERNA 2000) which was used by these five workers who worked
on three different machines. The use of a reformulated product led to complete healing of the lesions. Subsequently, these workers have been able
to pursue their work without professional relocation.
© 2015 Published by Elsevier Masson SAS.
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1. Introduction lubrifiante prépondérante) et les fluides aqueux (a propriété de
refroidissement).

Le fluide de coupe est un liquide qui, appliqué par arrosage sur IIs contiennent un certain nombre de substances irritantes et

la partie active d’outils utilisés dans le domaine de la métallurgie, allergisantes. Les principaux allergenes sont les biocides pré-

facilite I’opération d’usinage et contribue a améliorer la durée de sents dans les huiles aqueuses (formaldéhyde et libérateurs de
vie de1’outil ou la productivité de 1’ opération. Il y a deux grandes formaldéhyde, isothiazolinones, morpholines), les alcanolami-
catégories de fluides de coupe: les huiles entieres (a propriété neborates, les métaux, les inhibiteurs de corrosion (chromates),
les émulsifiants et les parfums [1].

La benzisothiazolinone est un biocide tres répandu faisant
partie du groupe des isothiazolinones. Il peut étre utilisé comme
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Fig. 1. Photographie des mains du premier patient présentant des lésions de
dermite irritative.

Nous rapportons 5cas de dermatoses des mains dans une
méme entreprise d’usinage induite par la benzisothiazolinone
présent dans une huile de coupe.

2. Observations

Nous rapportons le cas d’'un homme de 47 ans, sans anté-
cédent, opérateur fraiseur sur commandes numériques depuis
23 ans. 11 usine des pieces pour I’aéronautique dans une entre-
prise qui emploie plus de 500 employés sur trois sites en France.

Il décrivait D’apparition, il y a trois ans, de plaques
érythémato-squameuses et prurigineuses sur les bords latéraux
des doigts de la main gauche qui se sont progressivement éten-
dues a la paume de la main gauche puis a celle de la main
droite. Ces lésions évoluaient par poussées rythmées par le tra-
vail. Elles s’étaient nettement aggravées suite a un changement
de poste de travail deux ans auparavant (Fig. 1). En reprenant
I’interrogatoire, nous apprenions que lors du contrdle visuel
des pieces, il les manipulait alors qu’elles étaient enduites de
fluide de coupe (ETERNA 2000) ou d’huile de glissiere (Vactra
2). Il manipulait également des solutions bactéricides (Bactinet
A30%) et fongicides (Fonginet A20®) qui étaient adjointes aux
bains de fluides de coupe pour éviter toute contamination bacté-
rienne. Les pieces étaient par ailleurs protégées par deux autres
produits (Hydrofuge et Prolub).

Les 1ésions persistaient malgré I’ utilisation de gants en nitrile
et de sous-gants en coton.

Par la suite, 4autres employés de la méme entreprise,
travaillant a des postes différents, nous consultaient car ils pré-
sentaient des 1ésions similaires de dermatite des mains mais a un
degré moindre. Le fluide de coupe était deux fois plus concentré
sur le poste de travail du premier ouvrier que sur les postes de
travail des 4 autres employés.

Un bilan allergologique était réalisé chez 4 patients : pose de
tests épicutanés (batterie standard, ajouts du GERDA, batterie
huile de coupe 1et 2) et tests semi-ouverts a tous les produits
utilisés sur leurs postes de travail apres controle du pH. Une
réaction positive a 2 + était notée pour le 1.2-benzithiazol-3(2H)-
one (benzisothiazolinone) [0,1 % dans la vaseline, laboratoire

Fig. 2. Photographie d’un patch test positif au 1.2-benzithiazol-3(2H)-one.

Trolab] pour deux des cinq patients (Fig. 2, Tableau 1). Les fiches
de données de sécurité étudiées nous apprenaient que cet aller-
géne était présent dans "ETERNA 2000 et le Bactinet A30®.

Nous retenions le diagnostic de dermatite de contact irri-
tative des mains au fluide de coupe avec sensibilisation a la
benzisothiazolinone chez deux des patients.

Apres discussion avec le médecin du travail de I’entreprise, le
fournisseur des fluides de coupes a pu reformuler les produits en
cause en supprimant le benzisothiazolinone de ces produits. Les
vidanges des machines étaient plus fréquentes, ce qui a permis
la suppression du fongicide contenant lui aussi 1’allergene. Une
régression rapide, complete et durable de la dermite des mains
était alors observée chez les cinq ouvriers de 1’usine qui ont pu
conserver leur travail sans reclassement professionnel.

3. Discussion

La dermatite de contact est la dermatose professionnelle la
plus fréquemment rapportée dans les pays industrialisés. Elle
représente 70 a 90 % des dermatoses professionnelles déclarées.
Elle est essentiellement localisée au niveau des mains dans le
milieu de la métallurgie compte tenu de 1’utilisation et de la
manipulation fréquente de nombreux biocides [2,3] La dermatite
de contact, lorsqu’elle devient chronique, a un impact psy-
chologique et peut parfois étre responsable d’un reclassement
professionnel.

Deux types de dermatite de contact ont été décrits : la derma-
tite de contact allergique et la dermatite de contactirritative, qu’il
est parfois tres difficile de distinguer [4]. Dans notre observa-
tion, la limitation des 1€sions a la zone de contact avec les outils
et la présence des 1ésions simultanément chez plusieurs ouvriers
de la mé&me entreprise étaient plutdt en faveur d’une dermatite

Tableau 1
Résultats des patchs tests réalisés chez 4 patients.

Patients

Ne1 N°2 N°3 N°4
Benzisothiazolinone — + + _

Méthylchloroisothiazolinone - - - -
Méthylisothiazolinone - - — _
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irritative. La positivité des tests allergologiques était plutdt en
faveur d’une dermatite de contact allergique.

La benzisothiazolinone est un biocide. Les biocides sont des
produits destinés a détruire ou rendre inoffensifs les organismes
nuisibles, a en prévenir I’action ou a les combattre, par une
action chimique ou biologique. Ils sont présents dans les désin-
fectants, les produits de protection tels que les gants en vinyle
et d’autres produits comme les fluides de coupe fréquemment
utilisés par les mécaniciens et dans le milieu de la métallur-
gie. Dans 1’étude de Flyholm sur les conservateurs les plus
utilisés dans les produits industriels a partir des données de
PROBAS (base de données danoise d’enregistrement de pro-
duits), les principaux biocides utilisés dans les colles et les
mastics sont le formaldéhyde et le butylhydroxytoluéne, suivi
du mélange méthylchloroisothiazolinone/méthylthiazolinone,
I’alcool benzylique, la benzisothiazolinone, le bronopol et le
crésol. Dans les produits de nettoyage, les principaux biocides
utilisés sont le formaldéhyde, le mélange éthylchloroisothiazo-
linone/méthylthiazolinone, le Bronopol, I’acide benzylique et la
benzisothiazolinone [5].

Les isothiazolinones sont des allergenes au pouvoir sensibili-
sant élevé et sont une des causes les plus fréquentes de dermatite
de contact allergique. On observe actuellement une augmenta-
tion croissante du nombre de cas de dermatite de contact lié a ces
produits qui sont de plus en plus utilisés comme conservateurs
notamment dans les milieux professionnels (métallurgie, pein-
ture, coiffure. . .) mais également dans des produits du quotidien
comme par exemple dans les cosmétiques et les détergents. Ils
représentent un véritable probleme de santé publique en France
[6,7].

Ils semblent malgré leurs similitudes qu’il y ait peu de réac-
tions croisées entre les différentes isothiazolinones dont fait
partie la benzisothiazolinone [8].

4. Conclusion

Comme le montrent ces observations, en travaillant conjoin-
tement avec les médecins du travail et les entreprises, il est
possible de substituer I’isothiazolinone par une autre substance
en reformulant les produits en cause. Cela permet ainsi aux
employés de conserver leur emploi.
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