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RESUME

La prolifération des ambroisies dans la Vallée du Rhone a
décidé le Groupement d’Allergologie et d’Immunologie
Clinique du Rhéne Moyen de réhabiliter le capteur de
Montélimar-Ancone (méthode de Cour). Les résultats des
comptes de pollens montrent un taux important de pollens
d’ambroisies dans 'atmosphére. Le maximum est observé au
début du mois de septembre, semaine 36. 245 pollens par
metre cube d'air au lieu de 94 en 1984, expliquent I'importance
des pathologies observées par les médecins.

SUMMARY

Montélimar-Ancéne: Rehabilitation of the Cour sampler
and ragweed pollen counts in the Rhéne Valley in 1995. -
The spread of ragweed in the Rhéne Valley made the
« Groupement d’Allergologie et dImmunologie Clinique du
Rhone Moyen » decide to reinstate the Cour pollen sampler
in the Ancone-Montélimar station in 1995. The results of the
pollen counts show the high level of ragweed pollen in the
atmosphere.. The maximum was reached at the beginning of
September (36th week) with 245 grains per cubic meter as
against 94 in 1984, explaining the diseases reported by physi-
cians.

INTRODUCTION

L’absence de données aéropalynologigues sur la
vallée du Rhone et le développement des ambroi-
sies ont amené le Groupement d’Allergologie et
d'Tmmunologie Clinique du Rhéne Moyen
(GAICRM) a réhabiliter le capteur de pollens
d’Ancéne-Montélimar (fig. 1). Il n’existait plus, en
effet, aucune installation de surveillance entre
Lyon et les stations du littoral méditerranéen soit
plus de 250 kilometres. Le site de Grenoble, situé
80 kilometres a l'est, reste séparé du couloir rho-
danien par le massif du Vercors. De plus, les vents
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dominants de I'étroite vallée du Rhéne sont de
secteur nord. Rappelons que le capteur de P. Cour
de I'Association Francaise dEtudes des
Ambroisies (AFEDA) fonctionne depuis 1982 [4,
5] a Lyon-Bron.

La prolifération des ambroisies est venue don-
ner sa vraie dimension au probléme. Il devenait
nécessaire de quantifier ce phénomeéne afin d’en
apprécier la gravité. Le GAICRM a donc décidé de
créer une structure autonome de surveillance,
transmettant hebdomadairement aux cliniques et
au public les informations sur leur environne-
ment.
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Fig. 1. - Localisalion géographique du site de Montélimar-Ancéne

METHODE
Le site

Le site retenu pour I'implantation du capteur est
la station météorologique d’Ancéne pres de
Montélimar pour les raisons suivantes :

~ Situation parfaitement centrale dans la vallée
du Rhone en zone de plaine.

- Présence au quotidien d'un personnel qualifié
assurant une gestion rigoureuse des filtres.

~ Proximité immédiate des capteurs anémomé-
trique, pluviométrigque et thermique.

— Absence de monoculture importante a proxi-
mité pouvant contaminer les résultats.

- Site identique a celui du capteur, installé par
PAFEDA, ayant fonctionné uniquement pour
I'étude des ambroisies en 1984 [6].

La technique

La technique retenue est celle de P. Cour [3]
pour les raisons suivantes :

~ La technique de la girouette de P. Cour tra-
vaille sur un volume quantitativement considé-
rable permettant un échantillonnage statistique-
ment significatif (la surface utile couverte par ce
capteur représente un cercle de 50 km de rayon).

~ L’analyse des filtres se fait en pollens vidés de
leurs contenus cytoplasmiques et mobiles ce qui
permet une détermination fine et 1&ve les ambi-
guités entre deux taxons peu différenciables.

Par ailleurs, ce type de capteur permet d’établir
le calendrier pollinique des 45 taxons les plus fré-
quents dans notre région.
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RESULTAT

L’étude de I'environnement pollinique porte sur
la période 29 mars-27 septembre 1995 (tableau I).

L’étude des comptes d’Ancone met en évidence
de maniere claire la présence d’ambroisies en
abondance dans la vallée du Rhéne (fig. 2). En
effet, ces pollens qui y apparaissent significative-
ment dés le début du mois d’aoit évoluent rapi-
dement pour atteindre le taux de 160 pollens/m’
alafin de ce mois et 245 pollens/m?® la semaine du
30 aofit au 6 septembre 1995, avant de connaitre
une nette décroissance.

DISCUSSION

- D’une maniére générale : Les périodes de
pollinisation sont assez contemporaines sur les
sites de Lyon-Bron et de Montélimar-Ancone, en
revanche d'importantes variations quantitatives
peuvent étre observées [2].

Ainsi, au début du printemps, la région
Lyonnaise est marquée durant la premiére quin-
zaine d'avril 1995, par la prédominance nette des
pollens de bouleau et pour une moindre part de
charme. Au niveau de Montélimar, bien que ces
deux essences soient présentes, elles occupent tou-
jours une place secondaire et sont dominées par
les peupliers. De méme, les pollens de saules, bien
représentés a Montélimar durant cette période,
sont minoritaires a2 Lyon. Enfin les graminés pré-
sentent une pollinisation plus précoce & Ancone.

- A propos des ambroisies : Le tableau montre
sur Montélimar l'aspect classique de la pollinisa-
tion des ambroisies, explosive et concentrée sur
la fin du mois d’aofit et le début du mois de sep-
tembre. Cette pollinisation a débuté plus préco-
cement qu'a Lyon pour atteindre un maximum la
derniére semaine d’ao(t et début septembre.

En revanche, on ne retrouve pas, en dépit d'un
sursaut mi-septembre, le pic considérable observé

_ Tableau L. - Nombre de pollens d’ambroisies par m* d’air

Semaine Nb Pollens % d 'arhbroisidpollen
(1995) d’ambroisie/m’ totaux
5/7-12/7 0 0

12/7-19/7 0,5 0,2

19/7-26/7 0,5 0,4

26/7- 2/8 0,3 0,3
2/8- 9/8 3 5
9/8-16/8 21 15

16/8-23/8 70 40

23/8-30/8 160 74

30/8/ 6/9 245 73
6/9-13/9 35 53

13/9-20/9 75 69

20/9-27/9 29 22
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Fig. 2. - Nombre de pollens d’ambroisie par meétre cube d'air, histogramme

a Lyon au mois de septembre. En effet, celui-ci a
été au moins en partie gommé par les fortes pré-
cipitations des deux premiéres semaines du mois
sur notre site. La durée de pluie a représenté
12 p. cent & 16 p. cent du temps total. Il n’en reste
pas moins vrai que les comptes de Montélimar
mettent en évidence un taux important des pol-
lens d’'ambroisies dans la vallée du Rhéne, ana-
logue & celui de Lyon-Bron en 1991 [1] confirmant
Penvahissement de cette région par cette mauvaise
herbe et expliquant les pathologies observées.

L’ascension considérable du pic d’ambroisie de
Montélimar depuis 1984, est & prendre en consi-
dération. En effet, le méme capteur, installé surle
méme site, permet de compter 245 grains/m® en
1995 eu lieu de 94 en 1984, durant la méme
semaine 36.

CONCLUSION

Cette premiére année d’étude de I'environne-
ment aéropalynologique de notre région permet
d’établir les bases de notre surveillance de la pro-
lifération des ambroisies en vallée du Rhoéne.
Notre volonté est de partager notre information
avec nos confréres en consultant soit les comptes
de tous les taxons sur le serveur minitel de Météo-
France, 3615 Code Météo soit les comptes sim-
plifiés diffusés par le quotidien régional « Le
Dauphiné Libéré ».

Les deux stations de Lyon et de Montélimar
constituent deux vigies indispensables a la sur-
veillance d’'une plante dont on mesure malheu-
reusement 'impact néfaste en matiere de santé
publique.
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