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R~SUM~ 

La prolif6ration des ambroisies dans la Vall6e du Rh6ne a 
d6cid6 le Groupement d'Allergologie et d'Immunologie 
Clinique du Rh6ne Moyen de r6habiliter le capteur de 
Mont61imar-Anc6ne (m6thode de Cour). Les r6sultats des 
comptes de pollens montrent un taux important de pollens 
d'ambroisies dans l'atmosph6re. Le maximum est observ6 au 
d6but du mois de septembre, semaine 36. 245 pollens par 
m6tre cube d'air au lieu de 94 en 1984, expliquent l'importance 
des pathologies observ6es par les m6decins. 

SUMMARY 

Mont61imar-Anc6ne: Rehabilitation of  the Cour sampler 
and ragweed pollen counts in the Rh6ne Valley in 1995. - 
The spread of ragweed in the Rh6ne Valley made the 
<< Groupement d'Allergologie et d'Immunologie Clinique du 
Rh6ne Moyen ~, decide to reinstate the Cour pollen sampler 
in the Anc6ne-Montdlimar station in 1995. The results of the 
pollen counts show the high level of ragweed pollen in the 
atmosphere.. The maximum was reached at the beginning of 
September (36th week) with 245 grains per cubic meter as 
against 94 in 1984, explaining the diseases reported by physi- 
cians. 

I N T R O D U C T I O N  

L'absence  de donn6es  a6ropa lynolog iques  sur  la 
vall6e du  R h 6 n e  et le d 6 v e l o p p e m e n t  des a m b r o i -  
sies on t  a m e n 6  le G r o u p e m e n t  d 'Al lergologie  et 
d ' I m m u n o l o g i e  Cl in ique  du  R h 6 n e  M o y e n  
(GAICRM) 5 r6hab i l i t e r  le c a p t e u r  de  po l l ens  
d 'Anc6ne-Mont61imar  (fig. 1). I1 n 'exis ta i t  plus,  en  
effet, a u c u n e  in s t a l l a t i on  de su rve i l l ance  en t r e  
Lyon et les s t a t ions  du  l i t toral  m 6 d i t e r r a n 6 e n  soit  
plus de 250 ki lom6tres .  Le site de  Grenoble ,  situ6 
80 k i lom6t res  ~t l 'est, res te  s6par6 du  cou to i r  rh6-  
dan ien  p a r  le m a s s i f  du Vercors .  De plus, les vents  

d o m i n a n t s  de l '6 t ro i te  val l6e du  R h 6 n e  son t  de  
sec teur  nord.  R a p p e l o n s  que  le c a p t e u r  de  P, Cour  
de l Assoc i a t i on  F r a n ~ a i s e  d t~tudes des  
Ambro i s i e s  (AFEDA) fonc t i onne  depu i s  1982 [4, 
5] 5 Lyon-Bron .  

La pro l i f6 ra t ion  des a m b r o i s i e s  est  venue  don-  
ne r  sa vra ie  d i m e n s i o n  a u  p rob l6me .  I1 devena i t  
n6cessa i re  de quan t i f i e r  ce p h 6 n o m 6 n e  af in  d ' en  
appr6c ie r  la gravit6. Le GAICRM a donc  d6cid6 de 
c r6er  u n e  s t r u c t u r e  a u t o n o m e  de su rve i l l ance ,  
t r a n s m e t t a n t  h e b d o m a d a i r e m e n t  aux  cl iniques et 
au  p u b l i c  les i n f o r m a t i o n s  su r  l eu r  e n v i r o n n e -  
ment .  
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Fig. 1. - Local isa l ion  geog raph ique  du site de Montel i rnar-Anc6ne 

M I ~ T H O D E  

Le s i t e  

Le site retenu pour l 'implantation du capteur est 
la station meteorologique d'Anc6ne prbs de 
Montelimar pour les raisons suivantes : 

- Situation parfaitement centrale dans la vallee 
du Rhene en zone de plaine. 

- Presence au quotidien d'un personnel qualifi6 
assurant une gestion rigoureuse des filtres. 

- Proximit6 immediate des capteurs anemome- 
trique, pluviometrique et thermique. 

- Absence de monoculture importante ~t proxi- 
mite pouvant contaminer les resultats. 

- Site identique/~ celui du capteur, install6 par 
I'AFEDA, ayant  fonctionn6 un iquement  pour  
l'6tude des ambroisies en 1984 [6]. 

R E S U L T A T  

L'etude de l 'environnement pollinique porte sur 
la periode 29 mars-27 septembre 1995 (tableau I). 

L'dtude des comptes d'Anc6ne met en evidence 
de maniere  claire la presence d'ambroisies en 
abondance dans la vallee du Rh6ne (fig. 2). En 
effet, ces pollens qui y apparaissent significative- 
ment  des le debut du mois d'aofit evoluent rapi- 
dement pour atteindre le taux de 160 pollens/m 3 
t~ la fin de ce mois et 245 pollens/m 3 la semaine du 
30 aoflt au 6 septembre 1995, avant de connaitre 
une nette decroissance. 

D I S C U S S I O N  

- D ' u n e  m a n i ~ r e  g 6 n 6 r a l e  : Les periodes de 
pollinisation sont assez contemporaines sur les 
sites de Lyon-Bron et de Montelimar-Anc6ne, en 
revanche d' importantes variations quantitatives 
peuvent 6tre observees [2]. 

Ainsi, au debut du printemps, la region 
Lyonnaise est marquee durant la premiere quin- 
zaine d'avril 1995, par la predominance nette des 
pollens de bouleau et pour une moindre part de 
charme. Au niveau de Montdlimar, bien que ces 
deux essences soient presentes, elles occupent tou- 
jours une place secondaire et sont dominees par 
les peupliers. De meme, les pollens de saules, bien 
representes/~ Montelimar durant  cette periode, 
sont minoritaires/~ Lyon. Enfin les gramines pre- 
sentent une pollinisation plus precoce g Anc6ne. 

- Apropos  d e s  a m b r o i s i e s  : Le tableau montre 
sur Montelimar l'aspect classique de la pollinisa- 
tion des ambroisies, explosive et concentree sur 
la fin du mois d'aofit et le debut du mois de sep- 
tembre. Cette pollinisation a debut6 plus preco- 
cement qu't~ Lyon pour atteindre un maximum la 
derniere semaine d'aoflt et debut septembre. 

En revanche, on ne retrouve pas, en depit d'un 
sursaut mi-septembre, le pic considerable observe 

La t e c h n i q u e  

La t e c h n i q u e  r e t e n u e  est  celle de P. Cour [3] 
pour les raisons suivantes : 

- La technique de la girouette de P. Cour tra- 
vaille sur un  volume quanti tat ivement  consid6- 
rable permettant  un  echantillonnage statistique- 
ment  significatif (la surface utile couverte par ce 
capteur represente un cercle de 50 km de rayon). 

- L'analyse  des  filtres se fait en pollens vides de 
leurs contenus cytoplasmiques et mobiles ce qui 
perrnet une determination fine et 1eve les ambi- 
guYt6s entre deux taxons peu differenciables. 

Par ailleurs, ce type de capteur permet d'6tablir 
le calendrier pollinique des 45 taxons les plus fr6- 
quents dans notre region. 

T a b l e a u  I .  - N o m b r e  d e  p o l l e n s  d ' a m b r o i s i e s  p a r  m 3 d ' a i r  

Semaine Nb Pollens % d'ambroisie/poUen 
(1995) d'ambroisie/m 3 totaux 

5/7-12/7 0 0 

12/7-19/7  0,5 0,2 

19/7-26/7 0,5 0,4 

26/7- 2/8 0,3 0,3 

2•8- 9/8 3 5 

9/8-16/8 21 15 

16/8-23/8 70 40 

23/8-30/8 160 74 

30/8/ 6/9 245 73 

6/9-13/9 35 53 

13/9-20/9 75 69 

20/9-27/9 29 22 
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Fig. 2. - Nombre de pollens d'ambroisie par m~tre cube d'air, histogramme 

~t Lyon au mois de septembre. En effet, celui-ci a 
6t6 au moins en partie gomm6 par les fortes pr6- 
cipitations des deux premibres semaines du mois 
sur notre site. La dur6e de pluie a repr6sent6 
12 p. cent h 16 p. cent du temps total. I1 n'en reste 
pas moins vrai que les comptes de Mont61imar 
mettent en 6vidence un taux important  des pol- 
lens d'ambroisies dans la vall6e du Rh6ne, ana- 
logue/t celui de Lyon-Bron en 1991 [ 1 ] confirmant 
l'envahissement de cette r6gion par cette mauvaise 
herbe et expliquant les pathologies observ6es. 

L'ascension consid6rable du pic d'ambroisie de 
Mont61imar depuis 1984, est h prendre en consi- 
d6ration. En effet, le m6me capteur, install6 sur le 
m6me site, permet de compter 245 grains/m 3 en 
1995 eu lieu de 94 en 1984, durant  la m~me 
semaine 36. 

CONCLUSION 

Cette premi6re ann6e d'6tude de l 'environne- 
ment  a6ropalynologique de notre r6gion permet 
d'6tablir les bases de notre surveillance de la pro- 
lif6ration des ambroisies en vall6e du Rh6ne. 
Notre volont6 est de partager notre information 
avec nos confr6res en consultant soit les comptes 
de tous les taxons sur le serveur minitel de M6t6o- 
France, 3615 Code M6t6o soit les comptes sim- 
plifi6s diffus6s par  le quotidien r6gional . Le 
Dauphin6 Lib6r6 ,,. 

Les deux stations de Lyon et de Montdl imar 
const i tuent  deux vigies indispensables/~ la sur- 
veillance d'une plante dont  on mesure malheu- 
reusement  l ' impact n6faste en mati~re de sant6 
publique. 
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