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Les myorelaxants sont responsables de la majo- 
tit6 des r6actions anaphylactiques perop6ratoires. 
Autant sont maintenant bien ddfinies les condi- 
tions de leur diagnostic r6trospectif, autant res- 
tent discut6s, impr6cis, et d6cevants les moyens de 
leur pradiction. Pour la pratique chirurgicale, il 
est urgent  que ce probleme regoive une solution. 

I1 est normal que des allergologues se tournent  
d 'abord vers les tests cutands et la detection d'IgE 
sp6cifiques. 

Quelle est leur valeur prddictive ~ l'~gard des 
ammoniums quaternaires et faut-il les adopter en 
routine prdopdratoire ? C'est fi la recherche d 'une 
r@onse ~t ces questions que Vervloet et coll. vien- 
nent de consacrer une nouvelle 6rude. I1 leur a 
sembld n~cessaire de ddterminer, dans l 'ensemble 
des sujets de 20/t 40 ans, quelle 6tait la proport ion 
de ceux qui avaient des tests cutan6s ou s6riques 
positifs. 

L'atude fut pratiquae sur une cohorte de 747 
sujets/t l 'occasion de leur examen dans un centre 
de pr&ent ion  de la S6curit6 Sociale. Le question- 
naire pr6alable visait surtout la connaissance de 
leur pass6 chirurgical et anesth6sique, et de leurs 
signes personnels ou hEr6ditaires d'atopie. Seuls 
258 des 747 sujets sollicit& acceptbrent de se sou- 
mettre ~ ce protocole. Ils subirent donc une s~rie 
de tests cutanes pour les pneumallerg~nes cou- 
rants et pour les quatre ammoniums quaternaires 
les plus utilis6s. Des pr~l&vements sanguins furent 
pratiqu6s pour mesurer les IgE sp~cifiques pour 

un groupe de pneumallergbnes ainsi que pour  les 
diff~rents myorelaxants. 

La comparaison des questionnaires des deux 
gronpes, ceux qui accept~rent et ceux qui refuse- 
rent les tests cutan& et biologiques ne montra 
aucune difference statistique entre les deux 
groupes tant pour  les signes d 'atopie que pour  
leurs ant6cddents d'anesth6sies g6n6rales ainsi 
que pour  les caract6ristiques d'5_ge et de sexe. 

La prevalence des r~actions positives aux myo- 
relaxants s'61~ve fi 9,3 % de sujets examin6s. I1 faut 
cependant  noter que si la sensibilit6 fur reconnue 
chez 12 sujets par tests cutan~s seuls, et chez 12 
autres par la seule d6tection d'IgE sp6cifiques, 
seuls 2 sujets eurent/ l  la fois des tests positifs pour  
les deux m~thodes. 

Les auteurs discutent les causes possibles de 
cette fr&quente absence de concordance entre 
tests cutan6s et biologiques. Ils 6mettent diverses 
explications qui sont peut-6tre la partie la moins 
convaincante de leur travail. Quoiqu'i l  en soit, la 
conclusion reste que le taux des tests de d~tection 
d'anticorps IgE sp&itiques est tr~s 61ev6 dans 
la population g6n6rale. A l 'oppos6, les r6actions 
anaphylactiques aux myorelaxants ne surviennent 
que dans un pourcentage de cas infiniment plus 
faible. 

I1 semble doric inopportun dans ces conditions 
de recommander  la recherche pr~opEratoire sys- 
t~matique d 'une allergie aux myorelaxants. 
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