
Lettre a la R(daction 

Coexistence d'une rhinite et trach~obronchite 
allergique h ia poudre de lycopode, avec RAST 
positif, et d'un eczema de contact avec test ~picu- 
tan~ positif. 

C'est avec un  grand int6r6t que nous  avons  lu, dans  votre 
revue (1984, 24, 85-86), l 'article de A. Pradalier,  J. Dry et D. 
Valla sur l 'hypersensibili t6 ~t la poudre de lycopode. I1 est 
remarquable  de noter  que, chez deux patients  souffrant de 
rhini te  et toux spasmodique,  cette hypersensibil i t6 n 'a  pu 6tre 
d6montr6e que pour  le test de provocat ion  nasale alors que 
prick-test et test de d6granulat ion des basophiles 6taient n6ga- 
tifs. 

De notre c6t6. nous  avons  eu l 'occasion d 'observer  une 
femme ~g6e de 28 ans, t ravai l lant  dans  l ' industr ie  du  caout- 
chouc, sans ant6c6dents d'atopie,  qui a d6velopp6, six mois 
apr~s le d6but  de son travail  de contr61e des pr6servatifs, une  
rhini te  intense avec toux spasrnodique et ecz6ma des avant-  
bras. L ' invest igation allergologique, negative ~t la plupart  des  
allergenes de routine,  a par  contre d6montr6  une sensibilisa- 
tion monova len te  h la poudre  de lycopode avec positivit6 du 
scratch-test et du test de provocat ion nasale r6alis6 ~ l 'aide 
du disposi t i f  nasal Intal (Lomudal)  : le test 6picutan6 6tait 
6galement posi t i f~  48 heures. 

En col laborat ion avec le pr S. G. O. Johansson.  de Stock- 
holm, nous avons  pu d6mont re r  pour  la premi6re fois. ~ notre  
connaissance,  la pr6sence dans le s t r u m  de fortes concentra-  
tions d'IgE sp6cifiques (RAST classe 4 resp. 40 P R U / m l )  ce 
qui confi rme la sp6cificit6 du scratch-test. Par  ailleurs, cette 
patiente a d6velopp6 un  ecz6ma de contact  confirm6 par  la 
r6ponse retard6e du patch-test. La poudre de lyc0pode est 
encore utilis6e ~ grande 6chelle dans  l ' industr ie  du caout- 
chouc. 
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R~ponse 

La lettre de Wfithrich et Helbling. apporte  des 616ments 
compl6mentaires  fort int6ressants, putsqu' i ls  d6mont ren t  que 
l 'hypersensibili t6 a la poudre de lycopode est bien due ~ une 
allergie. 

Nos r6sultats n6gatifs du T D B H  sont doric p robablement  
li6s a la qualit6 de l'allergene. 

Par contre, le test de provocat ion  nasale posi t i f  chez nos 2 
patients et n6gatif  chez les autres allergiques t6moins  6tait un  
argument  impor tan t  pour  suspecter un m6canisme aller- 
gique ; Wfithrich et Helbling l 'aff i rment  avec cert i tude par  la 
raise en evidence d'IgE sp6cifiques an t ipoudre  de lycopode. 
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