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LES USTILAGO DU BLE ET DU MAIS
JOUENT-ILS UN ROLE
DANS L’ASTHME DE L’ENFANT ?
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RESUME

La culture du mais est en plein développement dans la région Nord et PUsti-
lago du mais en extension constante. Cependant, le nombre de tests cutanés positifs
(13 p. cent) reste peu important chez I’enfant asthmatique.
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Comme dans le reste de la France, la culture du mais s’est développée
dans la région du Nord de fagon foudroyante ces derniéres années. La répé-
tition de cette culture sur les mémes terrains a amené la prolifération du
charbon du mais — Ustilago — contre lequel les agriculteurs sont assez dé-
sarmés (CouturiEr 1973 [7]).

Il nous a paru intéressant de voir, en une enquéte simultanée, si les char-
bons du blé et du mais jouent un réle dans 'asthme de I'enfant.

Le genre Ustilago fait partie des basidiomyceétes ; avec les Tilletia, ce
sont les « smuts » des anglo-saxons. Les Ustilago se développent volontiers
sur les céréales a maturité. On les retrouve en abondance dans les fourrages
de grains stockés. Les spores sont des chlamydospores brunes se multipliant
par temps sec, I’été, et disséminées par le vent et les insectes (GUEHO 1972,

[10]).

(*) Travail des Consultations d’Allergie pédiatrique de I'Hépital Calmette de Lille et du
Centre Hospitalier E. Schaffner de Lens.
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Dans l'atmosphére, les recueils varient de 3 a 20 p.cent de ’ensemble
des moisissures avec un pic net en juin-juillet (CHARPIN, 1963 [4] ; Apawms,
1964 [1] ; Hype, 1972 [12]).

En clinique humaine, des tests cutanés positifs ont été signalés surtout
chez les allergiques présentant déja des tests positifs a4 d’autres moisissures
(CoarpPIN [5]) et chez les sujets porteurs d’une recto-colite hémorragique
(DuBARRY, 1963 [8]). Des tests bronchomoteurs positifs ont été obtenus par
Bruce (1963) [2].

MATERIEL ET METHODES

Nous avons effectué chez 100 enfants allergiques des tests cutanés avec
les extraits d’Ustilago du blé et du majs que nous a aimablement adressés le
Dr GuiBerr.

L’injection intradermique de 0,05 ml de la dilution 10—% est pratiquée
dans la région dorsale. La réaction est appréciée en lecture immédiate par
comparaison avec l'injection témoin d’histamine a la dilution 10—%, et éva-
luée de facon traditionnelle en croix (CHARPIN et WoLrromM [4]).

RESULTATS

Les enfants testés sont agés de 5 a 17 ans. Ils présentent soit un asthme
soit une pollinose. Nous relevons surtout 21 pollinoses et 5 enfants avec un
asthme a recrudescence estivale que n’explique pas une éventuelle sensibilité
aux graminées.

Il n’a été noté que des réactions immédiates au test cutané et aucune
réaction tardive.

UsTiLAGOo DU Mals

Sur 100 enfants nous avons remarqué :

— 87 réactions négatives (4 ou —),
— 8 réactions douteuses (4 1),
— 5 réactions nettement positives (=, + + +).

Ces 5 derniers enfants sont agés de 7 ans, 8 ans, 12 ans, 15 ans et 17 ans.
Deux ont une pollinose isolée. L'un est un enfant de batelier qui a déja pré-
senté des crises dyspnéiques au contact d’un silo de mais. Le quatritme pré-
sente un asthme par sensibilité prédominante & diverses moisissures. Chez
le dernier, il y a simplement un asthme pérennial sans recrudescence estivale.
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USTILAGO ET ASTHME DE L’ENFANT

Le role actuel de 1'Ustilago du mais est siirement minime dans I'asthme chez
I'enfant de notre région. Dans certains cas précis, il peut néanmoins étre sus-
pecté :

— asthme estival,

- sensibilisation déja connue a des moisissures atmosphériques.

Ce réle sera peut-étre ultérieurement plus grand, quand la présence d'Usti-
lago zeae aura été notée pendant de nombreuses années.

UsTiLAGO DU BLE

Sur 100 enfants nous relevons :

— 94 réactions négatives (— ou -+),
— 5 réactions douteuses (+ ),

— 1 réaction positive (+ 4 +).

~ Ce dernier enfant est 4gé de 7 ans ; il présente une pollinose aux grami-
nées et un asthme hivernal.

Le role de I'Ustilago du blé nous parait négligeable chez I'enfant de la
région du Nord.

CONCLUSION

Si 1'Ustilago du mais est trés répandu dans notre région, le réle qu’il
joue actuellement dans la génése des crises d’asthme chez l’enfant est suire-
ment encore modéré. Il n’est cependant pas exclu qu’une sensibilisation cor-
respondante se développe dans les prochaines années.

Do wuraT AND MAIZE USTILAGO PLAY A PART IN INFANTILE ASTHMA 7

Crops of maize are increasingly being grown in the North and maize Ustilago is on the
increase all the time. However the number of positive skin-tests (13 per cent) on asthmatic
children remains insignificant.
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