
Note clinique 

LES USTILAGO DU BLI  ET DU MAi  
JOUENT-ILS UN ROLE 

DANS L'ASTHME DE L'ENFANT ? 

M. LELONG, M.-C. FoISSAC et F. REMBERT (*) 

RI~SUMI~, 

L a  c u l t u r e  d u  m a ~ s  e s t  e n  p l e i n  d ~ v e l o p p e m e n t  d a n s  l a  r ~ g i o n  N o r d  e t  l ' U s t i -  
l a g o  d u  m a ~ s  e n  e x t e n s i o n  c o n s t a n t e .  C e p e n d a n t ,  l e  n o m b r e  d e  t e s t s  c u t a n ~ s  p o s i t l f s  
( 1 3  p .  c e n t )  r e s t e  p e u  i m p o r t a n t  c h e z  l ' e n f a n t  a s t h m a t i q u e .  

MOTS CLES MEDLARDS : As th rae  * 6t iologie .  - BI$. - Ma i s .  - B a s i d i o m y c 6 t e s .  - Spores  d e  
c h a m p i g n o n s .  - Tes t s  cu tan6s .  

MOTS CLES SPECIFIQUES : A s t h m e  de  l ' en fan t .  - M o i s i s s u r e s  a t m o s p h 6 r i q u e s .  - Us t i l ago  du  
m a i s . -  Pol l inose.  - Al le rq ie  es t iva le .  

KEYWORDS : A s t h m a  * e t io logy .  - W h e a t .  - Corn.  - B a s i d i o m y c e t e s .  - Spores ,  i unqa l .  - Skin tests.  

Comme dans le reste de la France, la culture du mais s'est ddveloppde 
dans la rdgion du Nord de fa~on foudroyante ces dernibres anndes. La rdpd- 
tition de cette culture sur les m6mes terrains a amend la prolifdration du 
charbon du mais - -  Ustilago - -  contre l'equel les agriculteurs sont assez dd- 
sarmds (CouTUrUEa 1973 [7]) .  

I1 nous a paru intdressant de voir, en une enqu~te simultande, si les char- 
bons du bid et du mais jouent un rble dans l 'asthme de l 'enfant.  

Le genre Ustilago fait pattie des basidiomycbtes ; avec les TiUetia, ce 
sont les ¢¢ smuts )) des anglo-saxons. Les Ustilago se ddveloppent volontiers 
sur les cdrdales h maturitd. On les retrouve en abondance darts les fourrages 
de grains stockds. Les spores sont des chlamydospores brunes se multipliant 
par temps see, l'dtd, et dissdmindes par le vent et les inseetes (Guc, HO 1972, 
[10]) .  

(*) T r a v a i l  d e s  C o n s u l t a t i o n s  d ' A l l e r g i e  p 6 d i a t r i q u e  de  l ' H 6 p i t a l  C a l m e t t e  de  L i l l e  e t  d u  
C e n t r e  H o s p i t a l i e r  E .  S c h a f f n e r  d e  L e n s .  
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Dans Fatmosph~re, les recueils varient de 3 h 20 p. cent de 1'ensemble 
des moisissures avec un pie net en juin-juillet (CHAaeIN, 1963 [4]  ; ADAMS, 
1964 [1]  ; HYDE, 1972 [12]) .  

En clinique humaine,  des tests eutands positifs ont dtd signalds surtout 
ehez les allergiques prdsentant ddjh des tests positifs h d'autres moisissures 
(CHAm~IN [5 ] )  et chez les sujets porteurs d 'une recto-eolite hdmorragique 
(DuBARRY, 1963 [8]) .  Des tests bronchomoteurs positifs ont dtd obtenus par 
BRUCE (1963) [2 ] .  

MATERIEL ET METHODES 

Nous avons effectual chez 100 enfants allergiques des tests eutands avec 
les extraits d'Ustilago du bid et du mais que nous a aimablement adressds le 
D r GUIBERT. 

L'injeetion intradermique de 0,05 ml de la dilution 10 -3 est pratiqude 
dans la rdgion dorsale. La rdaction est apprdcide en lecture immddiate par 
comparaison avec l ' injection tdmoin d'histamine h la dilution 10 -4,  et dva- 
lude de facon traditionnelle en croix (CHARPIN et  WOLFROMM [4]). 

RESULTATS 

Les enfants testds sont ~gds de 5 h 17 ans. Ils prdsentent soit un asthme 
soit une poUinose. Nous relevons surtout 21 pollinoses et 5 enfants avee un 
asthme h recrudescence estivale que n'explique pas une dventuelle sensibilitd 
aux gramindes. 

I1 n 'a  dtd notd que des rdactions irnmddiates au test eutand et aucune 
rdaetion tardive. 

USTILAGO DU MAIS 

Sur 100 enfants nous avons remarqu6 : 

- -  87 rdaetions n6gatives ( +  ou - - ) ,  
- -  8 rdactions douteuses ( +  + ) ,  
- -  5 r6actions nettement positives ( ~ ,  + + + ) .  

Ces 5 derniers enfants sont ~gds de 7 ans, 8 ans, 12 ans, 15 ans et 17 ans. 
Deux ont une pollinose isolde. L 'un  est un  enfant de batelier qui a ddjh prd- 
sent6 des crises dyspn6iques au contact d 'un silo de ma~s. Le quatri~me prd- 
sente un asthme par sensibilit6 prddominante h diverses moisissures. Chez 
le dernier, il y a simplement un asthme p6rennial sans recrudescence estivale. 
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USTILAGO ET ASTHME DE L~ENFANT 

Le rSle actuel de l'Ustilago du ma~'s est sfirement minime dans l'asthme chez 
l 'enfant de notre rdgion. Dans certains cas prdcis, il peut ndanmoins ~tre sus- 
peet6 : 

- -  asthme estival, 
sensibilisation ddjh connue h des moisissures atmosphdriques. 

Ce rSle sera peut-~tre ultdrieurement plus grand, quand la prdsenee d'Usti- 
lago zeae aura 6t6 notde pendant de nombreuses ann6es. 

USTILAGO DU BLI~, 

Sur 100 enfants nous relevons : 
- -  94 rdactions ndgatives ( - -  ou + ) ,  
- -  5 rdactions douteuses ( +  + ) ,  
- -  I rdaction positive ( +  + + ) .  

Ce dernier enfant est ~g6 de 7 a n s ;  il prdsente une pollinose aux grami- 
ndes et un asthme hivernal. 

Le rSle de l'Ustilago du bld nous paralt ndgligeable chez l 'enfant de la 
rdgion du Nor& 

CONCLUSION 

Si l'Ustilago du mais est trbs r6pandu dans notre rdgion, le r61e qu'il 
joue actuellernent dans la gdnbse des crises d'asthme chez l 'enfant est sfire- 
ment encore mod6r6. II n'est cependant pas exclu qu'une sensibilisation eor- 
respondante se ddveloppe dans les proehalnes anndes. 

DO WHEAT AND MAIZE USTILAGO PLAY A PART IN INFANTILE ASTHMA .9 

Crops of maize are increasingly being grown in the North and maize Ustilago is on the 
increase all the time. However the number of positive skin-tests (13 per cent) on asthmatic 
children remains insignificant. 
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