
The Japanese Society of Allergology

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Sooiety 　of 　Allergology

ア レ ル ギー 37（7），
419−426，1988（昭 63）

小児 ア レ ル ギ ー 疾患に お ける卵白， 牛乳 ， 大豆 ，

ダ ニ 特異 IgG
，
　 IgE 抗体 の 年齢別推移

　 国 立 小児病饒 ア レ ル ギ
ー

科，ヨ 本大学 医 学 部 小 児 科

　　　　　　　　　小 田 島安平

　　　　　　 国 立小児病 院 ア レ ル ギ
ー
科

　　勝沼俊雄　　赤沢　晃　　近藤知己

　　 　　 　 国 立小児病院小児医 療 セ ソ タ
ー

　　　　　　秋本 憲一 　　永倉俊和

国 立 小児病 院 ア レ ル ギ ー税，国 立 小児病院 小児医療 セ ソ タ
ー

　　　　　　　　　 飯倉洋治

　ア レ ル ギー疾患 を有 す る 小 児1012名 ，
正常妊婦お よ び そ の 妊婦 よ り生 ま れ t：新生児 285組 を対象 と し．

特 異 IgG 抗体，特異 IgE 抗体に 関 し， 年齢 別 に 食物抗 原 （卵白，牛乳 ， 大 豆 ）お よ び ダ ニ 抗原 （Derm ∂ta・

phagoides　farjnae） に 対 す る 陽性率の 年齢 に よ る変化 お よ び IgE 　RIST 値 の 年齢 に よ る 変化 を皮膚病変

の 合併 の 有無で検討 し た．そ の結果，ア トピー性皮膚 炎を合併 し て い な い 患児 は，抗卵自 ， 与乳，大 豆

特異 IgG 抗体 は 8齢前後 で 消失す る傾 向 を示 した の に 対 し，ア ト ピー性皮膚 炎 な ど の 皮膚症状合併例 は

8 歳以後 も 高率 に 陽性 で あ っ た．新生児 で は 抗牛乳，ダ ニ 特異 IgG 抗体 の 陽性 率が 高 く， 牛乳はそ れ に

引 き つ づ き，乳 児早期 に も高率 に 陽性 で あ っ た．ま た ，ア トピー性皮膚炎合併例 で は学童期に も 加齢 と

共 に抗牛乳特異 IgG 抗体 の 陽性率が 増 加 し，正 常妊婦 で も約 20％ に 陽性 で あ る こ と を考え る と，抗 牛乳

特異 IgG 抗体 に よ る ア トピー性疾 患 の 世 代間 の 伝播 に も今後 注意 を 向 け る必 要 が あ る と 考 え ら れ た．

　ま た，特 異 IgE 抗体 の 推移 で は 皮膚病 変 の 有無 に 関係な く抗卵 白，抗牛乳 は 陽性率が減少 す る 傾向 が

あ り．皮膚病変 の あ る方が陽性率 も 高 か っ た．

　IgE　RIST は 年齢 と 共 に 上昇す る 傾 向が あ り，皮虞病 変 を伴 うもの の ほ うが 高 い 傾 向 を認 め た．
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は じ め に

　近年，小児ア レ ル ギ ー
疾患 に 関 し特 異 lgG 抗体が注

目 を集 め るよ うに な っ て きた ．特異 IgG抗体 の 役割に

つ い て は 現在 ま で 定説は な い が
， 食 物抗原 に 対 し て は

anaphylactic に 働 く可能性 が示唆さ れ て い る
1｝2｝．

　飯倉らは 小児 ア ト ピ ー
性皮膚炎 に て食物除 去を 行 っ

て 皮膚病変が消失 し た 症例 で it特異　lgG，　IgG4抗体が

高値 を示す と報告
s ）し ， 以来 特 異 IgG 抗体 と ア ト ピ ー

性皮膚炎 と の 関連 が 注 目を集め る よ うに t っ て ぎた．

　他方，小児 ア ト ピ ー性疾 患 に お け る特異 lgE 抗体

は ，年 少児 で は 食物抗原の 陽性率が高 く ， 加齢 ととも

に ダ ニ 抗原な どの 吸入性 ア レ ル ゲ ソ の 陽螳率が高 くな

る こ と が 知 られ て い る
4｝．ま た ，食物 ア レ ル ギ ーは卵 ，

牛乳L 大豆 と もに outgrow しや す く，皮膚反応に お い

て も同様 に 加 齢 と 共 に 吸入 抗原 陽性例 が 増加 し て い

る
Sis ）と の 報告 か ら，食物抗原を重視 しな い 者 も多い ．

そ し て
， 実際 の 臨床 の 場 で は ア ト ピ ー

性皮膚炎と食 物

の 問題 が い ろ い ろ 言わ れ て い る．そ こ で ，今 回 ， 特 異

IgG 抗体，特異 IgE 抗体 に 関 し，年齢別 に多数例 で の

食物抗原（卵 白，牛乳，大豆）お よ び ダ ニ抗原 （Dermato ・

Phagoides血廟 磁 ） に 対す る 陽性率 の 年齢 に よ る変化

お よ び IgE　RIST 値 の 年齢 に よ る変化を皮 膚病変 の 合

併の 有無で 検討 し た の で 報告す る．
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　Fig・1・　Age　dis定ibution　of　patie［lts　with 　allergic

di駝 a 耙 ．

対 象及 び 方 法

　 国立小児病院 ア レ ・レ ギ ー科を6。年10A よ ウ62年 9 月

ま で に 初診 で 受診 し た
’
」・児 ア ン ル ギ ー

疾患を有す る 患

児 の 内，卵 白， 牛乳，大豆 ダ ニ に対する特異 IgG，　IgE
抗体，IgE　RiST 値を 同 時に 測定 し た 1012名〔男 602名、

女411 名）を 対 象と し た．対象患老 は す べ て 気管支喘息，
ア ト ピ ー

性皮膚炎，蕁麻疹，ア レ
．
ル ギ ー

性結膜炎，ア

レ ル ギ ー
性鼻炎 と診断 さ れ た もの を対象と した ．ア レ

ル ギ
ー

牲紫 斑 病一 1畸 病 片頭癒 膠 1賄 な どの 分類

に 異論 の あ る疾患は 除外 した ．そ し て こ れ らの 患児の

年齢別 に 特異 IgG，　IgE抗体 の 陽 性 率 を 検 討 し た ．年齢

分布 は 最 大 1 歳代 で 137名 く男児 89各 女児4銘 ），最

小 15歳代 で 9 名 （男児 6名 ，女 児 3 名丿て あ っ た 〔Fig．
1），以 上 の 患児 の 中か ら 採 血 時 に は っ きりとした皮 膚

病 変を も っ て い た もの 700名と，は っ き り と し た 皮 膚病

変 が な い 気管支嘱息 ま た は ア レ ル ギ ー
性鼻炎 の 310弼

を分け て 検討 した ｛
「
2 名は ア レ ル ギ ー

性結膜炎 の み の

臨床 診 断 で 除外 した ），は っ き りと した皮膚病変の ほ と

ん どは ア ト ピ ー
性皮膚 炎 の み の 臨床診断 で，蕁麻疹 合

併例 が 36飼含 ま れ て い る ，皮膚病変を有 さな い もの は

気管支喘患 お よ び ア レ ル ギ ー
性鼻炎 の 臨床診断 を

．
トし

た もの で ，厳密 に 皮膚症 状を チ ＝
ッ ク す る と，atopic

skin と呼ばれ る状態は 含 まれ て い る が，湿疹 糜嫂，

発赤，苔癬化．鱒層 な ど の は ・
っ きり と し た 皮膚 病変 を

有す る もの は 含まれ て い な い ．皮膚病変 を有す る もの

の 内訳 は 男402例．女 298例 で あ り，皮 膚病変 を 有さ な

い もの は 男197例，女 113例 で あ っ た ，

　採血 は 当科勤診時 に 採 血 し，環境整備 の 指導 や食事

指導が行わ れ る 以前 の もの と した ，気 管支喘息は す べ

て 減感作療法未施 行 の もの で ，すべ て 重症 の 肝疾患，

霄疾患 を有 さな い もの を対象 とした ，ま た ，抗体産 生

に 影響する と 考 え ら れ る ス テ P イ ド剤脹用患児 も除外
し て 1．・る，

　 こ の ほ か に ，都立 犀 了
．
保健鵑．罰 立大蔵病院，都立

広尾病浣 に お い て ，正常妊婦 と そ の 妊婦 よ り生 ま れ た

螻騨 生児 の 騨 血 286組 に て ．同様 ｝二特 異 lgG 抗体

を演定 した．

　 測定万法 ：

　 ｛罵定法は 特異 IgE は RAST 法 に て 測 定 し，　1 点 以

下を陰性，2 点 ti　t’を陽性 と 判定 した ，特異 IgG 抗体

は ELISA 薮 に て瀏定 し た．測定 法は 飯倉 ら
Sj

の 方法 に

て 行い 、朞異 IgG 抗体は 高 い 抗体値を有す る患者血 清

を 1 0％ と し た 摸準 曲線よ り得 た ％ で 示 し た．測定 に あ

た っ て 153名 の 健康 正常非 ア レ ル ギ ー
児 を 測定 し た と

きの 測定値 は mean ＝ SD で卵白，牛孚L 大 豆 ，ダ ニ お

の お の は 3，4± 1．4，3、4± ユ．2，2．2± 0．9，6．2± 3．3％
で ， 瑚「k，牛乳，大 豆 全例 6 以下，ダ ニ は 10以下 で あ っ

た た め．測 定 ｛直は IO％以 上 を陽性 と判断 し，それ ぞれ

の 陽性率 お よ び そ の ％ で 検討 した ．

　統計方法 ：

　 2群 間の 陽 牲率 の 差 の 検定 は
， 陽性 の もの と陰性 の

もの と の 実 数で カ イ 自乗検定に て 行 っ た ．IgE　RIST
と ダ ；特異 IgG抗体の 関係 は 双 方共 に 対数評価 し，

一一

次穉 関 を 求め た、皮膚症 状有 り の 群 と無 し の 群 で の

IgE　RIST の 差 の 検 定 に は two ・way 　ANOVA を用 い

た．統 計学的 に 危険 率 5 ％以 下 を有意 と判定 した．

結　果

　 1冫 特異 lgG 抗体 の 陽性率と ア レ ル ギ ー疾、罷 児 に

関 し て ：食物抗原 で は 6 ヵ 月未満 で は 卵 白大豆 特異

IgG 抗 捧 の 陽性 率 は 10％以下 で あ る の に 対 し，牛乳特

異 IgG抗体 は 6 ヵ 月未満 で す で に 40％前後 の 陽性 率
を 示 し

， 抗牛乳抗体は 4 − 5歳よ りや や 低下す る が，約

30％の 陽性率 を 15歳ま で 継続 す る． 6歳 を鏡に検討す

る と， 6 歳 よ り年少児の 群 に 比 し 6 歳以上 の 群 で は 有

意 に 陽性率が低下 し た （p 〈 0．Ol）．卵白特異 IgG 抗体

は 乳児期後期よ り増加 し， 約50％の 症例 で 陽性 を示す
が．4 − 5 歳をす ぎ る と約100／． 前後 の 陽 性 率 と な る．同

様 に 、 6 歳 よ り年少群 に 比 し 6 歳以 bの群で は 有意 に

減少 して い た （ρく   ．  1），大 豆 抗体 は 年齢 に よ る 差 は

な か っ た ．ダ ニ抗体 は 4 −5歳 を過ぎる と 50％前後 の 症

倒 で 陽性 を 示 して い た （Fig．2）．ダ ニ で は有意 に 6 歳
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　 Fig ，3．　Percent　of 　specific 　IgE　positive　patients

with 　allergic 　disease・

以上 の 群 で 上 昇し て い た （♪〈 O．Ol）．

　2） ア レ ル ギ ー疾患全 体 に お け る特異 IgE 抗体 に 関

し て ：卵 白特 異 IgE 抗体は 乳児期 早 期 よ り 陽性 で あ

る が加齢 ととも に 陽性者は 減少し ，
4 − 5 歳 を 過 ぎ る と

10％以下 と な る． 6歳 を境 に 検討す る と， 6 歳 よ O年

少児の 群で は 6 歳以 上 の 群 に 比 し有意 に 陽性 率 が 高

か っ た （p ＜ O．01）． こ の 傾向は牛乳特異 lgE抗体 もほ

ぼ 同様 で あ り，有意 の 差を も っ て 6 歳以 上 の 群 で 低 下

し て い た （p ＜ 0．01）．

　一方 ダ ニ 特異 ！gE 抗体 は 乳 児期 は 陽性墜 は 少な い

が， 4 歳を過 ぎ る と陽性率は 6G％ を越 え，ほ ぼ同様 の

陽性率 で 推移 し た （Fig ，3）， 6歳 以 上 で 有意 ｝こ 増加 し

て い た （P＜ 0． 1）．
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　F重9，5，　Percent　of 　specific　IgE　positive 　patients

w 三th　rnarked 　skin 廴es 嵒on 、

　3） 皮膚病 変の 強 い 患者 の 特異 至gG 抗 体 に 関 し て ：

は っ き りと し た ア ト ピ
ー

性 皮 膚炎 を有す る患児700名

で 検討 し て み た．牛乳特異 IgG 抗体 は 高頻度で 陽性 と

な り 5 − 6 歳 で は
一
時4  ％前後 の 低率 に な るも の の ，

7 − 8歳 を過 ぎて 再 び 上 昇す る 傾向を示 して い る．卵白

特 異 lgG 技体 も20−40％ の 陽 性率を 15歳 ま で 継 続 して

い た （Flg．4）、卵 白，大豆特異 IgG 抗体 は 年齢 が 6 歳

を越 え る と皮膚症状が な い 群 と比 べ 有 意 に 高率で あ っ

た （p＜  ．  1）。

　4）皮膚病変 の 強 い 患者 の 特 異 IgE 抗体に 関 し て ：

食物抗原 に 対 す る IgE 抗体 は 7 − 8 歳を過ぎ る と消 失

す る 傾 向を 示 し て い た （Fig，5）．卵 白，牛乳特異 IgG

抗体は 皮膚症 状 が な い 群 に 比 べ 有意に 高 い 陽性率 で
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あ っ た （P〈 0．01）．

　5）皮膚病変 の 弱 い 群 の 特異 IgG抗体に 関 し て ：皮

膚病 変を有さな い 症例31 例 に 関 し検討 す る と，食物抗

原 に 対す る 特 異 lgG 抗体 は ，7 − 8歳を過 ぎる と 牛乳，

大豆 抗原 共 に 陽性者 が 0％ に 近 い 陽牲率を 示す よ うに

な っ た （Fig．6）．牛乳 に 関 し て は 皮膚病変を有す る 患

者 の 群 に 比 べ る とや や低 い が （20−30％），皮膚症状有

りの 群 と比 べ て 有意 の 差 は な か っ た （Fig．6冫．

　6） 皮膚病 変の 弱 い 群 の 特 異 lgE 抗体 に 関 し て ：皮

膚病 変を有す る症例 の 分布と 同様 の 傾 向を示 し て い る

が．全体 に 腸性者 は 少な か っ た （p く 0．01） （Fig．7）．

　7）特 異 1墓G 抗体 と特 異 lgE抗体 の 関連徃 に つ い

て ：特se　lgG 抗体 と特 異 lgE抗体 と の 関連性 を み る

た め に 横軸 に 特異 lgG 抗体 の 単位 数 （％） を 縦軸 に

IgE　RAST の PRUscore を と り比較を行 っ た．卵 白，

牛乳 大豆 ともに IgG 抗体，　 IgE抗体双方に 高値 を 示

す もの は な く，IgG 抗体 も し くは 1gE 抗体の どち らか

一方が高値 を とる もの が多い ，し か し ダ ニ 特異 lgE に

関 して は ，17．5以 たを示 すもの が 多 い こ と と，lgG 抗体

の み が 高値 を 示す もの が な く，食物抗原 とは 違 っ た 傾
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強い 正 の 相閨を認め た （Fig。9）．

9）正常妊 婦の 血 清 とM 帯 血 で は 特 異 lgG 抗体に 関

し て ：妊婦 紐 清お よ び臍帯 血 と もに 牛乳 とダ ニ が陽挫

率が高 か っ た （Fig．1  ．

　1  IgE　RIST 値 に 関 し て ：IgE　RIST 値は 年齢 と

と もに 増加 し，ア ト ピ ー
性艮膚炎合併症 が高値を各年

齢 で と っ た （Flg，1）． 6 ヵ 月未満か ら15歳 まで 皮膚症

状有 りの 群 と無 し の 群 で は．有 意 の 差を持 っ て 皮膚症

状有 りの 群 の 方が 高 か っ た ゆ く 。・Ol）．

考　案

　　　　　　Egg 　 Mllk　 5。 ソ　 Miie

・副 蹠 P＿ 臣蕊 廟 昆  

一 一

し驚 凱 L蕊 諏 ．

　　Fig．10、　 P・・cent ・f・peci丘・ lgG　p・・itive，・
＝286．

向を示 し て い た （Fig．8）．

　8） IgE　RIST 値 と ダ ニ 特異 lgG 抗 体 に 関 し
『
（ ：

1el2例 全 例 で lgE　RIST 値お よ び ダ ニ 特異 lgG抗体

と もに 対数 に て相関を求め る と，r ； 0，5917ときわ め て

　小児の ア ト ピ ー性皮膚炎 の 原因 に つ い て は い ろ い ろ

な説が あ る が，近年 食物 ア レ ル ギ ーと の 関係 が示唆 さ

れ
Bl，以来，卵，牛孥し 大豆 が 3大食物 ア レ ル ゲ ソ と し

て 重要視 さ れ て ぎ て い る． し か し食物 ア レ ル ギ ー
の 診

断方法 として は プ リ ッ ク テ ス トや lgE　RAST な どが

臨床上用 い られ て い る が．基本的 に 除去及 び誘発試験

に 頼 らざる をえな い の が現状で あ る，こ れ は 除 去が不

完全 なた め に 臨床症状の 改善が十 分で ない 場合や ， 反

対に 負荷試験 で も負荷後 の 臨床症状 の 出現が必ずし も

一一定 で きな い こ とな ど が評価 が むず か し く， 十 分 な

成績を残せ な い で い る、 こ の よ うな 時期e喰 物 ア レ ・レ

ギ ーと抗原特異 lgG 抗体 と の 関連 に つ い て 検討が 進

め ら れ る よ うに な り，報 告が急激 に 増 え て きた
3 ）9 ）1fi〕17
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抗 原 特異 lgG，　 IgE抗体の 年齢豹推 移

　　こ の 抗原特異 lgG 抗体 の 役 割 に 関 し て は 現在 ま で

　
一

定 の 結 論 を み て い な い ．short ・term　sensltizing 　anti −

　body に 代表 さ れ る anaphy 王actic な働 きu2 〕と block．

　ing　antibr ）dy9｝9〕

と i．．て の 役 害動 ；考えられ て い る，

　　食物 ア レ ル ギ ーと IgG 抗体 と の 関連 に つ い て は，

　Parishi）〜ヌは 牛乳 ア レ ル ギ
ー

の 症例 に lgE 抗 体 と は 異

　な る皮膚感作抗体 とし て の short −term 　anaphylactic

　IgG　ant 三body の 存在 を 証明 し，　IgG4抗体との 関連を捷

　唱 し食物抗原 に よ リ ア ナ フ づ ラ キ シ ー症状を畢す る 場

合 lgG 拠 鋤 ：レ ア ギ ニ
・ ク に 働 く可能 性 を 示唆 し て

　 い る．

　
一

方 気管 支eg息の 病態 に お い て は lgE 抗蜘 こ よ る

1型 ア レ ル ギ ー
反 応 が 主要 な 役割 を果た す こ とが 知 ら

れ て い る．気管支喘 息 に お い て は 減感 作治 療 に よ り

IgG 抗 体が 上 昇 す る こ と が 知 ら れ て お り，花粉 抗

原
1°）1 ］1

，
ダ ニ 抗原

12：1で の報告が あ る，ダ ニ 抗原 に て 減感

作療法 を行 っ た 気管支喘息患者 で は ．IgG4抗体 が 上昇
し，IgE抗体 の 減少をみ るとの 報告がある

t：］．ア ト ピ ー

型 の 気管支喘息 に お い て も，ダ ニ 特 異 IgG 坑 体 の 意義
に 関 し て は 結論 をみ て い な い

14）15］．

　 IgG 抗体 の 畏割 に 関連 し て．特 異 lgG 抗体 と IgE 抗
体 と の関連 で あ る が，従 来 は lgE 抗体 の 検 出 に と も

な っ て lgG 抗体 も鹸 出 で きる と報 告 され 161，特異 igE
抗体 と 特異 IgG 挨 体 は 正 の 相関関係 が 成立 す る と の

報告 もある
；7｝．一方 Perelmutterls》は，牛乳 ア レ ル ギ

ー

を 呈 し た 小 児 12例 の 内 9 例 は 歪gE 抗体は 検 出 さ れ ず
1gG4抗体 の み が存在 した とい う．こ の よ うに IgG 抗 体
は lgE 抗体 と関係な く出現す る と し た 報 告 もみ られ

る．こ れ は抗原 の 種類 また 対象と し た ア ト ピ
ー
性疾患

の 種 類 が ま ち ま ち な た め と，今まで は 1勅 に も症例 数
が 少な い 検 討 が 多か っ た．そ こ で ，今回 で ぎう る 限 り

多数例 に よ る検討 を試 ・kt ：．　 fi… の 結果 で は 一 食物抗

原で は 幼児 期に は lgE 抗体 の 検 出 に と もな っ て IgG
抗体 も検出で き る が，摺 々 の 症例 を み る と陽性老 は 必

ず しも一致せ ず．IgG抗体高値 の もの と lgE 抗 体 高値

の もの は は っ き り違 っ て い た 、しか し陽性率で み る と，
幼児鯨 こ は 皮膚病変 の あ る方が lgG 抗体 の 陽性 率 が

高 く． 1 −4 歳で は 牛乳，卵白 で 35−72％ と著 し く高率

で あ り
， 学童期 に お い て も皮膚病変 が あ る もの は そ の

ま ま陽性率 が 20−30％ で あ っ た．し か し， 皮膚病変 の な

い 症例 で は 幼児期 の 陽 性率 も低 く，7 −8 歳 以後で は ほ

ほ   ％ に 近づ き食物抗 原 と 抗 原特 異 lgG 抗体 と皮 膚
病変 との 関連が示唆され た，これ に 反 し特 異 王gE 抗 体

は 皮膚病 変 の 有無 に 拘 お ら ず 7 − 8 歳以後 は ほ ぼ消 失

す ろ傾向を示 した が．皮膚病変 の ある 群 は な い 群 に 比

し卵 白、牛乳特異 lgE 抗体 が 高率に 陽睦 で あ っ た．ま

tt
，
　 lgE　RIST で も皮膚症状有 り の 群 の 方 が高 く．従来

よ りい わ れ て い る 結果 と 同 じで あ っ た
19 藺 、

　 小児 の ア ト ピ ー
蛙 疾患 に お け る allergic 　march を

考 え る と．乳児期 に お い て は 吸入性抗原の 陽性率 は 低

く，食物性抗原 の 陽性率が高 い こ と， こ の こ とは
， 乳

児期に は 抗原は 食物性 に 腸管を 経 由 した感作が 主 で あ

り．こ れ に よ る ア レ ル ギ ー
症 状 は 主 と し て 皮膚 に 出現

す る と
一

船 に 考 え られ て い る
21）
，年齢 が大 きくな る と

感作暢 は お もに 気道粘膜 に 勧 ， 症状の 嫐 坪 吸器

拈膜に な る 雛 論 され て い る．今 回 tt・・ の 結果 も特異

IgG抗体の 年 齢別推移 か らみ て も上 記 の 推論を支持 す

る 結果 で あ っ た ． こ の な か で 注 目す べ きは 牛乳特 異

工gG 抗体 が 乳児 早期 よ り高率 に 陽性を示 す こ と で あ

る．こ れ は 母 体血 よ り高頻度に 陽性を示 し，こ れ が 臍
帯血 に 反映 し臍帯血 で も陽性率 が 高 か っ た ．そ して乳
児期 の 皮 膚病 変の 発症を 考 え る と，これ は 食生活の 変
化 に よ D学童期以後 で も多 量 の 牛乳を 摂取す る た め 牛

乳特異 lgG 抗体 が 学童期 以 後に お い て も高頻度 に 検

出 され，妊婦 に お い て も多量 の 牛乳を摂取する揚 合 は

抗牛乳特異 IgG 抗体 を産生 し21 ）

，経飴盤移 行 し
2b
乳児

期早期 よ リア ト ピ ー
性疾 患を 形成 す る とい う， 牛乳に

よ る ア ト ピ 『
性疾 憲の 世 代間 の伝達が 考 k ら れ た ．

ま とめ

　五）母 体血 は 牛乳．ダ ニ 特異 lgG 抗体 が陽性率 が 高
か っ た ．

　2）牛乳特異 lgG 抗 体 は ，生 後ま もな くよ り高率 に

陽 性 を 示 し．特 に 皮膂病変が ない 場 合に は ， 8歳前 後
で 消失する傾向 を示すが，皮虜病変が あ る 揚合 に は

，

8 歳前後 よ り陽徃率 は 年齢 と ともに 増加す る 傾向が認

め られた．

　3）卵白特異 IgG 抗体 は ，乳児期早期 に は 陽 性率 は

低 率 で ，特 に 皮膚病変が ない 場合 に eま， 8 歳前後で 消

失する 傾向が み ら れ る が，皮膚病 変がある場合 に は ，
陽性 率は 年齢 と と もに 低下 す る よ うに 思 わ れ た．

　4） 大豆 特異 IgG 抗体は，全体に 腸性率 は 低 い もの

の ほ ぼ 卵白特異 IgG 抗体 と 同様 の 動きを示す．

　5） タ ロ特異 lgG 抗 体 は ．乳幼 児期 に は 低 率 で あ る

が
， 3 − 4 歳よ り15歳ま で 高率に陽性を示 す．
6）卵 自 牛乳 大豆特異 lgE抗伽 ま波 膚病変 の 有
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無 に 拘 わ らず 10歳前後よ り 消失す る が ，皮 膚病変の あ

る方 が 消失時期が遅れ る，

　以上 よ り，母 親 が 多量 に摂取 し た 牛 乳 に よ り牛 乳特

異 IgG 抗体が産生 さ れ，こ れ が 胎 児 に 移行す る こ と が

想定 され，一部胎児期 に 胎 児が 自 ら特異 IgG 抗体を産

生 し て い る可能性 も考え ら れ る．そ の 後，乳児期 に な

り人工 栄養や そ の 他で 抗原刺激 を受けつ づ ける こ と ：C

よ っ て 牛 乳特 異 lgG 抗体 が高値 を持続す る と推 測 さ

れ る．こ の こ とは ア ト ピ ー
性疾．患の推移 に 重要な後割

を し て い る と推論され る ，

　ご 協力 い た だ い た 都 立 母 子保健院小児科 大谷武司先生

都 立 荒 川 産 院小 児 科 E 野　伸先生，都 立 広 尾 病 院 小 児 科

井上 和子先生 ，都 立 大 蔵 病 院 小 児科 小島仲行 先 生 に 深謝致

し ます，

　最後 に 御絞閲 くだ さ っ た 日本大学医学部 小児 科 教 授 北 州

照 男先 生 に 深 謝 し ます．
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atopic  diseases between generations,
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