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M. Cl. LaL..., instituteur de 40 ans était suivi de-
puis 1966 pour un rhume des foins typique, avec
sensibilisation exclusive aux pollens de graminées.
I1 avait fait ’objet pendant la saison 1966-1967 d’un
traitement sur le mode pré-saisonnier. Comme il n’en
avait recu aucune amélioration, nous l’avions traité
ensuite par quadrillages, suivant la méthode de Louis
GUIBERT, avec un succes complet. 11 venait a la con-
sultation deux ou trois fois, en mai et juin, et ses
symptomes n’étaient plus qu’un souvenir.

Aussi flimes-nous fort surpris lorsque le 27 février
1971, il apparut, toussant, se mouchant, les yeux rou-
ges ; les manifestations apparaissaient avec deux
grands mois d’avance ! Assez perplexes nous recher-
chimes I'apparition d’une sensibilisation aux pollens
des Bétulacées, non exceptionnelle dans la région,
mais sans succés ; aucun animal n’était apparu au
foyer, et un déménagement survenu quelques mois
auparavant n’avait pas été accompagné de change-
ment notable des conditions de vie ; M. LaL... de-
meurait donc allergique aux pollens de graminées, et
aux pollens de graminées seulement. La saison n’était
pas exceptionnellement précoce, et a notre connais-
sance, les graminées étaient encore loin de pouvoir
polliniser ! Assez honteux, nous reconniimes notre
ignorance et conseillimes la prise de quelques corti-
coides.
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Huit jours aprés, quand nous revoyons le malade,
il nous apporte deux ou trois pieds d’une herbe mi-
nuscule, une graminée incontestablement, qui a la
loupe meontrait de petites anthéres parfaitement mi-
res ! M. LaL... nous explique que derriére sa maison,
une cuveite sableuse formant réflecteur naturel était
couverte de cette petite plante et que son petit jar-
din tirait grand profit de ce microclimat exception-
nel.

Il ne fut pas trés difficile d’identifier alors Mibora
minima (L) Desv., dans l’ancienne nomenclature,
actuellement Mibora verna ; la flore de Fournier don-
nait une période de floraison de mars a mai, assez dif-
férente en cela de celle de Bonnier (février-mars).

Il est sans doute assez exceptionnel d’obtenir une
concentration pollinique suffisante pour obtenir des
manifestations allergiques avec cette seule graminée,
mais il faut convenir que les conditions locales entrai-
nent des modifications non négligeables des calen-
driers polliniques avec lesquels nous travaillons. En
ce qui concerne M. LAr..., il est maintenant régulié-
rement quadrillé vers la fin de I’hiver, et attend ainsi
sans ennuis la saison « classique des graminées ».
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