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Grzyby wystepujace w pomieszczeniach
klimatyzowanych. Czes¢ Il

Fungi found in air-conditioned room. Part Il

Elzbieta Plaskowska, Magdalena Korol, Rafat Ogérek
Zaktad Fitopatologii i Mikologii, Katedra Ochrony Roslin, UP we Wroctawiu

STRESZCZENIE

Wprowadzenie: Pomieszczenia uzytku publicznego charakteryzujg sie rézng koncentracjg i sktadem
gatunkowym grzybodw, ktoéry zalezy od rodzaju uzytkowego obiektu, jego wieku oraz obecnosci kli-
matyzacji.

Cel pracy: Ocena stopnia zanieczyszczenia mikologicznego powietrza wybranych pomieszczen uzytku
publicznego w zaleznosci od wiaczonej lub nie klimatyzacji, poprzez okreslenie liczebnosci i sktadu ga-
tunkowego grzybow.

Materiat i metody: Materiat do badan stanowito powietrze pobrane z 6 pomieszczen uzytku publiczne-
go. Analize powietrza przeprowadzono metoda sedymentacyjng Kocha.

Wyniki: Analiza mikologiczna powietrza wykazata, ze w badanych pomieszczeniach w drugim okresie
badan (lipiec), gdy klimatyzacja byta wtaczona ogdlna liczba wyizolowanych grzybéw byta wieksza
niz podczas okresu pierwszego, gdy klimatyzacja nie dziatata (kwiecien). Najczesciej spotykanymi i noto-
wanymi we wszystkich miejscach badan byli przedstawiciele Penicillium spp., Aspergillus spp., Rhizo-
pus spp. i Cladosporium spp. Natomiast rodzaje, takie jak: Candida, Rhodotorula, Fusarium wystepowaty
sporadycznie.

Whioski: Klimatyzacja moze przyczyniac sie do wiekszego zanieczyszczenia powietrza wewnetrznego
zarodnikami i strzepkami grzybni grzybéw strzepkowych. Powietrze badanych pomieszczen klimatyzo-
wanych nie byto silnie zanieczyszczone przez grzyby strzepkowe i drozdzakowe, dlatego czystos¢ powie-
trza w tych pomieszczeniach mozna uznac za dobra. Typ uzytkowy pomieszczenia, jego metraz, wiacze-
nie lub nie klimatyzacji oraz liczba oséb przebywajacych w pomieszczeniu maja wptyw na jakos¢ miko-
logiczna powietrza.

SEOWA KLUCZOWE: grzyby, klimatyzacja, zanieczyszczenia mikologiczne powietrza, budynki uzytku pu-
blicznego

ABSTRACT

Introduction: Public rooms are characterized by different concentration and species composition of
fungi, depending on the type of the public use object, its age, maintenance and the presence of air
conditioning.

Aim of the study: The research objective was to evaluate the extent of mycological air pollution in selec-
ted rooms of the public use, depending on the air conditioning (AC) mode (on or off), by determining the
number and species composition of fungi.

Material and methods: The study material was the air taken from 6 distinct spaces in a public building.
The analysis was performed using the Koch sedimentation method.

Results: Air mycological analysis showed that in the second period of the research (in July), when the AC
was on, the total number of fungi isolated in the studied rooms was higher than during the first period
(in April), when the AC did not work. The most commonly found in all the places were the representatives
of Penicillium spp., Aspergillus spp., Rhizpous spp. and Cladosporium spp. However, types such as Candida,
Rhodotorula, Fusarium occurred sporadically.

Conclusions: Air conditioning may contribute to increased indoor air pollution by spores and scraps
of mycelium of filamentous fungi. The air in the studied air-conditioned rooms was not heavily contami-
nated by filamentous fungi and yeasts, because clean air in these rooms can be considered good.
The type of usable room, its area, the air conditioning (AC) mode (on or off) and the number of people
staying in the room influence the quality of mycological air.

elzbieta.plaskowska@up.wroc.pl KEY WORDS: air condition, AC, mycological air pollution, public use buildings
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Wprowadzenie

Powietrze wewnetrzne jest obiektem wielu badan, poniewaz
wewnatrz budynkéw spedzamy najwiecej czasu [1]. Tworzy ono
specyficzny mikroklimat, ktéry rézni sie w swoim skfadzie od
powietrza zewnetrznego. Ulega ono takze zmianom jakoscio-
wym oraz ilosciowym, nawet w bardzo krétkim czasie. Jakos¢
powietrza wewnetrznego zalezy od kilku czynnikéw. Naleza do
nich m.in. Zrédto i rodzaj zanieczyszczen, wymiana i ruch powie-
trza wewnatrz i na zewnatrz budynku oraz styl zycia oraz poziom
aktywnosci uzytkownikéw pomieszczenia [2]. Jako$¢ powietrza
wewnetrznego zalezy réwniez od budynku, od technologii
budownictwa, materiatu, z jakiego wykonane jest wyposazenie
wnetrza, a takze od szczelnosci okien czy jakosci wentylacji
pomieszczen [3].

W budynkach mieszkalnych, a szczegélnie w budynkach uzy-
tecznosci publicznej, coraz czesciej stosowane sg urzadzenia klima-
tyzacyjne. Urzadzenia takie czerpia powietrze zewnetrzne, ktére
poddawane jest uzdatnianiu, by usuna¢ obecne w nim zanieczysz-
czenia. Oczyszczanie powietrza zewnetrznego jest mozliwe dzigki
filtracji za pomoca filtréw wiékninowych [4]. Dodatkowa funkcja kli-
matyzacji jest rowniez nawilzanie powietrza. Czesto jednak poziom
wilgotnosci nie jest odpowiedni, dlatego wiele oséb pracujacych
w klimatyzowanych pomieszczeniach skarzy sie na objawy,suche-
go oka”, suchosc¢ skéry czy gardta [5].

Zbyt dtuga eksploatacja filtréw lub brak ich czyszczenia moze
prowadzi¢ do kumulacji w nich mikroorganizméw. W przypadku
zarodnikow i strzepek grzybni wilgotne filtry sa bardzo dobrym
srodowiskiem do ich rozwoju. W konsekwencji nagromadzony
materiat moze ulec oderwaniu, a nastepnie rozprowadzeniu przez
strumien powietrza po catej instalacji klimatyzacyjnej, skad trafia
do pomieszczen, ktére obstuguje. Szczegdlnie ma to miejsce po
okresie, gdy urzadzenie jest wytgczone, np. w czasie zimy lub po
przerwie weekendowe;j [6].

Do rozwoju i przezycia mikroorganizméw w instalacjach klima-
tyzacyjnych potrzebna jest obecnos$¢ wody oraz zrédio wegla.
Wegiel organiczny dostepny jest w materiale, z ktérego zrobione
sq filtry (celuloza, wtéknina), woda natomiast pochodzi z napty-
wajacego powietrza zewnetrznego lub czesci urzadzen, takich jak
skraplacze czy zraszacze [4].

Pierwszy przypadek szkodliwego wptywu klimatyzacji na zdro-
wie cztowieka zanotowano w 1976 r. Podczas zjazdu amerykan-
skich weteranéw wojennych w Filadelfii 221 uczestnikéw zapadto
na nieznang chorobe (w tym 34 zmarto). Zostata ona pdzniej
nazwana ,chorobga legionistéw”, czyli legionelozowym zapale-
niem ptuc. Wywotywana jest przez bakterie Legionella pneumophi-
la Brenner DJ, Steigerwalt AG, McDade JE, 1979 (lub inne patecz-
ki z rodzaju Legionella) i objawia sie najczesciej jako ciezkie zapa-
lenie ptuc, czesto obustronne, z wysoka goraczka (powyzej 38°C),
splataniem umystowym (amencja), a nawet utrata przytomnosci
(lub innymi objawami ze strony uktadu nerwowego), kaszlem lub
niewydolnoscig oddechowa. Czesto obserwuje sie tez objawy ze
strony uktadu pokarmowego: biegunke, nudnosci i wymioty. Bak-
teria ta bytuje w przewodach klimatyzacyjnych, nawilzaczach,
rozpylaczach prysznicowych, jacuzzi i innych urzadzeniach
wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny [5].

Zanieczyszczenia mikologiczne pomieszczen zamknietych
moga wywierac niekorzystny wptyw na organizm ludzki. State prze-
bywanie w takich pomieszczeniach moze doprowadzi¢ do réznego
rodzaju choréb i dolegliwosci. Zykubek [7] wskazuje trzy typy nega-

tywnych oddziatywan grzybéw plesniowych na zdrowie cztowieka.
Nalezg do nich grzybice, mikotoksykozy oraz reakcje alergiczne.

Grzybice sg to choroby wywotane przez grzyby zasiedlajace
powierzchnie skéry (moéwi sie wtedy o grzybicy skérnej) lub rozwi-
jajace sie wewnatrz organizmu cztowieka (grzybica narzadowa).
Grzybice najczesciej powodowane sg przez grzyby drozdzakowe
i grzyby z rodzaju Aspergillus. Szczegdlnym rodzajem grzybicy sg
zakazenia wywotane przez dermatofity. Sa to grzyby atakujace
wylacznie skore, paznokcie i wtosy. Grzyby powodujace zakazenia
dermatofitowe naleza do rodzajéw Microsporum (atakuje wtosy
i naskorek), Epidermophyton (atakuje paznokcie i naskérek) oraz Tri-
chophyton (powoduje grzybice paznokci, naskérka i wtoséw) [8].

Mikotoksykozy sg schorzeniami powodowanymi przez miko-
toksyny grzybéw. Do schorzen tych naleza ostre zatrucia, ktére
maja miejsce najczesciej po spozyciu produktéw skazonych miko-
toksynami, a takze zatrucia podostre i przewlekte, ktére sg znacz-
nie czestsze. Mikotoksynami nazywamy wtérne metabolity réz-
nych grzybéw, ktére moga by¢ trujace dla roslin, zwierzat i czto-
wieka [9]. Ocenia sie, ze 350 gatunkéw grzybow wytwarza az 400
réznych zwigzkéw toksycznych. Do najsilniejszych toksyn grzybi-
czych nalezg aflatoksyna, ochratoksyna A, fumonizyna, deoksyni-
walenol oraz zearalenon. Sa one produkowane przez ré6zne gatun-
ki grzybéw z rodzajow Aspergillus, Penicillium oraz Fusarium [10].

Trzecim rodzajem oddziatywania sg reakcje alergiczne. Moga
to by¢ zmiany skoérne, podraznienia bton sluzowych, przewlekty
katar czy kaszel. Najczestszymi alergenami sg grzyby z rodzajow
Cladosporium, Alternaria, Fusarium, Penicilliumi Aspergillus. Jednak
stezenie grzybow uwazanych za nieszkodliwe (np. Acremonium
spp., Trichoderma spp.) dla zdrowia jest bardzo duze, to moge sie
one okazac o wiele bardziej szkodliwe, niz grzyby chorobotwér-
cze wystepujace w mniejszych stezeniach [7].

W literaturze [3, 11, 12] najczesciej wymienianymi grzybami
strzepkowymi bytujacymi w powietrzu wewnetrznym sg grzyby
z rodzajow Aspergillus, Penicillium, Cladosporium, Alternaria, Fusa-
rium oraz Rhizopus. Grzyby te wystepuja powszechnie w rozma-
itych srodowiskach: w glebie, w kurzu domowym i w produktach
zywnosciowych. Przedstawiciele z rodzaju Aspergillus najczesciej
zasiedlajg nasiona roslin oleistych, orzechy ziemne i ziarno kuku-
rydzy. Cladosporium spp. jest uznawany za rodzaj grzybéw powo-
dujacy najwieksze straty ekonomiczne w przemysle rolnym. Powo-
duje psucie sie $wiezo zebranych warzyw i owocéw, przez wnika-
nie do ich uszkodzonych tkanek. Przedstawiciele z rodzaju Penicil-
lium zasiedlaja ziarno zbéz podczas przechowywania, czesto tez
infekuja warzywa i owoce [13]. Grzyby z rodzaju Fusarium moga
by¢ przyczyng wielu choréb roslin uprawnych, np. fuzariozy kfo-
sow zbdz oraz zgorzeli siewek réznych roslin. Alternaria spp.
powoduje alternariozy, przyczynia sie takze do szybkiego gnicia
warzyw, szczegdlnie pomidordéw i papryki.

Cel pracy

Ocena stopnia zanieczyszczenia mikologicznego powietrza
wybranych pomieszczen uzytku publicznego w zaleznosci od wta-
czonej lub nie klimatyzacji, przez okreslenie liczebnosci i sktadu
gatunkowego grzybodw.

Materiat i metody

Badania zanieczyszczenia mikologicznego powietrza wykona-
no w dwoéch terminach. W pierwszym terminie (kwiecierr 2010 r.)
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Tabelal:  Warunki panujace w badanych pomieszczeniach podczas pierwszego terminu badan
Tablel:  Conditions in the tested rooms during the first term of the research

Nazwa instytugji Nazwa pomieszczenia | Liczba Srednia temperatura powietrza [°C] | Srednia wilgotnoé¢ wzgledna powietrza [%]

Name of institution Name of the room wystawionych Average air temperature [oC] Average relative humidity of air [%]
szalek

. wewnatrz na zewnatrz wewnatrz na zewnatrz

WAt indoor outside indoor outside
plates exposed

Zespot Ochrony Lasu, Laboratorium 8 20 14 63 79

Regionalna Dyrekcja Laséw | Laboratory

?anstw;);v ych \F/Jve qudawm Sala konferencyjna 8 64

eam of forest Protection, Conference Hall

Regional Directorate of State

Forests in Wroclaw

Zakfad Fitopatologii Pokéj pracownikéw -1 | 12 19 16 68 70

i Mikologii Work room -1

D“ZS/(; n o;‘PIant Pathology Pokéj pracownikéw -2 | 12 67

anaMycology Work room -2

Biuro rachunkowe Pokdj-1/Room -1 4 21 16 66 82

Accounting Office Poksj-2/Room-2 | 4 67

Wypozyczalnia DVD Sala gtéwna 12 18 15 68 68

DVD Rental The main hall

Sklep spozywczy,Delikatesy” | Sala gtéwna 16 21 16 67 82

Grocery shop ,Delikatesy” The main hall

Tabela ll: Warunki panujace w badanych pomieszczeniach podczas drugiego terminu badan

Tablell:  Conditions in the tested rooms during the second term of the research

Nazwa instytucji Nazwa pomieszczenia | Liczba Srednia temperatura powietrza [°C] | Srednia wilgotno$¢ wzgledna powietrza [%]

Name of institution Name of the room wystawionych Average air temperature [°C] Average relative humidity of air [%]
szalek

) wewnatrz na zewnatrz wewnatrz na zewnatrz

Number of Petri indoor outside indoor outside
plates exposed

Zespot Ochrony Lasu, Laboratorium 8 21 25 66 77

Regionalna Dyrekcja Laséw | Laboratory

sanstw)?;/v ych l\;ve Wro_dawm Sala konferencyjna 8

eam o) or.est rotection, Conference Hall

Regional Directorate of State

Forests in Wroclaw

Zakfad Fitopatologii Pokéj pracownikéw -1 | 12 21 23 66 76

i Mikologii Work room -1

D/\gs/(;n olf Plant Pathology Pokdj pracownikéw -2 | 12

and ivlycology Work room -2

Biuro rachunkowe Pokoj-1/Room -1 20 27 61 74

Accounting Office Pokéj - 2/ Room -2

Wypozyczalnia DVD Sala gtéwna 12 21 26 68 72

DVD Rental The main hall

Sklep spozywczy,Delikatesy” | Sala gtéwna 16 21 27 60 74

Grocery shop ,Delikatesy” The main hall

urzadzenia klimatyzacyjne nie byly uruchomione, a w drugim ter-
minie (lipiec 2010 r.) dziataty.

W kazdym z budynkéw uzytku publicznego, wyznaczono
pomieszczenia do wykonania pomiaréw zanieczyszczenia miko-
logicznego powietrza:

a) Zesp6t Ochrony Lasu, Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwo-
wych we Wroctawiu — pomiary wykonano w laboratorium (16 m?)
i sali konferencyjnej (30 m?),

b) Zakfad Fitopatologii i Mikologii Uniwersytetu Przyrodnicze-
go we Wroctawiu - pomiary wykonano w dwdéch pokojach pra-
cownikow, kazdy o metrazu 32 m?,

¢) Biuro rachunkowe (Lwéwek Slaski) — pomiary wykonano
w pokojach biurowych o powierzchni 16 i 18 m?,

d) Wypozyczalnia DVD (Wroctaw) — pomiary wykonano w sali
gtéwnej (30 m?),

e) Sklep spozywczy ,Delikatesy” (Lwéwek Slaski) — pomiary
wykonano w sali gtéwnej (120 m?).

Powietrze w pomieszczeniach badano metoda sedymentacyjna
Kocha. Czas ekspozycji szalek z pozywka PDA (Potato Dextrose Agar)
wynosit 60 min. W tym czasie zmierzono temperature i wilgotnos¢
wewnatrz badanych pomieszczen oraz na zewnatrz budynkéw za
pomoca termohigrometru AB-171 Data Logger (Abtronic).

W badanych pomieszczeniach szalki ustawiano na wysokosci
1 metra. Liczba punktéw pomiarowych zalezata od powierzchni
pomieszczenia. Mate pomieszczenia (1-30 m?) — 1 punkt pomiaro-
wy, $rednie (31-60 m?) - 3 punkty i duze (60-120 m?) - 4 punkty.
Szalki zawsze znajdowaty sie mozliwie naprzeciw wylotu powie-
trza z klimatyzatora, w kazdym punkcie pomiarowym wystawia-
no po cztery szalki.
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Tabela lll: Informacje na temat wybranych pomieszczen

Tablelll:  Information on selected rooms

Nazwa instytugji Nazwa pomieszczenia | Rok Metraz | Data montazu Typ Czestosc Liczba

Name of institution Name of the room powstania [m?] klimatyzacji klimatyzacji | sprzatania pracownikéw
budynku Area Date of Type Frequency W pomieszczeniu
Year of the [m?¥ installation of the of the air of cleaning Number
bulding air conditioning conditioning ofemployees
construction in the room

Zespot Ochrony Lasu, Laboratorium 1980 16 2006 Split Raz w tygodniu | 2

Regionalna Dyrekcja Laséw Laboratory Once a week

Paristwowych we Wroctawiu Sala konferencyjna 30 Razw tygodniu | -

Tear_n of F orest Protection, Conference Hall Once a week

Regional Directorate of State

Forests in Wroclaw

Zakfad Fitopatologii Pokéj pracownikéw -1 | 2004 32 2010 Split Codziennie 1

i Mikologii Work room - 1 Daily

Division of Plant Pathology and Pokéj pracownikéw - 2 32 Codziennie 2

Mycology Work room - 2 Daily

Biuro rachunkowe Pokoj -1 1880 16 2004 Split Razw tygodniu | 1

Accounting Office Room -1 Once a week

Pokoj - 2 18 Razw tygodniu | 1
Room -2 Once a week

Wypozyczalnia DVD Sala gtéwna 1970 30 2008 Kompakt Codziennie 2

DVD Rental The main hall Compact Daily

Sklep spozywczy ,Delikatesy” Sala gtéwna 1970 120 2007 Kompakt Codziennie 5

Grocery shop ,Delikatesy” The main hall Compact Daily

Szalki Petriego (o srednicy 90 mm) po okresie ekspozycji na
powietrze inkubowano w temperaturze pokojowej (~22°C) przez
14 dni. Po tym czasie przeszczepiano wyroste kolonie na skosy
zawierajace pozywke PDA. Skosy inkubowano przez 14 dni.
Wyosobnione kolonie grzybéw oznaczano do gatunkéw wg
dostepnych monografii: Raper, Fennel [14], Raper, Thom [15], Sut-
ton [16], Nelson i wsp. [17]. Do oznaczenia grzybéw z rodzajow
Penicillium i Aspergillus uzyto podtoza maltozowego, firmy Bio-
corp, oraz pozywki Czapek Doxa Agar, firmy Biocorp.

Zawartosci zarodnikow grzybow w badanym powietrzu oblicza-
no zgodnie ze wzorem podanym przez Muszynskiego i wsp. [18]:

X=ax100x100/mr?x0,2xt

gdzie:

X - liczba zarodnikéw w metrze szesciennym [jtk/m®]; a — $red-
nia liczba kolonii na powierzchni podtoza [jtk]; mr?> - pole
powierzchni szalki Pertiego [cm?]; 0,2 — wspotczynnik przelicze-
niowy, uwzgledniajacy, ze w ciaggu 5 min na szalke spadaja wszyst-
kie zarodniki z wysokosci 1 m; t — czas ekspozycji [min].

140
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100
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S 80
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)
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= <8 & &
= s s
wv
Zespot Ochrony Lasu, Regionalna Zakfad Fitopatologii Biuro rachunkowe Wypozyczalnia |Sklep spozywczy
Dyrekcja Laséw Panstwowych we i Mikologii Accounting Office DVD ,Delikatesy”
Wroctawiu Division of Plant Pathology DVD Rental Grocery shop
Team of Forest Protection, Regional and Mycology Delikatesy”
Directorate of State Forests in Wroclaw!

Ryc. 1. Ogolna liczba grzybéw wyizolowanych z badanych pomieszczen w poszczegélnych budynkach na podtozu PDA, w dwoch terminach pobierania prob
Fig. 1. Total number of fungi isolated from the study rooms in particular buildings on Potato Dextrose Agar on two sampling dates
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Rhizopus spp.

Penicillium spp.

Epicoccum spp.

Cladosporium spp.

Candida spp.

Ryc. 2. Procentowy udziat rodzajéw grzy-

Botrytis spp. F

béw wyizolowanych z badanych
pomieszczen na podiozu PDA w po-
mieszczeniach Zespotu Ochrony Lasu,
Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwo- 7
wych we Wroctawiu, w dwéch termi- Alternaria spp. 7
nach pobierania prob .

Fig. 2. The percentage proportion of genus of Acremonium s
the fungi isolated from the study ] S—

Aspergillus spp.

‘h

rooms on Potato Dextrose Agar in the 0% 10%
rooms of the Team of Forest Protection,

Regional Directorate of State Forests in

Wroclaw on two sampling dates

Wyniki

W przeprowadzonych badaniach temperatura i wilgotnos¢
powietrza wewnatrz budynkéw byta podobna w obu terminach
pobierania préb (kwiecien, lipiec). Pomieszczenia réznity sie pod
wzgledem roku powstania, metrazu, czestosci sprzatania i liczby
przebywajacych pracownikéw, co miato wptyw na jako$¢ mikolo-
giczna powietrza wewnatrz nich (tab. I-1Il).

Analiza mikologiczna powietrza wykazata, ze w badanych
pomieszczeniach w drugim okresie badan (lipiec), gdy klimatyza-
cja byta wigczona, ogodlna liczba izolowanych grzybéw byta wiek-
sza niz podczas okresu pierwszego. Wyjatek stanowito pomiesz-
czenie w biurze rachunkowym (pokdj - 2) i wypozyczalni DVD.
Najwiecej jednostek tworzacych kolonie w 1 m* powietrza wyizo-
lowano z pomieszczenia, sklepu spozywczego ,Delikatesy” (drugi
okres badan), a najmniej z pomieszczenia biura rachunkowego
(pierwszy okres badan) (ryc. 1).

Wystepowata réwniez réznorodnos¢ pod wzgledem wyizolo-
wanych rodzajéw oraz gatunkéw grzybow. Najczesciej spotyka-
nymi i notowanymi we wszystkich miejscach badan byli przedsta-
wiciele: Penicillium spp., Aspergillus spp., Rhizopus spp. i Cladospo-
rium spp. Natomiast rodzaje, takie jak: Candida, Rhodotorula, Fusa-
rium, wystepowaty sporadycznie. W drugim okresie badan (wia-
czona klimatyzacja) widoczny byt duzy wzrost liczby grzybéw
z rodzaju Cladosporium (ryc. 2-6).

W pomieszczeniach Zespotu Ochrony Laséw, Regionalna
Dyrekcja Laséw Panstwowych we Wroctawiu podczas pierwszego
okresu badan dominowaty grzyby z rodzaju Botrytis, a podczas
drugiego Aspergillus spp., ktére stanowity odpowiednio 36 i 52%
0go6tu wyizolowanych grzyboéw. Grzyby z rodzajéw Acremonium,
Alternaria, Candida i Epicoccum byly izolowane tylko przy wyta-
czonej klimatyzacji. Natomiast grzyby z rodzajéw Aspergillus, Cla-
dopsorium i Rhizopus zostaty wyizolowane tylko w okresie drugim
badan, gdy klimatyzacja dziatata (tab. IV).

W czasie, gdy byta wiaczona klimatyzacja (drugi okres badan),
w pomieszczeniach Zaktadu Fitopatologii i Mikologii najliczniej

[ I'termin / I term

20% 30% 40% 50% 60%

M i termin /Il term

Tabela IV: Ocenazanieczyszczer mikologicznych powietrza na podtozu PDA w pomieszczeniach
Zespotu Ochrony Lasu, Regionalna Dyrekcja Laséw Pafistwowych we Wroctawiu

Table IV:  Evaluation of air mycological pollution in the selected rooms of the Team of Forest
Protection, Regional Directorate of State Forests in Wroclaw on Potato Dextrose Agar
Gatunek grzyba jtk/m? (jednostki tworzace kolonie/m?)
Fungus species CFU/m? (colony forming unit/m?)
Laboratorium Sala konferencyjna
Laboratory Conference Hall
Itermin | lltermin |ltermin | Il termin
I term Ilterm I term Il term
Acremonium spp. - - 4 -
Alternaria alternata Keissl. 3 - - -
Aspergillus niger Tiegh. - 49 - 15
Botrytis bryzophila Pers. - - - 1
Botrytis cinerea Pers. 20 - - -
Candida albicans Berkhout - - 6 -
Cladosporium cladosporioides Vries | - 2 - 5
Epicoccum nigrum Link 12 - - -
Penicillium funiculosum Thom - - 2 -
Penicillium chrysogenum Westling | 3 - 3 -
Penicillium nova-zeelandie Beyma | - 17 - 9
Penicillium puruprogeum Fleroff | - 7 - -
Penicillium restrictum Gilman 7 - - -
Rhizopus stolonifer Vuill - 6 - 7
Razem 45 81 15 37
Total 178

wystepowaty grzyby z rodzaju Cladosporium - ponad 30% o0g6lu
wyizolowanych kolonii. Natomiast, gdy kilmatyzacja byta wyta-
czona, najliczniej wystepowaty Penicillium spp. - ponad 35%
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Fig.3. The percentage proportion of
genus of the fungiisolated from the

study rooms on Potato Dextrose 0% 5%
Agar in the Division of Plant Patho-

logy and Mycology rooms on two

sampling dates

0go6lu wizolowanych grzyboéw. Grzyby z rodzajéw Alternaria i Epi-
coccum byty izolowane z powietrza tylko podczas drugiego okre-
su badan, przy wtaczonej klimatyzacji (ryc. 3).

W pomieszczeniach Biura Rachunkowego w pierwszym okre-
sie badan izolowano grzyby z rodzaju Mortierella z pokoju drugie-
go i Acremonium z pokoju pierwszego. Grzyby z rodzajéw Mortie-
rella i Penicillium domninowaty w pierwszym okresie badan, nato-
miast grzyby z rodzaju Cladosporium w drugim okresie badan
(tab. VI, ryc. 6).

Grzyby z rodzaju Penicillium, ktére stanowity 40% ogoétu izola-
téw, dominowaty w pierwszym okresie badan w pomieszczeniach
wypozyczalni DVD. Natomiast w drugim okresie badan licznie izo-
lowano z powietrza Aspergillus spp. i Rhizopus spp., ktére stanowi-
ty po 28% wszystkich uzyskanych grzybéw. Grzyby z rodzajow
Acremonium, Fusarium i Penicillium wystepowaty tylko w pierw-
szym okresie badan (ryc. 5).

W pomieszczeniach Sklepu spozywczego,Delikatesy” podczas
pierwszego okresu badarh dominowaty grzyby z rodzaju Penicil-
lium, a podczas drugiego Cladosporium spp., ktére stanowity
odpowiednio 9,5 i 26% ogdtu wyizolowanych grzybéw. Grzyby
z rodzajow Alternaria, Candida, Epicoccum, Fusarium, Rhizopus
i Rhodotorula byty izolowane tylko przy wtaczonej klimatyzacji.
Natomiast grzyby z rodzajéw Aspergillus i Mortierella zostaty
wyizolowane tylko w pierwszym okresie badan, gdy nie dziatata
klimatyzacja (tab. VIII, ryc. 6).

[ Itermin /I term
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Omowienie

Obecnie urzadzenia klimatyzacyjne coraz czesciej staja sie
standardowym wyposazeniem pomieszczen uzytku publicznego
i mieszkalnego [4]. Charkowska [3] podaje, ze Zle zaprojektowana
instalacja lub zaniedbania w jej konserwacji moga doprowadzic¢
do tego, ze stana sie one zrédtem zanieczyszczen, m.in. mikolo-
gicznych. Cztowiek przecietnie spedza w pomieszczeniu zamknie-
tym 80% swojego czasu [19]. Ponad 70% zanieczyszczen biolo-
gicznych powietrza stanowig grzyby, ktére moga by¢ przyczyna
wielu dolegliwosci zdrowotnych [1, 3, 20]. Biorac ten fakt pod
uwage, nalezy stwierdzi¢, iz monitoring czystosci mikologicznej
powietrza jest bardzo wazny.

Analiza wynikéw badan potwierdzita doniesienia Plaskowskiej
i wsp. [21], ze wigczone urzadzenia klimatyzacyjne moga przyczy-
ni¢ sie do zwiekszenia zanieczyszczenia mikologicznego powietrza
wewnatrz pomieszczen. Charkowska [3] donosi, ze s3 elementy
instalacji klimatyzacyjnej, ktérych zanieczyszczenia moga prowa-
dzi¢ do pogorszenia jakosci powietrza wewnetrznego. Do elemen-
téw tych naleza m.in. powierzchnie przewodéw, nawilzacze, obu-
dowa urzadzenia, a takze chtodnice powietrza, wokét ktérych
odkryto duze stezenia bioaerozolu, a wéréd niech zarodniki, takich
grzybow jak: Penicillium spp., Cladosporium spp. i Aspergillus spp.

Price [22] donosi, ze poza ww. rodzajami najczesciej izolowa-
nymi z powierzchni filtrow urzadzen klimatyzacyjnych przedsta-
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TabelaV: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu PDA w pomieszcze-
niach Zakfadu Fitopatologii i Mikologii

Tabela VI: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu PDA w pomieszcze-
niach biura rachunkowego

TableV:  Evaluation of air mycological pollution in the selected rooms on Potato Dextrose ~ TableVI:  Evaluation of air mycological pollution in the selected rooms on Potato Dextrose
Agar in the Division of Plant Pathology and Mycology rooms Agar in the Accounting Office
Gatunek grzyba jtk/m? (jednostki tworzace kolonie/m?) Gatunek grzyba jtk/m? (jednostki tworzace kolonie/m?)
Fungus species CFU/m3 (colony forming unit/m3) Fungus species CFU/m? (colony forming unit/m?)
Pokoj pracownikéw - 1 | Pokéj pracownikéw - 2 Pokoj -1 Pokéj - 2
Work room -1 Work room -2 Room -1 Room -2
| termin Il termin | termin Il termin Itermin | lltermin [ltermin [ Il termin
Iterm Il term | term Il term I term Il'term Iterm Il term
Alternaria alternata Keissl. | - 3 - 4 Acremonium spp. 6 - - -
Aspergillus niger Tiegh. 4 - 14 - Alternaria alternata Keissl. - 3 - -
Aspergillus spinulosus - - - 2 Aspergillus nigerTiegh. - - 2 -
Warcup .
Botrytis cinerea Pers. - - - 1
Cladosporium - 6 2 10 - -
cladosporioides de Vries Candida albicans Berkhout 2 - - -
Cladosporium _ 5 _ _ Clqdosporium cladosporioides de - 7 - 7
sphaerospermum Penz. Vries
Epicoccum nigrum Link - 4 - - Epicoccum nigrum Link - 6 - -
Penicillium biforme Thom _ 6 _ _ Mortierella pusilla Oudem. - - 31 -
Penicillium cyaneofulvum | - _ P _ Penicillium camemberti Sopp - - 5 -
Biourge Penicillium corylophilum Dierckx | - - - 3
Penicillium herquei Bainier | 7 - - - Penicillium funiculosum Thom - - 3 -
iSartory
- Penicillium lanosum Westling - - 5 -
Penicillium chrysogenum 6 - 3 -
Westling Penicillium restricum Gilman - - 5 -
Penicillium purpurogenum | - - 2 - Penicillium verruculosum Peyronel | - - 2 -
Fleroff - - -
Rhizopus stolonifer Vuill. - 3 - 3
Penicillium varians G.Sm. | - - - 4 -
Rhodotorula rubra Harrison - - 3 4
Rhizopus stolonifer Vuill. 6 7 5 7 . -
Kolnie niezarodnikujace (jasne) 3 - - -
Rhodotorula rubra Harrison | 1 4 2 1 Non-sporulating colonies (bright)
Rhodotorula glutinis - - - 5 Razem 1 19 56 18
Harrison. Total
104
Kolnie niezarodnikujace | - 1 - -
(ciemne)
Non-sporulating colonies
(dark) giczna powietrza. Podwierdzaja to cze$ciowo wyniki przeprowa-
Razem 24 36 30 33 dzonych badan. Najwiecej jednostek tworzacych kolonie w 1 m?3
Total 123 powietrza wyizolowano z pomieszczen klimatyzowanych Sklepu

wicielami sa takze: Alternaria spp., Acremonium spp., Cladosporium
spp. oraz Penicillium spp. Analiza mikologiczna potwierdzita, ze
wiaczone urzadzenia klimatyzacyjne przyczyniaja sie do zwiek-
szenia liczby zarodnikéw grzybéw z rodzaju Cladosporium oraz
w niektérych wypadkach z rodzaju Aspergillus. Jednak w bada-
nych pomieszczeniach nie stwierdzono przekroczenia norm
podanych przez WHO (World Health Organization), ktére wyno-
szg 500 jtk/m3.

W pomieszczeniach zamknietych, nie bioragc pod uwage klima-
tyzacji, najczesciej wystepuja grzyby z rodzajéw Aspergillus, Cla-
dosporium i Penicillium, a w mniejszych ilosciach Acremonium,
Alternaria, Epicoccum, Botrytis, Rhizopus, Stachybotrys, Candida
oraz inne [1, 11, 23-25]. W badanych pomieszczeniach z wymie-
nionych grzyboéw nie wystepowat tylko rodzaj Stachybotrys.

Plaskowska i wsp. [21] donosza, ze typ uzytkowy pomieszcze-
nia, jego metraz, wtgczenie lub nie klimatyzacji oraz liczba oso6b
przebywajacych w pomieszczeniu maja wptyw na jakos$¢ mikolo-

spozywczego ,Delikatesy” podczas wtaczonej klimatyzacji. Budy-
nek ten powstat, jako jeden z najstarszych, przebywa w nim naj-
wiecej ludzi oraz charakteryzuje sie najwiekszym metrazem. Pod-
twierdzatoby to rowniez doniesienia Krajewskiej-Kutak i wsp. [26],
ktérzy podaja, ze do najwazniejszych czynnikéw warunkujacych
czystos¢ mikologiczna powietrza naleza: zaréwno obszar geogra-
ficzny, pora roku, rodzaj pomieszczenia (otwarte, zamkniete), jak
ijego typ uzytkowy (pokoj pracowniczy, fabryka, placéwka ochro-
ny zdrowia).

Wsréd wyizolowanych z powietrza badanych pomieszczen
znalazty sie zaréwno grzyby wywotujace ciezkie schorzenia, jak
i alergie. Do pierwszej grupy zalicza sie przede wszystkim grzyby
z rodzajow: Aspergillus (aspergiloza ptuc, zatok, rogéwki, oczodo-
tu, skoéry, paznokci, przewodu stuchowego zewnetrznego), Rhizo-
pus (mukormikoza ptuc, zatok, uogodlniona), Fusarium (uogdlnio-
na fusarioza) oraz drozdzaki z rodzaju Candida (kandydozy bton
jamy ustnej, gardta, narzadéw ptciowych, wyprzenia, rozsiana
i uktadowa kandydoza) [27, 28]. Druga grupe stanowia patogeny
bedace alergenami, przynaleza tu zaréwno grzyby zaliczane do
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Tabela VII: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu PDA w pomieszcze-

niach wypozyczalni DVD

Table VII: Evaluation of air mycological pollution in the selected rooms on Potato Dextrose

Agar in the DVD Rental rooms
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30%

35% 40% 45% 50%

Tabela VIIl: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu PDA w pomieszcze-
niach sklepu spozywczego ,Delikatesy”

Table VIII: Evaluation of air mycological pollution in the selected rooms on Potato Dextrose
Agar in the Grocery shop,Delikatesy”

Gatunek grzyba jtk/m? (jednostki tworzace kolonie/m?) Gatunek grzyba jtk/m? (jednostki tworzace kolonie/m?)
Fungus species CFU/m? (colony forming unit/m?) Fungus species CFU/m? (colony forming unit/m?)
Sala gtéwna Sala gtéwna
The main hall The main hall
| termin Il termin | termin Il termin
Iterm Il'term I term Il term
Acremonium strictum Gams 2 - Alternaria alternata Keissl. - 15
Aspergillus proliferans G. Sm. 3 - Aspergillus niger Tiegh. 1 -
Aspergillus clavatus Desm. - 3 Candida albicans Berkhout - 8
Aspergillus niger Tiegh. - 4 Cladosporium cladosporioides de Vries | 10 16
Botrytis cinerea Pers. 4 3 Cladosporium sphaerospermum Penz. | - 28
Cladosporium spheropserum Penz. 2 5 Epicoccum nigrum Link - 18
Fusarium culomorum Soll. 6 - Fusarium culmorum Sall. - 8
Penicillium chrysogenum Westling 12 - Mortierella pusilla Oudem. 6 -
Rhizopus stolonifer Vuill. 1 7 Penicillium diversum Raper i Fennel - 1
Kolnie niezarodnikujace (jasne) - 3 Penicillium notatum Wstling 4 8
Non-sporulating colonies (bright) Penicillium restrictum Gilman 7 -
Razem 30 % Penicillium tardum Thom 5 -
Total 55
Rhizopus stolonifer Vuill. - 7
Rhodotorula rubra Harrison - 7
Razem 43 126
Total
169
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