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SUR L'ACTIVITE ANTl-ANAPHYLACTIQUE

DU GLUCOSE ET DU 2-DESOXY-D-GLUCOSE

Par

J. LECOMTE

Le determinisme du choc anaphylactique du rat albinos n'est
pas encore connu. L'hypotension arterielle generate qui la
caracterise depend pour une faihle part seulement de la libera-
tion de l'histamine, de la 5-hydroxytryptamine ou des kinines
endogenes. C'est pourquoi ni les antihistaminiques de synthese,
ni les anti-serotonine, ni d'aiUeurs leur administration con-
jointe, n'exercent d'activite anti-anaphylactique (Lecomte &
Salmon 1967, 1968). Tl en va de meme chez le lapin. Aussi
la decouverte de substances ou de modifications biochimiques
douees de proprietes anti-allergiques s'avere-t-elle de grande
importance, puisqu'elle permettrait de mieux analyser la nature
des lesions declanchees par les complexes antigenes-anticorps.
Ces atteintes etant reputees sensibles aux variations de la
glycemie {Ankier et al. 1967), nous avons recherche chez le
rat sensibilise le pouvoir anti-choc eventuel du glucose et celui
du 2-desoxy-D-glucose. Aux fins de generalisation, nous avons
etendu nos observations au comportement du lapin prepare
traite par ces memes substances glucidiques.

T E C H N I Q U E S

1 - Des rats d'un poids moyen de ago a 300 g ont ete activeroent sensibilises au
moyen d'une solution k i pour cent d'ovalbumine purifiee, dissoute en NaCl aq.
'•!•<) pour cent ct roelangee h un volume egal d'adjuvant de Freund. Ce melange
tst injecte par la voie intrajnusculaire a la dose de 0.5 ml par semaine, durant
3 semaines. Huit jours apris la derniere injection intrarausculaire, les animaux
rf̂ ioivent 0.5 ml de la seute solution d'ovalbumine par la voie intrapiritoneale;
:̂i periode de sensibilisation depasse done un mois. Dix jours apris I'administra-
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tion de I'antig^ne, du sang est preleve par ponction du sinus r^troorbitaire;
l'analyse du serum par une technique de precipitation semi-quantitative permet
de verifier si un taux suffisant d'anticorps circulants a ete synthctise. Seuls les
animaux prepares de maniere efficace, ainsi qu'en t^moigne la concentration
ptasmatique en precipitines, sont retenus pour les essais ulterieurs. Les animaux
servant i notre analyse ont ete utilises dans le courant du mois qui suit la deter-
mination de leur taux d'anticorps circulants.

Les animaux prepares ont, le jour de I'experience, et̂  anesthcsies par nem-
butal (3 mg/ioo g) injecte par ta voie intraperitoneale. Apres trach^otomie et
introduction dans la veine juguiaire d'un catheter en polythene, la pression
arterielle est enrcgistree £i I'une des carotides communes. L'animal est heparine
(2 mg/ioo g). Kous provoquons ainsi un choc anaphylactique dans des condi-
tions dites temoins; pareilles experiences sont reparties au hasard dans tous les
essais que nous avons effectues; ik servent a verifier la reactivite des animaux
au fur et k mesure que les delais s'allongent entre la determination du taux
d'anticorps et la provocation du choc.

Les aninrtaux sensibilises ont ete finalement repartis en 3 lots. Dix rats ont
re(;u, J min avant I'injection declanchante, 500 mg/ioo g de glucose; dix autres.
500 mg/ioo g de desoxy-D-glucose dissous dans 2 ml de NaCI 0.9 pour cent, en
administration intraveineuse continue effectuee en 10 minutes. Chaque rat est
ainsi infuse d'au moins 1 g de produit etudie. Des chocs anaphylactiques ont ete
egalement provoquees chez des rats non traites (je groups).

Une fois le niveau de pression stabilise, tous ont regu, comme injection intra-
veineuse declanchante, 0.25 mg/ioo g d'ovalbumine en solution a 1 pour cent.
Celle-ci est toleree sans reaction vasomotrice par les rats non sensibilises.

2 — Nous utilisons des lapins de 2 kg environ, sensibilises k l'aide de 5 ml de
blanc d'oeuf natif injectes par la voie souscutanee 3 jours durant, 3 semaines
avant la mise en experience aigue. Pour cette derniere, l'animal est anesthesie au
nembutal sodique, k raison de 30 mg/kg. La pression arterielle est alors enregi-
stree k Tune des carotides primitives. Les injections intraveinuses s'effectuent par
une veine jugulaire canulee.

Les lapins sensibilises ont ^te repartis en 3 lots:

a) les animaux du premier resolvent en perfusion veineuse continue 7.5 ml/kg
d'une solution de NaCI 0.9 pour cent en 5 minutes, soit au total environ
15 ml en 10 minutes.

b) Ceux du deuxieme sont infuses d'une solution de glucose preparee extem-
poranement a raison de 1.5 g dissous dans 7.5 ml de NaC! 0.9 pour cent.
Ce volume est adniinistre en 5 minutes. Au total, le lapin reqoit environ
3 g de glucose en 10 minutes.

c) Ceux du troisieme sont traites par une solution de a-desoxy-D-glucose, dis-
sQus extemporanement k raison de 1.5 g dans 7.5 ml de NaCI 0.9 pour cent.
La quantite de 2-ddsoxy-D-glucose varie, selon J'animal considere, de
2 a 3 g.
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Le choc est decianch^ par l'administration intraveineuse de i ml/kg d'une
solution de blanc d'oeuf dilue au quart par NaCl 0.9 pour cent, homogeneise,
enfin centrifuge k 3500 tpm durant 15 minutes.

Cette solution cst bien toleree sans aucune manifestation vasomotrice par les
auimaux non sensibilises.

R E S U L T A T S

1 - Rais

a) Nos animaux controles ont tous presente Iors de l'injec-
tion dechainante, une chute de la pression arterielle qui debute
30 a 40 secondes apres l'introduction de l'antigene. Apres un
clocher d'hypertension transitoire, de r a 1.5 cm Hg durant
! min, l'hypotension arterielle s'installe. EUe aboutit soit au
deces, la respiration s'etant soudainement arretee, soit a la
creation d'un etat de choc cardio-vasculaire durable, la pression
se stabilisant aux environs de 3 a 4 cm Hg.

b) Chez les rats injectes de glucose, done rendus hyper-
glycemiques, le decours du choc anaphylactique est comparable
a celui que presentent les animaux controles. Six sur 10 sont
morts dans les 5 minutes qui suivent l'lnjection decbainante.

c) Le 2-desoxy-D-glucose possede un pouvoir anti-anaphy-
lactique net; 5 des rats ainsi traites n'ont montre aucune chute
de la pression arterielle apres ovalbumine; chez 4 autres, elle
a ete inferieure a 3 cm Hg, et s'est dissipee en 10 minutes. Le
dernier rat a ete affecte d'une chute plus importante de la
pression arterielle, mais reversible. La dose anti-anaphylac-
tique liminaire, verifiee chez les autres animaux, se situe aux
environs de 250 mg/ ioo g.

2 - Lapins (Tableau i)

^) Chez les animaux temoins qui ont ete infuses de NaCl
0.9 pour cent aux quantites analogues a celles que regoivent les
animaux traites, la pression arterielle dJminue regulierement,
30 secondes a 2 minutes apres l'injection declanchante. La re-
spiration s'arrete d'emblee {Troquet 1964). Tous les animaux
ont decede en moins de 10 minutes.

b) Le glucose exerce une activite anti-anaphylactique. En



TABLEAU I
CnmporUmmt de la preision artirielle genhale des lafins lensibUises,

lots du choc anaphylaciique.

Nombre de Choc Hypotension Hypotension
Traitement j^pj^^ mortel prolongee tegere

3 - d e s o x y - D - g l u c o s e 7 1 2 4

G l u c o s e 6 I I 4-

T e m o i n 1 2 12, — -

effet, dans les 2 min. qui .suivent l'injection declanchante, la
pression arterieelle subit une nette elevation qui atteint parfois
4 a 5 cm Hg durant 5 a 10 minutes. Ce clocher hypertenseur
est suivi d'une chute secondaire de la pression arterielle, d'in-
stallation lente et, en general, rapidement reversible. La re-
spiration ne montre aucune irregularite.

Un seul des 6 lapins qui ont ete soumis a ce traitement est
decede.

c) Sous action du 2-desoxy-D-glucose, la pression arterielle
s'eleve apres l'administration dechamante avant de diminuer
progressivement. La chute est en general peu intense et rever-
sible. La respiration ne montre aucune phase d'apnee. Sur 7
animaux etudies, un seul est mort.

D I S C U S S I O N

\ - Le glucose infuse a dose elevee susceptible d'accroitre de
de plusieurs fois la glycemie de base, est doue d'activite anti-
anaphylactique chez le lapin. II est, a meme concentration, in-
actif chez le rat. Le 2-desoxy-D-glucose protege Tune et l'autre
espece animale des consequences du choc de sensibilisation.
Nous verifions ainsi les resultats d'Ankier et al. (1967). La
resistance au choc anaphylactique induite par ces deux glucides
depend ainsi de l'espece animale consideree. Dans l'etat actuel
de nos connaissances, le mecanisme de cette action nous est
completement ignore, ainsi d'aiUeurs que celle de l'identite du
pouvoir des 2 oses chez le lapin. (Bibliographie in Goth 1967).
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Inversement, I'hypoglycemie aggrave la letalite du choc
anaphylactique du rat {Ankier et al. 1967).

2 - L'action anti-anaphylactique qu'exerce l'byperglycemie
chez le lapin est, d'un pomt de vue theorique, importante a
considerer.

Comme elle accompagne necessairement I'hypersympathico-
toiiie et la decharge meduUo-surrenalienne, caracteristique
essentielle des processus homeostasiques declanches par les
reactions antigene-anticorps a repercussion globale {Lecomte
& Cession-Fossion 1967), on doit admettre que les amines
adrenergiques alors liberees s'opposent au choc de sensibilisa-
tion, non seulement par une augmentation des resistances ar-
teriolaires, mais aussi plus tardivement par I'intermediaire de
riiyperglycemie due a I'adrenaline.

RESUME

1 - Le choc anaphylactique declanche chez le rat albinos par
rinjection d'ovalbumine est inhibe par le 2-desoxy-D-gIucose.
Le glucose ne possede pas la meme action anti-allergique.

2 - Le choc anaphylactique provoque cbez le lapin par le
meme antigene est prevenu a la fois par le 2-desoxy-D-glucose
ct le glucose.

s ir M M A R1'

I - Anaphylactic shock of the albinos rat is prevented by
intravenous administration, just prior the antigen, of 2-desoxy-
D-glucose. Glucose is inactive.

2 - Anaphylactic shock of the rabbit is prevented by 2-
tlesoxy-D-glucose and by glucose.
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