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La  s e n s i b i l i s a t i o n  a u x  o r g a n e s  de  p o u l e t s  a 6t6 
r a p p o r t 6 e  p a r  H a r r i n g t o n  [9 ] ,  p u i s  p a r  B e c k  e t  
N i s s e n  [2 ] .  Ces  a u t e u r s  o n t  m i s  e n  6 v i d e n c e  u n e  
s e n s i b i l i s a t i o n  ~t l a  fo i s  d e  t y p e  I e t  de  t y p e  IV  
d i f f 6 r e n t s  o r g a n e s  de  c e s  v o l a i l l e s .  P l u s  r 6 c e m -  
m e n t ,  G e r a u t  [8]  a s i g n a l 6  d e s  d e r m i t e s  de  c o n t a c t  
a u  p o u l e t  (2 cas) ,  a u  c a n a r d  (1 cas) ,  e t  a u x  c a i l l e s  
(4 cas) .  

N o u s  a v o n s  e u  l ' o c c a s i o n  d ' o b s e r v e r  3 p a t i e n t e s  
t r a v a i l l a n t  d a n s  d e s  u s i n e s  d e  c a i l l e s  e t  de  p o u l e t s  
q u i  6 t a i e n t  a t t e i n t e s  d ' e c z 6 m a ;  i l  n o u s  a p a r u  
i n t 6 r e s s a n t  d e  r a p p o r t e r  c e s  ca s  de  d e r m i t e s  p r o -  
f e s s i o n n e l l e s  r e l a t i v e m e n t  p e u  c o u r a n t s .  

O B S E R V A T I O N S  

C a s  n ° 1 

Madame M., n6e le 1 e" septemhre 1959 est rue  en octobre 
1980 pour un ecz6ma des mains pr6dominant ~ gauche au 
niveau des 3 e et 4 e espaces interdigitaux et des parties d6- 
couvertes des avant-bras. L'affection 6volue depuis 4 ans 
pendant les p6riodes d'activit6 professionnelle, disparaissant 
pendant les congas. Madame M. est ouvri~re dans une 
usine de traitement de cailles dont elle manipule la chair 

* Attache-Consultant d'Allergologie au Centre Hospitalier de Valence. 
** M6decin du Travail, Mutualit6 Sociale Agricole de la Dr6me. 
*** Service de Dermato-V6n~r~ologie (Pr J.J. Bonerandi), H6pital 
Ste-Marguerite, 13009 MARSEILLE. 
Ttr~s ~t part : Dr P.Y. Castelain, adresse ci-dessus. 
Communication le 18 novembre 1988 h la So:i~t~ Fran~aise d'Aller- 
gologie. 

Accept~ pour publication le 15 f~vrier 1989. 

et la peau. Elle signale d'ailleurs que d'autres ouvri~res pr6- 
senteraient les m~mes probl~mes. 

Les patch-tests, r6alis6s avec la peau, la chair, le Sang, les 
d6jections de caille et les aliments utilis6s dans l'entreprise 
se sont r6v6l~s discr~tement positifs pour la peau uni- 
quement: 

C a s  n ° 2 

Madame G., n~e le 30 janvier 1959 se pr~sente en aoflt 
1986 avec un ecz6ma des mains, des doigts, des poignets, des 
avant-bras 6voluant depuis 4 ans. En outre, depuis 1 an, 
quelques 16sions sont apparues sur les mernbres inf6rieurs. 
Cette personne est employ6e dans la m~me usine que la 
malade pr~c6dente. Son 6tat s'am61iore pendant les cong6s, 
sans que les 16sions disparaissent totalement : en effet, eUes 
sont r~activ~es par le contact de certains 16gumes (tomates, 
oignons) ou fruits (melon, p~che). 

Les IgE sont g 44, l'~osinophilie sanguine ~ 1. Les tests 
aux pneumallerg~nes, aux moisissures, aux microbes sont 
n6gatifs. Les open-tests au pli du coude avec la peau et la 
chair de caille montrent une r6action tr~s positive en 
45 minutes (prurit, 6ryth~me, eed~me, 16g~re v6siculation). 
On observe une r6action identique avec le scratch-test. Le 
patch-test h lecture retard~e est 16g~rement positif pour la 
peau. 

C a s  n ° 

Madame A., n6e le 29 d6cembre 1933, est une ecz6mateuse 
ancienne: les premieres manifestations remonteraient 
l'fige de 4 ans. Depuis 14 ans, elle travaille dans une usine 
de poulets et se trouve au contact de la peau et de la chair 
de cette volaille. Elle pr~sente des pouss~es d'ecz6ma des 
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mains et des avant-bras dont l'6volution est rythm6e par 
l'activit6 professionnelle. 

L'enqu~te n'a pas apport6 d'arguments en faveur d'un ter- 
rain atopique (IgE 31, RAST aux acariens n6gatifs, 6osino- 
philie sanguine 2 %, tests cutands aux pneumallerg6nes et 
aux moisissures n6gatifs). Parmi les patch-tests syst~ma- 
tiques, celui aux baumes du P6rou s'est montr6 fortement 
positif, sans qu'il paraisse rendre compte des manifestations 
observdes. L'open-test ~ la chair de poulet s'est r6v616 vio- 
lemment positif en 30 minutes. Par contre, les patch-tests 
la peau et ~t la chair 6taient peu significatifs. 

COMMENTAIRES 

On peu t  observer  chez cer ta ins  malades ,  simul- 
t an6ment  une r4act ion de type ur t icar ien  en 20 
minu tes  et des patch- tes ts  posit ifs  en 48 ou 72 
heures.  C'est  ce qui a 4t6 signal6 pour  la benzo- 
phdnone  [17], le sesquisulphide de phosphore  [4, 
16], le DNCB [10], l 'Alphaderm [5], le nickel [15], 
divers ingr6dients de cosm6t iques  [6], les alcools 
c6tylique et st6ari l ique [7], la m o n o a m y l a m i n e  
d 'une  cr6me ant i fongique [20J, l ' anhydr ide  citra- 
conique [12]. 

Hunz ike r  [12] d6crit  chez le cobaye ~ p ropos  
de l ' anhydr ide  ci t raconique,  une sensibi l isat ion 
imm4dia te  suivie d 'une sensibi l isat ion re tard6e  
m6di6e en par t ie  pa r  un fac teur  s6rique. C'est  6ga- 
l ement  le cas pou r  les observa t ions  de Rinkel  et 
Balyeat  [18] avec la laitue, de H j o r t h  et Roed 
Petersen [11] avec la chair  de poisson et de pou- 
let, de Krook  [13] avec la lai tue et l 'endive. 

Ce dernier  au teur  observe  chez des sujets  sensi- 
bilis6s aux lactones sesqui terp6niques  de la lai tue 
et de la chicor6e, le d6ve loppement  s imul tan6 
d 'une  allergie pr6coce et d 'une  allergie re tard6e  : 
cer ta ins  de ces sujets,  a t te ints  d 'ecz6ma, pr6sen- 
tent  6galement  une ur t ica i re  de contact ,  des 
scratch- tes ts  posit ifs  en 20 minutes ,  et voient  
appa ra i t r e  sur  une zone an t6 r i eu rement  ecz6ma- 
teuse, en 30 minutes ,  des 16sions v6siculeuses dont  
l 'histologie est  tr6s vo i s ine  de celle de l 'ecz6ma 
de contac t  pa r  hypersensibi l i t6  retard6e.  

H j o r t h  [11] a fait  6galement  des observa t ions  
semblab les  (avec dans cer ta ins  cas RAST positifs) 
pou r  des prot4ines  de poisson,  coquillages et pou- 
let. Un cer ta in  n o m b r e  de ses sujets  ont, h la lois 
des mani fes ta t ions  d 'al lergie pr6coce et retard6e.  
Mais d 'aut res ,  qui pr6senten t  une de rmi te  des 
mains ,  ont  seu lement  des scratch- tes ts  positifs.  
I1 d6signe cette derni6re affect ion sous le n o m  de 

,, p ro te in  contac t  dermat i t i s  >> et il observe  que les 
sujets  a topiques  sont. en minor i t6  dans sa s6rie. 

Pour  lui, les prot6ines peuvent  : 

- -  causer  une def ini te  de contac t  pr imit ive,  d6- 
n o m m 6 e  de rmat i t e  de contac t  aux prot6ines,  

aggraver  une  defini te  al lergique ou irr i tat ive,  

d6 te rminer  une pouss6e d 'ecz4ma a top ique  
pr6existant .  

Des prot4ines  non a l imenta i res  peuvent  6gale- 
men t  ~tre /~ l 'origine de , p ro te in  contac t  der- 
mat i t i s  >>. 

C'est  ainsi que H j o r t h  [11] insiste sur  la fr6- 
quence de l '6ryth6me et du grat tage,  appa ra i s san t  
chez des v6t6rinaires,  tr6s prococernent  apr6s le 
contac t  avec des poils d ' an imaux  et de 16sions 
de m6me  type su rvenan t  chez des t rayeurs  de 
vache. Des observa t ions  de sensibi l isat ion h des" 
an imaux  ma t in s  ont  6t6 rappor t6es  pa r  Bonnevie 
[3] et pa r  R o m a g u e r a  [19]. Mais il faut  savoir  
qu'~t c6t6 de ces dermi tes  de sensibilisation, il 
existe des dermi tes  d ' i r r i ta t ion  aux prot4ines que 
l 'on peu t  r encon t re r  n o t a m m e n t  chez les p~- 
cbeurs -amateurs  (Baran  [ 1], Moureaux [14]). Ces 
16sions i r r i ta t ives peuvent  occasionnellernent  s'ac- 
compagne r  d 'une onycholyse.  

Nos observa t ions  para i s sen t  en t re r  dans le 
cadre  de la ,~protein contact  dermat i t i s  ,, de 
Hjor th .  En effet, les s4quences d ' a p p a r i t i o n  et de 
d ispar i t ion  des t roubles ,  la topographie  des 16- 
sions sont en faveur  d 'un contac t  profess ionnel  
avec la chair  des volailles. La p remie re  observa-  
tion recueillie il y a plusieurs  ann6es, est  incom- 
plSte. Pour  les deux autres ,  on observe  des r6- 
ponses  cutan6es pr6coces positives,  sans te r ra in  
atopique.  La seconde entre  dans le cadre  de la 
de rmat i t e  de contac t  p r imi t i ve ;  quan t  /a la troi- 
si6me, elle co r respond  h l ' aggravat ion d 'une der- 
mi te  al lergique pa r~ ' c  contac t  des prot6ines.  Le 
t r a i t emen t  est  re la t i~ement  d6cevant  : le change- 
merit  de poste  est difficile ~t obteni r  ; le po r t  de 
gants est  real accept6 en raison d 'une inadapta-  
t ion au travai l  ; l 'usage de topiques  locaux n 'am6- 
liore que t r ans i to i r emen t  les 16sions. 

Au total,  ~ l 'occasion de ces observat ions ,  la 
, p ro te in  contact  dermat i t i s  ,, nous est appa rue  
c o m m e  une affect ion bien g~nante, sans qu'il  y 
ait de v6ri table solution pou r  l e s  t ravai l leurs  qui 
en sont  at teints .  
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