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Polen aéreo, monitoreo diario volumétrico en la ciudad
de Rosario. Parte |: arboles y arbustos

Airborne pollen, daily volumetric monitoring in Rosario city. Part I: trees

and shrubs.
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Resumen

Durante un afio se analizo la cantidad de pélenes de &rboles y arbustos presentes en la atmosfera de la ciudad
de Rosario. En € periodo de andlisis, desde febrero de 1999 a febrero de 2000, € polen fue recolectado usando

un equipo Rotorod modelo 40.

Se identificaron 24 tipos polinicos aéreos, la mayoria pertenecientes a plantas cultivadas que florecen en €
invierno tardio-primavera temprana. El pico anual méximo se observa en el mes de septiembre. La mayor fre-
cuencia corresponde a Acer negundo, Platanus x hispanicay Fraxinus pennsylvanica. El segundo pico se regis-
traen el mes de marzo, en el que prevalece el polen de especies de Casuarina.

Los datos aeropalinol égicos fueron discutidos y correlacionados con pardmetros fitogeogréficos, fenol 6gicos

y meteorol 4gicos.

Palabras claves: aerobiologia, Rosario, polen,arboles,arbustos

Abstract

Trees and shurbs pollen content in the atmosphere of Rosario during an annual period is analyzed.

Twenty four airbone pollen types have been identified. Most of them come from cultivates plants flowering in
late winter-early spring. Thereby, the annual peak isrecorded in September. The highest frequencies recorded are
those of Acer negundo, Platanus x hispanica and Fraxinus pennsylvanica. The second minor peak is recorded in
March, and ismainly due to Casuarina spp. pollen. Aeropaynological data are discussed and correlated with phy-

togeographical, phenological and meteoralogical parameters.
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Introduccion

En éreas urbanas de distintas ciudades de la Argentina,
como Buenos Aires,*9 Bahia Blanca,® Mar del Plata®™ y
Corrientes, 2% entre otras, existen datos aeropalinol 6-
gicos.

Laciudad de Rosario, provincia de Santa Fe, esta situa
daa32°56' 37" Sy 60°39'17" O, aorillas del rio Para
na, en € nivel del mar, y ocupaunasuperficie de 172 kn.
Su clima es templado célido y himedo, con promedios
anuales de precipitaciones de 810 mm y temperaturas de
16,9° C, los vientos més frecuentes son E-SE y presenta
las cuatro estaciones bien definidas.

El mayor pico de floracion arbérea se registra de sep-
tiembre a diciembre. En la primavera temprana florecen
Platanus x hipanica, Fraxinus pennsylvanica, Acer ne -
gundo, Spiraea cantoniensis, Salix babylonica, Populus
deltoide, especies de Eucalyptus, Morus alba, Phytolacca
dioica, Liquidambar styraciflua, Celtis australis. Laflo-
racion primaveral tardia corresponde a Juglansregia, Li -
gustrum lucidum, Ligustrum sinensis, Tilia moltke y la
floracién invernal a Ulmus pumila, Ulmus procera, espe-
cies de Pinus, Taxodium distichum, especies de Cupres -
sus, Araucaria bidwillii, Araucaria angustifolia, especies
de Cedrus, Casuarina cunninghamiana, Populus deltoi -
de, especies representativas de mirtaceas y arecaceas.”
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Pélenes en Rosario

En & mes de marzo florecen hierbasy Poaceas, y Casua -
rina cunninghamiana. En € comienzo del otofio se agregan
Ceibainsignis, Nerium oleander y especies de Cedrus. Al-
gunas especies tienen varios estadios de floracion, entre
ellas Eucalyptus, Callistemon rigidus, Schinusareiray Cu -
pressus sempervirens, entre otras.®

Algunas de las especies que se encuentran en el &reade
estudio son zodfilas, como Melia azedarach, Sofora pendu -
la, Erythrina crista-galli, Jacaranda mimosifolia, Tabebuia
impetiginosa, Tipuana tipu, Ceiba insignisy Manihot flabe -
lifolia, por lo tanto carecen de interés alergol 6gico.

Ante la ausencia de datos actualizados acercade la pre-
sencia de polen aéreo en la ciudad de Rosario y consideran-
do laimportancia de estainformacién paralos pacientes que
sufren rinoconjuntivitis alérgicas y otras formas de polino-
Sis, asi como paralos especialistas que se ocupan del diag-
nostico y tratamiento de estos trastornos, iniciamos estain-
vestigacion conjunta entre las cétedras de Botanicade las
Facultades de Agronomia, y de Bioquimicay Farmacia, y
de Neumonologia, Alergiae Inmunologia de la Facultad de
MedicinadelaUNR.

El trabajo, que se desarroll 6 entre febrero de 1999 y fe-
brero de 2000, consistio en € registro diario delalluvia po-
Iinica con un muestreador volumétrico, lo que permitié co-
nocer la concentracion real de granos de polen contenidos
en un e de aire, como también los valores rel ativos expre-
sados como porcentaje de cada especie sobre d total de gra-
nos col ectados en cada muestra. En esta primera parte del
trabajo se comunicala densidad de los pélenes de arbolesy
arbustos que se encuentran en lalluvia polinica de Rosario,
con laintencién de que seade utilidad para el diagnéstico,
asi como el diagnostico y la prevencion, de las manifesta:
ciones alérgicas originadas por la sensibilizacion a polenes.

Material y método

Climatologia

Los valores de los parametros climaticos, suministra-
dos por el Servicio Meteorol6gico del Aeropuerto de
Fisherton, son importantes dado que los datos aeropali-
nol égicos estan sujetos a factores no solo biol 6gicos,
como época de floracién y capacidad de dispersién de
|os granos de polen, sino también a factores meteorol 6-
gicos, como precipitaciones, temperaturas, velocidad y
direccion de los vientos, los que interactian entre si
(Tabla 1).

Muestreo polinico

El sitio de muestreo se emplazé en la zona urbana de
la ciudad de Rosario, en el barrio Echesortu, cercano a
pargue de laterminal de dmnibus. Los &rbolesy arbus-
tos que se hallan préximos a este lugar son cultivados
en aceras, avenidas, zonas linderas a las vias muertas
del ferrocarril, parquesy jardines privados.

El captador utilizado fue un muestreador volumétrico
Rotorod modelo 40, instalado a 7 m de altura, en unate-
rraza. Esta constituido por un motor de velocidad cons-
tante (2.400 rpm) que hace girar dos varillas colectoras.
El motor posee un interruptor, 1o que permite muestrear
un minuto cada diez (144 veces en 24 horas). Las vari-
Ilas se colocan en un portaobjetos ranurado, se tifien
con fucsina que colorea el contenido de los granos de
poleny por ultimo se cubren con un cubreobjeto. La ob-
servacion se realizd con un microscopio de objetivo de
40 X y se contaron todos los granos de polen que apa-
recian en cada varilla. Las concentraciones se expresa-
ron en valores absolutos (granos por m®) de aire mues-
treado.®®
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Figura 3

Concentraciones polinicas de Fraxinus
pennsylvanica expresadas en granos por

metro ctibico de aire muestreado (g/m’).

Identificacion de polen y expresion de los resultados
Las muestras fueron procesadas en las catedras de Bo-
ténica de la Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farma
céuticas, y de Botanica Morfoldgicay Sistemédtica de la
Facultad de Ciencias Agrarias de laUNR.
Laidentificacion de los granos de polen se dificult6 por
no poder trabajar con objetivo de inmersién, por lo que la
determinacién definitiva se realizd por comparacion con
material de la palinoteca de la Catedra de Botanica de la
Facultad de Ciencias Bioguimicas y Farmacéuticas; tam-
bién se utilizaron los datos del calendario de floracion de
las especies aergénicas de la ciudad de Rosario, 14 an&
lisisy microfotografias de barrido electrénico, realizadas
con un equipo SEM Jeol 35 ClI del Centro Regional de In-
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Concentraciones polinicas de Acer negun-
do expresadas en granos por metro ctbico
de aire muestreado (g/m>).

Figura 4
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vestigaciones Bésicas de Bahia Blanca (CONICET), y
material bibliografico. s®

Los granos de polen se identificaron a nivel de familia
en los casos de Cupresaceae/taxodiaceaey Arecaceae; de
género, en Pinus, Salix, Juglans, Fagus, Ulmus, y Ligus -
trum, o de especie, si lamorfologialo permitia.

Siguiendo las recomendaciones de la Academia Ameri-
canade Alergia, Asmaelnmunologia,“ las concentracio-
NEs se expresaron como:

1. nivel minimo: 15 granos o menos de polen por me,

2. nivel moderado: 15-90 granos por m?y

3. nivel ato: mas de 90 granos por e,




Polenes en Rosario

Resultados

Alo largo de un afio, los valores absol utos tota es de la con-
centracién de polen de &bolesy arbustos en laatmésfera de
Rosario, expresados en granos por e de aire, se muestran en
laFigural. En d Cuadro 1 se expresael promedio mensua
delas variables climéticas durante e periodo de muestreo.

Desde fines de agosto a fines de septiembre seregistraun
periodo de nivel ato, con més de 200 granos por n¥ de aire;
deoctubre ajunio losvalores van desdelos 21 alos 162 gra-
nos por ntdeaire (nivel medio), y entrejunio y julio se ob-
servan valores que van desde 0,15 a 13,92 granos por N de
aire (nivel bgjo).

Laobservacidn en € microscopio de las varillas recolecta
das en un afio permiti6 identificar 24 tipos polinicos de &bo-
lesy arbustos.

L as especies con nivel alto de concentracién cor respon-

den a:

« Platanusx hispanica, que palinizaentre el 27 de agosto y
€l 18 de octubre, con valores absolutos totales de 1 650 gra
nosg/n? deaire (Figuras2y 3).

« Acer negundo, que palinizaentred 27 deagostoy d 27 de
septiembre, con val ores absolutos totales de 715 granos/n®
deaire (Figura4).

« Fraxinus pennsylvanica, que polinizaentre e 13 de agosto
y € 30 de octubre, con valores absol utos totales de 204,30
granogm?® de aire (Figuras5 y 6).

L as especies con nivel medio son:

* Cupresaceae/taxodiaceae, que polinizan de febrero a octu-
bre, con valores absolutos totales de 162 granos/nt de aire.

 Cassuarina cunninghamiana, que polinizadesde el 3 de
enero hastad 16 de junio, con valores absolutostotales de

30,78 granos /e de aire.
 Cdtisaudralis, que polinizadesde € 29 de septiembre d

19 de noviembre, con va ores absol utos totales de 29 gra-

nos/nt deaire.

» Morusalba, que polinizadesde € 27 de agosto d 1 de oc-
tubre, con valores absol utos totales de 25,55 granos/nt de
are.

« Especiesde Eucalyptus; polinizan durante casi todo d afio,
con vaores absolutos totales de 25 granog/nt de aire.

« Olea europaea, que polinizadesde € 24 de septiembre al
19 de noviembre, con valores absolutos totales de 21 gra-
nos/nt deaire.

L os componente de lalluvia polinica de menor importan-
ciase expresan en va ores absolutos totales de granom3 de
aire por mes(Tabla2).

Aquellos taxa que no fueron determinados anivel especifi-
co, identificados anivel de familiao género (0 ambos), sein-
dican como los probables, teniendo en cuenta el relevamien-
to de laflora presente en lazona de muestreo (Tabla 3).

Conclusiones

El monitoreo volumétrico diario permitié determinar
periodos con distintos niveles de concentracion de polen
atmosférico, como también los momentos de apariciéon y
desaparicién de los distintos tipos de polen.

En la zona de muestreo de la ciudad de Rosario, desde
el febrero de 1999 afebrero del 2000, se reconocieron 24
tipos polinicos en la atmésfera. La mayor concentracién
de lafraccion de pdlenes totales se registré desde el 30 de
agosto al 10 de septiembre. Sélo tres tipos registraron al-
tos niveles de deposicién: Platanus x hispanica, Acer ne -
gundo y Fraxinus pennsylvanica. Los periodos de ata
concentracién para cada taxén son de breves (2 o 3 dias).

Cada estacion anual se caracteriza por €l predominio de
un tipo polinico: julio-agosto, Cupresaceae/taxodiaceae;
septiembre-octubre, Platanus x hispanica y Acer negun -
do; apartir de noviembre-diciembre no predominan arbo-
lesy arbustos sino hierbas, Poaceae y Cyperaceae. El dia
8 de octubre de 1999 se registrd la mayor diversidad de
especies, con diez tipos polinicos diferentes.

Algunos taxa polinizan alo largo de todo € afio en dis-
tintas proporciones. Myrtaceae (especies de Eucalyptusy
Callistemon rigidus) lo hacen desde enero a diciembre;
Cupresaceae/taxodiaceae polinizan en enero, febrero,

Tabla |

Promedio mensual e las variables climaticas durante el periodo de muestreo.Promedios de temperatura (°C)
humedad relativa ambiente (%), vientos (Km/hora) y precipitaciones (mm).

Humedad relativa 60 70 76 81 74
Vientos 8 12 10 7 11
Sentido del viento E-SE E-SE E-SE \Var.
Promedio de lluvia 126 201 101 325

Meses 1999 2000
VariablesClimaticas Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic. Ene. Feh.
Promedio temperatura 236 230 162 138 11,0 95 130 165 182 195 231 261 259

Var.
58.5

81 67 65 57 67 49 49 53
9 13 11 14 12 14 10 9

Var. Va. Va. E-SE E-SE Va. Va. Va.
135 168 21 85 151 315 36.6 9.7

var.: variado.
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BF1 FWA Componentes de la lluvia polinica de menor importancia.

Caryaillinoensis

Fagus (tipo)

Ulmus sp.

Persea americana
Calliandra twedii

Schinus molle

Callistemon rigidus 1,22
Jacaranda mimosifolia
Ligustrum sp.

Arecaceae 440 3,78

Taxa MES CM
Ene Feb Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.

Pinus sp. 245 122 1,07 474

Salix babylonica 306 352 444 0,15 11,2

Castanea sativa 0,15 6,7 045 7,30

Juglans sp. 153 030 1,83

275 076 03

0,15 0,15

3,50 3,50

0,15 091 1,60
0,15 0,15
0,15 0,15

0,61 1,53 1,63
5,03

0,15 0,15

015 590 6,12

153 971

Valores absolutos expresados en granog/m?® de aire.

CM: concentracion maxima alcanzada durante todo el muestreo.

BELIERIN  Origenes probables de los taxa no determinados.

Cupresaceae/Taxodiaceae
 Taxodium distichum

» Cryptoemeria japonica

* Cupressus sempervirens

Arecaceae

 Arecastrum romanzoffiarum
* Butia capitata

* Phoenix canariensis

» Washingtonia filifera

Ulmaceae
e Ulmus pumila
 Ulmus procera

Juglandaceae
« Juglansregia
 Juglans australis

Oleaceae
e Ligustrum lucidum
e Ligustrumsinensis

mayo y desde julio a octubre, mientras que Cassuarina
cunninghamiana lo hace de enero ajunio.

Los arboles més abundantes en la lluvia polinica son
especies cultivadas en lavia publica. Si bien en el arbola
do delaciudad no se han registrado ejemplares de Fagus,
se identificaron granos de polen, los que fueron registra-
dos como tipo Fagus.

Los niveles de polen de Olea europaea y de Morusal -

ba encontrados sugiere incluirlos, ademés de los mencio-
nados como de alto y mediano nivel, dentro de la bateria
de alergenos a utilizar paralaevaluacion de los pacientes
con sintomas alérgicos estacionales.
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