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connue et peu documentée, On retrouvait aussi, dans les anté-
cédents, des problémes d'urticaire de contact avec le port de
gants en latex a I'occasion d'utilisations ménagéres.

Le bilan allergologique a été réalisé en janvier 1992 lors de sa
premiére consultation. Tl existe une hypersensibilité aux aca-
riens de la poussiére de maison. Les tests aux anesthésiques
généraux (en prick test, et en LD.R. au 1/100 pour Diprivan et
Rapifen et au 1/10 pour Norcuron) sont négatifs. Le test ID 2
la Marcaine a 0,5 p. cent est négatif. Les tests avec les macro-
molécules sont également négatifs. Par contre, le prick-test au
latex avec l'extrait des Laboratoires Stallergénes-Pasteur a
montré, dans les 15 minutes, une réaction explosive de 20 mm
de papule et de 60 mm d’érythéme avec pseudopodes. Le RAST
au latex (technique du CAP RAST) a montré une positivité de
classe 2 (1,70 KU/- litre).

Les tests alimentaires avec les aliments frais et par prick ont
montré une positivité nette pour la banane (8/30) et I'avocat
(6/35) au bout de 20 minutes. (Les RAST étaient négatifs).

On peut donc rattacher a une allergie au latex,
les deux accidents per-opératoires et conclure que
le test au latex doit faire partie systématiquement
du bilan d’allergo-anesthésie, ainsi que la
recherche, non moins systématique d'une allergie
alimentaire.

Dr F. BORD
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L'eczéma de contact au tabac.
Ce n’est pas une blague !

Observation

Xavier H., 25 ans, sans antécédents particuliers, présente,
depuis quatre mois, un eczéma de la paume des deux mains
et de la pulpe des doigts, sans tendance 2 la guérison malgré
une corticothérapie locale forte.

Les lésions ont débuté lors des deux derniers mois de service
militaire ; puis persisté lors du travail dans un atelier de méca-
nique pendant un mois et en l'absence de toute activité pro-
fessionnelle depuis un mois. Le patient a 'habitude de rouler
ses propres cigarettes, depuis 9 ans, avec du tabac Drum.

Les tests épicutanés de la batterie standard européenne, ainsi
que les tests complémentaires aux topiques utilisés et produits
manipulés, sont tous négatifs. Seul le patch-test réalisé avec
des brins du tabac consommeé est trés positif (+++).

L’éviction du contact (... en fumant des cigarettes indus-
trielles 1) entraine la guérison de I'eczéma en une semaine et
permet de confirmer le diagnostic. Une seconde séance de tests
donne les résultats suivants (fig. 1) :

* LETTRES A LA REDACTION/

Fig. 1. - Patch-tests aux différents tabacs.

- vanille, vanilline, nicotine (Nicopaich 10 mg), papier : néga-
tifs ;

—tabac de différentes marques (Camel, Peter Stuyvesant,
Rothman, Marlboro, JPS, Pall Mall, Gauloise, Winston) :
tous tres positifs (48 heure).

DISCUSSION

Selon les indications imprimées sur les paguets,
une cigarette est, en moyenne, composée de :
tabac (90 %) ; « agents de texture et de saveur »
(3-5 %). Nous ignorons la nature de ces additifs.
L'un d’entre eux peut-il &étre commun pour tous
Ies fabricants ? Nous ne pouvons en écarter for-
mellement Fhypothese.

Quant au tabac, son réle en tant qu’allergéne de
contact est rapporté chez les ouvriers des manu-
factures (« les eczémas allergiques profession-
nels », Foussereau et Benezra). Mais les références
bibliographiques sont anciennes, toutes anté-
rieures a 1965. Actuellement, la fabrication est
automatisée et les contacts ainsi réduits. Qu'en
est-il pour le consommateur ? Vu la rareté des cas
et la lenteur de la sensibilisation (9 ans dans notre
observation), le tabac semble peu allergisant.
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