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f oute Revue d'Allergologie et d'lmmunologie Clinique n'est pos strictement réservée à lo pothologie humoine.
I L'expérience, dons ce domoine des Vétérinoires Spéciolisés en Allergologie, peut-ètre d'un grond opport pour

lo connoissonce de lo pothologie ollergique humoine, notomment en ce qui concerne I'osthme, lo rhinite, I'urti-
coire ou I'eczémo. L'Etude des modèles onimoux nous permettent une meilleure compréhension des méconismes
immuno-ollergiques.

Les outeurs de ces deux orticles obordent le thème de l'ollergie oux ocoriens et de l'urticoire chronique chez le
chevol. Nous constqterons que les signes cliniques et lo démqiche diognostique sont superposobles ò ce que I'on
observe chez I'homme. Le diognostic constitue lo pierre onguloire précédont tout Troitement étiologique odopté,
oboutissont ò I'obtention de résultots spectoculqires ovec récupérotion de "pur-song". Sons un diognostic étiolo-
gique.et un troitement odopté, et en porticulier dons I'osthme du chevol, le pronostic est sévère et plus ropidement
mortel que chez I'homme.' 
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Sumrncrry
When medicol history ond clinicol exominotion for o
recurrent or chronic couqh reveol the presence of peren-
niol ollergy, the proctidoner would be odvised to look
for mites present in the horse's environment. He con pro-
pose this iervice to his clients.

Key-words : Horse - Allergy - Mites - Environmentol
control.

omme chez l'homme, les ocqriens domes-
tiques, vivont dons les box ou les ocoriens de
stockoge, peuvent ètre responsobles de cer-

toines toux chroniques et/ou de l'osthme chez le che-
vol domestiqué (photo 1).

Lo responsobilite des ocoriens est démontrée pqr :
o les réoctions syndromiques lors des tests cutonés

ovec des extroits ollergéniques ;
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Résuné
Lorsque l'onomnèse et.l'exomen clinique orientent vers une
toux intermittente ou chronique et d'origine. ollergique per-
onnuelle, il peut ètre intéressont de rechercher les ocoriens
dons l'environnement direct du chevol. Le vétérinoire de ter-
roin peut focilement proposer cette recherche ò son client.

Mof-clés : Chevol - Allergie - Acoriens - Contr6le de
l'environnement.

. l ' immunothéropie spécifique, dont porfois l 'espoce-
ment des iniections s'exprime por une réopporition
de lo symptomotologie respirotoire ;

. les résultots fréquemment fqvorqbles de ce type de
tro itement étiologique.

Lors d'une présence très onormole d'ocoriens dons les
box, foins ou silos, l ' identificotion précise de lo source
est très importonte.

[éviction ciblée doit ètre recherchée en premier lieu :
dons certoins cos de toux chronique ou d'osthme,
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voire de problèmes de plusieurs chevoux dons une
mème écurie, le seul nettoyoge et troitemenl oux oco-
ricides peul ètre efficoce pour diminuer significotive-
ment lo chorge ol lergénique oboutissont ò une rémis-
sion de lo toux chronique.

[q recherche des ocqriens dqns I'environne-
menl du chevol est à lo portée de tous les
vétérinoires de terrqin. Elle nécessite peu de
motériel, peu de temps et peu de formotion
spécifique.

Lors de l'identificotion d'une source très importonte d'oco-
riens, le vétérinoire pourro motiver son client ò ogir de
monière pr&ise sur l'environnement, en insistont en por-
ticulier sur lo présence de ces ocoriens qu'il peut consto-
ter oisément puisqu'en grond nombre ou microscope.

WWú-MWM,W,M'{il,WW-

o Microscope (photo 2l premier grossissement ou
loupe binoculoire, tomis de cuisine, lomes.

o Echonti l lons d'environ 500 ò 1000 g d'ol iments, de
fourroges, de litière ortificielle neuve et usée, de
motières suspectes (isolonts).

'{ffi lftNtW,t-WWM,'Wffi "fíffi w,il,

I Les oliments ou fond des récipients, sqcs
ou silos :
> prélever les fourroges dons les gronges qu milieu
de bottes ;

Photo I
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> prélever les litières noturelles dons les gronges, les
socs, mois oussi dons les box (poussières sèches dons
les coins) ;
È poser le tomis ou-dessus de lo lome, foire un trou
dons le soc contenont l 'échonti l lon ; monipuler le soc
ou-dessus de lo lome pour foire tomber de lo motière
dons le tomis ofin d'ovoir une fine couche de poussiè-
re sur lo lome ; exominer immédiotement lo lome ; les
ocoriens n'oiment pos lo lumière et se souvent ropide-
ment. Compter les ocoriens morfs, vivonts, les lorves et
estimer le nombre des eufs.

'WaW,l W'W,WaW W.WW MW W W Wffi

Les céréoles, gronulés et litières qrtificielles de quolité ne
contiennent iomois d'ocoriens. Le foin et lo poille bien
conservés peuvent contenir un ò trois ocoriens por lome.
Des échontillons fortement contominés peuveni donner
plus de cent ocoriens por lome. Nous considérons cinq
o dix ocoriens comme une contominotion modérée.

,WWM,WWIWMWWffiIryW

Les sources identifiées doivent ètre éliminées énergi-
quemenl. Pour les ocoriens de stockoge, il fout vider,
nettoyer et lover complètement les bocs, contoiners,
congéloleurs de réforme et silos. De lo nourriture
neuve non-contominée doit y ètre mise por lo suite,
bien sùr sons lo mélonger ò l 'oncienne. Les si los
contominés doivent ètre vidés, lovés et séchés. Un
troitement por ospersion d'ocoricides ou por fumigo-
t ion doit ètre entrepris.
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Les lieux de stockoge de foin et de fourroges doivent ètre
vidés, boloyés soigneusement. lJospersion d'ocoricides
est recommondée. Les nouvelles récoltes doivent ensuite
ètre slockées sons contoct direct ovec d'onciennes bottes
contominées. ll fout obsolument éviter de loisser des
bottes onciennes, notomment servqnt souvent de couche
d'isolont, ou-dessus des box. Elles pourroient servir de
réservoir d'ocoriens permonent, qui ensemenceroienl
successivemenl les fourroges non-contominés. Le systè-
me de vide sonitoire doit ètre recherché ou moins une
fois por on ovont de rentrer lo nouvelle récolte. Cette
mesure préventive est utile, mème dons les écuries
n'oyont pos encore de chevoux Ìousseurs chroniques.

Lorsque les échontillons des litières noturelles ou ortifi-
cielles prélevés dons les box montrent beoucoup plus
d'ocqriens que les litières neuves, on suspecte une
conlominotion por des ocoriens domestiques. Le net-
toyoge ou KórcherrM des boxes, l 'ospersion oux oco-
ricides sont olors proposés une fois por mois.

ffiWWWWWffiffiWWE

Uidentificotion de lieux porticulièrement infestés d'oco-
riens est très imporÌonte pour réduire lo chorge oller-
génique des chevoux souffront d'une hypersensibilirc
oux ocoriens. Lo domesticotion o considéroblement
chongé l'exposition por ropport ou milieu noturel. Le
prélèvement d'échontillons el leur onolyse microsco-
pique sont fociles et ò lo portée du vétérinoire proti-
cien. Lorsqu'une source importonte est identifiée, son
troiÌement est ensuite ossez focile.

Ces mesures permettent ossez souvent lo "guérison"
clinique et non-immunologique de chevoux oyont une
toux chronique ovec ou sons qsthme, dont l 'origine est
une ol lergie oux ocoriens. En mème lemps, el le l imite
lo sensibilisotion et l 'expression clinique ultérieure
d'outres chevoux.
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