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　小児気管支喘息 150名 に ，ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ ，
セ ス ジ ユ ス リカ，ア カ ム シ ユ ス リカ 成虫 と 幼虫，コ

ナ 匕 ヨ ウ ヒ ダニ の ブ リ ッ クテ ス トを行 っ た と こ ろ，そ の陽性率は22．O％，　i6．7％，8．0％ ， 14、7％ T　94．0％

で あ っ た．そ の 内51名 に お い て 上 記 3種 の ユ ス リカ の RAST を行 い プ リッ クテ ス トと比較 した と こ ろ
，

両者間 の 陽性及 び陰性一致率は高値 を示 した．さ ら に 16名 （延 べ 23回） に ミヤ ⊇ ム モ ン ユ ス リカ ま た は

セ ス ジ ユ ス リカ の 皮内閾値，RAST と抗 原 吸 入誘発試験 を行い ，そ の 関係 を検討 した，プ リッ ク テ ス ト

陽性 9 名 に お い て 皮内希釈閾値 は 全例 1万 倍 か ら1000万倍 を示 し，RAST は score 　2以上 が 6名，抗原吸

入誘発陽性 は 7 名 で あ り． 高 い 関連性 を碍た．ま た ，
ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ 抗 原 と コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 航

原 の交叉抗原性 を RAST 　inhibition　testに て 検討 した と こ ろ
， 両抗原問 に は交叉抗原 性 は 認 め られ な

か っ た，ユ ス リ カ は 強力 な ア レ ル ゲ ン 活性 を有 し，今後吸入性抗原 の 1 つ として 重要 で あ る．
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は じめ に

｝‘

　 ユ ス V 力 科 Chironomidae　“C 属する 昆虫 は，全世界

の あ らゆ る陸水域に きわ め て 多くの 種類 が 繁殖 し て い

る。そ の 生活史は 簡単で，水に うみ 落 と さ れ た 卵か ら

か え っ た幼虫は 水底 で へ どろや藻類を食ぺ て 生長し
，

サ ナ ギ と な っ て 水面か ら成虫が羽化 し，その 雌雄は 食

ぺ 物 を とらず交尾 産卵する，こ れ ま で ．そ れ ら の 幼

虫の 発生源が各種 ご とに そ の 水域の 化学的，物理的 な

特性に塔じて きわ め て 限局し て い る こ と よ り， 水質指

標生物 として と りあげられ て きた 1）．一方，それ ら の 成

虫は地域住民に 不 快昆虫 として 扱わ れて きた が ，ア フ

リ カ の ス
ーダ ン 北部 で ナ イ ル 河をせ き止 め て 造 られ た

ダ ム 湖周辺 に 多数 の 気管支喘息が 発生 し ， その 原因 と
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AbbreyiatiOnB：　FEV 　fOrCed　 eXpira ヒOr｝
・
　 vO1 ．

ume ；　P・K 　Prausnitz・Kilstner；　PRU 　Phadebas

RAST 　unit ；　RAST 　radioalle τgosorbent　test

し て ダ ム 湖 の 底か ら CladetanytanrSirs　ge；visi と い う

ユ ス リ カ が大発生 し，Freeman，
　 Lewis らに よ り喘息

の 原因 とし て 注 目す べ き報告 が な さ れ た
2 ）3）．し か し．

そ の 後 ユ ス リ カ 成虫 が 原因 と考え ら れ る 気管支喘息 の

報告は 世界に お い て もみ られ ず，X 一ダ ア に お け る地

方的な特異的現象 と考えられ て い た と こ ろ，1984年富

山 市 周 辺 に 大 発 生 し た ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ

Po’IWedilum 　k）ve　ieense（Tokunaga ，1938） の 成虫 に

よ る気管支喘息 2症例を 五 十嵐 らが報告 し た
4）
．本邦

に お い て 他 に 下 水排 水溝 に 生息す る セ ス ジ ユ ス リ カ

CJiironomus　yoshimatstti （Martin　et　Sublette，1972）．

富栄養化 の すす ん だ湖沼 に 繁殖する ア カ ム シ ユ ス リ カ

Tokanaga）vcs”riha　ahαmttsi （Tokuriaga， 1938），水 田

に 発生する t オ ヤ マ チ ビ ユ ス リ カ TanylaiSttS　 ovantai

（Sasa，1979）， 世界共通 種 で あ る ナ ナ ユ x リ カ Chir−

onomttS 　Pluntoszag（Linnaeus，1758）もよくみ られ る

（Tab亙e　1）．今回，小児気管支喘息に お い て ミヤ ゴ ム モ

ソ ユ ス リ カ，セ ス ジ ユ ス リカ ，ア カ ム シ ユ ス リ カ 抗原

に 過敏症を示す患児 が ど の 程 度存在 し，喘息発作の 原

瘻
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Table　 l　The 　emergence 　period＄ and 　habitats　of　chironomid 　midges

Japanese　nameScien 面 c　nameAbbrev 重atio ロ　　Emergence　p£ riod　　　　　　　　　　　　卩 Habitat

Miyakomumon
　yusurika

島 加 ε4〃嫦

　　蜘 ∫oの 諺5ξ
P．kiJu ・e Rice　paddies

Sesuzi
　yusurika

C頗 麗o 得 o蹴 欝

　坦 5勧 昭 醜 犀

「 C．y
March −Nov 已mberSew

’
age 　dltche5

Akamu3hi
　四 surika

τo加 冫  の 昭 μアぬ 7

　ぬ z川 鱈：

「 T ．a Novemb ε r

融 瓢 。 、，

Oh
　　y ロ8口 rika

Cん面 η o脚 照

　力1琵砌 ε閃
c・p　　l齲i鍵論餐≧0 ，し。漉 ，

Lakes，　ponds ＆
SwamPS

Ohyamachlbl
　　yus ロ rika

rα裡 硲 峪

　の 四耀 ゴ
T．。　 iJune−Oct。be・ Rlce　paddi  

因 と な っ て い る の か に つ い て検討を行 っ た．

さ らに コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 1）en ）tatOPhagoides 海ガ嬲 ε

との 交叉抗原性 の 検討 も行 っ た．

対　象

　 ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ，セ ス ジ ユ ス リ カ ，ア カ ム シ

ユ Z リ カ の プ リ ッ ク テ ス トは，富山医科薬科大学小児

科 と国立療 養所富山病院小児科 に 外来通院 あ る い は 入

院中の 気管支喘息児 150名 （男子99名 ， 女子6 名）を対

象と し，年齢は 1歳か ら15歳 （マ均年齢8．2歳）で あ っ

た．さらに そ の内51名 （男子32名，女子 19名，平均年

齢8 ．5歳）に お い て 同 3種 の ユ ス リ カ の RAST を 行い ，

プ リ ッ ク テ ス ト との 陽性及び陰性
一

致率 を検討 した．

　 ミ ヤ コ ム モ ア ユ ス リカ 又 は セ ス ジ ユ ス リ カ に お け る

プ リ ッ ク テ ス ト， 皮内閾値，RAST と抗原 吸入誘発試

験と の 関係の 検討は ，上記 2施設 に 入 院 中の 気管支喘

息児16名 （男子 10名， 女子 6名）を対象 と し，年齢は

7歳 か ら15歳 （平均年齢IO，9歳）で あ っ た．

方　法

　 1． ユ ス リ カ 抗原 の 作製

　a ，ユ ス リカ の 採取　 ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ は ， 昭

和 59年 6 月中旬に約 1週間に わ た り富山市 周辺 で 大発

生 した 時，夜間 に 電燈 の 光 に 集 ま っ て きた 成虫を電気

掃除機で 採取し た，採取 した 材料 の 99％以上 を本種が

占め て い た．セ ス ジ ユ ス リカは ，本学細菌免疫学教室

で純粋培養さ れ た もの を用 い た ，ア カ ム シ ユ ス リカ 成

虫 は
， 昭和 59年 11月に霞 ヵ 浦に て ，ラ イ ト ト ラ ッ プ 法

で 採取 した ．ア カ ム シ ユ ス リカ 幼虫 は，昭和60年 4 月

に 児島湖 に て 採取 した，

　b．ア レ ル ゲ ン エ キ ス の作製　虫体を凍結乾燥 し，l

g を乳鉢 と乳棒で 磨砕 し，エ ーテ ル で 3 回 脱脂，濾過を

く り返 した ．脱脂した ユス リ カ 虫体を20m1 の C   a 液

（NaCl　sg，　 NaHCO32 ．75g，　 phenol　4g．　 H ，01    Om1）

に 入れ て ， 4 ℃に 72時間振盪 しなが ら抽出した． こ れ

を濾過 した 後，セ ・ フ ァ ン チ ュ
ーブ に 入 れ て 生理 食塩

水 で 4 ℃ ，24時間透析し た．透析内液を ミ リポ ァ フ ィ

ル タ
ー

（0，45μD に よ り濾過滅菌 し て
， 重量／容量 で 20

倍 の ユ ス リ カ ア レ ル ゲ ノ ＝ キ ス を作製し た．RAST

inhibition　testに 使用 した コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 抗原 は ，

鳥居薬品 よ り提供され た凍結乾燥 末 を用 い ，重量／容量

で 5倍 の タ
’

ニ ア レ ル ゲ ン ヱ キ ス に 調整し た．蛋 白量 は

Lowry法 に て ，
ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リカ2．19mg／m1 ，セ

ス ジ ユ ス リ カ 1．13mglml
，

ア カ ム シ ユ ヌL リカ 成虫 1．1 

mg ／ml ， コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 6．5mg／ml で あ っ た．

　 2．プ リ ッ ク テ ス ト

　 ユ ス リ カ ア レ ル ゲ ソ エ キ ス を グ リ セ リ ノ で 希釈 し，

40倍希釈液を作製 した， コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ の ス ク ラ ッ

チ エ キ ス は，鳥居薬品 よ り提供 され た 1〔｝0倍液を使用し

た．ブ リ ッ ク テ ス ト は 本綿針を コ ル ク に さ して 先端を

折 っ た もの を用 い ，前腕屈側部 に 行 い ， 20分後に膨疹

と発赤の 熊 さを齪 し，膨疹の 齷 痢   肚 で

対照 （0．9％ NACI ， 0．5％ phenol） よ り2  以上大

きい もの を陽性 と判定 し た．

　3．皮内テ ス ト

　 ユ ス リカ ア レ ル ゲ ン エ キ ス を生理的食塩水 で 希釈 し

て
， IOOO倍液 よ り10倍希釈液系列を作製した ． ．02m1

を皮内注射し，15分後 に 膨疹 と発赤の 大 きさ を 測定 し，

膨疹緬 径9  肚 ，あるい は嚇 殖 径 20mm 以上

を陽性 と判定 した．1000倍液に て 陰性 の 場台皮内反応

N 工工
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」

鏖

陰牲と した．

　4，RAST

　 フ ァ デ ザ イ ム RAST キ ッ ト（Pharmacia ，　 Sweden ）

を用い た ．測定すべ ぎ血清50μ1を altergen 　discに 加

え 3時間室温静置し，10分間 3回洗浄 した後，酵素結

台抗 ヒ ト IgE 液50μ1を加 え室温 で
一夜 （16−20時間）置

い た．さらに ，1Q分間 3 回洗浄 した後，展開液200stlを

加 え 37℃ 12 分間イ γ キ ュ ベ ー一
シ ョ γ し，反応停止液

2ml ずつ 加えて 反応を停止 さ せ た ．分光光度計 420nm

で 吸光度を測定 し，同時 に 行 っ た 標準血清 A ， B，　 C，

D の 姑 果 か ら Phadebas 　RAST 　Units（PRU ｝！ml を

求め ，0．35PRU ／ml 未満を score  ，　 O．35−0．70PRU ！

ml を score 　 l，　 O ．7 
一3 ．5  PRUlmi を score 　 2，

3．50−17．5PRU ／m1 を score 　3，17．5PRU ／ml 以 上 を

score 　4と し た．判定は ，
　 RAST 　score 　2以上 を RAST

場性 と した ．　allergen 　pa　per　discの 1乍製 は ，5 ％ CNBr

で 活 性 化 し た paper 　 disc（東洋 濾紙 N 〔〕，6，直 径 6

mm ） と 蛋 白濃ttlmg，lml に 調整し た ユ ス リ カ ァ レ ル

ゲ γ エ キ ス を lml 当た り20枚の 割 合で 混 合し， 4 ℃で

48時聞 反応 させ た ．さ らに ，0、05M 　beta．monoeth ・

anolamine で ブ ロ
ッ ク し た 後 acetate 　 buffer（O．1

M
， pH4 、O）で 洗浄 し，　 RAST 　bu匠er に 浮遊させ 使用

時ま で 保存し た．

　5．抗原吸入誘発試験

　吸 入試験漂準法 S｝
に 準 じ て 行 い ， ユ ス リ カ 抗 原 は

1000倍希釈液 と IOO倍希釈 液を 用 い た ．ユ ス リ カ 抗原

1000倍希釈液か らネ ブ ラ イ ザ ーで 2 分間吸入 させ ，吸

入10分 後 に FEV ，．， を 測 定 し ， 灘 定 FEVLoが 基 準

FEV
，．。 よ り2  ％以 上 低 下 した 時 点 を陽 性 と し た．

FEVin ｛1そ の 後．20分，30分，さ ら に 1時間 ご と に 7

時間 ま で測定 した 、100倍希釈液吸入 後の測定 FEV ，．。

の 低下 が i鑒準 FEVLoの 20％未満 で あ る 時，吸 入 誘発試

験陰性 とした．

　6．RAST 　inhibition　test

　 ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ RAST 陽性喘息患者の プ
ー

ル 血清 （5 名） に ミ ヤ コ 厶 モ ソ ユ ス リ カ 抗原 及 び コ ナ

ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 抗 原，対照 と し て RAST 　bufferを添加

し，ミ ャ コ ム モ ソ ユ ス リカ RAST を 測定 し た．患者血

清50μ1に 等量 の 抗原液 を加 え室温 で 2 時間 静置後先

に述ぺ た方法に 従い RAST を測定 し た．添加 し た抗原

液の 蛋白濃度は ，ミヤ コ ム モ ン ユ ス リカ抗原で は 0、Ol

A9 ！ml よ り1  倍 ご と に 10mg ／m 皇ま で ， ＝ ナ ヒ ョ ウ ヒ

ダ こ 抗原 で は 0，01μg／ml より10倍 ご と に 100μg／ml ま

で と  ．5mg ／ml ，　 L 　Omg ／m1 ，6，5mg ／ml と し た．　RAST

抑制率は 下記 の 式で 求め た ．〔RAST 　buffer添加 患者

血清 に よ る RAST （吸光度）一抗原添加患者血済に よ

る RAST （吸光度）］／［RAST 　buifer添加患者血 清に よ

る RAST （吸光度）〕× 100

結　果

　 1，各種 ユ ス リカ 及び コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ の ブ リ ッ ク

テ ス F陽性 率

　気管支喘 息 150名 に お け る ブ リ ッ ク テ ス ト陽性老 は
，

ミ ヤ コ ム モ ノ ユ ス リ カ 33名（22．0％），セ ス ジ ユ ス リ カ

25名 （16，7％）， ア カ ム シ ユ ス V 力成虫12名 （8．0％），

ア カ ム シ ユ ス リ カ 幼虫 22名（14．7％）， コ ナ ヒ ョ ゥ ヒ ダ

ニ 141名 （94、O％）で あ っ た （Table　2）． ミ ヤ コ ム モ ン

ユ ス リ カ 陽性を呈 した 33名の うち他の 2種類 の ユ ス V

力成虫に 対 して 陰性 を示 した 例 は 8／33（24．2％〉，同様

に セ ス ジ ユ ス リ カ で は 3125（12．0％），ア カ ム シ ユ ス リ

カ 成虫で は 3！12 （25． ％）で あり，
ユ ス リカ成虫 3 種

の 内 1種 の み に 陽性を示す例 は 少な か っ た．つ ぎ に 3

種類 の ユ ス リ カ 成虫の 陽性
一致率を検 討 した， ミ ヤ コ

ム モ ン ユ ス リ カ とセ ス ジ ユ ス リ カ の 両者 に 陽性を呈 し

た 老は 22名で， ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ 陽性者33名 の

66．7％，セ ス ジ ユ ス リ カ 陽 性者 25名 の 88．0％ で あ り，

両者 の 陽性
一致率は 高値を示 し， 交叉抗原性存在の 可

能性 が 示唆 され た ．ま た、 ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ と ア

カ ム シ ユ ス リカ の 両者に 陽性を呈し た者は 9 名で ， ミ

ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ 陽性者 33名の 27．0％ ，
ア カ ム シ ユ

ス リ ヵ 陽性老 12名の 75．0％ で あ っ た．セ ス ジ ユ ス リ カ

と ア カ ム シ ユ ス リ カ の 両 者 に 陽性 を 呈 し た 者 は 6 名

Table　2　Prick　tests　tG　Polmedilum勺κ吻 8πε8 、

　Chirono剏 us 》eshimatsui ，7b加 祝 羅 郷 鮴 ゴ肋

　　　 蜘 mzasi （aduIt ＆ 1arvae），
　and

　　　　 D ¢ η η蜘 Phagoides　fan
’
蹤 in

　 　 　 　 　 150as象hmatic　childr  

Allergens No ．　posltlve ％ Positive

勘 砂 8d伽 吻

　蜘 ’09 麗s彦
33 23，0

c皹 叩 卿  

　” ∫肋 澀 醜 ゴ
25 16，7

フわ々 財  の 撒 醐

晦 辮 間

’
（ad “lt） 12 8，0

翌鰡 蠶鴛鵬 22 14．7

馳   纐   o漉 s

力 西耀
141 94，0
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で， こ れ は セ ス ジ ユ ス リカ陽性者25名の 24．O％ ，
ア カ

ム シ ユ ス リ カ 陽性者12名の 50．O％ で あ り，両者 の 陽性

一
致率は最も低か っ た （Fig．　 D ．各種 ユ ス リ カ の い ず

れ か に 陽蛙 で あ っ た 者は，全例 コ ナ ヒ ョ ゥ ヒ ダ ニ に 陽

性を示 した，一方，対 照 として 気管支喘息．7 レ ル ギ ー

性鼻炎，湿疹 の 既往 の な い 1歳 か ら 14鼓 （．平均 6．7羲 ）

の 12名 に プ リ ッ ク テ ス トを行っ た と こ ろ，陽性者は ミ

ャ コ ム モ ン ユ ス リ カ 1 名 （8．3％）の み で ，
セ ス ジ ユ ス

リカ，ア カ ム シ ユ ス リカ成虫及び ア カ ム シ ユ ス リ カ 幼

虫は 全例陰性 で あっ た， コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ は 3 名

（25．O％）陽性を示 した ．

　2． ミ ヤ コ ム モ ア ユ ス リカ と コ ナ ヒ ョ ウ t ダ ニ の 年

齢別プ リ ッ ク テ ス ト陽性率 の 比較

　 1君羊： 1 − 3 歳 （n ＝ 14）， 　II群 ： 4 − 6 歳 （n ＝ 35），

HI群　：　7 −9歳　（n ＝51），　IV君羊：10−12歳　（n ＝ 34），　V

群 13−15歳 （n ； 16）の 各群 の ブ リ ッ ク テ ス ト陽性老 は ，

ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス リ カ 1 群 0 名 （0％），H 群 5名

（14．3％）， HI群 14名（27．4％），　 IV群 9名 （26．5％），　 V

群 5 名（31．3％）， コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 1 群 11名

（78．6％），II群 33名（94、3％），　 III群 49名（96．1％），

IV群 32名（94．1％），　 V 群 16名（1 0％） で あ っ た．皮
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　 Fig．1．　 The　 results　 of 　 prick　 tests　 wi 出 chir −

onomide 　 midges 　 in　l5  asthmatic 　 children ．　 Num −

beτs　in 虹he　circles 　of 　P．k，　C．y，　and 　T ．a 　show 　num ．

bers　of　patients　 with 　pGsitive　 prick　tests　t  P．k、

　Cy ，　and 　T，a．　respectively ．

膚反応の 強 さは 両抗原共 に 年齢が長ずる ；C 従 い 増加 し

た　（Fig．2）．

　3． ユ ス リ カ 抗原 に お け る プ リ ッ ク テ ス ト と RAST

との 陽性及 び 陰性
一．・致率の 検討
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対象の プ リ ・ ク テ ス ト陽性率は， ミ ヤ コ ム モ ア ユ ス

リ ヵ47．1％，セ ス ジ ユ ス リカ 33．3％，ア カ ム シ コ ・ ス リ

ヵ 成虫15、7％ で あ っ た．
一・
方，RAST 陽性率は ， ミ ャ

v ム モ γ ユ ス y カ 39．2％，セ ス ジ ユ ス リ カ 27．5％ ，
ア

カ ム シ ユ ス リ カ 成虫 19．6％ で あ っ た． ミ ヤ コ ム t ソ ユ

ス リ カ の ブ リ ッ ク テ ス ト陽性を呈 した 者の 内 ミ ヤ コ ム

Tabie 　3　 The　correlatiDn 　between　RAST 　and 　prick　tesしwith 　Pef）V）editum

　　砂o 如ε刀 sβ，Cjtirenom：tS ｝vshimatstti 　and 　Tekttnqgの 嬲 記 疹勉 akOmttsi

　　　　　　　 （adult 　midges ）ln　51　asthrnatic 　children

Allergens

％ 罐 〃 ’鞘

な｝り ξ03 耀

cぬ面 η 0甥 照

｝り s海∫嬲 醜 f1b
瘤 卿 郷 癖 舶

　　 嫐 規 嬉

N 。．PQsitive ＆ ％ positive
蝋 hprickヒest

24
（47．1％）

　ユ7
（33．3％）

　 8
α5．7％）

N 。 ．Positive ＆ ％ posltive
w 三th　RAST

2 
（39．2％）

　14
（27．5％）

1B
（19．6％）

No．　positive　with 　boヒh　RAST
and 　prick　test　×　100 　16124

（66 ．7％）

ユ2／1？
（70．6％）

　 6／8
（75．  ％）

No．　positive　w …th　prick　test

No ．　neg 昌tive　with 　both　RAST
and 　prick虻es 正 XlOO 23／27

（85．2％ ）

32β 4
（曾4．1％）

32／43
（73．6％）

No．　 negati ￥e 　 wi 縫恵 pr｝ck 　tes隻

Table　4　The　relationships 　between 　the　prick　tests　and 　the　skin 　titration　tests，

　　　　　　　　　RAST 　sceres 　and 　the　pro、「ocation 　tests
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1222Prick

（  ）＝Wheal 　size 　with 　the　chiron 。 mid 　midge 　extracl・Wheal 　size　with 　the　control
solutio 卩．　A 　pos三しive　response 　was 　taken　as 　a　whea 】size 　of 　at 　least　2　x 　2　mm 　gTeater　than 　the

control 　so］ution ．

　The 　consentrations 　of 　aliergen 　extracts 　in　the　pτov   ation 　tests　were 　1 ：1000　in　case 　No
land 　2，　and 　1 ：10G   the　othe 【s．
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モ ン ユ ス リ カ RAST に も陽 性 を 示 し た 者 は 16〆

24 （66．7％），セ ス ジ ユ ス リ カ で は 12117（70、6％），ア

カ ム シ ユ ス リ カ 成虫で は 6／8〔75．O％）で あ っ た （Table

3）．一
方 1 ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リカ の ブ リ ッ ク テ ス ト陰

性者 の 内 ミ ヤ コ ム モ ソ コ ース リ カ RAST に も陰性を呈

した 者 は 23127（85．2％），セ ス ジ ユ ス リ カ で は 32！

34（94．1％），ア カ ム ン ユ ス リ カ 威虫 で は 32／43（73，6％）

で あ っ た （Table　3）．ユ ス V 力 抗原 に おける ブ リ ッ ク

テ ス ト と RAST との 陽性及 び 陰性
一致率は 共 に 高い

値を示 した．

　4．ユ ス リ カ 抗原 に お け る プ リ ッ ク テ ス ト，皮内 テ ス

ト，RAST ，抗原吸入誘発試験の 闘係

　プ リ フ ク テ ス ト陽性者 9 名に お い て 皮内希釈閾値は

全例 1万倍 か ら10GO万倍 を示 し，また RAST は score

2以 上 が 6 名，score 　Gが 3名 で あ っ た （Tab 】e 　4）．吸

入誘発試験は 7例が即時型陽性 で ，そ の 内 6 例が遅発
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跳ラ器
　Fig．5，　RAST 　童nhibitiGn 　obta 孟ned 　with

Po6卿 4跏 η r　 leyoioense（o 〕，1〕ennatoP ・hagoide：〜 ．fa厂．

imae（＊ ）on 　P．k　discs，　by　use 　of 　pooled 　serum 　from
chironomid 　midge ・allergic 　patients．

　 C 臣駲 ：　 the　concentration 　of　inhib三tors．
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　Fig．4．　Percent　changes 　of 　FEV 【．。　afヒer　the　ir1−

halations　of 　allergen 　extra （t．　s　in　aSthmatic 　chi！dren

with 　negative 　prick　tests　to　chironomld 、

型に も陽性 を示 した．即時型陰性 2 例 の うち 1例は 遅

発型の み 陽 性 を 示 した （Table　4及 び Fig．3）．一
方，

プ リ ッ ク テ ス ト陰性の 13例に お い て は ，皮内希釈闘値

は 全例 ユ万倍以下を示 し，RAST も score 　 lが 2 例，

score  が 10例で あ り全例陰性 で あ っ た （Tab！e　4）．吸

入 誘発試験 で は 全例即時型 は 陰性 で あ っ た．遅発型陽

性 を示 した 者が 1例 み られ た （Table　4及 び Fig．4）．

　 5． ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ 抗原 と コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ

抗原 の 交叉抗原性

　 ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ抗漂 を添加 し た時の ミ ヤ コ ム

モ γ ユ ス リ カ RAST 抑倒率 は
， 添加抗原の 蛋白量 が 増

加 す る に 従 い 高値 とな り約 90％で ブ ラ ト
ー

に 達 した，

コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ 抗原添加時の ミ ヤ コ ム モ ア ユ ス リカ

RAST 抑制率 は ，添加蛋白量 が 100μ g／ml まで 0％で ，

6，5mg ／ml の 高濃度 で も12％ と低値を示 し， ミヤ コ ム

モ ア ユ ス リカ と コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ に 共通抗原性 は ほ と

ん ど認 め られな か っ た （Fig．5）．

考　案

　1978年，英国 の Kay らは，ダ ム 湖化し た ナ イ ル 河流

域 に 大発生 した ユ ス リ カ （Cladotan71arsus　tewisi）が・

周辺住 民 の ア レ ル ギ ー
疾患の 原因 として 重要 で あるこ

とを指摘 し。皮膚反応，RAST 法 な どで ユ ス リ カ 特異

的 lgE抗体を証明して い る
6，．しか し そ の 後，ユ ス リカ

成虫が原因と考え られ る気管支喘息 の 報告は 世界 に お
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｝

い て もみ られず ，
ス ーダ ン に お け る地方的な特異的現

象と考えられ て い た．と こ ろ が 1984年 6月中旬に 約 1

週間 に わ た り富山市周辺 に ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リ カ

pol）pedilum　kyotoemse（Tokunaga ，1938）の 成虫の

大発生があ り，五 十嵐 ら は これ を採取 し，抗原 を 作製

し，
2 名の 喘 息患者 に お い て 皮内反応 ， P−K 　testを行

い ユ ス リ カ 特異的 IgE抗体を証明 し，さらに 抗原吸入

誘発試験を行い ユ ス リ カ喘息の 存在を確認 した 4，． ユ

ス リ カ の 生育範囲 は農，山村ばか りで な く，あら＠る

淡水域に広が っ て お り， 都市部で も大量発生 がみ られ ，

そ の 抗原量や 分布面積 か ら考 えて も気管支喘息 の 主要

な原瞹抗原 とな っ て い る と推定 され る。そ こで 今回 ，

150名 の 小児気管支喘息患 児 に お い て
， 本邦 で よ くみ ら

れ る ユ ス リ カ 3 種の プ リ ッ ク テ ス トを行 っ た と こ ろ そ

の 陽性率 は
，

ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス リカ 22，0％ ，
セ ス ジ コ ．

ス リカ 16．7％ ，
ア カ ム シ ユ ス リカ 成虫8．0％ とか な りの

喘息児 に 陽性 を認め
，

ア ト ピ ー
性疾患 の 既往 の な い 対

照児よ り明らか に高値を示 した ．そ の 内特定 の 1種類

の ユ ス リカ に 陽｛生を示 し た者に お け る 他 の 2 種類 の ユ

ス リ カ に 陰性 を呈 した者 の 割合 は
，

ミ ヤ コ ム モ ン ユ ス

リカ 24．2％，
セ ス ジ ユ ス リ カ 12．0％ ，

ア カ ム シ ユ ス リ

カ成虫25．0％で あっ た．そ ζで 3 名の気管支喘息患者

血清に 各種 ユ ス リカ 抗原を0．lmg ／ml ， 1．Omg ／m1 添加

した時の ミ ヤ コ ム モ ソ ユス リカ RAST 抑制率を検討

した とこ ろ，そ の 平均 は ミ ヤ コ ム モ γ ユ ス リカ 抗原添

加で は それぞれ91．1％，94，1％，セ ス ジ ユ ス リカ抗原

で は 51．1％，59，7％，ア カ ム シ ユ ス リ カ 成虫抗原で は

27．8％，64．6％で あ り， ミ ヤ コ ム モ ソ ユ ス V 力 抗原 と

セ ス ジ ユ ス リ カ
，

ア カ ム シ ユ ス リ カ 成虫抗原 との 間 に

・交叉抗原性 の 存在が示唆され た．さらに 上記 3種 の ユ

ス リ カ の RAST を 行 い プ リ ッ ク テ ス ト と 比較検討 し

た と こ ろ，両者間の陽性及び陰性
一

致率は 高く，プ リ ッ

ク テ ス トの 結果を裏付け る こ とが で きた ．伊藤 らは
，

ア カ ム シ ユ ス リ カ の プ リ ッ ク テ ス トを 303例 の 成人喘

息患者 に 無作為に行 っ た と こ ろ，成虫 ， 幼虫 い ずれ か

に陽性を示 し た者は 38％，ま た，105例に お い て 同様に

RAST を行 っ た と こ ろ い ずれ か に 陽性を示 した者 は

32％で あ っ た と報告 し て い る
7 ｝．我 々 の 小児喘息で の

陽徃率よ り若干高 い 値で ある が，年齢 が長ず る に従 い

感作が成立す るもの と思われる．

　 ア カ ム シ ユ ス リカ の 成虫 と幼虫の プ リ ッ ク テ ス トの

比較で は ， 後者に陽性率が高か っ た．1982年 Baur ら

は
，

ユ ス リ カ幼虫を熱帯魚な どの 飼料 と し て加工 し て

い る人 た ち の 間に こ の 虫体に対する過敏症が起 こ る こ

と を報告 して い る
8｝．ま た

， 彼 ら は 幼虫期 に 体内 に 多量

に存在す る ヘ モ グ ロ ビ ン が主要抗原と な っ て る こ と を

RAST を 用 い て 明 らか に し て い る．幼虫期 の ヘ モ グ m

ビ ン は 成虫 に な る と 2 − 3 日で 体内 よ り排出 され る と

言 わ れ て い る が，成虫 に お け る 主要抗原物質が残存す

る ヘ モ グ ロ ビ ン に あるの か ， あ るい は 別 の 成分に あ る

の か は今後解明 されなけれぽならな い 問題で ある．

　昆虫に よ る吸入性 ア レ ル ギ ーに関する報告は 1981年

ま で 全世界 で 400編程度み られ ， 本邦で は ，1966年浦野

は 養蚕従業員が しばしば まゆが きの時喘息発作を起 こ

すま ぶ し喘息の 起因抗原が まゆを作る直前 に 出す熟蚕

尿で ある こ と を報告し
e｝

， 1978年木野 らは一一般 の 気管

支喘息患者 に お い て 蝶 蛾 が 吸入性 ア レ ル ゲ ン の 1 つ と

な っ て お り
1°）

， 翅成分がそ の 感作抗原 で ある可能性 が

高 い こ と を示した
ID
．ま た，同様 に F ビ ゲ ラ も喘息 の 吸

入 性 ア レ ル ゲ ン の 1 つ で あ る こ とを皮 内テ ス ト，

RAST 及び吸 入 誘発試験で 明 ら か に し，そ の 感作抗原

が ト ビ ゲ ラ の 翅に 付着 した微細な毛で ある らしい こ と

を報告 した
12 ）．現在気管支喘息 の 代表的抗原 は 室内塵

性 ダ ニ で ある と君わ れ て い る．1968年宮本 らが皮内テ

ス ト，抗原吸入誘発試験を用 い て ダ ニ が室内塵中の 病

因的抗原で あ る こ とを初め て指摘して 以来
13｝

， 現在ま

で多数の 研究がなされ て い る．当科 ア u ル ギ
ー
外来 に

通院 し た 504名 の 気管支喘息患児 に お け る ダ ニ の プ

リ ヅ ク テ ス ト陽性率は 80，6％で あ り， 1歳頃よ り早期

に感作され始 め て い た．今回 の検討で いずれか の ユ ス

リ カ に プ リ ッ ク テ ス ト陽性を示 し た 患児は 全 例 コ ナ

ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ に陽性を呈 し た が，RAST 　inhibition

testか ら 交 叉 抗原性 は 認 め られ な か っ た．年齢別 プ

リ ッ ク テ ス ト陽性率を検討 した とこ ろ ，
ミ ヤ コ ム モ ソ

ユ ス リ カ は コ ナ ヒ ョ ウ ヒ ダ ニ よ り 2 − 3 歳程度遅 れ て

感作さ れ て お り，こ れ は花粉の 年齢分布 と似て お り，

同 じ戸外 の 抗原で ある こ と を 反映し て い る と思わ れ

る．

　プ リ ッ ク テ ス トの 陽 性判定基準を，抗原 に よ る膨疹

の 直径か ら村照 に よ る膨疹 の 直径を差し引い た もの が

2mm 以上 と し て ，皮内希釈閾値，　RAST 　score 及 び吸

入誘発試験 と比較した と こ ろ ， 有意な相関関係を認 め

た．すなわ ち プ リ ッ ク テ ス ト陽性を呈 し た 9例 の うち

抗原吸入誘発試験で 即 時型陽性を示し た もの が 7例あ

り，
一

方 ブ リ ッ ク テ ス ト が陰性 で あっ た 13例 で は 抗原

吸入誘発試験 は 全例即 時型陰性 で あ っ た ．プ リ ッ ク テ

ス ト陰性群 で遅発型陽性が 1例あ っ た が ， 重症例で あ

り断薬の た め と思われた． こ れ らの 結果 よ り，プ リ ッ

譲
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ク テ ス ト と抗原誘発試験 とが 高い 関連性 を有 し て お

り，今後 ユ ス リカ 喘息の 疫学的調査 に ブ リ ッ ク テ ス ト

が 有馬 で ある こ と を示 して い る．ブ リ ッ ク テ ス ト陽性

例 は 陰性 例 に 比 ぺ IgE値が高い 傾向に あっ た が，そ の

幾何平均値で は 両群 に おい て有意差 は認め られ な か っ

た．また ，
histamine吸 入閾値 に お い て も同様 に 両群 に

差 は 認 め られなか っ た．

　 ユ ス リ カ 成虫 の 体長 は 2 −10mm と種 や属 に よ っ て

異な る が，こ れ らが い か に して 吸入 され喘息発作を引

き起 こ す の か 解明 され るべ き問題 で ある．最近，富山

市民病院呼吸器科水上 らは，19歳の 女性で ジ ョ ギ ン グ

中空中を飛 ん で い る ユ ス リカ の
一

群 の 中を通 り抜 け た

際，数匹 の 成虫を気管内に 吸 い 込 み，約30分後 著明な

呼吸 困 難，喘鳴 ，
チ ア ノ

ー
ゼ を呈 し て 救急入 院し た 症

例 を経験した ．著老 らとの 共同調査の 結果，吸 入 し た

ユ ス リ カ は オ オ ヤ v チ ピ ユ ス リカ Tanytarsi（s　ovamai

（Sasa，1979＞と同定され ， 患者 の住 ん で い る 富山県東

部 の 黒部 州 河 口 付近 の 純農村地帯で は毎年 6 月中旬に

そ の 成虫 が 水 田 よ り群飛 し て い る こ とが明 ら か に な っ

た．患者は 3年前よ り同時期 に 数 回 虫が 眼 に 入 っ た 時

著明な眼瞼浮腫 ， 結膜充血を きたす とい う既往があ っ

た ．同 ユ ス P カ か ら得 られ た抗原液に よ る皮膚テ XF

及び RAST は強陽牲を示 し，抗原吸入誘発試験で も即

時型，遅 発型共 に 陽性 で あっ た．本 且 ス リ カ は 体 長2

mm と小さ く， 成虫が直接気道内 に 吸入され発症 した

ユ ス リ カ 喘息と考えられ， ユ ス リ カ の 人体へ の 侵入様

式を解明す る上 で貴重な症例 とい え る． ユ ス リ カ 成虫

は 死後そ の 体部分が早 期に 分解 し吸入 性抗原 とな る で

あろ うと推定される が ， 今後 ユ ス リ カ の どの 体部分が

最 もア レ ル ゲ ソ 活性が強い の か とい う問題 も含め て ，

さらに 検討を要す る課題である，

　稿を終わ る に あた り，御助言をい た だ きま した 富山 医科

大学公衆衛生学 教室　寺西秀豊先生，ア カ ム シ ユ ス リ カ 幼

虫 を提供 して い た だ きま した 岡山大学寄生虫学教室　石 井

羽先生 に 深謝 します。また 本研究 に 御協力 を い た だ きま し

た 国立 療養所富山 病 院　京 谷征 三 先 生 に 深 謝 し ます．
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CLINICA.LSTUDIESOF  BRONCHIALASTHMA  INDUCED  BY  CHIRONOMID  MIDGES

         Gvokei Murakami, Takae Igarashi, Yoko  Saeki, Yuiehi Adachi,

                 Ma  satomo  Matsuno and  Toshio Okada

      Dpmrtment  ofl)tdiairies, [Ibya,na Medicaiand Phannt]ceuticai Uniuersit.v

                         Koichi Kawai

DePartment ofBactertoipgy and  in;m#nolqgy, 7byama Madicatand Phasinaoeuticat U};icwsily

                         Akira Kumagai

          Vice-Ptes ident. tlbyama Adedicaiand Pha rmatmttical  Unicersity

                         Manabu  Sasa

           Presldent, 7kz},ama Medicatand Phamaoeuticai  Ukirersity

  A tetal of l50 asthmatic  children  were  {nvestigated by prick test for the presence of  allergenicities against

chironomid  antigens,  The  percentage  of  cases  who  showed  pos{tive prick tests to the antigens  of PblyPeditum iovetoeirse

Chiivnomus  yoshimatsui, Tbkunagnyusun'ha ahamttsi  {adlt &  larvae) a]d  Dennatophcrgoidesfon'nue were  22,O%, 16.7%,

8.0%, 14.7%, 94,O%, respectively,  In addition,  Phadezyme RAST  were  rnade  with  the  previously tested 3  
midge

antigens  on  a tota1 ef  51 asthmatic  cases.  There were  positivetorrelations between the  results  of RAST  and  those of

prick tests,

  The  corre]ation  beLween the wheal  size ln the prick test, the threshold dilution in the intradermal test. the iU LST

score,  and  the result  of  the  provocation test were  examined  in 16 asthmatics.  In 9 asthrnatic  children  with  the positive

prick test, the threshold dilutions were  all less than 10 r,, RAST  sceres  were  2 oT above  in 6, and  the provocation tests

were  positive in 7, This clearly show  that strong  positive£ orrelatiens  exist.

  The  eross  reactivity  between l)ermatophagoides fon'nae and  IlalyPetiiititn kyotoense was  investigated by RAST

inhib{tion tests, The  aritigens  causing  allergic Teactions  were  quite independent of  each  other.

   In conclusion,  extracts  ef chlronomid  midges  haye  streng  allergenicities,  and  constit"te  one  of  the more  important

inhalantant{genstogetherwithDermatophagoidesfan'nae,


