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On sait qu'en des phases donnees du shock anaphylactiques,
on remarque une diminution dans le nombre des eosinophiles
en circulation. Or, ce comportement a ete remarque par Rosa
et ses Coll. ( 5 ) meme chez des sujets allergopathiques ayant
subl des tests cutanes positifs contenant un allergene speci-
fique. Comme ce phenomene se produisait egalement apres
une intradermoreaction d'histamine ( 5 bis ) et qu'il etait par-
tiellement inhibe par les antihistaminiques, les auteurs ont cru
pouvoir l'attribuer a l'introduction dans la circulation de Tami-
ne liberee par la rencontre antigene-antJcorp.

Ce comportement des eosinophiles en circulation peut etre
represente en resume par le schema No. 1.

A remarquer que les intradermoreactions avec les solvants
des allergenes pratiquees chez des sujets allergopathiques, ou
hien produites par les memes allergenes chez des sujets nor-
maux, n'ont provoque aucune variation dans le nombre des
eosinophiles en circulation.

Or, d'apres les analogies d'activite biologique existant entre
l'histamine ct le 5-hydroxytryptaniine ( 3 ) et meme d'apres
les rapports entre le 5-HT et l'anaphylaxie constates experi-
mentalement ( I, 2, 4, 6, 7, 8 ), nous avons juge convenable
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Schema i.
A ) indiqtie la valeur mo3'enne des eosinophiles-hase par rapport a loo.

La difference A et B represente la moyenne arithmetlque des maxims de
diminution des eosinophiles se verifiant apres une intradermoreaction positive
( + + + + ) obteniie avec un allergene specifique.

La difference entre A et C indiqiie la moyenne arithmetique des maxima de
diminution des eosinophiles observes apr^s une intradermoreaction d'un aller-
gene specifique qui avait ete pratiquee 15 minutes apres une injection de 10 mg
d'une substance antihistaminique {i-P-chlorophenile-i-(2-piridil)-3-dimethytami-
nopropano maleate).

La difference entre A et B indique la moyenne arithmetique des maxima des
diminutions des e{>sinophiles se verifiant apres une intradermoreaction d'hista-
mine, precedee 15 minutes auparavant, par l'injection de 10 mg d'une substance
antihistaminique (i-P-chIiirophenile-i-(2-piridiI)-3-dimethyIamiriopn)pano ma-
leate).

d'evaluer le comportement des eosinophiles hematiques chez
un groupe de 25 cas d'allergopathi(]ues et chez un groupe de
10 sujets normaux apres injection de 5-HT.

Voila les resultats que nous avons obtenus:
A ) chez les allergopathiques:
1 ) dans 22 cas sur 25, l'administration intramusculaire, de

5 mg de sulfate double de 5-HT et de creatinine a provoque
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une chute des eosinophiles qui a atteint son maxinium entre
la 30'*""̂  et la 60'*'"'̂  minute apres l'injection, ce qui correspond
^ 33^^ % dt la valeur initiale. Dans tous Ies cas observes, un
retour a cette valeur s'est produit dans un delai de 2 heures;
correlativement, le nombre des leucocytes a presente une ie-
gere diminution d'une moyenne de 5 % par rapport a la valeur
initiale;

2 ) chez 8 malades, Tadministration intramusculaire de
10 mg de sulfate double de 5-HT et de creatinine a provoque
une chute des eosinophiles dans les limites de temps observes
apres une injection de 5 mg; cette chute a ete toutefois plus
accentuee; elle est en moyenne de 43,8 % de la valeur initiale;

3 ) chez 8 malades, l'administration intraveineuse de 30
gammas de sulfate double de 5-HT et de creatinine a pro-
voque une chute des eosinophiles qui a atteint son maximum
a la 5'̂ '"*̂  minute apres l'injection, ce qui correspond a 32 %
de la valeur initiale. Dans le delai de 30 mintites, la chute a
ete suivie d'un retour a la valeur primitive;

4 ) en 8 cas, l'injection preventive de K) mg d'une sub-
stance antihistaminique ( i-p-chlorophenyl-1-,2 pyridil)-3-di-
methylaminopropanomaleate ) a presque entierement inhibe
l'effet eosinopenique provoque par l'injection de de 5 mg de
5-HT;

B ) che/. les sujets normaux, les memes experiences ont
donne des resultats concordants;

C ) dans un groupe d'induidus choisis comme controle, les
injections intramusculaires de sulfate de creatinine a 0,1 %
n'ont provoque aucune modification dans le nombre des eosin-
ophiles en circulation.

Le comportement des eosinophiles dans ces conditions ex-
perimentales peut etre resume par le schema No. 2.

On peut done en conclure que l'administration parenterale
de 5-hydroxytryptamine a provoque une diminution constante
dans le nomhre des eosinophiles en circulation. Cette diminu-
tion est proportionnelle aux doses employees et tout a fait in-
dependente de la chute correspondante du nombre total des
leucocytes. Elle offre les caracteres d'une fugacite plus rapide
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Schhna 2.
La valeur moyenne des eosinophiles-base par rapport a icxj est representee par A.

La difference entre A et B indique la moyenne arithmetique du maximum des
diminutions des eosinophiles atteint apres une injection intramusculaire de 5 mg
de sulfate double de 5-HT et de creatinine.

La difference entre A et C indique la moyenne arithmetique du maximum de
chute des eosinophiles en circulation, a la suite d'une injection intramusculaire
de 10 mg de 5-HT et dc creatinine.

La difference entre A et D indique la moyenne orthmetique du maximum de
chute des eosinophiies, apres une injection de 30 gammas de sulfate double de
5-HT et de creatinine par voie intraveineuse.

La difference entre A et E indique la moyenne arithmetique du maximum de
chute des eosinophiles en circulation, h la suite d'une injection de 5 mg de sul-
fate double de 5-HT et de creatinine, pratiquee 15 minutes apres une injection
intramusculaire de 10 mg d'une substance antihistaminique [i-p-chlornphenile-
-i-(2-pyridil)-3-dimethylaminnpropann maleate].

apres injection intraveineuse; le phenomene a ete presque to-
talement inhibe par les substances antihistaminiques.

Le mecanisme de l'eosinopenie produite par 5-HT est fort
difficile a interpreter. Les observations que nous avons faites
sur les analogies que presente le comportement des eosino-
philes en circulation, apres une intradermoreaction contenant
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un allergene specifique et apres la formation d'une boule
d'aedeme, nous amenent a croire par hypothese que meme l'ef-
fet provoque par la 5-HT se produit soit par voie indirecte
grace a une liberation d'histamine, soit par voie directe a la
suite d'une action siniili-histaminique realisant une nouvelle
distribution transitoire des eosinophiles en circulation dans les
« districts circulatoires ».

Etant donne, en effet, la precocite du phenomene par rap-
port au comportement des elements dans le test de Thorn,
nous n'avons jamais cru possible d'attribuer, au cours de nos
experiences, la chute des eosinophiles a im mecanistiie de
stress.

SUMMARY

Intramuscular injections in man of 5 mg of 5-hydroxytrypta-
mine (5-HT) and of 30 y of 5-HT administered intraven-
ously produced a constant decrease in the number of blood
eosinophilic cells, proportional to the employed doses.

2 hours after the intramuscular injection and 30 minutes
after the intravenous injection, the values were back to normal.

This phenomenon was observed to be antagonized by anti-
histamines.
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