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営林署職員の 蜂毒特異 IgE抗体お よ び血 中総 IgE の 検討

　群 馬 大 学 医 学 部 小 児科

　　　清水俊男
佐 久 総 合 病 院 ア レ ル ギ ー

科

　　　堀　俊彦

　営林署職員323名 に対 し て蜂刺症 に 関す る 聞取 り調査 を行い ，血中総 IgE お よ び ス ズ メ バ チ と ア シ ナ

ガ バ チ の 蜂毒特異抗体 を測定し，以下 の 結果を得た．

　1＞職員の 98．1％が 蜂 刺 の 既 往 を有 し，ほ と ん どが ス ズ メバ チ も し くは ア シ ナ ガ バ チ に 刺 さ れ て お り，
69名 （21．8％）の 蜂過敏症者 が 存在 し た，

　2）蜂過敏症者 は非過敏症者 と 比較 して 有意 に RAST 値 （ρく0．05），　 RAST ス コ ア陽性率 （p〈 0．01）
とも 高か っ た．

　3＞ス ズ メ バ チ と ア シ ナガバ チ RAST 値 の 間 に は 相関性 （rs＝0．818）が 認 め られ た．

　4）蜂毒特異抗体 は過去 の 蜂朝回数 が 多い 者ほ ど高値を 示 し，時間経過と と も に 低下 した ．

　5）蜂毒特異抗体 の RAST ス コ ア が高 い 老は 血中総 lgE も高値を 示 した．

　6）RAST 値，血 中me　lgE 値 お よ び ア ト ピー素因 は，臨床 症 状 の 重 症 度 の 目 安 とは な ら な か っ た．

Key　words ：　forest　administration 　worker
一

旦yη昭 冫toptera −hypersensitiviヒy − 1gE−antibody

は じめ に 対象お よ び 方法

　本邦 に お け る蜂刺症 に よ る 死者 は 年間約40名 に もの

ぼ り
1），な か で も職業上蜂と接触する機会 の 多い 山林

労働者は ，蜂刺 に 際 して 重篤な全身症状を 示す可能性

が高い と考え られ る，欧米 に お い て は ミ ツ バ チ 養蜂を

趣味 とす る人 が 多 い た め ， ミ ッ パ チ 刺傷 の 研究 が 広 く

行われ て きた が，山林労働者の 峰刺症に 関する文献は

本邦 に お い て い く つ か 散見さ れ る に すぎず
2 ，
−fi｝，大規

模 な疫学的 お よび免疫学的検討を行 っ た報告 は ほ とん

ど な い ．今回 ，我 々 は 営林署職員の 蜂刺症 に 関す る 実

態を調査す る た め，長野県 の 営林署職員を対象に ア ソ

ケ
ー

ト調査 を行 い
， 引き続き血 中総 IgE お よ び蜂毒特

異抗体を測定 し て 免疫学的検討を行 い ，臨床症状 との

関連 性 に つ い て 検討 を 加 えた の で 報告 す る．
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　1）対 象お よ び 調査方法

　 ア ン ケ
ー

ト調査 の 対象は 長野県営林局管内の 上 田，

臼田，岩村田営林署の 全職員に あた る323名（20歳 か ら

60歳 迄の 男性 316名，女性 7 名，平 均年齢49．7歳）で あ

る ．198811i　4 月に 各署 の 庶務課長等 の 代表者が各職員

に 僊別 に 面接 し，イ γ タ ビ ュー
形式 に て 蜂刺 の 既往，

過去 の 臨床症状 7 レ ル ギー
疾患 の 合併 の 有無等 に つ

き調査 した．なお，ア レ ル ギ ー疾患合併者とは，気管

支喘息，ア レ ル ギ
ー
性鼻炎 ，

ア ト ピ ー
性皮膚炎．蕁麻

疹の 既往の あ る 者 と した ．

　2）血中総 IgE，蜂毒特異抗体 の 測定

　 ア γ ケ
ー

ト調査 に ひ ぎ続 きigS8年 7 月に 全職員 に つ

い て，各 々 血 中総 lgE お よ び ス ズ メ バ チ と ア シ ナ ガ バ

チ の 蜂毒特異 IgE 抗体の 測定 を行 っ た 。採 血 は 7 月初

旬に 行い ，血清は 分躍後測定時まで
一20℃ 1こ 凍結 し保

存 した．血 中総 lgEの 測定 は Phadebas　lgE　RIST　kit

に て 測定 し，ス ズ メ バ チ とア シ ナ ガ バ チ の 特異抗体 は

外 国産 蜂 毒抗原，す な わ ち venom ．extract （Phar−

macia
，
　 Sweden）；VeSpula　species 　yellow　jacketお

よ び Potistes　species 　wasp を用 い ，同社 の Phadebas

RAST 　kltに て 翻 定 し，付属 の reference 　serum に
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従 っ て PRU ／ml も し くは RAST ス コ ア
ー

に て 表示 し

た．

　 な お，長野 県 で ス ズ メ ベ チ と呼 ば れ る も の は ク P ス

ズ メ バ チ （y8∫夘 跏 勲 ぴ∫c6♪51 ε〜｛槭 〜Cameron ）、キ イ

P ス ズ メ バ チ （1’esPa 　 sim ガUimo　 xanthoPtera 　Camer ・

on ）等で VesPl｛fa　species お よび VesPa　 specles に 属

し， 欧米で は yenow 　jacket，
horneU こ あた る．ア シ ナ

ガ バ チ と呼ばれ る もの は セ グ 卩 ア シ ナ ガ バ チ （Po傭忽∫

iadw　igae　Dalla　Terre），フ タ モ ア ア シ ナ ガ バ チ （Pelis−

tes　 chinensis απ陀ησ傭 Fabricius）等 で Potistes

species に属 し，欧米で は wasp に あた る．

　統 計学的解析 に は xz検 定 お よ び nonparametric 検

定 で あ る U 検定，Kruskal・Wallis検 定を用 い た ，

結 　果

　 D 疫学的検討

　イ ア タ ビ ュー調査の 結果，営林署職員323名の うち 蜂

刺未経験者 は わ ず か 6 名 の み，317名，98．1％ が 蜂刺 の

経験を有 し て い た ．饉刺経験者 の うち蜂刺時 に 全身蕁

麻疹，呼 吸困難等 の 全身症状 を示 した 老，すなわ ち 蜂

過敏症者は 69名，21．8％ に もお よ び，そ の うち意識消

失 を きた した．経験の ある者が11名存在し た．

　 刺 された蜂 の 種 類 と し て は ス ズ メ バ チ が 268名（うち

タ ロ ス ズ メ パ チ に刺 さ れた 者248名を含む），84、5％で

最 も多 く，以下 ア シ ナ ガ バ チ 263名，83．G％， ミ ツ バ チ

148名，46．796の順で あ っ た，すなわ ち ， 営林署職員の

推 と ん どが ス ズ メ バ チ も し く は ア シ ナ ガ バ チ に 刺 され

た 既往を有 して い た、

　職員323名 の うち， ア レ ル ギ ー疾患合併者 は 83名 ，

25．7％ で あ っ た．蜂過敏症者69名 の うち ア レ ル ギ ー
疾

患合併者 は 21名，3  ．4％ で あ り， 非過敏症者 の 25、0％

よ りも高い 割合 で あ っ た が．両者 の 間 に は統計学的有

意差 は 認 め られな か っ た ．な お，意識 消失 の 既往 の あ

る 11名 tcつ い て は ア レ ル ギ
ー
疾患合併者 は 2 名，

18．2％ と低 く，他 の 過敏症者 に 比較 して ア レ ル ギ ー疾

患合併率 は 有意に 低 か っ た （♪〈 0，05）．

　 11）免疫学的検討

　上 田，臼 田，岩村田営林署の 全職員323名を対象に

各 々 血 中総 工gE お よ び ス ズ メ バ チ ，ア シ ナ ガ バ チ の 蜂

毒特異 IgE抗体 を測定 した結果，ス ズ メ バ チ RAST

陽性 （ス コ ア 1 以上） の 者 は 85名 ， 26，3％存在 し ア シ

ナ カ
「
バ チ RAST 陽性 の 者 は 72名，22．3％存在し た．ス

ズ メ バ チ ，ア シ ナ ガ バ チ と もに ス コ ア 4 の 老 は 存在 せ

ず，ま た 蜂刺 の 既 往 の な い 6 名 は 全例 と も両者 の

RAST 値 は O．34PRU ／ml 以下 で あ っ た，

　 1） ス ズ メ バ チ とア シ ナ ガ バ チ RAST 値
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Fig．1．　 The 　 relatjonship 　 of 丶renom 　 speclfic　 lgE　between　yelS◎w 　ja⊂ket　 and
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’
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　蜂刺経験者317名に つ い て ス ズ メ バ チ RAST 値 とア

シ ナ ガ バ チ RAST 値 の 相 関関係を検討 し た と こ ろ ，両

者 の 間 に は rs ＝0．818ψ 〈 0．001）で 有意な相関関係が

認 め られ た （Fig．1）．

　2）RAST ス コ ア と血中総 IgE （Fig．2）

　蜂刺経験者 317名を対象と し て RAST ス コ ア 別 に 血

中総 lgE 値 を 比較した ．ス ズ メ バ チ，ア シ ナ ガ バ チ の

両者に お い て RAST ス コ ア が高 い 者 ほ ど血 中総 IgE

値 も有意 に 増加 して い た （p く O．01）．

　3）蜂刺回数 と RAST （Fig，3）

　過去の 蜂刺回数 と RAST 値の 関係を検討し た．蜂刺

回数が増え る に つ れ て ス ズ メ バ チ ．ア シ ナ ガ バ チ 両者

の RAST 値 も有意に 上昇 して い た （p＜ 0．01）．

　4）蜂刺後の 経過時間 と RAST （Fig．4）

　最後に 刺 され て か ら の 経過時間 と RAST 値 の 関係

を検討した． ス ズ メ バ チ ，ア シ ナ ガ バ チ の 両者 に お い

て RAST 値 は 時間経過とともに 低下 しくpく e． 1），蜂

刺後 37ヵ 月以 i；st過 した 例 は 蜂刺後 1年 以内の 例よ り

も RAST 値 は 有意 に 低下 して い た （p ＜   ．Ol）、

　 5）霆床症状 と RAST

　Table　1 は臨床症状別 の RAST ス コ ァ 陽性率 を検

討した もの で あ る．蜂過敏症者 は非過敏症者 よ り も有

意 に ス ズ メ バ チ も し く は ア シ ナ ガ バ チ ど ち ら か の

RAST 陽性の 老が多か っ た （p＜O．01）．そ の 傾向 は 対

象を過去 3年以内 に 刺 され た者 に 限 っ て も同様で あ っ

た ．また
， 過去 3鉦 以内 に刺 され た者の うち，蜂過敏

症老 は 非過敏症老 と比較 し て ス ズ メ バ チ （p〈 0 ．  1），

ア シ ナ ガ バ チ （P く   ・05） の RAST 値 は 有意に 高値を

示 した （Fig，5）．た だ し，過敏症者の なか で も意識消

失を きた し た 者 の RAST 値 は 必ず し も高 くな く，非過

敏症者 と の 間 に 有意差を認 め な か っ た ．

　Table　2 に は RAST ス コ ア 別 の 蜂過敏症者の 割合
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　Fig．3．　Correlation　between　the 　times 　of　past　sting　expos 酊 e 　and 　 venom

speci 丘c　IgE　leveL

を示 した ，ス ズ メ バ チ と ア シ ナ ガ バ チ の どち らに お い

て も，RAST ス コ ア が高 く な る に つ れ過敏症者 の 割合

も有意に 上昇し て い た （p〈 O．Ol）．

　6）臨床症状 と血 中 re　lgE，ア ト ピ
ー

素因

　営林署職員 323名 の うち ア レ ル ギ ー疾患合併 者83名

の 血 中総 IgE値 の 平 均は 208．31U／m1 で あ り．非合磁

者の 平均 135，IIU／ml と比較 して 有意 に 高 か っ た （p＜

0．Ol）．臨床症状別 で は 蜂過敏症者 69名の te　lgE値 の

平均 は 152．OIU／ml で あり ， 非過敏症 老 の 平 均 157．2

1U／ml と比 較 し て 両者 の 間 に は 統 計学 的有意差は 認

あ られな か っ た．なお，意識消失を ぎた し た 11名の 総

IgE値 の 平均 は 73．IIU／ml と，他の 過敏症者 に 比較 し

て有意 に 低 か っ た （p＜ 0．05）．

考　案

　　 蜂刺症 に よ る 症状 に は ，蜂毒そ の もの の 薬理作用 と

1 抗蜂毒抗体 との 結 合 に よ る ア レ ル ギ ー反応 と の 2 つ が
＝

あ る が，後者に お け る 全身性 ア ナ フ ィ ラ キ シ ー反応が

最も重篤 で あ り，時 と し て 死 に 至 る事がある．我 が国

に お い て は 年間約 40名の 人が蜂刺されに よ っ て 死亡 し

て い る が
1），職業上蜂 に 刺 され る機会 の 多 い 営林署 の

職員の 場合，ほ と ん どの 者 が 蜂刺 の 既往を有し，全 身

症状合併率 も高 い こ とが報告され て い る
2 ］’e ｝、今回 の

我 々 の 調査 に お い て も，営林署職員323名の うち 98．1％

が蜂刺経験者で あ り， うち蜂刺時 に 何等 か の 全身症状

を示 し た者，即 ち 蜂過敏症者 は 21．8％ に お よ び，意識

消失を きた した 者 が 11名存在し た．こ れ は 生 井 ら
6va｝

の

報告 に よ る農村地域 で の 蜂過敏症発生率 0．36％ ， 山林

労働者で の 発生率 7．26〜11．3％ を大 き く上回 る もの で

ある，

　本調 査 に お い て は 死 亡 例 は 報告 さ れ な か っ た が ，

1987年 に は蜂刺に よ り全国 で 3 名の 営林署職員が 仕事

中に 死 亡 し て お り，今後 とも適切な調査が必要 と思わ

れ る．

　先 に も述 べ た よ うに 、蜂刺症に お け る過敏症 は 主 と

し て IgE 抗体に よ る 即時型 ア レ ル ギ ー
反応 に よ り，そ

蘯
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　Fig　 4，　 Correlation　between　 the　 time　from 　 last　st［ng 　 expos ロre 　and 　 venorn

speci 丘c　lgE 且evel ．

の 診 断 に お い て は 蜂毒を 用 い て の 皮 膚 反応，IgE・

RAST な どの 検査が行わ れ，有用性 が 認 め られ て い

る
7｝−9 ，．外国産 の 蜂毒抗原 と本邦 に お け る 蜂毒抗原 と

の 聞 の 共通 抗原 性 に つ い て も い くつ か の 報 告が あ

り3）1°），外 国 産 蜂 毒 抗 原 を 用 い た 皮膚反応 や lgE・

RAST が，本邦 に お い て も野性蜂過敏症 の 診断 に 有用

である こ とが 示 され て い る
6）ll ，．今回 ， 我 々 もア ソ ケ

ー

ti調 査 に 引 き続 き，一部 の 営 林署 職員 に 対 し て ス

ゥ ェーデ γ の Pharmacia 社製蜂 毒抗原お よ び RAST

kitを用 い て ス ズ メ バ チ お よ び ア シ ナ ガ バ チ の 蜂 毒特

異抗体を測定 し た ，そ の 結果職員 の 間 に は RAST 陽｛生

の 者が多 く存在 し，特 に 蜂過敏症者に お い て RAST 値

お よ び RAST 　A コ ア 陽性率と も高値を示 し た．逆 に ，

RAST ス コ ア の 高 い 者 ほ ど過敏症者の 割合 は 高 く，野

生蜂過敏症 の 診断 に お け る 外国産蜂毒抗原 を 用 い た

IgE・RAST の 有用性が示 され た．た だ し t 意識消失の

既往の ある者に つ い て は ，RAST 値 は 非過敏症者 と比

較 して 必ず しも高値を示 して お らず，過去の 臨床症状

の 重症度を直接反映 し て は い な い もの と考 え ら れ た ．

Reisman ら
L2 ｝−14 ）

も典型的な anaphylaxis を呈 した例

で IgE抗体 が 検 出で きな か っ た 例 を報 告 し，蜂刺症に

お け る全身症状 の 発現 に 際 し て ，IgE抗体 以外 の 要素

が関与す る 可能性 を 指摘 して い る。血 中 の 特異抗体よ

り も mast 　cell や basophi1に 結合 して い る 特異抗体が

重要 とす る 意見黝 もあ る．

　 ス ズ メ バ チ 毒 とア シ ナ ガ バ チ 毒間 に 共通抗原性 が 存

在す る こ とに 関 して は数多 くの 検討 が な　 “れ
i6 ）
’19｝，本

邦に お い て も幾 つ か の報告がある
3itl 》．今回 の検討で

は ，検討例 の 多 くが ス ズ メ バ チ とア シ ナ ガ バ チ の 両者

に 刺され て は い るが，蜂毒特異抗体の RAST 値の 間に

は r5 ＝ O，818の 高い 相関関係が認め ら れ，両 老 の 間 の

共通抗原性 の存在を示唆す る もの と思わ れた．

　蜂刺回数と蜂毒特異抗体の 関係に っ い て は ，蜂刺回

数が増えると蜂毒に 対する惑作が進み，蜂毒特異抗体

の 上 昇が認 め られ た。逆 に 蜂刺 か らの 時間 経過 とと も

に 蜂 毒特 異 抗体 も低 下 す る こ と が 知 られ て お

り
4）2°）21 ），我 々 の 検討で も蜂毒特異抗体 は 時間経過と と

もに 有意に 低下 し，蜂刺後 4 年 目以降の RAST 値は
，

1年以内 の RAST 値 と比較 して 有意 に 低 下 して お り，

IgE・RAST を評価す る うえで 注意す べ き点か と 思わ
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　Fig．5．　 The 　 re 畫atlonsh 主p　between 　the　clinical　symptoms 　and 　venom 　speci 丘c

IgE　levei．　The 　subjects 　are 　workers 　who 　have　been　stung 　w 淫thin　three　years，

　A ： 10ca王reaction 　only ，　B ： systemic 　 reactions ｛except 　 unconsciousness ），　C ：

unconSC ］ousneSS ．

Table 　 1Clin1cal 　 symptoms 　and 　RAST

　 POSIt盈ve 　rate

沢AST 　posit藍ve 　rate 〔％〉
Symtoms

Yellow　lacket W 顎 sp

Loca ！lzed

Syst  ic

33／123（26 ．8）
24ノ

．
50 （48．0）

29／123〔23．6）
19／50 （38．O）

Table 　2　Corτe董ati  n 　between　veno 揃 speci負c

　　　lgE　and 　hypersensitive　su切  ts

れた，

　蜂 ア レ ル ギ
ー

と ア ト ピ
ー

性素因 との 関係 に つ い て

は，議論 も多くい まだ最終的 な結論 が 得 られ て い な い ，

今回 の 我 々 の 調査 で は蜂過敏症老 と非過敏症老 の 間 に

は ア レ ル ギ
ー
疾患合併率，お よ び盆中総 lgE 値に っ い

て必 ず し も有意差 は 認 め られ なか っ た、し か し蜂 毒特

異抗体 の RAST ス コ ア が 高 い もの は 血 中総 lgE 値 も

Rate　of　hypersensitive　subj   ts〈％ ）
RAST 　sc   reYellow

∫acket Wasp

0123 5　 36！232（15．5）

　　　　7／21 （33．3）
　　　25！58 （43．1）

　　　　1／6　 （三6，7）

45〆245（王8．4）
3／24 （12．5）
20／46 （43．5）
1／2 （50．0）

高い こ とを考慮すれ ぽ，や は り ア ト ヒ
’一

素因 は 過敏症

状 の発現に 関 係が ある も の と思 わ れ る，

　
一

方 ， 意識 消失 とい う重篤 な反応を 示 し た者 に つ い

て は ア ト ピ ー素因 と の 関連が認め られず，総 IgE値 も

低 か っ た こ と は，ア トピ ー素因 も蜂毒特 異抗体 と同様，

臨床症状 の 重症度を示 す指標 とは な ら な い 可 能性 を 示
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唆 し た．Mosbech ら
！ 11

も全 身症状 の 重症度 は 年齢，過

去 の 蜂刺回数，ア ト ピ ー素因 1 血中総 lgEとは 関係 が

なか っ た として い る．今回の 我 々 の 検討に お い て は
，

臨床症状に お け る IgE 抗体 の 役害を重視 した が，今後

蜂毒特異 IgG 抗体を含め て，さ ら に 検討 し て い く必 要

性 があ る もの と思わ れ る．

結　 語

　営林署職員 の 蜂刺症 に 撰 し て 疫学的お よ び免疫学的

検 討を加 え る た め，長野県営林局管内の 職員323名 に 対

し て ア ソ ケ
ーb 調査を行い ，引 き続 き血 中総 lgE お よ

び ス ズ メ バ チ と ア シ ナ ガ バ チ の 蜂毒特異抗体を 測定 し

た．そ の 結果 ，

　1）職員 の 98．1％が蜂刺の 既 往 を 有 し。そ の ほ と ん ど

が ス ズ メ バ チ も し くは ア シ ナ ガ バ チ に 刺 され て い た ．

ま た，刺さ れ た 者 の 内21、8％ に 蜂過敏症者が存在 した ，

　2）蜂 過敏 症 者 は 非 過 敏 症 考 と 比 較 し て 有 意に

RAST 値 ，
　 RAST ス コ ア 陽性率 と も高 か っ た ．逆 に

RAST ス コ ア の 高い 者は過敏症者の 割合 も高 か っ た ，

　3） ス ズ メ バ チ RAST 値 と ア ン ナ ガ パ チ RAST 値

の間に は 高 い 相関性 が 認 め られ ， 両者 の 間 に 共通抗原

性が 存在す る 可能監 が 示唆 さ れ た．

　 4）蜂毒特異抗体は 過去 の 蜂刺 回 数 が 多 い 者 ほ ど高

値を 示 し た．ま た，蜂毒特異抗体 は 時間 と ともに 有意

に 低下 し，蜂刺後 4 年以上経過 した 者 は鋒刺後 1年以

内の 者と比較 し て 有意 に 低値 を 示 した ．

　 5）蜂毒特異抗体の RAST ス コ ア が 高 い 者 は 血 中総

IgE も高値 を 示 した ．

　6）RAST 値，ア レ ル ギ ー
疾患 の 合併，血中総 IgE僵

は
， 臨床症状 の 重症度 の 目安と は な らな か っ た ．

　稿 を終 え る に あた り，御校 閲 を賜 わ ウま し た 黒梅恭芳教

授，森川 昭 贋講 師に 深謝致 し ます．また，御協力頂 ぎま した

佐 久 総 合 病院 佐 々 木真覇診療部長，皮膚科安藤 幸穂先 生，長

野 県 厚生連健康管理 セ ン タ
ー
横山孝子婦長，桜井賢彦氏 に

深謝致 し ます．

　本 論文の 要旨は 第20回 職業 ア レ ル ギー研 究 会お よ び第 2

回 日 本ア レ ル ギ
ー
学会春季臨床集会 に お い て 発表 し k ．
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SPECIFIC  IgE AND

ADMINISTRATIONTOTAL

 SERUM  IgE AiY{ONG

WORKERS

                                Teshio  Shimizu

                 Department of Pediatrics, Cunma Vniversdy Sfhoel of Mkdicine

                                Toshihiko Hori

                      Dopartment ofAllagJ, Saku Cent,ut fibspital

   We  used  a questiennaire to investigate H)rmentiptera hypersenistivity in 323 forest administration  workers  and

measured  total serum  igE and  venom  sepcific  igE antibodies  against  yellow jackets and  paper wasps,  The results

were  as  follows.

   1) Most of  the workers,  including 69 <21.8%> hypersensitlve workers,  had been exposed  to stings  by yellow
jackets or  wasps.

   2) The titer of RAST  ip<O,e5) and  RAST  positive rate  (P<O,Ol) were  higher in the hypersensitive workers

than  in the non-hypersensitive  enes,

   3) There was  a correlation  between venom  speciflc  igE titers to yellew jackets and  paper wasps  (r,=O.818).
   4) The titer of yenom  specific  IgE increases with  the frequency of sting  expasure,  and  decreased gradually
with  the passage of time.

   5) The  higher the venom  specific  IgE titer, the higher the teta] serum  igE titer.
   6) The titer of venom  specific IgE, tota] serum  IgE and  atopy  had no  relation  to the severity  of clinical

sylnptoms.
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