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　ハ イボ リ ュ
ーム エ ア サ ン プ ラーを用 い て 屋 外で ヱ ア サ ン プ 1丿ン グ を行 い ，フ ィ ル タ ー

抽出物 よ りユ ス

リカ 抗原 を RAST 　inhibition　assay を用 い て 測定 し，以下 の 結果 を得た ．

　1）大気中か ら は O．3ng 以 下
〜6．8ng／m3 の ユ ス リカ抗原 が 測定 さ れ た．

　2）大気中の ユ ス リカ抗原 量は春か ら秋 に か け て増加 して お り ，特に夏季に大 きな ピーク を形成 して い

た．また ，
ユ ス リカ 発生量 も 空中抗原量 と ほ ぼ 同様 の 季節的変動 パ ター ン を示 して い た．

　3）大気中の ユ ス リカ抗原量 と ユ ス リカ発生量 と の 間 に は有意 の 正 の 相 関が認め ら れ た．ま た，エ ア サ

ン プ リン グ中あ る い は 直前 の 気象 は大気中 の ユ ス リカ抗原量 に は強 い 影響 を及 ぼ さな い と 考 え ら れ た．

　4）富山 に お い て は ユ ス リカ RAST 陽性 の 喘息群 で
， 大気中 の ユ ス リカ抗 原量 が 最 も 高値 を と る 7 ， 8

月に 発作回数 が増加 して い た．

　以上 に よ り大気 中に は 浮遊 し た 粒子 と して ユ ス リカ 抗原 が 存在 し て お り，喘息発作 に 関与 して い る と

考え ら れ た．

Key 　words ； airborne 　allergen − bronchial　asthma − Chironemidae − RAST

緒　言

　近年 ， 吸入性抗原 の 1 つ として ユ ス リ カ 抗原 の 重要

性が指摘さ れ て お り， ユ ス リ カ の 発生状況 に 関す る調

査
1）2｝や抗原 の解析

3）4），＝ ス リ カ ア レ ル ギ
ー

に 関す る 疫

学調査
S）6）

な ど が 行 わ れ て い る．ユ ス リ カ 喘息は ユ ス リ

カ に対 して 過敏性を有する喘息患者が空気 中に浮遊す

る ユ ス リ カ 抗原粒子を吸入す る こ と に よ り引 ぎ起 こ さ

れ る喘息 と考え られ る が ， 小型の種類で は 眼 に 入 る こ

と に よ りア レ ル ギ ー
性 結膜炎，涙管を通 じて 鼻炎を起
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Phagoides　Pteronyssinus； E ．d．　 Einfetdla　dissidens；
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ha　aha 卯¢zasi；

T．o．　 Tanytarsus　 oツamai ； T．P． 7伽 塑 πs　 Pun−

c励 覦 廊

こ し， さらに 咽頭，喉頭 を経 由 して 喘息症状 を起 こ す

可能性 も考え られ て い る．今回 我 々 は ハ イ ボ リ L
一ム

エ ア サ ン プ ラ
ー

を用 い て 屋外 で エ ア サ ソ プ リ ソ グ を行

い ，得 られ た 空中抗原 よ り，ユ ス リ カ抗原 量 を RAST

inhibition　assay を用 い て 測定 し，そ の 季 節的 変動 やユ

ス リカ 発生 量 と の 関連性，喘息症状に 及ぼす影響 に つ

い て検討 した．また ， 大気中 の ＝ ス リ カ 抗原量 は エ ア

サ ン プ リ ン グ時や 直前 の 気温，降水量 や 風 な どに よ り

影響を受け る 可能性 もあ る と考 えられ る た め
，

こ れ ら

の 気象因子 と大気中 の ユ ス リ カ 抗原量 と の 関連性に つ

い て も検討を加 えた ．

材料お よ び方法

　 a） エ ア サ ン プ リ ン グ

　屋外 で の エ ア サ ン プ リ ソ グ は，A ：富山医科薬科大

学 健康管理 セ ソ タ
ー2 階ベ ラ ソ ダ に て 1986年 4 月 か ら
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　　 Fig，1．　 Map 　 of 　 surveyed 　area 　in　Toyama 　City

　 and 　the　suburbs
，
　showing 　the　location　of 　air 　sam ・

　 plers（point　A 　and 　B）and 　a　light　trap （point　C），

1987年 5 月 に か げ て 36回，B ：富山市街地 の ガ レ
ージ

に て 1986年 7 月 か ら1987年 6 月に か け て 20回 の 計56回

行 っ た．前者は 富山市中心部 よ り約 6km 西 南 西 に 位置

す る 丘 の 上 に あ り ， 周 囲 は 広大な 水 田 地帯 に 囲 ま れ て

い る．後者は富山市北部 の 市街地 に あ り，東方は 広大

な 水 田 地帯 で あ る （Fig，1），　 HV −1000型 ハ イ ボ リュー

ム エ ア サ ン プ ラ
ー （柴田科学器械工 業） を雨や雪 が か

か らな い よ うに 設 置 し ，
エ ア サ ン プ ラ ー

の 濾紙 ホ ル

ダ ーに グ ラ ス フ ァ イ バ ー
フ ィ ル タ

ー
（GB100R，20．4

cm × 25 ．3cm ， 東洋濾紙 ）を 装着 し，24時間 エ ア サ ン プ

リ ソ グ を行 っ た．な お ， エ ア サ ン プ リン グ 終了時 の エ

ア サ ソ プ ラ
ー

の 空気流量 の 変化は エ ア サ ソ プ リ ソ グ開

始時の 5 ％未満 で あ っ た．

　 b）空中抗原

　 エ ア サ ン プ リ ン グ 終 了後，グ ラ ス フ ァ イ バ ー
フ ィ ル

タ
ー

を細断 し， 1％ NH ，HCO ，液500ml と共 に均一化

し た 後 ，4 ℃ で 48時間抽出 した ．抽出液 を濾過後 ， 濾

過液 を蒸留水 に て セ P フ ァ ソ 透析し，内液を凍結乾燥

し て 空中抗原 を 得た ．空中抗原粉 宋 は 測定 時ま で
一

40℃ で 保存 した ．

　C） ユ ス リ カ 抗原 の 作製

　 ユ ス リ カ 抗原は 昭和61年 9 月に諏訪湖畔で 採取 した

オ オ ユ ス リカ （ChironomttS　Plumosus，以 下 C．p．） を

用 い て 作製 し た ，まず虫体 を 凍結乾燥 し1g を 乳鉢 と 乳

棒で 暦砕 し，エ ー
テ ル で 3 回脱脂，濾過 を繰 り返 し た ，

脱脂 し た ユ ス リ カ虫体を 20ml の Coca 液 （NaCl　5g，
NaHCOs 　2．75g ，　 Phenol　4g，　 H20 　1000ml）に 入 れ て ，

4 ℃ で 72時間振盪 し なが ら抽 出 した．こ れを濾過 した

後，セ ロ フ ァ ソ チ ュ
ーブ に 入 れ て 生 理 食塩水 で 4 ℃，

24時間透析 した ．透析内液を iv ボ ア フ ィ ル タ ー（0，45

μ m ） に よ り濾 過滅 菌 し て ，重量／容量 で 20倍 の ユ ス リ

カ ア レ ル ゲ ソ エ キ ス を作製 し た．蛋 白量 は Lowry 法

に て 11．6mg／ml で あ っ た． こ れ を 凍結 乾燥 し て C．p．

抗原粉 末 を 作製 し，使用時 ま で
一40℃ で 保存 し た．

　 d） C．p．抗原吸着デ ィ ス ク の 作製

　蛋 白濃 度 1mg ／ml に 調 整 し た C，p．虫 体 抽 出液 と

5％ CNBr で 活性化し た Paper　disc（東洋濾紙 No ．6，

直径6mm ）を1ml 当 た り30枚 の 割合 で 混合 し， 4 ℃ で

48時間反応 さ せ ， 0．05M β一monoethanolamine で ブ

卩 ッ ク し ，acetate 　buffer（0．IM ，
　 pH 　4．0）で 洗浄 し，

RAST 　bufferに 浮遊さ せ 使用時ま で 保存 し た。

　e）RAST 　inhibition　assay

　 フ ァ デ ザ イ ム RAST キ ッ ト （Pharmacia ，　 Sweden）

を用 い て ，我 々 が 以前空中 ダ ニ抗原量 の 測定 に 用 い た

方 法 に 準 じ て 行 っ た η ．す な わ ち，空 中抗 原 粉 末 を

RAST 　buffer　lml に 溶解し ，
こ の うち50μ 1に C．p．に

対 す る RAST 強 陽 性 の 患 者 プ ール 亘u 清50μ1を添 加

し，2 時間反応 させ 吸収 した後 ， RAST を測定し た ．

また
， 対 照 と し て RAST 　buffer　50μ1を 患者プ ール 血

清50μ1に 添加 し 吸 収 し た 後 ， RAST を測 定 し た．

RAST 抑制率 は 下記 の 式 で 求 め た，

　〔RAST 　buffer添加患者 血 清 に よ る RAST （吸光度）

一
空 中抗原添加 患者血 清に よ る RAST （吸光度）〕／

〔RAST 　 buffer添 加 患 者 血 清 に よ る RAST （吸 光

度）〕× 100

　同時 に ，蛋 白濃度既知 の C．p．抗原液を用 い て 同様 の

操作 を行 っ て検量線を 作製 し，こ の 検量 線 の 抑制率に

相当す る C．p，抗原蛋 白濃度を空中抗原液 の C．p．抗原

蛋 白濃度 と し
，

こ れ よ り空中 ユ ス リ カ 抗原量 を 1m3　air

当た りの C．p．抗原蛋白量 と し て表 した ．

　f） ユ ス リ カ 発生量 の 検討

　 ユ ス リカ の 採集は 富山市 中心部よ り約 10km 西方 の

新興住宅 地 の 中 に あ る 患 者宅 の 庭 に ラ イ ト ト ラ ッ プ

（FLM ・601GB ，東芝）を設置 し，1985年 4 月 よ り1987

年 3 月 に か け て 行 っ た ． こ の 新興住宅地 は 台地 上 に あ

り，周囲を水 田 地帯 に 囲 ま れ て お り，患者宅は そ の 西

端 に 位 置 し，薬勝寺池 に 近接 し て い る （Fig．1）． ラ イ

ト ト ラ ッ プ を 1週間 ご と に 取 り替 え，採集 さ れ た 昆虫

の 中 よ りユ ス リ カ を選別 し て
， そ の 個体数 種類 の 同
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定お よ び 乾燥重量 の 測定を行 っ た ． ユ ス リ カ 発生 量 は

そ の 1 週間 で 採 集 され た ユ ス リ カ の 乾燥 重量 で 表 し

た．

　 9）気 象因子

　 富「⊥1地方気象台気象 月報 に 基づ い て 1986年 4 月か ら

1987年 3 月に か け て ，富 山医科薬科大学 で行 っ た エ ア

サ ソ プ リ ソ グ の 当 日の 平均気温 平均風速，降水量 お

よ び エ ア サ ン プ リ ン グ前 1 週間の 平均気温お よ び 総降

水量 の 5 因子を算出 し た ．

　 h）空 中 ユ ス リ カ 抗原量 と ユ ス リ カ 発生量 お よ び気

象因子 との 関連性に つ い て の 統計学的検 討

　 1986年 4 月 か ら1987年 3 月 ま で 富山 医科薬科大学 で

測定 し た 空 中 ユ ス リカ 抗原量 と ユ ス リ カ 発生量 お よ び

気象因子 との 間 の 関連 性 に つ い て 検討 した ．エ ア サ ソ

プ リ ン グ 直前の 1週間 ， 2 週間前 か ら 1週聞前 に か け

て ， 3週間前 か ら 2週間前 に か けて ， 4 週間前 か ら 3

週間前 に か け て の ユ ス リ カ発生量お よ び 5 つ の 気象因

子 と空 中 ユ ス リ カ 抗原量 と の 間 の 相関性 に つ い て は，

空 中 ユ ス リ カ 抗原量 とそ れ ぞ れ の 因子 と の 問 の 相関係

数 を求 め．ま た ，どの 因子 が 空中 ユ ス リカ 抗原量 に よ

り強 く影響する か と い う点に つ い て の 検討 は 重回帰 分

析の 変数減増法を用 い て 検討 し た．なお ，平均気温 は

季節的変動を 消去する た め，測定 日前後 1 週 間の 平均

値お よ び標準偏差 を算出 し，個 々 の 値を 規準化 して 用

い た ．

　 i）C．p．　RAST 陽性気管支喘息児に お ける症状の 季

節的変動 に つ い て の 検討

　 大気中 の ユ ス リカ抗原が喘息発作 に い か なる影響 を

与 えて い る か を 検討す る た め
， 富 山 市 お よ び そ の 近郊

に 居住 して い る 気管支喘息児の うち ，C．p， に 対す る

RAST 　score 　2以 上 の 24名 （C．p，　RAST 陽性群 ）と C．

p．に 対す る RAST 　score 　l以下 の 17名 （C．p．　RAST 陰

性群）を対 象に，1986年 4 月 か ら1987年 6 月ま で の 毎

月 の 喘息発作回数を 喘息 日誌 に 基 づ い て 求 め
， 2 群間

で そ の 季 節的 変動に 差 がある か否か に つ い て 検討 し

た．C．p，　RAST 陽 性群 は 男児17名 ， 女児 7 名， 平均年

齢 8．6歳 で ， 小児 ア レ ル ギ ー研究班 に よ る 重症度別内訳

で は 軽症 3 名，中等症18名，重症 3 名 で あ っ た ．C ，p．

RAST 陰性群 は男児12名，女児 5 名，平均年齢 7．9歳 で

重 症度別 で は軽症 7 名 ，中等症 10名 で あ り，陰性 群 に

比 し て 陽性群 で重症度 の 高い 症例が多い 傾 向 が 認 め ら

れ た （x2 検定，　p ＜0．1）．な お ，全例 ，　 D．p．　RAST 　score

は 3 以 上 で あ っ た．

a ）検 量線

結　果
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　 蛋 白濃度 既知 の C，p，抗原液 を用 い て 抑制 率を 算 出

し，検 量 線 を 作製 し た ．抗原蛋白量 の 増加 と共 に 抑制

率 も上 昇 し て お り，こ の 測定方法を用 い て お お よ そO ．5

μ g〜30μg／ml 濃度の Cp ．抗原蛋 白が 測定 可 能 と考え

られ た （Fig．2）．

　b）空中 ユ ス リ カ 抗原 量 の 測定

　大気中か らは 1m3あた り0．3ng 以 下 か ら6．8ng の ユ

ス リ カ 抗原量 が 測定 され た ．季節的変 動を み る と，測

定地点 A （富山医科薬科大学）で は 1986年 4 月下 旬 に

は す で に 1．7ng／m3 の ユ ス リ カ 抗原量 が 測定 さ れ ，6 月

上 旬に
一旦 増加 した 後 ， 7 月初旬お よ び 7 月末 に 大 き

な ピ
ー

ク を形成 して い た ．そ の 後 12月 中旬ま で 数個 の

小 さ な ピ ー
ク を形 成 し て増減 し，12月下旬以降1987年

5 月 に か け て は低値を と っ て い た ．一
方 ，測定地点 B

（富 山市街）で は 1986年は 8 月 上 旬 に 大 きな ピ
ー

ク を形

成 し，以後 10月下旬まで は 比較的高値 を維持 し て い た ．

11月中旬 に
一

旦 滅少し た 後，11月末 に 再度 ピ
ー

ク を形

成し て い た ．11月下旬 か ら1987年 3 月に か けて は 減少

し
， 4 月中旬か ら再 び 増加 し て

，
4 月末 に ピ ーク を形

成 し て い た （Fig．3）．
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　Fig．2．　Referense　curve 　of 　the 　RAST 　inhib辻ion
assay 　for　the　quantification　of 　airborne 　chironomid

allergerl　in　the　air．（Cc，P，； protein　concentration 　of

C．P．　allergen ）、
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　Fig，3，　 Seasonai　fluc亡uations 　of　the　amount 　 of 　airbome 　chironomid 　 allergen ，
● 一● （point　A ；Toyama 　Medical　and 　Pharmaceutical 　University），

薗
・・一

■ （point
B ；residensial 　area 　in　Toyama 　City）．

　 C） ユ ス リカ 発生量 の 測定

　 ラ イ ト ラ ッ プ に よ り捕獲 された ユ ス リ カ の 乾燥重量

の 季節的変動を み る と，1985年度 は 4 月中旬 よ り増加

し始 め ，以後 4 月下旬 ， 5 月中旬 か ら 6 月上 旬， 6 月

末 に ピ
ー

ク を形成 し ，

一
旦 減少後 7 月下旬 か ら 9 月上

旬 に か けて 大 きな ピ ー
ク （最大値 386mg）を 形成 し， 9

月下旬以降は 減少し て い た。な お， 4 月下旬 の 優先種

は エ リ ユ ス リ カ 亜科 （Orthocladiiuae　sP．）で あ り， 5

月下旬は ミャ コ ム モ ソ ユ ス リヵ （pO妙 θ4∫伽溺 尠0’0覦 ．

se，以下 P，k．）お よ び オ オ ヤ マ チ ビ ユ ス リカ （Tanytar・

szcs　oyamai ，以下 T ．o ，）が約半数を 占め ， 6 月下旬で

は T ．o ．，7 月下旬で は ウ ス イ 卩 ユ ス リ カ （Chironomus

kiiensis）お よ び ク ロ ユ ス リ カ （E ゴ瞬 履 α dissidens，

以 下 Ed ．）， 8 月下 旬で は Ed ，が そ れ ぞれ 優先種 で

あっ た ．1986年度 は 5 月中旬ま で は 前年 に 比 して 発生

量 は 少な か っ たが， 5月下旬か ら急増 し， 6 月初旬か

ら 7 月上 旬に か け て最大 の ピ ー
ク （最大値 IOO7mg ）を

形 成 し， 以後 7月下旬か ら 8月上旬 お よ び 8 月末か ら

9 月中旬に か け て そ れ ぞ れ ピ ー
ク を 作 っ た 後10月中旬

以降は 減少 し て い た．な お ， 6月下旬 の 最大 の ピ ー
ク

に お け る 優 先 種 は P．k． で あ り， 8 月 上 旬 で は

C万CO如力κS　bimaculatusお よ び TanJa）us 　Pernctinennis
（以下 Tp ．）， 9月中旬 で は Tanytarsus　unagisePtimus

お よ び T ．p．が 優先種 で あ っ た （Fig．4），

　 d）空中 ユ ス リカ抗原 量 と ユ ス リカ 発生量 お よ び気
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Fig．4，　 Seaso【1al 　fluctuations　 of 　the　dry　 weight

of 　chironomid 　midges 　collected 　in　a　light　trap ．
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1

象因子 との 関連性

　空中 ユ ス リ カ 抗原量 と エ ア サ ソ プ リ ン グ 4 週間前 か

ら 直前 ま で の 1週間 ご と の ユ ス リ カ 発 生 量 と の 間 の 相

関係数を求 め る と， 空中 ユ ス リ カ 抗原量 と ユ ス リカ 発

生量 と の 聞ecは い ずれ も有意の 正 の 相 関が認め られ た

（Table　 l）．また ， それぞれ の ユ ス リ カ発生量や 気象因

子 の 内どの 因子が空中 ＝ ス リ カ 抗原量 に よ り強 く影響

を及ぼ すか とい う点に関する検討は重回帰分析 の 変数

Table　l　Correlation　coe 備clent 　of 　the　amount

　 of 　airborne 　chironomid 　allergen 　with 　dry

　　　 weight 　of 　chironomid 　midges 　and

　　　 weather 　during　and 　just　before

　　　　　　　 air　sampling

’
p く0．005，” pく O．OOI，　 n．s，：not 　significant ．

減増法 を 用 い て 行 っ た ．空中 ユ ス リ カ 抗原量 と ＝ ア サ

ソ プ リ γ グ 2週間前か ら 1週間前に か け て の ユ ス リ カ

発生量 と の 間 に は 標準偏回 帰係数0．6348，偏相関係数

0．6348，p＜ 0．001と有意の 正 の 相関が認 め られた．空

中 ユ ス リ カ 抗原 量 と エ ア サ ン プ リ ン グ直前 1週間， 2

週間以上前の ユ ス リカ 発 生量や エ ア サ ン プ リ ン グ 当 日

の 平 均気温，平 均 風速，降水 量 や L ア サ ン プ リ ン グ 前

1週間 の 平均気温 お よび降水量 との 間 に は 有意の 相関

は 認め られな か っ た （Table　1，2）．すな わ ち，エ ア サ

ソ プ リ ソ グ 2か ら 1週間前に か けて の ユ ス リ カ発生量

が空中 ユ ス リ カ 抗原量 に 最も強 く関連す る と い う結果

で あ っ た ．

　e）C．p．　 RAST 陽性群 と陰性群 に お け る症状 の 季節

的変動 に つ い て の 比較

　C．p．　RAST 陰性群 で は 6 月お よ び 9，10月 に発作 回

数が増加 し， 7 月 ・8 月 に は や や減少 し て い る の に 対

し，陽性群 で は 大気中 の ユス リ カ 抗原量 が最 も増加す

る 7， 8 月 に 喘息発 作が最 も多発 して お り， 8 月 の 発

作回数は陰性群 に 比 して有意に増加 し て い た （t検定 ，

pく0．05）　（Fig．5）。

考　察

　 ユ ス リ カ は 双 翅 目 Dipteraの ユ ス リ カ 科 Chir−

onemidae に 属 す る昆虫類 で，陸上 の あ らゆ る淡水域

Table　2　 Multiple　regression 　analysis （step ・wise 　method ）for　the　amount

　　 of 　airbome 　chironom 三d　allergen 　using 　variables 　of 　dry　weight 　 of

　　　　chronomid 　 midges 　before　air　sampling 　and 　the　weather

　　　　　　　　　 during　and 　before　air　sampling

PartiahegressionPartial 　correlation

coe 缶cient coe 伍 cient

Dry　weight 　of 　chironQmid 　midges

aweek 　just　before　air　sampling （一） （一）

1to　2　weeks 　before　air 　sampling 0，6348 0，6348ゆ

2to 　3　weeks 　before　air　sampling （一） （一）

3to　4　weeks 　before　air　sampling （一） （一）

Average 　temperature

during　air 　sampling （
一
） （

一
）

for　a　week 　before　air 　sampling （一） （一）

Precipitationduring

　air 　sampling （一〉 （一）

for　a　week 　before　air 　sampiing （
一

） （一）

Average 　wind 　speed 　during　air 　samplin （
一
） （一）

Fin 　2．0，　F 　out 　2．0

　
°P ＜0．001．
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　Fig．5．　 The 　frequency　of 　asthma 　 attack 　in　the　asthmatics 　 with 　positive　C．p，
RAST 　compared 　with 　the　negative （M ± SD ）．

に 棲息 し世界中 に 分布す る こ とが 知 られ て お り， 大量

発生 して 地域住 民 に 不 快昆虫 と して 嫌われ る
一

方，発

生す る 水域 の 化学的 ， 物理的特性 に 応 じて 棲息す る ユ

ス リカ の 種 類が異な る こ と よ り，水質指標生物 と し て

利用 さ れ て ぎた 8，．一方 ，

ユ ス リ カ が 気管支喘息な ど の

ア レ ル ギ ー性疾患 の 原因とな っ て い る こ と は 以前 よ り

報告 され て い る
9）
”12｝が

，
い ずれ も ス

ーダ ン に お け る 局

地的な現象ある い は特殊な職業性喘息症例 と考え ら れ

て い た ．し か し
， 本邦 で P．k． お よ び セ ス ジ ユ ス リ カ

（Chironomzcs　yoshim α tscri，以下 C．y．）成虫抗原 に よ る

気管 支喘息症例
z3 ）

や T ．o．成 虫を直接気道 に 吸 入 し て

発症 し た と考え られ る気管支喘息症例
1‘）th：報告さ れ，

さら に，首都 圏 に 居 住す る 成人気 管支 喘 息患 者 の 約

30％に プ リ ヅ ク テ ス トや RAST に て ユ ス リカ 抗原 に

対す る陽性反応が み られ た こ と
5，，日本全国各地 の 学

童期 の 気管支喘息患者 を 対象 に し た ユ ス リ カ皮内 テ ス

トで 20〜30％ と高 い 陽性 率 が認 め られ た こ と
61
に よ

り， コ ・ス リ カ は 特 に 本邦に お い て は 極 め て 普遍的 な 抗

原 と考 え られ る よ うに な っ た．

　プ リ ッ ク テ ス ト ある い は RAST に て ユ ス リ カ 抗原

に 陽性 を示す患者 は ダ ニ に も陽性 を示す 場合 が多 い

が 5），RAST 抑制試験を用 い て 検討 し た と こ ろ 両者 の

間に交差抗原性 は ほ と ん ど認め られず ，
ユ ス リ カ 抗原

は ダ ニ 抗原 と は 全 く別 個 の 抗原 と考 え られ て い る
t5 ）．

ま た，種 々 の ユ ス リカ の 交差抗 原 性 に 関 す る検討で は ，

C．p．と P．k．，　 C．y，お よ び ア カ ム シ コ ース リ カ （Tokuna・

解 yπs％ 勲 α ahamusi ， 以下 T ．a．） の 間，　 Chironomus

thummi 　 thummi 幼虫 と T ．a ，お よ び C．y．成虫 の 間に

は い ずれ も交差抗原性が認め られ て お り
16 ，’7 》，＝ ス リ

カ 種族間 に 共通す る 抗原分画 の 存在が示唆さ れ る．今

回 我 々 は 世 界中に 広 く分布 し，単
一種の 抗原 を 多量 に

得やす く，他 の ユ ス リ カ と高率 に 交差抗原 性を有する

C．p，抗原を指標抗原 と し て用 い た ，

　 ユ ス リ カ の 発生状況 に 関する我 々 の 2 年間の 検討で

は ， 個 々 の 種類で み る と発生時期に 大 きな年次的変動

は 認 め られな か っ た が ，そ の 発生 量 は 年 に よ っ て 大 き

く異な っ て お り，1986年 6 月下旬に は前年 に 比 し て は

る か に 多 くの P．k．が発生 し て お り，ま た ，1985年 8 月

に 最も多 く発生 し た E．d，は 1986年に は か な り減少 し

て お り， 代わ っ て C擁oo彡o勿 s　bimaculαtusと T．p．が優

先種とな っ て い た ．こ れ らの 結果を徳島市郊外 の 水田

地 帯 で の 調査 D や 岡山県 の 児島湖 で の 調 査結 果
2）と 比

較 す る と，い ずれ の 地 域 に お い て も ユ ス リ カ の 発生 は

10月以降冬季 に は 減少 して い る が，増加開始 や ピ
ー

ク

の 時期，発生 量 ，優先種 は 地 域に よ り異 な っ て お り，

また ， 同
一

の 測定箇所 に お い て も年 に よ っ て ユス リ カ

の 発生量や 優先種が異な っ て い た ．以上 よ り， ユ ス リ

カ の 発生状 況 は 測定地域 の 地理的条件 の 違 い に よ り異

な っ て お り，年次的に もか な り変動する もの と推測 さ

れ た ．

　大気中 の ユ ス リ カ 抗原 量 の 季 節 的変動 を み る と，

我 々 が測定 し た 2 カ 所 で は い ず れ も 6 月 か ら 8 月 に か

けて 最も増加 し ， 以後増減を 繰 り返 し ， 1 月 か ら 3 月

に か げ て は 減少 し， 4 月中旬か ら 再 度増加 し て お り，
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ユ ス リ カ 発生量 と類似 し た 変動 パ タ ーン と 考 え られ

た ．ま た ，今回 の 結果を木野 らが ほ ぼ 同様 の 手法 を用

い て 京都 で 行 っ た 直径 10μm 以 下 の 空 中粒子 中 の ユ ス

リカ 抗原量 の 測定結 果
181

と比較す る と，ユ ス リ カ 抗原

量 の ピ
ー

ク の 時期や 量 に 相違 が 認 め られた が
，

こ れ ら

は 主 として 地理 的条件 に よ る ユ ス リ カ発生状況 の 相違

に よ る もの と思わ れ た．以上 よ り，大気中 の ユ ス リ カ

抗原量 は ユ ス リ カ の 発生量 と同様 に 春か ら秋 に か け て

高値を とり， 冬季 に は 減少す る が，測定地 域 の ユ ス リ

カ の 発生量 に 関連 して ， 地域的 ， 年次的 に か な り変動

す る もの と思われ た ．

　今回我 々 は
， 大 気中 の ユ ス リカ 抗原量 と ユ ス リカ発

生量 と の 関連性に つ い て の 検討 に 際 し て ，富 山医科薬

科大学 と薬勝寺池 周辺 の 2地点で の 比較を行 っ た が，

こ れ は 1 年を通 し て の 比較 が 可能 で あ り， また， こ の

2 地点 が 比較的近 く，地理 的条件 も類似 して い る こ と

か ら， ユ ス リ カ の 発生状況 に も大 きな差 は な い と考え

られ た た め で ある．今回 の 検討 で は 大気中 の ユ ス リ カ

抗原量 とユス リ カ 発生量 との 間 に は有意の 正 の相関が

あ り，大気中 の ユ ス リ カ 抗原 量 は 近辺 で 発生 した ユ ス

リ カ 由来 で あ る と思われ た．また ， 大気中の a ス リカ

抗原量 と エ ア サ ソ プ リ ン グ 2 週間前 か ら 1 週間前 に か

けて の ユ ス リ カ発生 量と の 間 の 関連性が最 も強か っ た

が，こ れ は ユ ス リ カ 成虫の 死骸 が 破砕 され て 空気中 に

浮遊する ま で に 数 日を要す る た め と も考 え られ る が，

羽化 す る際 に 排泄 され る 胎便中の ヘ モ グ ロ ビ ソ 抗原が

関与 して い る可能性 も示唆 された．こ れを明 らか に す
「

る に は，大量発生 し て い る種類の ユ ス リカ の 成虫お よ

び ヘモ グ ロ ビ ソ に 特異 的な抗原 分画 をそれぞ れ精製

し， こ れ ら を用 い て の 検討が必要と考 え られ た ．

　ま た
， 今回 の 検討 で は エ ア サ ン プ リ ソ グ 当日 の 降水

量，平均気温お よ び 平均風速，エ ア サ ン プ リ ソ グ前 1

週 間 の 降 水量 お よ び 平 均気温 は い ず れ も大気 中 の ユ ス

リ カ 抗原 量 と の 間 に 統計学 的 に は 有意 の 相 関 を認 め

ず， エ ア サ ソ プ リ ン グ 中ある い は直前 1週間 の 気象は

大気中 の ユス リ カ 抗原量 に は あ まり影響を及 ぼ さな い

と い う結果で あっ た ．しか し，気象条件が大気中の ユ

ス リカ 抗原量 に及ぼす影響 に つ い て検討す る際 に ， 今

回選ん だ 項 目や 統計処 理 の 方法が最適で ある か ど うか

は 明らか で な く， 今後さ ら に 検討され る べ き問題 と考

え られ た ．

　 ま た ，今 回 の 検討 で は ＝ス リ カ RAST 陽性 の 喘息

群 で は ユス リ カ RAST 陰性 の 鴨息群 に 比 して ユス リ

カ 抗原量が増加す る夏季の 喘息発作 回 数も増加 し て お
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り， 佐伯 らが 1980年か ら1985年 に か け て 行 っ た 検討
19｝

と 同様 の 結果 で あ っ た ．我 々 は
， C．p．　RAST 陽性 の 喘

息患者 で 夏季 に 発作回 数 の 増 加 と共 に C．p．特 異 的

IgE 抗体価 の 上昇 が 認 め られた 症例 を経験 し て お り，

ま た，木野 らは 京都 に お い て 大気 中 の ユ ス リ カ 抗原量

が 増加す る 1 月 か ら11月 に か け て発作回 数 の 増加 と共

に C、y．特異的 IgE 抗体価 の 上 昇 が 認 め られ た 症例 を

報告 し て い る
IS ）．こ れ らの こ と よ り，ユ ス リカ の 発生量

が 増加す る時期 ， す なわ ち富 山で は 夏季の 発作に は 大

気中の ユ ス リカ抗原が関与 して い る 可能性が示唆 され

た ，

　今後，大気中 の ユ ス リ カ 抗原 量 の 変動 と喘 息症状 の

増悪 と の 関連性 を ユ ス リ カ 発生 状況 の 大 き く異 な る何

ヵ 所 か で 検討す る こ とに よ り，大気 中 に 浮遊す る Z ス

リ カ 抗原 の 喘息発作へ の 関与 の 実態を さ らに 明 らか に

し，

ユ ス リ カ 抗原 に よ る感作 や 発作誘発に対する 予防

対策を考え て い く必要があ り，ま た，＝ ス リ カ 種別間

に 共通す る 抗原分画を用 い た ， よ り鋭敏な ユ ス リカ 抗

原量 の 測定法の 開発が望ま れ る．

　稿 を 終 え る に あた り，統計処 理 に 関 し て 御助言 を 賜 り ま

した 富 山 医科薬 科大 学保 健医 学教室成 瀬優知助教授 に 深謝

致 し ます．
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IMMUNOCHEMICALQUANTIFICATION  OFTHE  AIRBORNECHIRONOMIDALLERGENS

          Masatomo  Matsuno, Gyokei Murakami, Yuichi Adachi, Yoko  Adachi,

                       Masako Kayahara and  Toshio Okada

 Dopartment ofAediatn'cs, Ricutly ofMladicin& 7byama Medicatand Rharmace"tical University

                                RyoArakawa
Dopartment ofllarasitolqgy. Fkecutly ofMbdicine, 1byama Mledicatand IViarmaceutical Universily

                               Koichiro Kawai

            Dopartment of Bacteriology and  lmmscnolqgy, lhculty of Mbdicine,
                   lbyama Mledical and  Pharmaceuticat U}tiversily

                               Takao Igarashi

                       Kbmo  City, Aliigala thdectttre, JaPan 
'

   We  collected  airborne  particles in the air using  a high-volume air sampler,  and  measured  chironomid  allergen

in the air-filter extract  by use  of  RAST  inhibition a$say.  The  results  obtained  were  as  follows:

   1) The  assay  revealed  the presence of chironomid  allergen  in the air  varying  from 6.8 to less than  O.3 nglm3.

   2) In Toyama,  seasonal  fluctuations of airborne  chironomid  allergen  demonstrated some  large peaks in
summer  Uun to August), and  showed  a  tendency  to clecrease in winter,

   3) There were  significant  correlations  between airborne  chironornid  allergen  and  dry weight  of  chirenomid

midge$,  collected  by using  light traps, in all period of a week  just before, 1 to 2 weeks  before, 2 to 3 weeks  before, or  3
to 4 weeks  before air sampling,  There were  not  sigtiificant correlations  between airborne  chironomid  allergen  and

weathers  (temperature, wind  speed  and  precipitation) during or  just before air  sampling,

   4) In Toyama, the frequency of asthma  attacks  in the asthrnatic  children  with  positive C.p. RAST  was  much

increased in summer  compared  with  that of the negative,  in which  the amount  of airborne  chironomid  allergen  was

increased,

   These results  show  that there is large amount  of chironemid  allergen  in the air from spring  to autumn,

especially  large in summer,  and  it is related  for some  asthmatics  to the increase of  the frequency ef  asthma  attack.
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