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RESUME

Le plus grand confinement & l'intérieur des habitations et
l'augmentation du nombre des animaux gardés a domicile
laisse penser que 'exposition vis-a-vis des allergénes d’ani-
maux a dil progresser au cours des 20 derniéres années. Ainsi,
les allergies vis-a-vis des mammniféres domestiques repré-
sentent une part de la pathologie respiratoire allergique de
plus en plus importante, particulierement chez l'enfant.
L’allergéne majeur du chat (Fel d 1) est celui qui est le plus
fréquemment responsable de sensibilisation vis-a-vis des
mammiféres. Les principales sources d’allergénes sont les
glandes sébacées, et la salive. Cependant, les glandes anales
en contiendraient également de grandes quantités. La pro-
duction de Fel d 1 serait sous contrdle hormonal et Fel d 1
pourrait étre une protéine porteuse de phéromone. Dans l'air,
Fel d 1 est porté par des particules dont certaines ont un dia-
metre aérodynamique inférieur a 5 pm. Il est possible de dimi-
nuer les concentrations aériennes de Fel d 1 dans une habita-
tion qui abrite un chat, mais également d’obtenir chez des
patients monosensibilisés au chat, une amélioration clinique
en appliquant ces méthodes d’éviction. La désensibilisation
vis-a-vis des allergénes du chat permet d’obtenir une diminu-
tion de la réactivité bronchique sans amélioration clinique évi-
dente. L'allergéne du chien est Can f 1. Les sources sont le
pelage, la salive et la peau. Can f 1 est porté par des particules
dont 20 % ont un diamétre aérodynamique de moins de 5 pm.
Parmi les rongeurs, l'allergéne majeur de la souris, Mus m 1
est retrouvé dans la salive, les follicules pileux et les urines,
ceux du rat sont présents dans les urines et les allergénes
majeurs du cobaye, Cav p 1 et Cav p 2 sont retrouvés dans le
pelage. L'un des trois allergénes majeurs du cheval Equ c 1
présente des homologies avec l'allergéne majeur de la souris.
Les allergénes du boeuf (Bos d 1, Bos d 2, Bos d 3) se trouvent
dans la peau et les squames, alors que ceux du porc se trou-
veraient plutdt dans les urines et la peau. Grace aux travaux
récents de biologie moléculaire objectivant d'importantes
homologies structurelles et fonctionnelles entre les différentes
molécules d’allergénes majeurs de mammiferes, 'observation
clinique courante de cosensibilisation entre différentes especes
de mammiferes semble trouver son explication. De plus, cette
communauté structurelle semble également se retrouver dans
’étude du comportement aérodynamique des allergénes
majeurs des mammiféres.

SUMMARY

Allergies to the main domestic mammals and their treat-
ment. - The increasing confinement inside homes and the
increasing number of domestic animals suggest that exposure
to animal allergens must have increased over the last 20 years.
For example, allergies to domestic mammals represent an
increasingly large proportion of allergic respiratory diseases,
particularly in children. The major allergen of cats (Fel d 1)
is the allergen most frequently responsible for sensitization to.
mammals. The main sources of allergens are sebaceous glands
and saliva. However, anal glands also contain large quanti-
ties. Fel d 1 production is hormone-dependent and Fel d 1
could be a pheromone-transporting protein. In air, Fel d 1 is
carried by particles, some of which have an aerodynamic dia-
meter less than 5 um. Air concentrations of Fel d 1 in a house
containing a cat can be decreased and clinical improvement
of patients monosensitized to cat allergens can be achieved by
applying these eviction methods. Desensitization to cat aller-
gens allows reduction of bronchial reactivity with no obvious
clinical improvement. The dog allergen is Can f 1, present in
the animal’s coat, saliva and skin. Can f 1 is carried by par-
ticles, 20 % of which have an aerodynamic diameter of less
than 5 pm. Among rodents, the major murine allergen, Mus
m 1, is present in saliva, hair follicles and urine, while rat aller-
gens are present in urine and guinea-pig major allergens, Cav
p 1 and Cav p 2 are present in the coat. One of the three major
equine allergens, Equ c 1, presents homologies with the major
murine allergen. Bovine allergens (Bos d 1, Bos d 2, Bos d 3)
are found in the skin and squames, while porcine allergens
tend to be found in urine and skin. Recent molecular biology
studies demonstrating important functional and structural
homologies between the various major mammalian allergen
molecules have provided an explanation for the common cli-
nical observation of cosensitization between various mam-
malian species. This structural homology also appears to be
found in the study of the aerodynamic behaviour of major
mammalian allergens.
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Il est généralement admis que la fréquence des
maladies allergiques a augmenté au cours des 15
a 20 derniéres années [4]. Durant cette méme
période, le niveau de ventilation a l'intérieur des
habitations a progressivement diminué en raison
des économies d’énergie. Ainsi, le plus grand
confinement a l'intérieur des habitations et 'aug-
mentation du nombre des animaux gardés a domi-
cile, laisse penser que l'exposition vis-a-vis des
allergénes d’animaux a d{i progresser au cours des
20 derniéres années. Grace au développement de
nouvelles techniques utilisant des anticorps
monoclonausx, il est possible de mesurer 'exposi-
tion aux allergénes majeurs des animaux dans
I'environnement domestique. Cet article reprend
un certain nombre de données concernant les
allergénes majeurs, les sources d’allergenes, les
niveaux d’exposition, mesurés dans la poussiere
ou dans l'air, les méthodes de controle vis a vis des
allergenes des animaux domestiques et les résul-
tats obtenus grace a la désensibilisation.

CHAT

Dans les pays occidentaux, l'allergene du chat
est celui qui est le plus fréquemment responsable
de sensibilisation apres celui des acariens. L'expo-
sition vis-a-vis des allergénes du chat est tres fré-
quente ; ainsi, une étude suédoise a montré que
24 p. cent de 40 100 enfants étaient exposés au
chat [26]. D’autres auteurs ont montré que ’expo-
sition variait de 21,8 & 30,8 p. cent [8, 52, 85].
Barbee et coll. [2] ont montré que 25p. cent de la
population générale était sensibilisée a I'allergéne
du chat. Murray et coll. [42] ont montré que 14 p.
cent des enfants asthmatiques étaient sensibilisés
au chat. En revanche, pour Sporik et coll. [63]
dans une population non exposée aux acariens,
68 p. cent des enfants asthmatiques étaient sensi-
bilisés aux allergénes de chat. L’allergéne majeur
du chat, Fel d 1 (Felis domesticus 1) est une gly-
coprotéine dimérique de 36 kDa, composée de
deux sous-unités de 17 kDa. Chaque sous-unité
comprend deux chaines polypeptidiques de 70 et
92 résidus d’acides aminés (respectivement chaine
1 et 2) ; la chaine 1 présente une certaine homo-
logie avec l'utéroglobuline du lapin, qui est une
protéine capable de lier les rétinoides [ 10, 39]. Fel
d 1 est thermostable et susceptible d’étre réduit
et alkylé [6]. Les anticorps monoclonaux anti-Fel
d 1 définissent un grand répertoire épitopique
lymphocytaire B/Fel d 1 [69]. Les principales
sources d’allergéne sont les glandes sébacées, ainsi
que la salive [3, 7]. Il a été montré par le groupe
de Marseille que la production de Fel d 1 était sous
controle hormonal puisque la castration de chats
males provoquait une chute des taux de Fel d 1
recueillis par le lavage de la peau. En revanche,
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I'injection de testostérone provoquait une aug-
mentation de la production de Fel d 1 ainsi qu'une
restauration du volume des glandes sébacées. Par
ailleurs, les taux les plus élevés de Fel d 1 ont été
retrouvés dans les glandes anales (moyenne géo-
métrique : 41.4 U/g) alors qu'ils varient de 1 a
8 U/ml dans la salive et de 7 a 14 U/ml dans les
larmes, et qu’ils étaient de 8 U/g dans la peau [77].
Pour certains, Fel d 1 pourrait étre une protéine
transporteuse de phéromones [77]. Une allergie
croisée entre 'albumine de porc et l'allergéne
majeur du chat a été mise en évidence [16]. Fel d
1 a été mesuré dans la poussiére ; les taux les plus
élevés (> 5 000 pug/g) ont été trouvés dans la pous-
siére de tapis ou de mobilier capitonné. Dans les
matelas, les taux étaient plus bas, entre 0,1 et
1 000 ng/g72]. Fel d 1 a été mesuré dans la pous-
siere d’hopital (0,4 4 0,8 pg/g) et dans les cabinets
d’allergologues (0,02 2 4,4 pg/g) [58]. Fel d 1 a été
également retrouvé dans la poussiére provenant
de différentes sources, de salles de classe sué-
doises (chaises : 1 ug/g, tables: 0,1 a 1 pug/g, sol :
0,05 a 1 ug/g) [40]. Plus récemment, il a été
retrouvé des taux faibles mais mesurables d’aller-
génes de chat dans la poussiere de sol de mater-
nelles suédoises et marseillaises, respectivement
1,6 ug/get 0,1 2 4,5 ug/g de Fel d 1 [15, 41]. Dans
l'air, Fel d 1 est transporté par des particules, dont
certaines ont un diametre aérodynamique infé-
rieur a 2,5 um [12, 33]. En I'absence de chat et en
atmospheére non perturbée, une valeur moyenne
de 14 ng/m?® a été mesurée et 40 p. cent de Fel d 1
aérien était associé a des particules inférieures a
S5um [12, 33]. Apreés 'éviction du chat, une réduc-
tion du niveau de Fel d 1 dans la poussieére com-
parable a celui d’'une maison sans chat, n'est obte-
nue quaprés 6 mois [84]. Différents facteurs
influencent les niveaux de Fel d 1 aérien; un de ces
facteurs est le chat lui-méme. Il a été démontré
que la production de Fel d 1 pouvait varier d'un
facteur 8 entre les chats « faibles-producteurs » et
les chats « forts-producteurs » [83]. Afin de réduire
I'exposition aux pneumallergénes dans les habi-
tats de patients refusant de se séparer de leur chat,
il a été proposé que le chat soit lavé chaque
semaine, que tapis et mobilier capitonné soient
enlevés autant que possible, et que les aspirateurs
et purificateurs d’air soient munis de filtres HEPA
(Haute Efficacité pour les Particules Aériennes)
[11]. En ce qui concerne le lavage du chat, Ohman
et coll. [47] avaient pu obtenir une réduction de
la production de Fel d 1 par le lavage hebdoma-
daire de I'animal. Par la suite, Glinert et coll. [19]
ont pu retrouver une diminution de la libération
de Fel d 1 par un lavage mensuel du chat. Plus
récemment, Glucka et coll. [27] n'ont pas mis en
évidence de différence dans la réduction des
concentrations aériennes de Fel d 1 apres utilisa-
tion de placebo, d’eau distillée et d’Allerpet® .
L'interprétation des résultats de cette étude est dif-
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Tableau L - Etudes de désensibilisation au chat en double-aveugle avec placebo : protocole

Référence Animal Extrait utilisé Dose cumulée Durée Nombre de Nowmbre de sujets Age Réactions Réactions
sujets traités dans le groupe systémiques locales
placebo
1 Chat 1 vial contient ~3,3mg 1an 14 14 15-65 ans 3/14 7/14
100 pg de Fel d d’albumine
,300BUet2 170pgdePFeldl
mg d’albumine
22 Chat et 200 ug ~127-837 ug 5 mois 15 -9 13-48 ans 6/15 19 %
chien de Fel d I/ml de Fel d 1 chien chien et chat des injections
100 000 et chat mélangés
BU/ml mélangés
3
73,74  Chat 21ug ~1-21pg 6 moisa 1 an 11 11 21-52ans  2/110u0,6 % 32/11
de Fel d I/ml de Feld I des injections 1 patient a fait
46 % de toutes
les réactions ;
ou 7,7 % des
injections
23, 31, 64 Chat et 1 SQU contient ~13-65ug 1 an début 15 dans 12 dans 8-47 ans  Adultes : 4/10 322
chien 0,043 ng de Feld I enrush chez le groupe le groupe chat 19 adultes Enfants: 3/12
de FeldIet0,4 les enfants chat et 20 enfants et 12/12 en
ng d’albumine cas de dose
> 10 000 SQU
de Feld 1
48 Chat 1pg=0,04u ~ 6-625 ug 16 semaines 9 8 22-48 ans 10/9 219
de Feld I
68 Chat 20 pg/ml ~3400 g 4 mois 5 5 22-43 ans 3/5 Non
de Feld I déterminé
et 10 660 pg
d’albumine
46 Chat 20 pg/ml soit 3 440 pg 4 mois 5 10 9-53 ans Non Non
soit 70 pg 6 déterminé déterminé
soit 0,9 pg de Feld 1 5

ficile compte tenu de la recontamination des dif-
férents groupes de chats.

Nous avons pu montrer l'efficacité clinique des
mesures de réduction des concentrations
aériennes de Fel d 1 chez les patients asthmatiques
allergiques au chat qui continuaient 4 étre expo-
sés a l'allergéne du chat [61]. Ainsi, aprés 5 mois
de mesures d’éviction (aspirateur et purificateur
d’air munis de filtres HEPA, lavage hebdomadaire
du chat, mise en place de housse autour du mate-
las), nous avons pu obtenir une diminution du
score médicamenteux et de I’hyperréactivité bron-
chique non spécifique, ainsi qu'une amélioration
du score clinique et médicamenteux. Il n’existe pas
de seuil de risque de Fel d 1 dans la poussiére, que
cela soit pour la sensibilisation ou pour le déve-
loppement des symptdmes. En revanche, il a été
trouvé une relation entre 'exposition aérienne a
Fel d 1 et le développement dune sensibilisation
vis-a-vis des allergénes du chat [81]. Récemment,
nous avons pu montrer qu’il existait une faible
corrélation (r = 0,24 ; n = 79) entre les taux de Fel
d 1 dans la poussiére globale et les taux de Fel d

1 aérien mesurés pendant 8 heures avec un échan-
tillonneur individuel [49]. En ce qui concerne le
diagnostic, il apparait clairement que les taux de
Fel d 1 induisant une réaction bronchigque sont
statistiquement plus bas que ceux qui induisent
des symptdomes a domicile [13]. En ce qui
concerne la désensibilisation, 6 études en double
aveugle contre placebo ont été réalisées avec des
groupes de patients variant de 5 4 16 (tableau I).
Les résultats sont résumés dans le tableau TII.
Toutes les études semblent montrer une diminu-
tion de la réactivité bronchique spécifique. Les
doses cumulées variaient de 6 2 3400 ug d'équi-
valent Fel d 1[1, 22, 23, 31, 46, 48, 64, 68, 73, 74].
Récemment, Hedlin et coll. [24] ont repris un
groupe de 19 patients inclus dans une étude pré-
cédente [23, 31, 64]. Cing ans apres l'arrét d'une
désensibilisation qui avait duré 3 ans, 17 sur 19
avaient une augmentation de la réactivité bron-
chique vis & vis de l'allergéne du chat par rapport
a la période de désensibilisation. Cependant la
réactivité bronchique spécifique était identique a
celle précédent la désensibilisation.
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Tableau II. - Etudes de désensibilisation au chat en double-aveugle avec placebo : résultats

Référence Test de provoca-  Test cutané Hyperréactivité IgG IgE Test Symptomes Remarques
tion bronchique a a lallergene  bronchique spécifiques spécifiques  d’histamino- en présence
l'allergéne non spécifique libération d'un chat
1 PC 20 augmente Diminution Modifications Non fait Non fait Non fait Score Aucun chat
significativement significative non médicamenteux au domicile
Diminution dela significatives augmente ; des sujets
de la sensibilité  sensibilité symptomes
lors du test cutanée subjectifs
de provocation baissent
conjonctival
22 PD 20 augmente  Non fait  Modifications Non fait Non fait Non fait 12/15 ont moins Sujets
significativement non de symptomes  présentant d’autres
significatives allergies (cheval,
pollen,
acariens)
10 sujets
sont allergiques
au chien
Exposition
au chat
au domicile
variable
73,74  PC20augmente Diminution Modifications Augmentation Augmentation Modifications Pas de conclusion Exposition au chat
significativement significative non significative  significative non possible au domicile
de la significatives significatives en chambre variable
sensibilité expérimentale
cutanée Amélioration
des symptoémes
au domicile
23,31,64 PC20augmente Diminution Diminution Augmentation Augmentation Non fait 9/15 notent
significativement significative significative  significative  significative une diminution
de la significative
sensibilité des symptomes
cutanée subjectifs
Chez 6/15
ils sont
inchangés
48 PC 20 augmente Diminution Diminution Augmentation  Non fait Modifications En chambre Exposition au chat
significativement significative significative de significative non expérimentale, au domicile
de la la sensibilité significatives le peak-flow variable
sensibilité cutanée n'est pas
cutanée modifié
significativement
Les symptomes
conjonctivaux
et bronchiques
sont moins
intenses
subjectivernent
et leur délai
d’apparition
augmente
68 PD 20 augmente Diminution Diminution Non fait Non fait Non fait Non fait Exposition au chat
significativement significative significative de au domicile
de la la sensibilité variable
sensibilité cutanée
cutanée
46 Non fait Non fait Non fait  Augmentation  Non fait Non fait Non fait Tous les sujets
des IgG en ne sont pas
fonction asthmatiques
de la dose
d’allergéne
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Tableau INI - Etudes de désensibilisation au chien en double-aveugle avec placebo : protocole

Référence Animal Extrait utilisé Dose cumulée Durée Nombre de  Nombre de sujets Age Réactions Réactions
sujets traités dans le groupe systémiques locales
placebo
22 Chat et 100 000 BU/ml ~ 67 710- 5 mois 15 9 13-48 ans 6/15 19%
chien 418 710 BU chien et chat chien et chat des injections
mélangés mélangés
23, 31, 64 Chat et 1 SQU contient ~ 0,687-1,069 mg 1an 7 5 8-47 ans  Adultes : 4/10 3/22
chien 760 pg d’albumine début dans dans le groupe 19 adultes Enfants : 3/12
d’albumine de chien en rush chez le groupe chien et 20 enfants et 12/12 en
de chien les enfants chien cas de dose
> 10 000 SQU
de Feld 1
8 000 1 an 15 12 5-8 ans 0 11/15
70,71 Chien Non déterminé 2 100 000 SQU
Tableau IV. - Etudes de désensibilisation au chien en double-aveugle avec placebo : résultats
Référence Test de provoca- Test cutané  Hyperréactivité IgG spécifiques IgE spécifiques Symptomes Remarques
tion bronchique a l'allergéne bronchique en présence
a lallergéne non spécifique de l'animal
22 Modifications Non fait Modifications Non fait Non fait 12/15 ont moins Sujets présentant
non significatives non de symptomes d’autres allergies
significatives (cheval, pollen,
acariens) 10 sujets
sont allergiques au chat
et au chien
Exposition au chat au
domicile variable
23,31, 64 Modifications Diminution  Modifications Modifications Augmentation 4/7 notent une
non significatives  significative non non significative ~diminution significative
de la sensibilité significatives  significatives des symptomes
cutanée _subjectifs
Chez 3/7
ils sont inchangés
70,71 Modifications Diminution Non fait Augmentation Modifications 5/8 n‘ont Pas de chien
non significatives  significative significative non plus de symptomes au domicile
Diminution de la sensibilité des IgG significatives
de la sensibilité cutanée
lors du test
de provocation
conjonctival
CHIEN coprotéine de 25 kDa donnant des tests cutanés

Une étude a montré que plus de 50 p. cent des
maisons des Etats-Unis renfermaient des aller-
genes de chien [29]. Différents auteurs ont mon-
tré qu'en Europe, 'exposition au chien variait de
31 a4.50,2 p. cent [8, 26]. La prévalence de la sen-
sibilisation variait de 3 & 14 p. cent dans une popu-
lation non sélectionnée et jusqu'a 40 p. cent chez
des enfants asthmatiques [20, 42, 75]. L’allergéne
majeur du chien est Can £ 1 (Canis familiaris 1) ;
le niveau de Can f 1 dans des extraits allergéniques
varie d'une espéce a l'autre, mais également a
I'intérieur d'une méme espeéce. Il s'agit d’'une gly-

positifs chez 92 p. cent des patients allergiques au
chien. Des anticorps monoclonaux dirigés contre
Can f 1 ont été produits [56]. L’albumine est un
allergéne mineur (15-30 p. cent de réactions aller-
giques) [87]. Il a été montré que les squames sont
les composés qui fixent le plus les IgE des patients
allergiques au chien et qu'ils doivent étre présents
dans les extraits allergéniques [36]. La principale
source est le pelage, mais Can f 1 est également
dosé dans la salive et dans la peau. Un autre aller-
géne de 19 kDa est considéré comme majeur par
Spitzauer et coll. [62] et retrouvé préférentielle-
ment dans les squames de la peau plutot que dans
la salive. Le niveau le plus élevé de Can f 1 a été
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trouvé dans les tapis ou les canapés, entre 10 et
10 000 png/g [84]. Les niveaux retrouvés dans les
salles de classes étaient entre 17 et 28 pg/g [40].
Dans les maisons japonaises, les taux aériens
variaient entre 1 et 10 ng/m?® [55]. Il a été montré
que l'allergéne majeur du chien Can f 1 est porté
par des particules de différents diametres aéro-
dynamiques dont 20 p. cent ont moins de 5 pm.
De plus, les taux aériens de Can f 1 pourraient étre
diminués par l'utilisation de purificateurs d’air [9].
En ce qui concerne la désensibilisation aux aller-
génes de chien, 3 études en double aveugle contre
placebo ont été réalisées et sont résumées dans les
tableaux III et IV [22, 23, 31, 64, 70, 71]. 1l
apparait une efficacité clinique dans les
3 études. Aucune étude ne permet une diminution
de T’hyperréactivité bronchique spécifique.
Aucune amélioration clinique significative n’est
retrouvée.

RONGEURS

Les allergénes des rongeurs sont en général ren-
contrés dans les laboratoires, mais de plus en plus
de personnes (surtout des enfants) ont un lapin,
un cobaye ou une souris a la maison.

Souris

Mus m 1 (Mus musculus 1), I'allergéne majeur
de la souris appelé auparavant MUP (Major
Urinary Protein) ou Ag 1 [54, 57] est une o2 micro-
globuline de 17 a 21 kDa. On la retrouve dans la
salive, les follicules pileux [54] et dans les urines.
Elle est synthétisée par le foie et peu présente dans
le sérum. Elle est excrétée dans les urines ; les taux
sont quatre fois plus importants chez le male que
chez la femelle. Un deuxieme allergéne Ag3 ou
Mus m 2, ayant un poids moléculaire de 16 kDa
en SDS PAGE a été purifié. Il est présent dans les
follicules pileux [54]. Il n’existe pas normalement
dans l'urine. L'albumine a également été décrite
comme un allergéne [59]. Les taux de pneumal-
lergéne de souris, mesurés dans des maisons de
Harlem, variaient de 230 a 2 960 pg/m* [65].
Récemment, Ohman et coll. [45] ont montré
que l'allergéne de souris était présent dans l'air
d’animaleries contenant des souris mais égale-
ment dans des piéces contigués n'en contenant
pas.

Rat

La source majeure des allergénes de rat est
I'urine [30]. L’analyse électrophorétique d'urine
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de rat a permis d'identifier un allergene majeur
ayant la mobilité d'une préalbumine (Rat n IA) et
une bande de mobilité d'une o2 microglobuline
(Rat n IB) [43, 75]. L’a:2 microglobuline est une
protéine de 17 kDa, dont le taux dans l'urine aug-
mente avec 'Age du rat et présente une grande
homologie avec des protéines transporteuses de
lipides comme la vitamine A. L’0.2 microglobuline
est retrouvée dans le prépuce du rat, les glandes
sébacées et les glandes périanales. Sa sécrétion
serait sous contréle androgénique. L'a2 micro-
globuline aurait un réle de transport des phéro-
mones [34]. Il a été montré que 24 p. cent des
patients allergiques au rat avaient une réaction
cutanée positive a I'albumine. Les allergénes du
rat ont été détectés par RAST ou inhibition du
RAST dans la poussiere de la grille de ventilation
de cage a rat [79], mais également dans la pous-
siere des étageres [79]. 28,7 p. cent des pneumal-
lergénes du rat semblent associés a des particules
inférieures a Sum [51]. 1l a été montré que l'ali-
mentation et le nettoyage des cages étaient res-
ponsables de 'augmentation la plus importante
des pneumallergenes de rat [17], 21 ng/m®. Par
contre, le sacrifice du rat entraine une augmenta-
tion plus faible de 3,1 ng/m?*. Eggleston et coll. [18]
ont mis en évidence que les réactions des voies
aériennes supérieures et inférieures dépendaient
surtout du degré d’exposition et non pas du taux
d’Ig E spécifiques dirigées contre les allergénes du
rat. Des symptémes allergiques ont été retrouvés
chez 30 p. cent des patients travaillant dans un
laboratoire [60, 76]. L'utilisation d'un systéme de
filtration sur la cage du rat a permis d’obtenir une
diminution des pneumallergenes de rat [67]. Tl a
été montré qu'un programme de prévention de
I'exposition aux allergénes de rat par l'utilisation
de masque a permis une réduction des symptdmes
de 30 4 10 p. cent [5].

Cobaye

Au départ, les allergénes du cobaye ont été trou-
vés dans le pelage; deux allergénes majeurs ont été
purifiés Cav p 1 et Cav p 2 (Cavia porcellus 1 et 2)
[80]. L’albumine est un allergéne mineur. L’aller-
géne du cochon d'Inde a été détecté dans la pous-
siere du cobaye par RAST inhibition. Il a été
mesuré dans les urines et le pelage disséminés sur
le territoire de I'animal (17 et 70 ng/m’ respecti-
vement), mais également dans un laboratoire atte-
nant a la cage du cobaye (20 et 1 ng/m® respecti-
vement). 40 p. cent des allergénes du cobaye
étaient portés par des particules inférieures a
0,8 um [66].

Lapin

L’allergéne majeur du lapin (Ory c 1:
Oryctolagus cuniculus 1) se trouve dans la salive
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et dans la fourrure, mais pas dans l'urine, les
squames ou le sérum. Le poids moléculaire de
cette glycoprotéine varie de 17 kDa en SDS-PAGE
a 30 kDa sur colonne de gel de filtration, ce qui
suggere une forme dimérique. Les allergénes de
lapin ont été trouvés par inhibition du RAST dans
la poussiére des cages a lapin [82].

Gerboise

Trois cas de rhinite et d’asthme par sensibilisa-
tion a la gerboise ont été rapportés [38].

Hamster

Parmi 130 patients travaillant au contact de ron-
geurs, 88 p. cent présentaient un test cutané posi-
tif vis & vis du hamster. Une allergie croisée avec
le rat, le lapin et le cobaye a été mise en évidence
[251].

CHEVAL

Autrefois, l'allergéne du cheval était un pneu-
mallergéne important. La fréquence de la sensi-
bilisation au cheval a diminué au cours des 20 der-
nieres années. Depuis peu, l'allergie au cheval
semble devenir plus fréquente [28]. Trois aller-
génes majeurs ont été retrouvés dans les poils,
Equc 1, Equc 2, Equc 3 (Equus caballus 1, 2, 3)
(32). Equ c 1 est une protéine de 22 kDa. Elle pré-
sente des homologies avec plusieurs o2 microglo-
bulines et particulierement avec la Mouse Urinary
Protein (MUP) [11]. 13 4 24 p. cent des patients
allergiques au cheval sont sensibilisés a 'albumine
de cheval. L'allergéne de cheval Equ ¢ 3 a été
détecté dans 2 sur 42 échantillons de poussiere de
matelas [46].

B@EUF

La peau et les squames de boeuf contiennent 17
antigénes dont 4 sont des allergénes. Trois d’entre
eux ont été purifiés : Bos domesticus 1 (Bos d 1),
Bos d 2, Bos d 3, de poids moléculaire en SDS-
PAGE de 25, 22 et 22 kDa et de point isoélectrique
3.6, 4.2 et 4.6 respectivement [53]. Il a été montré
qu'une protéine de 20 kDa appelée BDA20, cor-
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respondant a Bos d 2, présente dans les squames
de boeuf faisait partie des lipocalines qui sont des
protéines porteuses de petites molécules hydro-
phobes [35]. Les lipocalines sont présentes dans
les urines, les larmes, la salive et le sérum. Deux
protéines bovines : la R-lactalbumine, la protéine
fixant le rétinol, ont été décrites comme ayant des
structures similaires, cependant différentes de
celle de BDA20 [50]. Les concentrations aériennes
de BDA20 varient dans 10 étables de 54 a
804 ng/m* [86].

PORC

De nombreux cas de manifestations respira-
toires parmi les employés des porcheries ont été
rapportés, mettant en cause les gaz toxiques
(ammoniaque, hydrogéne sulfuré, méthane,
dioxyde de carbone) [14]. D’autres travaux ont
souligné I'absence de corrélation entre I'exposition
aux protéines du porc et la présence d'IgG ou
d’IgE [37]. Un cas d’asthme allergique a I'urine de
porc a été rapporté chez une étudiante en agro-
nomie {21]. Des mesures des antigénes urinaires
et épithéliaux dans l'air de porcheries ont déja été
réalisées [78].

CONCLUSION

Grace aux travaux récents de biologie molécu-
laire objectivant d'importantes homologies struc-
turelles et fonctionnelles entre les différentes
molécules d’'allergénes majeurs de mammiferes,
I'observation clinique courante de cosensibilisa-
tion entre différentes espéces de mammiferes
semble trouver son explication [10]. De plus, cette
communauté structurelle semble également se
retrouver dans l'étude du comportement aérody-
namique des allergénes majeurs des mammiféres.
Ainsi, les progrés des techniques d’investigation
permettent de comprendre des faits cliniques
observés depuis de nombreuses années. En ce qui
concerne l'immunothérapie, des espoirs ont été
mis dans l'utilisation de peptides synthétiques de
Feld 1. Les premiéres études ont obtenu des résul-
tats encourageants au prix d’'un certain nombre
d’effets secondaires [44].
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