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Abstract: Objectives: The aim of our study was to investigate the acute effect of quercetin on experimental
allergic asthma after single-dose oral administration.
Background:  Airway hyperresponsiveness is one of the main features of allergic asthma. None of quercetin
experimental studies analysed the acute effect of this flavonol on the reactivity of airways both, in vivo and in
vitro conditions.
Methods: Our experiment was realized 21 days after the sensitization of guinea pigs with ovalbumin suspen-
sion. Changes in the reactivity of airways were studied using the whole body plethysmography in order to
compare changes of the specific airway conductance between groups with and without quercetin treatment.
Also changes in the reactivity of the tracheal smooth muscle dipped into the organ bath with Krebs-Henseleit
solution were measured as the reaction on cumulative doses of the bronchoconstrictor mediators histamine
and acetylcholine. Quercetin was added into the solution 30 minutes before the chemical mediators. The amplitude
of tracheal smooth muscle precontracted with histamine or acetylcholine was used as a tracheal smooth muscle
reactivity parameter in vitro.
Results: Our results showed that quercetin (20 mg/kg) caused significant bronchodilation, both in vivo and in vitro.
Conclusion: Quercetin proved in laboratory conditions its ability to reduce hyperreactivity of airways as one of
the main attribute of allergic asthma (Fig. 2, Ref. 23). Full Text in free PDF www.bmj.sk.
Key words: allergen, hyperreactivity of the airways, polyphenols, quercetin.

	#��!���#����������������!!����*���#����������������:�*#���

:�����!��*�����#�����������������!���#� ������ ����:�����*���-

���#��"� ���!����� !�������#,� ��� �#� �##�������� :���� ���:�*#

�* ����# ��#�&���##'�&��������������:���#���������:�������������"

������#���������&��#������������# ��������#�*����:���������!����@8A,

������#�#� ���� ������ �����!���� ��� �#��!�� ���� #����� �����&��#'

:����� ���� ����%�*� ��� ��&��#�� ����������#��������� ���� �����&�

�#��!��#*! ��!#,������&���!���������#������� ��-������"��������

β
.
-�"���#�#�������##��������&��������������"��#,����#������ *����

����������#����������#�#�����#����!��'�����*������'���*��##�������

!������������������#���@.'�2'�7A,

����������#�!���� ���!������#�����#�������&����������������-

��������������������� ��* �����#������ ���!������!���������#��!�

����##���������:����������#��"�������#��������#����������#��#�����#

���������# �����"*������,����* ����������! ����#�@���&����'�(��-

&��3A� ��� #� ������ ���&�����#� @��������'� � �"����� �������������A

����#�������@��#&�������A� ����� ��� �����������������B)	-�������

���:�*��* ����# ��#�&���##�@4C8.A,�D������*������#��������&����

#���*����������������� ��* ����������! �������������* ������-

��&��*�����#��!��������:�*#�:�#�����*E��������"��������	���
	���

��	 ����
� ���������#,����� ��� ���#� ���#���:�� ������ ��� ��&�#��"���

������ ���������� ������� ��� �����"��� �#��!�� ������ #��"��-��#�� ��-

!���#�������� ��#���,

F��������� �����"#� ��� ���� #��"��� ���� ���&����#� ���� �#� ���

!�#�����������������������#'��  ��#'�"�� �#'�����:��������"����

���,����#����&������������!���#�&����������"���������&����#�������

���:�*#,�����������!����������!���#�����#����������* ������-

��&��*���������#��!��������:�*#���	���
�:�#���#��&���:��������-

������ @G'� 88'� 82'� 87A,� F��������H#�!������#!� ��� ������� ��

����������������:�#����!������������� ���!������#���*���	����


��������������,�������#���#���&��#��:�����������!����#���#������#

����������� �#�#*�� ����@����!�#������������ �����������#!����

!�#���� ����A� ���� ��#*�� �������#,����#*�� ����!������#!� ��-

&��&�#�  ����*��B� ���������� @84A,� ��!�� �� ���!������ #�����#

��!��#���������#����������*�������������#��!��������#�������"����

 ��#�#���������"�����������'� ��# �����#����#�����'� ������������-

&����"�������'���#��� ���'������� ���'��*! ���*����������!������

�������"����*�:����������- ��#������#��!���������������#�:�����#

#�  ��##���� ��� ���� ��#��� ���� ����&������ @GC88'8/A,�F��������

�����!����@84C21�!"<%"A�!������:�������&��*���� ��# ���� �#�

	.�������������&��������&�"�����"�����- �"#�@G'�81A,����#�����-

���� ���&����� �������� �����"��� ���:�*� �����!!������ ���� �* ��-

��# ��#�&���##� ���� ��� ���� ������������ ����
�
8<�

�
.�  �����E�����



��

Bratisl Lek Listy 2011; 112 (1)

� � ��

�����"������#�  ��##�����������#��� ������������;	�	-2�������-

����#������-������ ��##���,�(�����������#�������#�����������"�����

�
�
8<�

�
.���������# ������������#��!��@88A,�F���������:�#���"�"��

��� ���� ����%������� ���:�*� � ��������� ����� �
-9� �����+�-8� ��-

 ��##�����*�!����������������2-%���#�<	%�<�(-κD� ���:�*�@82A,
��� �  �##�##�#� ����- ����������&�� ����&��*� ��� ���� ��!��� ���:�*

#!�����!�#����@83A,

D����#��������#� �����������������:�� �#����������������������

!�"�����&��������� ������������������������"������"����#��!�,�B��

#���*���!�������&������������ �����������������������������*���-

���������� ���!�������#��!����������!���#������������������&�����

���������������"���	���
	������	����
����������#,

���������������������

���������

F��������'� �&����!��� @�* �� ���A'� ��#��!���� �*�����������

���� ����*���������:���� ���"��� ���!���"!��	������� @����%��-

����'�;��!��*A'� ���!����!��*�������� ���!�	(�� @D����#��&�'

���&�%��A,

 !����������	��
�
�
�

	��� ��������#�:������������������������"�����
��������&�#

������&��:����*� ������������+�!!��������� ����+�!����#�
��-

&��#��*,�����"������ �"#�@���%A�:���������!���E�����������:��%

�����I���!������#�������������#���������� ���!���#,

"�����	���	�������	
�	��������	���
��

�����"������ �"#�@.11C.41�"A�:���������!�*���&����������2

�� ���!������ "��� #,��:��"��� #�:���� ����&��*� #��#���E��� �*

�����"��,�������:����/����!��#���������"��� ,�����#�# ��#������

4�!"�B)	�����811�!"����!����!��*��������:�#��#���������-

��&��#��#���E���������"������ �"#��*������#����������#����������-

 ������������=���������������8#����*,����#�#�# ��#����:�#���!��-

�#������� ������� #����������#�*� ��� ����� ���������*� �"���� �����"

�����:��"�84���*#,�;������ �"#�:����������E����*�8�J��&����-

!������!�����8/�����*,�����:������� �#�����*����#������"�����#���

.8���*#,�	��!��#�:�����#������������� ���!��������������������

#��#���E�����,

 !���������

B���#���*�:�#� �����!��������"���	���
����	��	����
�������-

���*����������#,�����"������ �"#�����������#��"��� �:��������#��-

#���E�������#��&����#�������������"��� ,��������!��#���������:�

��!�����"�"��� #�:����#��#���E����*��&����!�����������"�������

 ���������������"����#��!�,�	����������������#��#���E������������-

 ���!���#�:�����������E��,

+���"�#��������������&��*����:�*#�:����#��������#��"�:����

���*� ����*#!�"�� �*'��#���������������������������#��!������

��#��81
-/
�!��,�

-8
�������! ���#��������������1,G�J���+�,�F�����-

����#�# ��#����@.1�!"<%"����1,2�!�����1,G�J���+�A�:�#���!���#-

������������*��*� � ��������"������ �"#��������������"��� �8�����

����������!���������������# ����������:�*������������,����#� �-

��!�����:�#�!��������������8����������4�����#����������������

�����!�����������������"��� �������#������������#������#������"��� ,

	��!��#�:����%�������*�����#&��#���������� ��������������# �-

���������/�����#���������	���
�#���*��������������������������"����

!��������������	����
��� ���!���,�+���"�#��������������&��*�������

���������#!�����!�#������  ��������������"��������:����0���#-

K��#������#��������:����!��#������#�������������������!�����&�

��#�#��������������#��������!�������#���#��!������������*����-

����� @81
-9
C81

-2
�!��,�

-8
A,�	� ���#����� ���������#�:����!���������

@��! �������'� KA,�F���������81
-7
�!��,�

-8
�:�#��������������"�������

:�������������#��� #��������������"��� �21�!�����#��������!�������#,

�����������	����	��������

�����#������#�"����������:�#�������������*�	�B)	,���#���&�

����������#�:�������#������	#����#������*�#�"������������������#�#

:�������� �&�����:�#�����:�1,14,�	�����#���#������� ��##����#

!����L�#,�,!,����/����!��#,

�������

B&����!������#�����"��*�#�"���������������#���������# ������

���:�*#���������������! �����:������������"��� �@MMM� N1,118A,

�������������#�������#� ���!�����:����!��#�����8����������������

��!���#�������� ��� ���������� ���:���� #������ ���� ������ "��� ,

������:�#���#�"�����������������������*��������@M� N1,14A�������

"��� ����������*�����������4�����#���������#���!���#����������!-

 �����:����#��#���E���"��� �:������������!������	���
	@(�",�8A,

	����"����&����!����&�%�����#�"��������� ������#�������#��-

!������������*����������������������! �������������������#!����

!�#���� ������������ ��� ��! ���#���:���� ���� �������,�F��������

�����������������#!�����!�#���� �������������:����K��@(�",�.�	A

�������� ����
�	���	������!��	����	���	������������
����"����!�������

�������#�������!����������$������������%�������������������������&

�������� ��� '���	����� ������� ��� ����� 	�����������(������� ����
� )

����������#����������
�����!����������$���������
�����������$�*+�

)������������������#����������
������������
�����������$�,*+���)

�����������������#����������
����
���������������'���	������������

"-���.
��������������������������������������$�,*+�%�)����������

�������#����������
����
���������������'���	�������������"-���.
��%

������������ �������������������������/���������0
���������������1

������$��23$�4�
5-�-%$�444�
5-�--�



��

Joskova M et al. Acute bronchodilator effect of quercetin within experimental allergic asthma…

����	+��@(�",�.�DA������! ���#���:����������������#�"���������*

@M� N1,14O�MM� N1,18A,

/��	������

���� ��#���#� ��� ���� �� ���!���� ��&�� #��:�� �� #�"��������

��������������*���������������������!�����#����4�����#����������-

&������������!���#��������:�����#� ���:�#���������� ���������� ���

�* ��������&��*�������:�*#�����������#�������������"����#��!�� ����

���:�������������,������"���	����
����������#����#����&��������-

���!�����#��������"������������������������#!�����!�#���,

����#��#���������� ��&��!������#!#�!�������������������-

��&�����������������������������������"�����������"���	���
������-

����#,����&��:������������������������������#� ���!���%������� ���-

��!#� #���� �#� ��:�:����� #��������*'� ��#��!�������#!� �#�:���� �#

���������'���#���������#���:�����&���������*�@89'�8GA,�P����!���#-

����������������������*��#�#�# ��#����:����1,G�J���+�,���������

 �������*�������������#���#�� ��������"�#�������#������������������"�

��#� �#���&���������:�#������&���������4�����#,�B����������������

#�!����#�������#������������������!���#�����������������������-

�����#����!�������������!���*�#���������@.1A,��������#��&������

�����:����������� �����"#�#�����#����������-�!������������=�-

"���#� �������������-�� � ����� ���=�"���#� ����� #��:��� ��!��%-

����� ������#�� ���:����� #��������*,����#��  �����"#� ���� �! ��&�

 ���!���%�������  �� �����#� ��� ���#� ���&������ ���� ��#� ���-

�&���������*� @8GA,�	�#�����������-�������!�����!��#������!��-

�#������ �����*� ���������� ����-�����!!����*�  �� �����#� ��� ��!�-

�����!�������������"��������!!������@.8A,

F��������� ������������������#����� ����������&��*���� ���� ���-

������#!�����!�#���� �������������:�����������#��!�����������-

�*��������,�B��*����������#���#��"���:���#��!�����������������#

������:�������#�"�����������#���#,�F���������:�#������������0���#-

K��#������#���������������#�!�����������������#�����!���!�����-

�������*� ���������� ��� ���� ����������!-������� ������� ���"

 �������������:������������������:�#��&�%���@..A,���!����	����


#�����#���!��#����������������*��������������������������#�����&�-

��&�#�������������������������*�@84'�.2A,

F��������������"����������*����������#� ��&�����#�������*���

��������* ��������&��*�������:�*#��#������������!����������������

�����"����#��!�,�K�:�&������#�����������������4�����#�����������-

�������������!���#�������������#��.1�!"<%"'����������������,�	#��!�

�������������&��#���%��������������"���:�!�����#�����������������-

�����������������#���!�����-������#�������7C/�����#,����:�������

������#���"�����#�������������#������=�&����!����������"������:���

�� ��-�����"�β
.
��"���#�#'���������������������"��#����������#�!����-

��#!�����������@84A�������������*����������#��������"��"�����:�*

��� ��!���#�������� ��� �������� ���!� ��� ������ ��� ������� �!!������

�������������������,���!�� ��	���
� �� ���!������ #�����#� #��:��

�����������������������#�"���������*�������#����* ��������&��*���

���:�*#�@81A,���������������������##��&��"��"����:������������

����������#�������#����������&���������*,

�������	��

���6�������7/$�8����99$�6������:;��������;������#�����"*������#��!�

!���"�!���� ���� ��&������5�;��	��������&�� #�!!��*,�������# ��� $

.119O�285�872C839,

"��9	��������/��$�9����/$�<��
��#�(�,���������*�����#����������#���

����
.
-��"���#�#��*�������������������������#��!�������������5���! ���-

#������#������!��'������������'��������������,�$�	#��!��8GG/O�22�@/A5

713C784,

=��>����������,��� ����� ��!����!����K(	,���������# �����.114O�7

@2A5�.84C..1,

?������	
��9$�(��
����,�$�6�������(��	�����������"�������� *���

�#��!�,�+��#��8G9.O�9.5�44�C43�,

%��;��
�����$���������9$�<���������������	������������ ������������

���&������������������������������"������������* ��������&��*����"�����

 �"#,�D����#��
�%�
�#�*�.11GO�881�@9A5�747C749,

�����"�� �����
�������������	���������������	���	�����	�����@�<A

��������������������#����������
����������
������������	��	������	&

�������������8���-&B&��-&=������&��@�A������(���-&B)�-&=������&��@6A����&

����������������	�����
��8��)����������C��	��)��	��!�	������C�	������

����
�)�����������#����������
�����!����������$���������
�������&

����C�*+��)������������������#����������
������������
�����������C

,*+��)�'���	���������������������������������������������������&

����#��� �������
���� =-��������� �������
��	�����	����� ���� ���	����

����������	����!�8������	���/���������0
���������������1�������$

�23$�4�
5-�-%$�44�
5-�-��

6

�



��

Bratisl Lek Listy 2011; 112 (1)

� � ��

3����������9$�;��
�����$�<���
����7$������	����,$�9�����
���$

<�����9������������(��&��3���������"��� ���������* ��������&��*�������-

:�*#,�����$�������#�.11GO�875�39C98,

D��/����$������$�E�����6��
�������� ����&����#�����������#��������

�������:�*��* ��������&��*�����&����!���#��#���E���!���,������!!�����

��#�.112O�4.5�818C81/,

B��(����;�$�F���(��$�;����G/��������	 �"����� ������#��&����!��-

���������#��!�������"��������"�����������;	�	-2�"���,���������!!�-

�� ���!�����.11GO�G5�G89CG.7,

H��;����(�8$�F���;I$�(���(�8��������	���-�#��!���������������������-

��������������������#����#�"�����- �"#��������"���:��������#���E����&��-

��!��,�	��������!���#�.113O�21�@8.A5�84GGC8/13,

�-�������8$�(����88$�F���;I��������F���������������������������#����

�#��!�������# ��#�#��*��� �#�����������#���E��-�&����!���������#����#

"�����- �"#,�	��������!���#�.119O�28�@/A5�338C339,

����:��
�8;$�F���(��$� ;���� G/� ��� ����F��������� ��"�����#��
�
8<�

�
.

�������������!������!���������#��!�,���������!!��� ���!�����.11GO

G5�./8C./3,

�"��F����$�,���9$�,����*,���� ����	���-�����!!����*� ���� ����-�#-

��!�����������#������#&�������'��� ��* ��������#�������'������!��#��!����

��������"����#��!�,��������!!��� ���!�����.11GO�G5�789C7.7,

�=��<�����9$�J�	
�9�$��������� ;7� ��� ����F��������� ����%#� ���:�*

� �����������������!�%������ ��##���,�	!�$���# �+��������D����.11/O

245�/1.C/81,

�?��,��>($�9����(8$�(�����(���� ���� ��  ��##�&�� ������#� ��� 2-B-

!���*����������� ��� �&����!��-�������� ���:�*� �* ����# ��#�&���##,

��������������.117O�315�88.2C88.3,

�%��(�
������$���������E$��������6�����������������*�����������������-

���� ��� ���� �������� ������������*� ��	 ����
,� $� ����!�����!����� .11GO� /85

884C88G,

�3��,��>($�>����8F$�F���(6���������������#!#����������������������

2-B-!���*���������������#�������"������ �"��������,���������������.11.O

/95�21C24,

�D��(�������$�������&��	����+$����������<��������	���- ����������&�

������������ �������#���������������!������:�*�#!�����!�#��������#���

�������,�$������ ���!�����.113O�81G5�827C82G,

�B��6������>$�8������E���$�6�������K������������#�������������5

(��!�����������������������������,�����$�����!�����.119O�4945�2.4C223,

�H��,����,$�:��
�,$�I���>�������� ���&����� #��������*'� #�������*� ���

 ��!�������*� ��� ��&��� ���������-�!���� ����� ���=�"���#,�D����"����

+��!�.11GO�835�88/7C8838,

"-������!�/�$�9������$����
������;�����������#���I+��������������������

���&���������������5� ���!���%������#������&�������������	���
��*��#���

%���#������������,�+����+��������#�8GG9O�.5�/4GC//9,

"������������:$�/����(F$���������7F��������	���-�����!!����*���-

�����������������-�������!�����!��#��������������:�*#������"��������!-

!����*�!��������!���,�����!�������#�.181O�/8�@7A5�.99C.G3,

""��(����(,$�:�	�&��	��
�(���)�#��������"� ����&��*� ��� ��#&�������

������������������#����������������,�;�������!�8GG/O�.3�@.A5�2/2C2//,

"=��,��>($�,���9>$�9����;������������������������#��������������!���*�

����������&���&�#�����#�������������� �"�������������������#��������-����-

&��*���������#�� #,������������8GGGO�/4�@2A5�.32C.34,

�����&���	 ����9'�.181,

	��� ����B�������9'�.181,


