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CONTRIBUTION A L'ETUDE DU POLLEN

ET DES MOISISSURES ATMOSPHERIQUES DES

VILLES DE B. ET DE G. B. (REGION

SOUS-CARPATIQUE MERIDIONALE DE LA

ROUMANIE)

Pollen {Note 1)

Par

I. GR. POPESCO, E. CAPETTI, C. OLARU, I. DOBRE &
C. NASTASE

Les recherches quantitatives et qualitatives sur le pollen de
l'atmosphere sont nombreuses (Durham (6), Blamoutier (2 ) ,
Samter & Durham ( l o ) , Serafini ( 1 1 ) , Charpin et coll. ( 4 ) ,
Quarles van Ufford ( 9 ) , Dtichaine ( 5 ) , Schook { i z ) . A l e -
many-Fall ( i ) etc.). En Roumanie, un seul travail a ete ef-
fectue dans ce domaine: celui de Bulla, Saragea et coll. (3)
pour la ville de Bucarest.

Dans un memoire publie anterieurement [Popesco et coll)
(8) , nous avons signale la frequence assez grande des polb-
noses traduites cliniquement par le rhume des foins et̂  par
l'asthme bronchique dans la ville de B., situe dans la region
sous-carpathique meridionale, a 100 km au nord de Bucarest
Nous avons ete ainsi amenes a etudier le pollen de l'atmos-
phere de cette ville et, a titre de comparaison, celui de la ville
de G.B. (ou la frequence des poUinoses est beaucoup moindre
et ou d'aiUeurs il existe des sanas pour les maladies des voies
respiratoires).

La ville de B. se trouve dans une vallee assez profonde
(200 m), etagee sur une pente douce, a proximite de la riviere
de la P., a une altitude moyenne de 580 m au-dessus de la mer.
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Pendant l'annee 1967, Thumidite relative de l'air y fut 69-80
et la temperature moyenne de i4,4°-9,5° a 3 m au-dessus du
sol.

La ville de G. B. se trouve dans une depression, dans la
jneme region sous-carpatique meridionale, a 200 km Nord-
Ouest de Bucarest. Son altitude moyenne est de 380 m. Humi-
dite 68-79, temperature moyenne 10,9-21,4 au cours de l'an-
nee 1967.

Les champs et les forets (de chenes, de hetres, d'ormes ct
de bouleaux) sont repartis egalement autour des deux villes.
II n'y a que les conniferes qui sont plus nombreux dans les
environs de G. B.

M E T H O D E

Nous avons depose, dans des eudroits fixes, cinq au total pi)ur chacuiic des deux
villes, a des distances allant de 4.00 k 4,000 m - des appareils Durham si 4 ou
; laaiea, recouvertes d'une couche mince de solution Calberla. La position de la
plupart des lames etait horiiontale, mais certaines ont ite placess verticalement,
afin que les variations du pollen par rapport aux courants d'air aoient aussi
etiregistrees. L'altitude des expositions fut de i, 2, 5 et i s m afin que les rcsul-
rati puissent 6tre rapportes aux angles des pentes du terrain.

I RESULTATS ET COMMENTAIRE

i Le Iiombre des granules de pollen est inscrit dans le Tableau i.
I A l'exception de quelques semaines (fin avril et la premiere
\ moitie du mois de mai, quand le pollen des conniferes, bien
I rarement allergogene (5, 10), est abondant), la quantite de
I pollen recueilli a B. fut superieure, pendant toute l'annee, a

t̂ cHe de G. B. (allant jusqu'au double, c'est-a-dire plus de 375
granules par cm^ ou meme jusqu'au triple sur certaines lames,
u savoir plus de 600 granules par cm^). Parmi les pollens des
arhres (Table au 2), ceux de Acer, de Betula et de Juglans -
pcir ou pas allergogenes - ont ete presents longtemps dans
Utmosphere des deux villes (mois de mars, avril, mai). En
te qui concerne les pollens de Quercus (Fagacee), de Populus
^' d Ulmus^ nos resultats sont remarquables pour notre pays:

\na Ailergologica, XXIV, I
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TABLEAU 1
Comparaison entre les Quantites totales de pollen (graminies, tiiia, composes, eU.j

dans Us viltes de B et de G.B. (Granules era' X S,6 index de correction).
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nombre des granules de pollen assez petit, par rapport aux
autres regions, a la suite des precipitations atmospheriqucs qui
ont ete ici tres abondantes durant la saison de la poUinisation,
en 1967. Remarquons aussi le pollen de Tilia, qui n'est que
partiellement anemophile et qui atteint son maximum vers la
fin du mois de juin et le debut du mois de juillet, a un mon:ient
ou la poUinisation des Gramlnees atteint son maximum (Tab-
leau 2). La poUinisation de Salix spp., qui est egalement ane-
mophile (plante amphiphile) mais est rarement allergogene,
a dure Iongtemps (Tableau 2) . Dans les regions que nous
avons etudiees, ce sont les Graminees (Dactylis, glomerata,
Anthoxantum odoratum, Cynodon dactylon, Holcus lanalus,
Phleum pratense, Poa pratensis, Sorghum v. etc.), les Com-
posees {Taraxacum off., Artemisia spp.) et les Plantaginees
[Plantago lanceolala etc.) qui fournissent les plus grandes
quantites de pollen.

La poUinisation des Graminees commence vers le 15 mai
(presque en meme temps que dans la viUe de Bucarest-BiiUa,
Saragea et coll. (3)) et dure jusqu'a la mi-aout. Son taux
maximum est de 200 granules par cm^ a B., une fois et demi
de plus qu'a G.B. (Table au 3) . Les chiffres que nous rap-
portons sont globaux, car la differenciation sur les lames est
difficile et aleatoire, et les reactions allergeniques croisees sont
assez frequentes.

La differenciation est pourtant facile pour les Composees,
dont la poUinisation est faible durant la premiere moitie du
mois de juin et dure jusqu'a la seconde moitie d'aout, sans
jamais depasser 100 granules par cm^

L'evolution est presque la meme pour les Plantaginees,
dont la quantite maximale des granules est pourtant moindre
(80 par cm^).

Du Tableau 4 il ressort egalement que la poUinisation des
plantes anemophiles atteint son maximum entre le 15 niai et
ie 20 juillet. Le quantite la plus grande de pollen de tilleul a
ere enregistree aussi en juin et en juillet.

II n'y a pas de difference significative entre les deux villes
-i«ant au pollen des Composees et des Plantaginees. C'est



TABLEAU 3
Pollen difjhencii (poades, composies, plantaginies; tilia) (granules cm' x 3,6).
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pourquoi nous consignons ici uniquement les resultats enregi-
stres dans la ville de B. Parmi les pollens des Composees,
celui d'Arlemisia v., dont la differenciation est facile, fut le
plus abondant.

II faut faire une mention speciale pour le pollen de Parie-
taria (dont les granules sont tres petits) et que nous avons
rencontre bien rarement {11). Mentionnons egalement le pol-
len de Rumex moins frequent que nous nous y attendions (un
tiers du pollen de Planiago). Pres du lac Balaton, en Hongrie,
Hdjos (7) a signale la presence de pollen d'Ambrosia, que
nous n'avons jamais trouve en Roumanie.

II serait done difficile d'affirmer l'existence d'une correla-
tion entre Tincidence accrue des poUinoses dahs la ville de B.
et le pollen de son atmosphere, pour l'annee 1967 tout au
moins. Ajoutons que, pendant cette annee, plus pluvieuse que
les precedentes, nous n'avons depiste aucun nouveau cas de
pollinose dans la ville B,
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La difference relativement importante quant au nombre des
granules de pollen des Graminees entre la ville de G. B. et celle
de B. (rapport 1:1.5) n'explique que partiellement l'incidence
superieure des poUinoses dans cette derniere ville. II y a done
bien de se demander si d'autres facteurs specifiques (moisis-
sures atmospheriques, etc.) ou non-specifiques (mouvements
des couches atmospheriques, facteurs irritants divers) n'entrent
pas en ligne de compte.

CONCLUSIONS

I. Des estimations quantitatives du pollen de l'atmosphere
des villes de B. et de G.B. et de G.B. ont ete faites par la
methode de Durham.

2. La quantite de pollen de Conniferes (non-allergogene)
dans la ville de B. a ete tres grande vers la fin du mois d'avri!
et pendant la premiere moitie du mois de Mai.

3. Les quantites de pollen de Quercus, Ulmns et Populus,
globalement petites durant l'annee 1967, etaient dans la ville
de B. egales a celles que nous avons enregistrees dans la ville
deG.B.

4. La poUinisation des Graminees est maximale entre le
15 mai et le 18 juillet et monte jusqu'a 200 granules par cm^

5. Parmi les Composees, la seule poUinisation presentant
une certaine importance est celle d'Artemisia, dont le nombre
des granules rejoint celui des Graminees en aout mais n'en
depasse pas la moitie au cours des autres mois.

6. Le periode ou l'atmosphere de la ville de B. fut la plus
riche en pollen allergogene (Graminees, Composees (Arte-
misia), Tilia etc.) est comprise entre le debut du mois de juin
t̂ t le 18 juillet.

Nous tenons a exprimer DOS remerciements k Monsieur le Professeur M. Saragea
(Institut de M^decinc et de Pharmade de Bucarest), a Monsieur le Docteur
Quarles van Ufford (Diakonessenhuis-Utrecht) et ii Monsieur te Docteur Punt
'I niversite Utrecht) pour les renseignements qu'ils ont bien voulu nous com-
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