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CONTRIBUTION A L'ETUDE DU POLLEN
ET DES MOISISSURES ATMOSPHERIQUES DES
VILLES DE B. ET DE G.B. (REGION
SOUS-CARPATIQUE MERIDIONALE DE LA
ROUMANIE)

Polien (Note I)

Par

1. GR. POPESCO, E. CAPETTI, C.OLARU, I. DOBRE &
C.NASTASE

Les recherches quantitatives et qualitatives sur le pollen de
I'atmosphére sont nombreuses ( Durham (6}, Blamoutier (2),
Samter & Durham (10), Serafini (11), Charpin et coll. (4),
Quarles van Ufford (9), Duchaine (35), Schook (12), Ale-
many-Vall (1) etc.). En Roumanie, un seul travail a été ef-
fectué dans ce domaine: celui de Bulla, Saragea et coll. (3)
pour la ville de Bucarest.

Dans un mémoire publié antérieurement {Popesco et coll.)
(8), nous avons signalé la fréquence assez grande des poll-
noses traduites cliniquement par le rhume des foins et par
I’asthme bronchique dans la ville de B., situé¢ dans la région
sous-carpathique méridionale, & 100 km au nord de Bucarest.
Nous avons été ainsi amenés 3 étudier le pollen de I'atmos-
phere de cette ville et, a titre de comparaison, celui de la ville
de G.B. (ol la fréquence des pollinoses est beaucoup moindre
et ot d'ailleurs il existe des sanas pour les maladies des voies
respiratoires).

La ville de B. se trouve dans une vallée assez profonde
(200 m), étagée sur une pente douce, 2 proximité de la riviere
de la P., & une altitude moyenne de §80 m au-dessus de la mer.
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Pendant I'année 1967, 'humidité relative de I'air y fut 69—80
et la température moyenne de 14,4°~9,5° 3 3 m au-dessus du
sol.

La ville de G.B. se trouve dans une dépression, dans la
meme région sous-carpatique méridionale, 3 200 km Nord-
Ouest de Bucarest. Son altitude moyenne est de 380 m. Humi-
dité 68—79, température moyenne 10,9~21,4 au cours de 'an-
née 1967,

Les champs et les foréts (de chénes, de hétres, d'ormes et
de bouleaux) sont répartis également autour des deux villes.
H n'y a que les conniféres qui sont plus nombreux dans les
environs de G. B.

METHODE

Nous avons déposé, dans des endroits fixes, cing au total pour chacune des deux

villes, & des distances allant de 400 4 4.000m ~ des appareils Durkam 3 4 ou
- 5 lames, recouvertes d'une couche mince de solution Calberla. La position de la
- plupart des lames était horizontale, mais certaines ont 6té placéss verticalement,
- afin que les variations du pollen par rapport aux courants d'air soient aussi

enregistrées, L'altitude des expositions fut de 1, 2, 5 et 15m afin que les résul-
- rats puissent étre rapportés aux angles des pentes du terrain.

RESULTATS ET COMMENTAIRE
i

- Lenombre des granules de pollen est inscrit dans le Tableau 1.
.\ lexception de quelques semaines (fin avril et la premicre
moitié du mois de mai, quand le pollen des conniféres, bien
rarement allergogéne (3, 10}, est abondant), la quantité de
pollen recueilli 4 B. fut supérieure, pendant toute I'année, i
celle de G.B. (allant jusqu'au double, C’est-2-dire plus de 375
granules par cm?, ou méme jusqu'iu triple sur certaines lames,
& savoir plus de 600 granules par em?*). Parmi les pollens des
arbres (Table au 2), ceux de Acer, de Betula et de Juglans —
Petou pas allergogénes — ont été présents longtemps dans
Fatmosphére des deux viiles {mois de mars, avril, mai). En
¢¢ qui concerne les pollens de Quercus (Fagacée), de Populus
<t &'Ulmus, nos résultats sont remarquables pour notre pays:
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TABLEAU 1
Comparaison entre les Quantités totales de pollen {graminées, tilia, composés, ete.)
dans les willes de B et de G.B. (Granules em® X 3,6 index de correciion),
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Polien différencié (granules cm’ X 3.6).
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nombre des granules de pollen assez petit, par rapport aux
autres régions, a la suite des précipitations atmosphériques qui
ont été ici trés abondantes durant la saison de la pollinisation,
en 1967. Remarquons aussi le pollen de Tilia, qui n'est que
partiellement anémophile et qui atteint son maximum vers la
fin du mois de juin et le début du mois de juillet, & un moment
ou la pollinisation des Graminées atteint son maximum (Tab-
leau 2). La pollinisation de Salix spp., qui est également ané-
mophile (plante amphiphile) mais est rarement allergogéne,
a duré longtemps (Tableau 2}. Dans les régions que nous
avons étudiées, ce sont les Graminées (Dactylis, glomerata,
Anthoxantum odoratum, Cynodon dactylon, Holcus lanatus,
Phleum pratense, Poa pratensis, Sorghum v. etc.), les Com-
posées (Taraxacum off., Artemisia spp.) et les Plantaginées
(Plantago lanceolata etc.) qui fournissent les plus grandes
quantités de pollen.

La pollinisation des Graminées commence vers le 15 mai
{presque en méme temps que dans la ville de Bucarest-Bulla,
Saragea et coll. (3)) et dure jusqu'a la mi-aofit. Son taux
maximum est de 200 granules par em® A B., une fois et demi
de plus qu'a G.B. (Table au 3). Les chiffres que nous rap-
portons sont globaux, car la différenciation sur les lames est
difficile et aléatoire, et les réactions allergéniques croisées sont
assez fréquentes.

La différenciation est pourtant facile pour les Composées,
dont la pollinisation est faible durant la premiére moitié du
mois de juin et dure jusqu'a la seconde moitié d’aoit, sans
jamais dépasser 100 granules par cm?>

L’évolution est presque la méme pour les Plantaginées,
dont la quantité maximale des granules est pourtant moindre
(80 par cm?).

Du Tableau 4 il ressort également que la pollinisation des
plantes anémophiles atteint son maximum entre le 13 mai et
le 20 juillet. Le quantité la plus grande de pollen de tilleul a
¢té enregistrée aussi en juin et en juillet.

Il n'y a pas de différence significative entre les deux villes
quant au pollen des Composées et des Plantaginées. Clest

3
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TABLEAU 3
Pollen différencié {poacées, composées, plantaginées; tilia) (gramules em® X 3,6).
Dans la wille de B.
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pourquoi nous consignons ici uniquement les résultats enrégi-
strés dans la ville de B. Parmi les pollens des Composées,
celui d’'Artemisia v., dont la différenciation est facile, fut le
plus abondant.

Il faut faire une mention spéciale pour le pollen de Parie-
taria (dont les granules sont trés petits) et que nous avons
rencontré bien rarement {11}. Mentionnons également le pol-
len de Rumex moins fréquent que nous nous y attendions (un
tiers du pollen de Plantago). Prés du lac Balaton, en Hongrie,
Hajos (7) a signalé la présence de pollen d’Ambrosia, que
nous n'avons jamais trouvé en Roumante.

II serait donc difficile d'affirmer 'existence d'une corréla-
tion entre 'incidence accrue des pollinoses dahs la ville de B.
et le pollen de son atmosphére, pour I'année 1967 tout au
moins. Ajoutons que, pendant cette année, plus pluvieuse que
les précédentes, nous n'avons dépisté aucun nouveau cas de
pollinose dans la ville B,
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La différence relativement importante quant au nombre des
granules de pollen des Graminées entre la ville de G. B. et celle
de B. (rapport 1: 1.5) n'explique que partiellement l'incidence
supérieure des pollinoses dans cette derniére ville. 11 y a donc
bien de se demander si d’autres facteurs spécifiques (moisis-
sures atmosphériques, etc.} ou non-spécifiques (mouvements
des couches atmosphériques, facteurs irritants divers) n’entrent
pas en ligne de compte.

CONCLUSIONS

1. Des estimations quantitatives du pollen de 1'atmosphére
des villes de B. et de G.B. et de G.B. ont été faites par la
méthode de Durham.

2. La quantité de pollen de Conniféres (non-allergogéne)
dans la ville de B. a été trés grande vers la fin du mois d’avril
et pendant la premiére mottié du mois de Mai.

3. Les quantités de pollen de Quercus, Ulmus et Populus,
globalement petites durant I'année 1967, étaient dans la ville
de B. égales a celles que nous avons enregistrées dans la ville
de G.B.

4. La pollinisation des Graminées est maximale entre le
15 mat et le 18 juillet et monte jusqu'a 200 granules par cm®.

5. Parmi les Composées, la seule pollinisation présentant
une certaine importance est celle d’ Artemisia, dont le nombre
des granules rejoint celui des Graminées en aofit mais n'en
dépasse pas la moitié au cours des autres mois.

6. Le période ol Patmosphére de la ville de B. fut la plus
riche en pollen allergogéne (Graminées, Composées (Arte-
misia}, Tilia etc.) est comprise entre le début du mois de juin
et le 18 juillet.

Nous tenons i exprimer nos remerciements 3 Monsieur le Professeur M. Saragea
(nstitut de Médecine et de Pharmacie de Bucarest), &8 Monsteur le Docteur
Quarles van Ufford {Diakonessenhuis-Utrecht) et & Monsieur le Docteur Punt
“Université Utrecht) pour Jes renseignements qu’ils ont bien voulu nous com-
nuniguer,
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