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Lettre a la rédaction
Letter to the editor

Monsieur le rédacteur en chef,

Nous avons lu avec beaucoup d’intérét I’article de Mittaine
et al., paru dans le numéro de mars 2008 de la Revue francaise
d’allergologie et d’immunologie clinique [1] et qui rapporte
une forme peu commune de ’allergie respiratoire au sarrasin,
d’origine environnementale.

Celle-ci, bien connue en Extréme-Orient ou 1’utilisation
d’oreillers en cosses de sarrasin est courante (un tiers de la
population en possede), a gagné d’autres continents : les auteurs
signalent le fait aux Etats-Unis [2].

Notre vieux continent est aussi touché, ainsi que nous
I’avons publié dans cette méme revue, en 2003, avec trois
observations [3]. Depuis cette date, nous avons d’ailleurs
colligé un quatrieéme cas.

Lallergie au sarrasin, qu’elle soit professionnelle ou
environnementale, cesse d’étre anecdotique, rendant indispen-
sable I’inclusion du sarrasin dans la batterie standard a réaliser
chez tout patient suspect d’allergie.

DOIs of original articles: 10.1016/j.allerg.2008.06.004,
10.1016/j.allerg.2008.06.005.
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