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Le diagnostic de l'allergie aux myorelaxants  
(MR) repose essentiellement sur les tests cutan6s 

lecture imm6diate par voie intradermique, dont 
la sensibilit6 et la sp6cificit6 sont admises de tous 
les auteurs [2, 3, 5]. 

Depuis la mise en 6vidence d'IgE sp6cifiques des 
fonctions a m m o n i u m  quaternaire  (NH4 ÷) des 
MR, le probl6me de l'allergie crois6e entre ces 
m6dicaments n'a 6t6 abord6 qu'in vitro : si l'on se 
r6f6re aux m6thodes biologiques, on constate que 
l'allergie crois6e est presque obligatoire, les IgE 
sp6cifiques d'un malade pouvant 6tre 6puis6es par 
tousles  MR, ~ des concentrations parfois 61ev6es 
et mame par des mol6cules ne comportant  qu'une 
seule fonction ammonium quaternaire, comme la 
choline par exemple [1, 3]. 

Cependant, ces r6sultats sont en contradiction 
avec les observations in vivo : il est 6tabli en effet 
que les tests cutan6s avec plusieurs MR ne sont 
pas positifs pour  tous aprbs un accident (en 
moyenne 2 par malade sur 5 MR test6s) [4]. Par 
ailleurs, dans un travail pr6c6dent nous avons 
montr6 que 13 malades ayant  eu un choc ana- 
phylactique g u n  MR, dfiment authentifi6 par tests 
cutan6s, avaient pu ult6rieurement recevoir sans 
effet secondaire un autre MR auquel ils 6taient 
n6gatifs (in [4]). 

Ces deux arguments ambnent ~ reconsid6rer en 
clinique le probl6me de l'allergie crois6e, en 
l 'abordant par le biais des tests cutan6s. 

Un premier travail portant sur 131 patients [4] 
ayant eu une anaphylaxie ~t un MR et ayant subi 
de faqon syst6matique des tests cutan6s avec 
quatre myorelaxants a montr6 qu'il existait une 
concordance (tests cutan6s positifs-positifs ou 
tests cutan6s n6gatifs-n6gatifs) entre le pancuro- 
nium et le v6curonium : plus de 68 fois sur 100, 
les deux tests 6taient s imul tan6ment  positifs 
(p < 0,01). 

De faqon assez inattendue, on notait  une dis- 
cordance entre pancuronium et suxam6thonium : 
plus de 64 lois sur 100, les deux tests 6taient dis- 
cordants (p < 0,05). 

Dans ce m6me travail, on notait aussi que le dia- 
m6tre des tests cutan6s (papule ou 6ryth~me) 6tait 
significativement corr616 entre pancuron ium et 
v6curonium lorsque les deux tests 6taient simul- 
tan6ment positifs. En revanche, chez les malades, 
plus rares, qui avaient des tests positifs pour pan- 
curonium et suxam6thonium, aucune corr61ation 
significative n'~tait observ~e. 

Ces r6su]tats amenaient  & la conclusion qu'i] 
n'existait probablement pas d'allergie crois6e au 
sens clinique du terme, en dehors du cas particu- 
lier du pancuron ium et du v6curonium dont  la 
structure chimique est trbs proche. Cependant,  
m~me dans ce cas un tiers des malades ont une 
positivit6 isol6e pour l 'un de ces deux MR, ce qui 
sugg~re une grande sp6cificit6 des IgE. 
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D a n s  u n e  r e v u e  g6n6ra le  r6cen te  de  B a l d o  et 
P h a m  [ 1 ] su r  la  r e l a t i o n  en t r e  la  s t r u c t u r e  des 
m y o r e l a x a n t s  et les I g E  sp6cif iques ,  ces au t eu r s  
a r r i ven t  g la c o n c l u s i o n  qu ' i l  y a p r o b a b l e m e n t  
trois  g r o u p e s  d ' IgE  sp6cif iques  : celles r econna i s -  
san t  le g roupe  NH4 *, inhib6es  pa r  t o u s l e s  m y o r e -  
laxants  ; celles qui  r e c o n n a i s s e n t  le g r o u p e  N H 4  + 
et une  par t i e  ad jacen te  de la s t ruc tu re  auque l  il est 
associ6 ; enf in  des  IgE  qui  r econna i s sen t  une  autre  
par t i e  de  la mol6cule  et  n o n  la fonc t ion  NH4*. 

Darts u n  t ravai l  r6cent,  nous  avons  r ep r i s  l ' ana-  
lyse de  64 m a l a d e s  ayan t  eu un  choc  anaphy lac -  
t ique ~t u n  MR et au  m o i n s  u n  test  IDR posi t i f  p o u r  
un  MR (au 1/100 e t /ou a u  1/1000). Les m a l a d e s  
n ' a y a n t  u n  test  pos i t i f  que  p o u r  le p a n c u r o n i u m  
et /ou le v 6 c u r o n i u m  au  1/10 n ' on t  pas  6t6 r e t enus  
p o u r  ce t te  6tude.  C o m m e  d a n s  le t rava i l  pr6c6-  
dent ,  n o u s  a v o n s  divis6 p a r  2 le d i a m 6 t r e  des  
papu le s  et des 6ry th6mes  lorsque  les tests  n '6ta ient  
posi t i fs  q u ' a u  1/100, af in  de p o u v o i r  p r a t i q u e r  des  
calculs  su r  une  seule d i lu t ion  th6or ique  (1/1000). 
Une  a n a l y s e  a n t 6 r i e u r e  su r  10 m a l a d e s  n o u s  a 
m o n t r 6  la pe r t inence  de cet  ar t i f ice m a t h 6 m a t i q u e  
(r6sul ta ts  n o n  publi6s).  

G l o b a l e m e n t ,  39 m a l a d e s  su r  64 ( 6 1 % )  ava ien t  
u n  tes t  pos i t i f  p o u r  le s u x a m 6 t h o n i u m  (papu le  et 
6 ry th6me  : 6 + 0,5 et 22,4 + 1,9 m m ) ,  23 m a l a d e s  
(36 %) p o u r  la ga l l amine  (6,4 + 0,6 et 23 + 3 m m ) ,  

29 m a l a d e s  (45 %) p o u r  le v 6 c u r o n i u m  (6,1 + 0,7 
et 26,6 + 2,8 m m )  et 26 m a l a d e s  ( 4 1 % )  p o u r  le 
p a n c u r o n i u m  (6,1 + 0,6 et 24,8 + 2,7 m m ) .  

Une  corr61at ion tr6s s igni f ica t ive  est  obse rv6e  
en t re  les d i am6t r e s  de la papu le  et de l '6 ry th6me 
p o u r  v 6 c u r o n i u m / p a n c u r o n i u m  : p a p u l e  : 
r = 0,8, p < 10 -4, n = 20 ; 6 ry th6me  : r = 0,8, p < 10 -~, 
n = 20. 

La  corr61ation est  auss i  s ignif icat ive en t re  suxa-  
m 6 t h o n i u m  et ga l l amine  : p a p u l e  : r = 0,6, p < 1 0  -3, 

n = 19, 6 ry th6me  : r = 0,8, p < 104, n = 19. 
En  r e v a n c h e ,  a u c u n e  Corr61ation s igni f ica t ive  

n ' e s t  obse rv6e ,  d ' u n e  p a r t  en t r e  v 6 c u r o n i u m  et  
s u x a m 6 t h o n i u m  ou  ga l lamine ,  d ' au t r e  par t  en t re  
p a n c u r o n i u m  et s u x a m 6 t h o n i u m  ou  ga l lamine .  

En  conclus ion ,  le p r6sen t  t ravai l  c o n f i r m e  nos  
r6sul ta ts  an t6 r i eurs  et l ' hypoth6se  6mise  : les IgE  
sp6c i f iques  des  MR r e c o n n a i s s e n t  la f o n c t i o n  
N H 4  +, ma i s  auss i  une  pa r t i e  ad jacen te  de  la mol6-  
cule dans  laquelle ce N H 4  ÷ est  inclus. P o u r  le suxa- 
m 6 t h o n i u m  et  la g a l l a m i n e ,  le N H 4  est  p r6 sen t  
sous  f o r m e  d 'une  cha ine  de type chol ine,  si b i en  
que les tests  cutan6s  r econna i s sen t  chez  b e a u c o u p  
de ma lades ,  m a i s  p a s  chez  tous,  la m e m e  s t ruc-  
tu re  (corr61at ion s igni f ica t ive  des  d i a m 6 t r e s  des  
tests  cutan6s) .  I1 en est  de  m S m e  en t re  p a n c u r o -  
n i u m  et v 6 c u r o n i u m  olh le N H 4  est  inclus  dans  u n  
cycle. 
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