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　富山県内 の ス ギ林 の 分布及 び雄花 の 着花状況 を観 察 しス ギ空中花粉調査結果 と の 関連性 に つ い て 検討

した 結果，次 の よ うな 結論 を得 た．

　1．富山県の 平野部に お け る ス ギ空中花粉 と そ の 飛散 パ ターン は 30年生以上 の ス ギ林 の 標 高別面積 ， 雄

花の藩花状況 ， 花粉飛散開始日 ， 気象条件 に よ っ て よ く説明 で きる ．

　2．富山県 の 平 野部 に お け る ス ギ花粉 の 総飛 散数及 び 最大 ピーク は 標高 200m 以下 の 地 帯に 分布す る

ス ギ林 か ら飛散す る 花粉 に よ っ て 大 き く影響 さ れ て い た ．

　3．観測点 か ら20〜30km の 距離 に分布 して い る ス ギ天然林 か ら の 花粉 は ほ と ん ど観測 され な か っ た．

そ の た め，観測点 か ら遠 くに 分布 す る ス ギ林 ほ ど観測点 の 空中花粉 に 及 ぼ す影響は 小 さ い もの と推定 さ

れ た ．
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は じ め に

　 ス ギ 花粉症 は 1964年斎藤 ら
1｝に よ り発見 さ れ た が

，

患者数 は 1970年代以降急速 に 増加 し始め ，1990年 に は

全 国 で 1000万人 に達す る と推定 され て い る
2＞．現在植

栽 され て い る ス ギ林 の 面積 と林齢構成 を考慮す る と，

ス ギ 花粉飛散量 は 今後さらに 増加す る と もい わ れ て い

る 3）．こ うし た ，
ス ギ花粉症の 予防や治療 の た め に は よ

り正確 な ス ギ 花粉 の 飛散予想が大切 に な る，こ れま で

に もス ギ空中花粉 の 調査 や ， 飛散花粉総数 の 予測 の 試

み な どが数多 く報告 され て い る一mg）．し か し な が ら，
こ

うした 空中花粉予測 は い ずれ も気温 や 風 な どの 気象条

件 と の 関連で 論じ ら れ て お り，
ス ギ林 の 雄花 の 着花状

況 と空 中花粉 との 関連性 に つ い て 検討 し た 報告 は み あ

た らない ．ス ギ空 中花粉 の 飛散 に 関す る正確 な予報を

行 うに は，そ の 地域 の ス ギ 林 の 構成 ， 雄花 の 着花状況

花粉飛散様式 な ど花粉発生 源 の 状態を 正 確 に 把握す る

こ とが 必要 に な る．筆者 らは ス ギ 花粉 の 飛散予報 に 必

要な 基礎 デ ータ
ー

を得 るた め
，

1990年 2 月 か ら 5 月 に

か け て 富山県内に お け る ス ギ林の 雄花 の 着花状況 ， 花

粉飛散開始時期 ，飛散期 間及 び 飛散様式な どを直接観

察 し空中花粉調査成績 と の 関連性 に つ い て 検討 し た ．

Receiyed ； March 　27，1991

Accepted ： June　4，1991

調査 の 方法

　1．ス ギ林 の 雄花の 着花状況 の 指 数化

　 ス ギ 林の 雄花 の 着花状況を把握す るた め ，平野部 に

お い て は 標 高 100m 前後 ecあ る ス ギ 人工 林，屋敷林，寺

社林 な ど に 観測点を 60か 所設定 し た ．ま た ，200m 以 上

の 人 工 林 t 天然林 で は，標高3000m の 北 ア ル プ ス に 源
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流す る 常願 寺川 に 沿 っ て 標 高100〜200m ご と に観測

点 を 10 ヵ 所 設定 し た ．平 野部 に 設定 し た 観測点 に は 1

ヵ 所当た り 3本の ス ギを選定 した ．ス ギ雄 花の 着花状

況 の 指数化 の た め ス ギ 個体 の 樹冠 を．上下 に分け，それ

ぞれ の 部位に お け る 雄花 の 着花状況 を肉眼 で 判定 し多

量 に 付い て い る もの を 3 ， ま ば ら に付い て い る もの を

1 ，そ の 中間を 2 ，雄花が確認 され て な い もの を 0 と

した ．着花指数 と して は樹冠 の 上下 の 点数の 合計を用

い た ．こ れ ら の 測定木 は い ずれ も林縁木ま た は 孤立木

で あ っ た ，こ れ ら の 個体 は
， 林 分内 の もの よ りも着花

量が や や多い 傾向を示すが観測 の 便宜上 これ らの個体

を用い た ．測定木 の 選定 の 方法 は
， 地図 上 に 落 と し た

観測点に最 も近い林木か ら無作為に選定 した ．常願寺

川 に 沿 っ て 設定 し た 標高200m か ら720m の 観測点は

人 工 林 ， 920m 以上 の 観測点 は 天然林 で ，す べ て 南東 か

ら 西 向きの 斜面 で あ っ た ．人 工 林 は 1 観 測点 当 た り

30− 52本を ， 天然林 は 12〜26本 を 測定 した ．林齢 は 人

工 林で 3  〜60年，天然林で 80年 生以．ヒと推定 され た．

　2。標高帯別 ス ギ 林 の 花粉 飛 散 状 況調査

　富山県 に お い て は ス ギ人工 林 は 標 高 1200m 付近 ま

で ，ス ギ 天然林は標高700m か ら2050m 付近 ま で 生 育

し て い る
10）．そ こ で ，標高別 X ギ 林 の 花粉飛散開始 日 ，

大量放 出期間，飛散終止 日 を把握 す る た め 標高200m

か ら1600m に 生育 し て い る タ テ ヤ マ ス ギ 林 に 13ヵ 所

の観測点 を設 けた 。観測 した 人 工 林 の 林齢は 30〜60年

生，天 然 林 の 場 合 は 80年 生以上 で あ っ た ．調査本数 は ，

標 高200m地点 で 72本，そ の 他で は 10〜20本 で あ る．花

粉 の 飛散 開始 日 ， 飛散時期及 び 飛散量の 判定は，標高

200m の 林分 に お い て ， 2 月22H か ら花粉 の 飛散 が 終

了す る 3月 30日ま で の 聞，雨 天 の 日以外は ほ ぼ毎 日

行 っ た が， 2 月24日か ら26日 の 3 日間 と 3 月24日 か ら

27日 ま で の 5 日間 の 観測は欠如し て い る．標 高 380m

以 上 の 林 分に お い て は ， 2 月24日 以 降 5 月17日 ま で

行 っ た が，観測は い ずれ も移動性高気圧 に 伴 う晴天 の

初 日 に 行 っ た の で ， 4 月 25日 ま で は お よそ 3 日か ら 5

日，そ れ 以降は お よ そ10 日 の 間隔 で あ っ た ．花粉飛 散

状 況 は 長 い 竹竿で林縁に伸 び て い る ス ギ の 枝 を た た

き，肉眼的 に 確認 し た ．花粉飛散が肉眼的 に 初 め て 認

め られ た 時 を花粉飛散開始 日 ， 調査本数の 80％以 上 の

個体 が花粉 を 飛散させ ，枝を た た い て 濃 い 濃度 の 飛散

花粉 を放出 す る 個体 が 10％以上 を 占め て い る期間 を 大

量放 出期間，そ して ，すべ て の 個体で 花粉の 飛散が認

め られな くな っ た 時を 終止 日 と し た 。

　 3．富山県 内 8 ヵ 所 に お け る ス ギ の 空中花粉調 査

　Fig．1．　 Observation　sites 　of 　atomospheric 　pollen

counts 　 of 　 and 　meteorological 　 observations 　 in
Toyama 　prefecture．
00bservation 　sites 　of 　atomospheric 　pollen 　counts ．
● Meteorological　observations ．

　 ス ギ 空中花粉調査 の た め に 黒部市 （標高 22m），滑川

市 （標高17m）， 富山市 N 地区 （標 高11m ）， 富山
’
市 S

地区 （標高90m ），高岡市 （標高9m ），礪波市 （標高 52

m ）， 井波町 （標高 110m ）及 び 立 山町 の 45年 生 ス ギ 林 内

（標高200m）の 8 ヵ所に Durham の 標準花粉検 索器 を

設置 し た （図 1）．立 山 町 の 45年生 ス ギ 林は 約 100m ×

200m の 大 きさ で あ っ た が，　 Durham の 標準花 粉検索

器は そ の 林分 の 中央 に 設置 し た．

　 ワ セ リ ソ を 塗布 した ス ラ イ ドグ ラ ス は 原則 と し て 毎

朝 9 時 に取 り替 えた ．花粉 の 染色 は グ リセ リン ゼ リー

で 行い ，1cm2内の 花粉 を 顕微鏡 下 で 同定 し カ ウ ン ト し

た
1「）．ス ギ 空中花粉 の 調査期間 は 2 月19日 か ら 4 月27

日 まで で あ る が
， 富山市 S 地 区で は 5 月 31日 ま で ，ま

た ス ギ 林内 の 場合 は 3 月 1 日か ら 5 月 13 日 まで 実施 し

た ．

結　果

　1．標高別 ス ギ林の 雄 花着花 と花粉飛散状況

　 ス ギ人工 林 の 雄花 の 着花状況 は標高 に よ っ て 著 し く

異な っ て い た ．標 高 100m 前後 の 平野部 の 着花指数 は

4．1，標高200m で は 4．7で ，標高200m 以下 の 地帯 で は

高 い 値を示 し た．し か し，着花指数は 標高 が 上 が る に

し た が っ て 直 線的 に 減少 し標高500m で は 1．3と減 少

し て い た （図 2 ）．そ し て ，500m 以上 の 標高 で は 着花
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　Fig．2．　 RelationSihips　between　altitude 　of 　sugi

forests　and 　indexes　Qf 　male 　flower　setting ．

指数は 横 ばい に な っ て い た ．

　 ス ギ林の標高別花粉飛散 開始 日 に つ い て 検 討す る

と，標高200m に ある ス ギ 林の 花粉飛散開始 日 は 2 月

23日 ， 400m で は 3月 9 日， 600m で は 3月22日，1200

m で は 3 月31日で ，花粉 の 飛散開始 日は 標高 が 高 くな

る に し た が っ て 遅 くな り
，
1600m の ス ギ 林 で は 4 月 25

日 で あ っ た （図 3 ）．標高 200m に 位置す る ス ギ林 で は，

花粉 を飛散す る個 体 は最初 に 花粉飛散個 体が認 め られ

た 日 以降急速 に増加 し， 3月 9 日に は す べ て の 個体 か

ら花粉が飛散 し，こ の 間15日 を要 し た ．また ， 最初 に

花粉 の 飛散 が 終了 し た 個体 は最初 の 個体が花粉を 飛散

し 始 め て か ら12日を経過 した 3月 7 日で あ っ た．そ し

て ，す べ て の 個体か ら花粉が飛散し な くな っ た の は 3

m
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　Fig．3．　Scattering　Pollen　conditions 　in　the　forests　of　each 　altitude ・

　OThe 　first　day　of 　pollen　scattering ．− Period　of 　much 　pollen　scattering ．一・−

Period　of　a 　little　pollen　scattering ．
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　Fig，4．　 Accumulative 　distribution　of 　number 　of

trees 　scattering 　pollen　and 　stoPPed 　them 　in　a　sugi

forest．

　 oTrees 　 scattering 　pollen ．● Trees 　stopped

scattering 　Pollen．

30

月30日で
，

こ の ス ギ 林 で は 飛散開始 か ら36日間花粉飛

散が継続 して い た （図 4 ），各個体 ご と の 花粉飛散期間

を検討す る と最 も長 く花粉を 飛 散 させ た 個体 は 27日

間， 短 い 個体 で 7 日間 で あ り，直径が太 く雄花 の 多い

個体 の 飛散期間が長い 傾 向を示 した ．

　2，ス ギ 林 内の 空中花粉調査

　 ス ギ林内 の 空中花粉 数をみ る と測定を 開始 し た 3 月

1 目 に は 42個 ， 2 日 に は 1個 で あ っ た が 3 月 3 日 に は

237個 と急速 に 増加 し て い た （図 5）． 3月 3 日は こ の

ス ギ 林 が花粉 を 飛散 し 始 め て か ら 8 日 目 で 開花木 が

80％ に達 した 時で あ っ た．林内 の 空中花粉 は そ の 後降

雪 の あ っ た 3 月 8 日 に 99個 を 記録 し た 以外 は 雨天 の 日

で も200個以 上 の 高 い レ ベ ル で 推 移 し た ．し か し，最大

瞬間 風速 11m の 強風 が吹 い た 3 月 11日 に 1067個 の 最

高値を記 録 した後 は 3 月 12日に 151個，13日 に 8個 と少
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Fig．5．　Pattern　of 　scattering 　pollen　in　a　sugi　forest．

な くな っ た ．そ して
，

3月 19 日に 141個，23日 に 198個，

24日 に 242個 と100個以上 の 花粉数を記録す る こ と も

あ っ た が 3 月13 日以降 は急速 に 減少 し，林外 の 観察地

点と ほ と ん ど変わ らな い 値 を示 した ． 3 月 13日 の 時点

で ス ギ 林 内の 花粉の 飛散が終了 した 個体は 全体 の 30％

に達 し ， 他 の 花粉を飛散 し て い る 個体 で も多量 の 花粉

数を飛散 し て い る 個体は 全体 の 7 ％ に す ぎず，他 の 個

体 は わ ず か に 花粉 の 飛散 が 認 め られ る 程度で あ っ た ．

し た が っ て， こ の ス ギ 林が 林 内 で 1cm2当 た り700〜

1000個 を記録す る ほ どの 多数 の 花粉を 放 出で き る期間

は 飛散開始後 8 日か ら16日前 後 の 9 日 間程度で あ っ

た ．

　3．平野部 に お け る ス ギ の 空中花粉

　富山県内 の 7 か 所 で 測定 した ス ギ の 空中花粉を 図 6

に 示 した ．測定 し た 各地点 の 花粉総飛散数 は ス ギ 林 が

比較的近 くに あ る井 波 町 で 4011個 ，富 山市 S 地 区で

3576個 と多 く，ス ギ林が 近 く に な い 富山市 N 地区，高

岡市 ， 礪波市 で は 1693〜2743個 と比較的少な か っ た が
，

各観測点と も非常に よ く似た飛散パ ターソ を示し た．

飛散開始 は 2月 20日前後，飛散 の 最大 ピ ー
ク は 富山市

S地 区 ， 高 岡市以外は 3 月 4 日 で ， その 後，花粉 数 は 増

減を 繰 り返 し なが ら少な くな っ て い き， 4 月 25日 以降

は 確 認 されなか っ た ，

　空中花粉 が特に 多 い 日は 2月28日，3月 4 日， 6 日，

10 日
，

11日，23日，30日， 4 月 3 日で あ っ た． こ れ ら

の 日 は い ず れ も降 雨 が な く晴れ又 は 曇 りで 気温 が 高

く，富山気象台 の 最大瞬 間風速 は 5．4m か ら18．3m で

あ っ た ．各地 の 気象観測所 の 風向
IZ）

に つ い て 検討す る

と， 2 月28日， 3 月 30日は ほ とん どの 地域 で 北東 の 風

が優 占 し て お り 3 月 6 日，10日，11日，23日， 4 ，弓3

H は 南西又 は 北 の 風が優 占 し て い た （表 1 ）．

考 　察

　富 山県 の 面積は 421．6km2 で 本州中央 部 の 日本海側

に 位置し，北は 日本海に 面 し
， 東 は 3000皿 級 の 北 ア ル

プ ス 連峰，南は 北ア ル プ ス 連峰の
一部及 び白木峰 ， 金

剛堂 山 な どの 1500m 前後 の 山 々 に ，ま た 西 は笈 ケ 岳や

医王 山，基石 ケ峰な どの 460〜1800m の 山 々 に と り囲

ま れ て い る ．こ れ らの 県境地帯で は 石 川県 と接す る 小

矢部市 ， 永見市 の
一

部 を除 けば ス ギ造林地 が ほ と ん ど

な く，広葉樹林帯が優占 し て い る．こ の よ うな地形 か

ら成 り立 っ て い る富 山県 は他地域 の ス ギ 花粉飛散 の 影

響を受け に くい 立地条件 に ある とい え よ う．

　富山県 の 標高別面積とそ の 割合を み る と，標 高100m

以下 の 地 帯 は 海 岸線 よ り県 中央 部に位置 し全県土 の

28．7％を 占め て お り，
こ の 地 帯 に 人 口 が密集し て い る．

標高 1200m 以 上 の 地 帯は東 の 新 潟県境 か ら南 の 長 野，

Table 　 1The 　directions　of 　the　wind 　at　meteorological 　observations

　　　on 　the　days　scattering 　much 　pollen

MeteorologicalFebruary
March Apri弖

observation 28 4 6 1  112330 3

Tomar 正 ENE SWWSWSWSW NNNESSE

Himi NE WWSWWSWWENEENEWSW

UOZU NE SSWWSSWSWSWNNESSW

Fushiki NE NWSWWSWSSWNNWNNES

Toyama NNEWNWW W SSSWNESSW

Tomami NEWNWWWSWNWW NEW

Kamiichi W WNWNNWNWSENWWNWWNW

Fukumitu NNENNWWSWW S W NENNW

Yatuo NE WWSWWSWSSWENENNESW
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岐阜 県境に か け て 分布 し ， 全県土 の 21．3％を占め て い

る．そ の 他 の 標高帯 は こ の 1200m 地帯 に 沿 うよ うに し

て 北東 か ら南 西 に わ た っ て 細長 く分布 し て い る が ，標

高200m の 地 帯 は 県 西部 の 石 川県 境 に も分 布 し て い

る．
一

般 に 富 山 県 は 海岸線 よ り内陸 部 に い く に し た

が っ て し だ い に 標高 が増す 比 較的単 純 な地形 で あ る

（図 8）．

　富山県 に お け る春の 気象 の 特徴は ，大陸か ら移動性

とな っ た高気圧が低気圧 と交互 に 日本付近を西 か ら東
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に 通過す るた め ， 3 日か ら 4 日の 短 い 周期 で 天気 が晴

れ か ら曇 り， 曇 り か ら 雨 へ と変化 す る．移 動 性高気圧

に 覆わ れ た 時 は 風が穏や か で よ く晴れ る が，低気圧 が

日本海 に 入 り発達す る と強 い 南風 が 吹 い て 気温 は 急激

に 上 昇し，ス ギ花粉が飛散す る絶好の 条件 に な る， 3

月， 4 月 の 最多風 向 は 西部 の 氷見 で は 西，泊，魚津，

伏木，富山，八 尾で は 南西 ま た は 南東，礪波，福光の

内陸部 で は 南 また は 北東 ， 剣岳 山麓 の 上市 で は 西北西

で あ る
12 ）．能 登 半 島 か らの 花粉飛散 の 可 能 性 の あ る 北

西 の 風 は，上 市 で 局地的 に 吹 い て い る が，ほ と ん ど は

低気圧 が 日本海 を 通 り過 ぎた 後 の 雨 天 の 時 に 発生 し て

い る，し た が っ て，こ れ ら の こ と を考え る と能登半島

か らの 花粉 の 飛散 は 極 め て 少な い と推察され る．

　ス ギ 林の 雄花 の 着花量 が 著し く増加 じ始め る30年生

以上
13）14）

の ス ギ 人工 林，天然林の 標高別分布面積を図

8 に 示 し た ．30年生以上 の ス ギ 林 の 全面積 は 23786ha

で ある．標高100m 以下 に 分布する 30年生 以上 の ス ギ

林 は 2418ha で 全面積の 10％ を占め ，101 〜200m 地 帯に

分布する ス ギ林 は 4464ha で 19％を 占め て い る．した

が っ て ，標高200m 以下 に 分布する ス ギ林は富山県 の

全 ス ギ林面積 の 29％を 占め て お り， 人 工 密度の 高 い 地

域 へ の 花粉供給源 と し て大 ぎな役割を 果た し て い る と

考 え られ る．標高20 ユ〜400m に 分布す る ス ギ林は 5379

ha で 全面積 の 25％ ， 401〜600m に 分布す る ス ギ 林 は

3997ha で 全面積 の 17％と 上部 に 行 くに し た が っ て ス

ギ林面積 は 少な くな る ．標高800m 以上 の 地帯 に 分布

する ス ギ林は全 ス ギ林の 22％で ある が， こ の 地帯 は 人

工 林 よ りは 天然林が優占 して い る．

　 ス ギ雄花 の 着花指数を比較す る と標 高200m 以下 の

平 野部 で 大 き く，標高が上が る に 従 っ て 小さ くな る傾

向を 示 した （図 2）．ス ギ雄花 の 分花 は 7 月 か ら 8 月 に

か け て 高温で 降水量 が少な い 年 に 多 い こ とが報告 され

て い る
「）．富山県 の 場合 は，標高が高 くな る に した が っ

て 降水量も多 く，平均気温 も低 くな る の で
， 平地 に 比

べ て 花芽 が 分化 し に くい と考 え ら れ る．しか し ， 橋詰
15 ）

は ， 同じ 品種 で も標高 の 高 い 地帯 に 生育し て い る ス ギ

は 雄花 の 着花量が少な くな る 傾 向を示す が 豊作年 で は

差が な くな る こ とを報告 し て い る．富山県の 場合 も年

度 に よ っ て は，標高 の 高 い 地帯 で も着花量が多 くな る

こ と も予想 され，今後経 年的 な変化を観測 し て い く必

要がある．平野部 で ス ギ の 胸高直径 と着花指数の 関係

を 調 査 す る と着花指 数 は 胸 高直径が 30cm 以 上 か ら増

大 し，胸高直径50cm 以上 の 大径木 で は 著 し く大 き い

傾 向を示 し た 13｝。今回調査 した 天然林 で 着花指 数 が 高

か っ た の は，天然林で は樹齢が 80年生以上 の 大径木が

多か っ た た め と も 考 え ら れ る．

　標 高 100m 以下 の 地帯 に お け る ス ギ 林 の 花粉飛散開

始 日 に つ い て は 測定 し て い な い が
， 富 山 県内 7地 点 に

お け る ス ギ の 空中花粉調査結果
16，か ら こ の 地帯の 花粉

飛 散開始 日は 2月 20日前 後 で あ っ た こ とが 明 らか に

な っ て い る．標高200m 地 点 の ス ギ 林 の 花粉飛 散 パ

タ
ー

γ か ら推定す ると，
こ の 地帯 に 生育 して い る ス ギ

林 か らの 大 量 花粉放 出 期 間 は 2 月 28日か ら 3 月 9 日 ま

で と考 え られ た ．ま た ，標高1600rn　Vc生育す る ス ギ 林

の 飛散開始 日は 4 月25 日 で あ り， こ の ス ギ 林 は 少 な く

と も 5月17日 ま で花粉を飛散 させ て い た．富山県 に お

い て は ス ギ林の 垂直分布が広 い た め 花粉 は 87日間以上

に わ た っ て 飛散し続け る こ とに な る．橋詰
17）は 測定 し

た ス ギ林が35日 間 に わ た っ て花粉を飛散 させ た こ とを

報告 し て い る が，富 山県 の よ うに ス ギ 林生育地 の 標高

差 の 大 ぎい 所で は花粉飛散期間は更に長期に 及 ぶ と考

え られ る ．

　標高 200m 地点 に お け る ス ギ 林内 の 空 中花粉 の 調査

結果か らス ギ林の 花粉飛散 パ タ ーγ を判断す る と ス ギ

林 の 花粉 の 飛散量 は 飛散 開始 よ り 8 日 以降急激 に 増加

し ， そ の 後 10日 間程度大量 の 花粉飛散 が 続 く．そ し て
，

そ れ 以降は急速 に 花粉飛散量 は減少 し て い る．各標高

帯 に 分布す る ス ギ 林 の 花粉飛散状況 の 調査結果 も，標

高200m 地 点 の 空 中花粉調査結果 とほ ぼ同 じ くス ギ 林

の 花粉飛散開始 日の 7 日 か ら11日 を 経過 し て か ら 5 日

間な い し 11日間 に わ た っ て 大量 の 花粉 が 飛散可能 な状

態で あ っ た （図 3）．こ の よ うに ス ギ 林 が 大量 の 花粉 を

飛散 で き る状態の 時 に 晴天 で 強風 が吹けば大量 の 花粉

が 飛散す るわ けで あ る が ，雨天 が 続 けば雨 に よ っ て 花

粉が流 さ れ花粉飛散量 は 少な くな る．そ して ，
こ の 大

量 の 花粉放 出可能期間以降で もス ギ林は花粉を飛散 さ

せ る が そ の 飛散量 は 著 し く少な くな る と考 えられ る．

　次 に 日最高気温 と降水 量 の 変化 （図 9）及 び標 高帯

別 ス ギ 林 の 花粉飛散状況 と空中 ス ギ花粉数 との 関連性

に つ い て 検討した ，標高別着花 指数（図 2 ），標高別 ス

ギ林の 花粉飛散状況 （図 3）及び30年生以上 の ス ギ林

面積 （図 8 ）及 び 日最高気温 と降水量 の 変化 （図 9 ）

か ら各観測点の 空 中ス ギ花粉数が多か っ た 日に つ い て

検討す る と， 2 月28日 に 記録 した 花粉 の 放出源は ス ギ

林 面積 の 10％を 占め て い る 100m 以下 の ス ギ 林で あ っ

た と考 え られ る． 2 月 20日は 日本海 に 入 っ た低気圧 が

発達 し な が ら北海道 西 海上 に 進 ん で 強 い 南風が呼 き込

み気温 も17，3℃ ま で 上 昇 した た め
， 花 粉 の 飛散 が 始
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ま っ た．そ の 後，あられを伴 う降雨 などがあ り，気温

は 低 め に 推移 し た た め 記録 し た 花粉数は 少な か っ た ．

し か し ， 28日 は 花粉飛 散開始 か ら 8 日 を経過 し 100m

以下の ス ギ林で は多量 の 花粉を放出で きる 条件 に な っ

て い た の と， 移動性高 気圧に覆われ晴れ上 が っ た た め

花粉数は急激に増加し た．3 月 4 日 の 場合は標高200m

以下 の ス ギ 林が 大量 の 花粉を放 出可能 な状態 で あ っ

た ．ま た ，
こ の 地帯で は ス ギ面積及 び着花指数か ら考

え て 花粉生産量が他の 地 帯に 比 べ 最も多か っ た と考 え

られ る．4 日 の 最高気温 は 前 日 よ り低 く， 朝 の うち   ．5

mm の 降水 があっ た が 日中は よ く晴れ わ た り，富山で

最大瞬間風速 5．5m の 風 が 吹 い た た め 黒部市 ， 滑川市，

富山市 N 地区，礪波市，井波町で 最大 ピ ーク を記録し

て い る．富山市 S 地 区 の 最大 ピ ー
ク は 3 月 6 日

， 高岡

市は 3 月ll日 で ， 他の 観測 点 よ りも空 中花粉 の 最大

ピ ー
ク を 記録 した 日が遅くな っ て い る．こ れ ら の 観測

点 の 近 くに は 開花が タ テ ヤ マ ス ギ よ りも遅 い ボ カ ス ギ

林が混在 し て お り，特 に 高岡市 の 観測点周辺 に は ボ カ

ス ギ 林 が 多 い ，地域 に よ っ て 最大 ピ ー
ク に 多少ずれが

ある の は ド 植栽され て い る ス ギ品種 の 開花時期 の 違 い

に よ る影響 も考 え られ る．

　 3 月 6 日 は 標高 350m以下 の ス ギ 林 は す べ て 大量 の

花粉を 飛散 で きる 条件下 に あ っ た と考 え られ る．し か

し ，
2 日前 の 3 月 4 日 に 200m 以下 の ス ギ 林で すで に

大量 の 花粉 を放 出 して い る こ とか ら，最高気温が 4 日

よ りも高 く最大 瞬間風速 も10．9m と 強 か っ た に も か

か わ らず，富 山市 S 地区 の 観測点 を除 い て は 3 月 4 日

よ り も 少 な か っ た。4 月 10日 ， 11日 に お い て は 標高200

m か ら400m に 分布す る ス ギ 林 が大量 の 花粉を放出 で

きる状態で あ っ た．10日 ，
11 日は最 高気温 がそれぞれ

15．5℃ ，17．2℃ と上 昇 し，湿度もそ れ ぞれ 24％ ， 30％

と 3 月 に お い て は最も低 く，最大瞬間風速も8．1m か

ら11．1m で あ っ た が
，

こ の 地帯 の ス ギ 林 は す で に 3月

6 日最大 瞬間風 速 10．9m の 風 が吹 ぎ大量 の 花粉を放

出 し て い る こ とや ，標高 100m 以下 の ス ギ林 で 大量 の

花粉放 出期間が終了 し て い た た め ，
こ れ らの 日 の 花粉

数は ボ カ ス ギ 地帯 の 近 くに 位置す る高岡 の 観測点を 除

い て は 4 日，ま た は 6 口 に 記 録 し た 花粉 数 よ り少 な

か っ た の で あろ う．

　 3 月23日 に お い て は ，標高 400 〜600m 前後の ス ギ林

が 主な花粉 の 放 出源 と考え られ る． こ の 日 は 最高気温

が 20．2℃ と 高 く，最大瞬間風速 も6m で 19日 以降降水

も全 くな く花粉 の 飛散 に は 絶好 の 条件 で あ っ た ．し か

し，標 高40  〜500m に なる と ス ギ林 の 面積は少な くな

り着花指数も著し く少な くなる．また，標高が高 くな

る に つ れ花粉飛散源 は 観測点 か らし だ い に 遠 くな る た

め ， 花粉数は 17〜164個 と少な か っ た．3 月30日〜4 月

3 日 に お い て は ，標高600〜800m の ス ギ 林分が大量 の

花粉 を放 出 で き る 条 件 に な っ て い た ．し か し ， 標 高

6DO〜SOOm ・e一 分布す る林 分 の 面積 は 標高400〜600m

の 地帯 よ りもさらに 少な い た め
， 観測 し た 空中花粉数

は 9 〜80個に と どま っ た もの と考え ら れ る． 4月13日

以降 に お い て は ，標高1200m 以 上 の 天然林 で 5 月17 日

以降ま で 花粉 の 飛散 が確認 され た が ， 各観測点 で は 条

件 の 良い 時に 1個 又 は 2個 の 花粉が観察 され る だ け で

あ っ た ．こ の こ と は 富 山県 の 天然林 か ら今 回 放 出 さ れ

た 程度の花粉量 で あれ ば20〜30km 離れた地点 へ 到達

す る 花粉 は 非常 に 少 な い こ とを 示 し て い る．

　佐橋
iS）VX千葉 県 京葉 コ ソ ピ ナ

ー
ト 上空 3000mで 花

粉を採集し て お り，花粉は 気象条件に よ っ て は か な り

遠 くまで 飛散す る こ とを示唆 して い る．し か し，花粉

の 濃度は 花粉源 か らの 距離 の 1．75〜2．00乗 に 反比例す

る と され て お り 19｝，黄金 ス ギ を 用 い た 交配実験で も高

さ3〜4m の ス ギ を花粉源 と し た 場合，黄金 ス ギ が受精

す る 範 囲 は 花粉源 よ りIOm 以 内 で あ っ た と報 告 され

て い る
20 ）．た し か に ，

ス ギ花粉 は 気象条件に よ っ て 数百

km 離れ た 場所 ま で 飛散す る こ と がある と し て も，空

中花粉濃度は 距離 が 遠 くな る に し た が っ て 薄 くな る の

で ，観測点か ら遠 く離れ た花粉源は か な りの濃度の花

粉 を飛散 し ない か ぎ り観測 点の 花粉濃度は花粉症 の 病

状を誘発する 程度ま で に は達 し ない と考えられ る．

　以上 述べ た よ うに ，観測点の 周辺 に 存在する ス ギ林

の 標高別面積 ， 齢構成 ， 着花状況 な ど の ス ギ 林 の 状況

と気象条件を把握検討す る こ とに よ っ て ス ギ空中花粉

飛散 数 の 予測 は か な り正 確 に な る と考 え ら れ る，今後

さ らに ス ギ雄花 の 着花量 と我 々 が 用 い た着花指数と の

関係を 明 ら か に し正確 な ス ギ花粉 の 飛散予測法を確立

した い と考 え て い る ．

　最後 に ，空 中 花粉測定 に 御協力 い た だ い た 黒部 農 協，井 波

農協，厚生連滑川病院 の 関係各位並 び に ス ギ 人 工 林 ， 天 然 林

の 標高別 面 積 に 関す る資料 の 提供 を い た だ い た 富 山 営林署

経営課，富山県林政課計画係 の 関係各位 に 厚 くお 礼 申 し上

げ ま す．
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RELATIONSHIPS  BETwaEN  THE  POLLEN  PRODUCTIONS  IN SUGI

     (CRYPTOMERIA  
,L4POIWrC,tl

 D, DOIV) FORESTS  AND
     THE  PATTERNS  OF  ATOMOSPHERIC  SCATTERING

           POLLENS  IN TOYAMA  PREFECTURE

        -The  Exarnple of Toyama  Prefecture in 1990-

                           Hideaki Taira

       Fbptest Experiment Station, Tbyama  Fbrest and  Fbrests Pb'odorct Research Center

                   Hidetoyo Teranishi and  Yukiko Kenda
Dapartment of thbulic Hlaalth, Flacully oj' Mladicine, Tbyama Medical and  llharmaceuticat Uheiversity

                          Youichiro Keyaki

                     7hyama Cily, 7hyama I]wafocture

1kekaokaKikuo

 Shimizu

City, 7Zryama Ptefecture

     Yasumori Kawai

7bnami City, Tclyama P}'ojiecture

   We  investigated the geographical distribution of sugi  <Cmptomeria 12iponica D. Don) forests and  the male

flower-setting conditions  of  them  in Toyama  prefecture, The  relationships  between our  findings and  the
atmospheric  pollen scattering  patterns were  also  studied.  The  results  were  as  follows.

   1. Atmospheric pollen counts  and  their scattering  patterns were  fair!y easily  explainded  by the geographical
distribution of 30-year old sugi  forests, the male  flower-setting conditions  and  the first day  pollen was  scattered  in

those forests.

   2. Total atmospheric  counts  and  maximum  sugi  pollen peaks were  significantly  affected  by the proximity of

sugi  ferests at altitudes  of less than 200 meter.

   3. In the atmospheric  pollen survey,  the detected pollen counts  decreased according  to the  the distance

between the observation  sites and  the sugi  forests. And  few pollen grains were  observed  from natural  sugi  forests

growing  at  distances of  20 km  to 30 km  frem the observation  sites.


