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‘ - Des anaphylaxies ont été décrites avec d’autres hyménoptéres comme les fourmis (par exemple la
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« fourmi de feu » Solenopsis invicta), avec des diptéres comme les moustiques et les taons, des hété-
roptéres comme certaines punaises (« kissing bug », « bed bug »). Parmi les arachnides, des anaphylaxies
sont décrites avec certaines espéces de tiques (Ixodes ricinus, Argas reflexus). Un nombre trés limité
d’espéces d’aranéides (araignées) peut étre a l'origine de réactions d’envenimation potentiellement
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sévéres. Le nombre d’espéces dangereuses parmi les scorpions est plus important, mais concerne plu-
tot 'aspect envenimation que I'aspect immunoallergique de ces réactions. Le traitement des réactions
d’envenimation est complexe et I'adrénaline n'y est pas au premier plan. D’autres insectes (simulies,
culicoides), voire des larves d'insectes (chenilles de 1épidoptéres), peuvent entrainer des réactions inflam-
matoires et allergiques, en général peu séveéres, utiles a connaitre en tant que diagnostic différentiel.
Les acariens arboricoles peuvent aussi étre a I'origine de manifestations respiratoires proches de celles
rencontrées avec les acariens domestiques.

© 2021 Elsevier Masson SAS. Tous droits réservés.

ABSTRACT

Apart from apidae and vespidae hymenoptera stings, many other arthropods can cause clinical reactions,
due to allergic or toxic mechanisms. Anaphylactic reactions have been described after stings from other
hymenoptera such as ants (for example « imported fire ant ») or bites from diptera (such as mosquitoes
or horseflies), heteroptera such as some bugs (“kissing bug”, “bed bug”). Among arachnids, anaphylactic
reactions have been described after tick bites (Ixodes ricinus, Argas reflexus). A very limited number of
spider species can cause potentially serious toxic reactions, which are more frequent among scorpions,
rather by envenomation than by immunologic reactions. Treatment of venom toxic reactions is complex
and adrenalin does not play the major role. Other insect bites (simuliidae, culicoides), even insect larvae
(lepidoptera caterpillars) can cause inflammatory and allergic reactions, not very serious usually, but
important for differential diagnosis. Spider mites can also be source of respiratory diseases similar to the

house dust mites-related diseases.
© 2021 Elsevier Masson SAS. All rights reserved.

Chez 'homme les piqires (insectes piqueurs hyménoptéres ou
non-hymeénopteéres, diptéres) ou les morsures d’insectes peuvent
étre I'origine de réactions allergiques ou non, locales ou générales.
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cause dans les réactions allergiques, les réactions allergiques aux
autres insectes sont moins fréquentes, et peu étudiées.

1. Arthropodes piqueurs de la famille des insectes
1.1. Les fourmis

Les fourmis sont des hyménoptéres, dont plusieurs espéces
peuvent étre allergisantes (Solenopsis, Myrmecia, Pachycondyla,
Tetraponera, Odontoponera), avec une large distribution a travers
le monde, dans des pays tropicaux, en Asie, aux Caraibes, Baha-
mas, Australie, Nouvelle Zélande, Australie, Chine, Etats Unis. ..
Une fourmi peut piquer de nombreuses fois en un laps de temps
trés court, et souvent plusieurs fourmis attaquent en méme temps,
causant des réactions locales douloureuses et parfois des réactions
allergiques voire anaphylactiques.

1.1.1. Allergenes du venin de fourmis

Le venin de fourmi est composé a 95 % d’alcaloides (responsables
de réaction a type de pustule stérile au niveau du point de piqdre, et
dotés de propriétés cytotoxiques et hémolytiques). Les 5 % restants
correspondent a des protéines qui peuvent étre allergisantes (dont
des protéines de la famille des phospholipases A1, et Ag 5) [1].

La plus étudiée des fourmis sur le plan allergologique est Sole-
nopsis invicta, « imported fire ant » ou « fourmi de feu ». Quatre
allergénes majeurs du venin de S. invicta ont été décrits (Sol i1,
Sol i2, Sol i3, Sol i4). Il y a de fortes homologies de structure avec
les venins d’autres espéces de Solenopsis (S. invicta, richteri, xyloni,
aurea) [2], ainsi que de probables réactions croisées avec le venin
de fourmi Pachycondyla. Les fourmis du genre Myrmecia sont res-
ponsables de réactions allergiques en Australie, mais il n’a pas été
démontré de réactions croisées avec le venin de Solenopsis. Il existe
une réactivité croisée entre les allergénes du venin de Solenopsis et
des allergénes du venin d’autres hyménopteres (la phospholipase
Soli1a33a38%d'identité de séquence avec la phospholipase du
venin des vespidés) [2].

En Europe, seuls quelques rares cas d’anaphylaxie sur piqiires
de fourmis ont été décrits :

¢ un cas de réaction anaphylactique en Espagne chez une patiente
aprés manipulation de bois en provenance d’Amérique du Sud
[3].

¢ quelques cas de réactions allergiques a la fourmi rousse en Suisse
(Formica rufa, « mound-building wood ant »), dont 2 cas de réac-
tions systémiques avec asthme [4].

1.1.2. Diagnostic

Il ne faut pas réaliser de tests allergologiques dans une popu-
lation exposée aux piqiires de fourmis sans histoire de réaction
allergique car on note environ 1/4 de tests positifs chez des per-
sonnes exposées, non allergiques [5].

Dans les régions concernées, le diagnostic allergologique se fait
par tests cutanés avec des extraits de corps entier de Solenopsis. Le
dosage des IgE spécifiques vis a vis du venin de Solenopsis est de
moindre sensibilité que les tests cutanés.

1.1.3. Traitement

Chez les allergiques au venin de Solenopsis, 'immunothérapie
allergénique (ITA) avec des extraits de corps entier est efficace chez
les adultes comme chez les enfants [6,7].

1.2. Autres insectes non-hyménoptéres
1.2.1. Les moustiques

En France on trouve 2 espéces de moustiques, Aedes et Culex.
Les piqilires de moustiques sont responsables la plupart du temps
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de réactions simples (prurit papule), localisées, liées directement a
la présence de protéines proinflammatoires dans la salive de mous-
tique.

1.2.1.1. Allergénes. La salive contient plus de 30 protéines, dont
certaines sont allergisantes.

Aedes, Culex et Anopheles sont les espéces les plus fréquemment
responsables d’allergies. Différents allergénes d’Aedes aegypti ont
été clonés et séquencés : Aed a 1, Aed a 2 Aed a 3 et Aed a 4 ont
ainsi été identifiés et se trouvent étre communs a plusieurs espéces.
Ces allergénes moléculaires pourraient avoir une utilité dans le
diagnostic et le traitement des allergies au moustique [8].

1.2.1.2. Réactions allergiques. Ce sont surtout des réactions
d’hypersensibilité immédiate : réactions locales avec prurit trés
intense, papule étendue et oedéme parfois important. Les signes
peuvent persister plusieurs jours.

Des réactions systémiques sont possibles, urticaire, bronchos-
pame, voire choc.

Dans le cas de réactions sévéres, anaphylactiques, on doit
rechercher une pathologie sous-jacente (pathologie hématolo-
gique, syndrome lymphoprolifératif, mastocytose) [9,10].

Le syndrome de Skeeter est une forme particuliére, non aller-
gique, de réaction inflammatoire avec fieévre et adénopathies.
Quand elle touche le visage cette réaction pourrait évoquer une
cellulite de la face, sans en avoir la gravité.

L’évolution naturelle de I'allergie aux moustiques se fait en
4 stades au fur et a mesure des piqiires [11] :

e Stade 1 : réaction retardée uniquement ;

e Stade 2 : réaction mixte : immeédiate et retardée ;
e Stade 3 : réaction immédiate uniquement ;

e Stade 4 : tolérance immunitaire.

Cette désensibilisation naturelle se développe aprés une longue
exposition. Cela peut prendre des années dans les conditions natu-
relles d’exposition.

1.2.1.3. Tests diagnostiques. Des tests cutanés a base d’extraits de
corps entier ont été commercialisés jusqu'il y a quelques années ;
ils contenaient peu de protéines salivaires et avaient une mauvaise
sensibilité et spécificité. Les extraits de glande salivaire ou de salive
seule ne sont pas disponibles en routine.

Les IgE spécifiques peuvent étre dosées par ImmunoCap pour
Aedes communis corps entier (i 71). Les recombinants Aed a 1 et Aed
a 2, communs a plusieurs variétés de moustiques, pourraient étre
utiles au diagnostic, mais ils ne sont pas disponibles actuellement.

1.2.1.4. Réactions croisées. Des réactions systémiques aprés piqfire
de moustique ou taon ont été décrites chez des patients sensibili-
sés aux hyménoptéres : en 1999 Sabbah décrit le syndrome guépe
moustique et un an plus tard une extension de I'allergénicité croi-
sée au taon, en supposant que la hyaluronidase peut étre I'allergéne
croisant. [12,13].

1.2.1.5. Traitement. 1l n'y a pas d’extrait disponible pour ITA au
moustique actuellement en France. L'avenir pourrait voir se déve-
lopper l'utilisation des allergénes moléculaires.

La prise en charge repose donc sur des mesures environne-
mentales de lutte antimoustiques, I'utilisation d’insectifuges, et un
traitement symptomatique en cas de réaction.

1.2.2. Les simulies

Petite mouches noires hématophages de 3 a 4 mm, répandues
dans le monde entier, les simulies peuvent étre trés nuisibles pour
le bétail, avec des troupeaux décimés aprés des attaques massives
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par des essaims de simulies. Au Canada, certaines zones infestées
par ces « black fly » sont inhabitables.

Les piqiires de simulies sont diurnes, favorisées par un temps
chaud et ensoleillé, dans des endroits humides. Ces insectes sont
responsables chez 'homme de réactions trés inflammatoires ; les
piqiires peuvent étre disséminées sur les zones découvertes, avec
des réactions retardées, prurigineuses, érythémateuses et oedéma-
teuses.

Les allergies aux simulies sont bien connues des vétérinaires,
mais peu étudiées chez I'hnomme. En 2004 a été publié un cas
d’hypersensibilité aux piqires de simulie chez 'homme, avec des
tests cutanés positifs avec un extrait de corps entier [14].

On retient également une publication thailandaise [15] ol sont
mentionnées des réactions Igé-médiées avec mise en évidence
d’allergénes majeurs vis a vis de protéines composant la salive
(Ag5-related protein, serine protease, ou encore une « erythema
protein »).

1.2.3. Les Culicoides

Les Culicoides sont les vecteurs de la fiévre catarrhale ovine
(maladie de la langue bleue). Plus de 80 espéces sont recensées
en France. On les trouve surtout dans les zones de végétation aqua-
tique (cours d’eau lents, sols humides...) avec une température
optimale pour leur reproduction aux alentours de 20-22° ; leur acti-
vité diminue dans les régions ol les hivers sont longs et rigoureux.
Ces insectes piquent a I'aube ou au crépuscule.

Des équipes vétérinaires ont décrit des allergénes (Cul n1, Ag 5-
like protein) dans la salive de ces insectes [16], avec une réactivité
croisée avec un allergéne de la salive des simulies Sim v 1.

Chez ’homme, les piqiires sont plus ou moins douloureuses,
irritantes, voire a l'origine de réactions allergiques. Des 1ésions
d’hypersensibilité retardée (prurigos strophulus) sont décrites aux
Antilles [17].

1.2.4. Les taons (tabanidae)

Les taons font partie de la famille des diptéres, 144 genres
et 4500 espéces et sous-espéces sont connus [18]. Trois genres
principaux ont une importance médicale : Tabanus, Haematopota,
et Chrysops. Les principaux représentants sont le taon des beceufs
(Tabanus bovinus), le taon des Sudétes ou taon des chevaux (Tabanus
sudeticus), un autre taon des chevaux (Hippobosca equina), le taon
des pluies (Haematopota pluvialis), et la mouche a chevreuil (Chry-
sops caecutiens). Seules les femelles sont hématophages. Ce sont
des vecteurs potentiels de pathogénes (dans une moindre mesure
que les tiques), soit comme hote intermédiaire soit par du sang
contaminé [18].

Chez les taons, on parlera plutét de morsure, car ils découpent
la peau au moyen de piéces buccales modifiées. La morsure de taon
estdouloureuse et donne lieu a une réaction papulo-érythemateuse
avec parfois léger saignement.

En 1990 Solley, cité par Whyte [18] décrivait en Australie
17 réactions anaphylactiques au taon sur une série de 1787 patients
admis pour une allergie aux insectes.

D’autres cas d’anaphylaxie ont été décrits par Vidal en 2007
(H. equina) [19], par Quercia en 2009, qui souligne la confusion par-
fois possible entre taons et vespidés [20] et par Matito en 2010
[21] avec H. equina dans un contexte de mastocytose, qui a mis en
évidence deux antigénes de 51 et 97 kDa.

Dés 1996, Freye [22] montrait une association non rare entre
réaction aux diptéres et hyménoptéres. Une protéine de 69 kDa
a été mise en évidence en 1998 liant les IgE chez un patient qui
avait une anaphylaxie a I'espéce Chrysops [23]. Martinez [24] a
aussi évoqué en 1999 une possible allergie croisée entre arthro-
podes. En 1999, Sabbah et al. publiaient 3 cas de syndrome guépe
moustique avec la hyaluronidase comme allergéne croisant entre
hyménopteéres et diptéres, et évoquait en 2000 une allergie croisée
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étendue au taon [12,13]. Quercia [25] en 2008 a confirmé ce croi-
sement possible entre allergie a la guépe et au taon et I'a nommé
syndrome guépe taon (wasp horse fly syndrome).

En 2011 Ma et al. [26] ont identifié des allergénes pouvant
étre le support de cette association. Dans cette étude chinoise de
37 adultes et enfants allergiques et 20 témoins négatifs, trois aller-
génes de Tabanus yao ont été mis en évidence en immunoblot sur
sérum : Tab y 1 (un anticoagulant apyrase proche de Aed a 1 du
moustique), Tab y 2 (une hyaluronidase qui a des homologies avec
Ves v 2 de Vespula vulgaris, et 41 % d’homologie avec Ves ma 2 de
Vespula magnifica) et Tab y 5 (qui a des homologies avec I'antigéne
5 de Ves v 5 et 27 % d’homologie avec Ves ma 5 de V. magnifica). A
noter que dans la publication de Ma et al en 2011 Taby 5 et Taby
2 étaient respectivement nommés Taba 1 et Taba 2 [18].

Pour le diagnostic, en I'absence d’extrait disponible, on se base
seulement sur la clinique et 'anamnése, on peut également doser
des IgE spécifiques (Tabanus spp, i204 Thermofisher) mais la sensi-
bilité et la spécificité de ce dosage est inconnue [18].

Des tentatives d’ITA ont été menées sans grands résultat [18] Le
traitement repose donc principalement sur la prévention.

Les taons sont attirés par les couleurs sombres, et évitent les
motifs rayés ou tachetés, ce qui peut étre pris en compte dans
la prévention des morsures de ces insectes [18], sans oublier les
protections physiques par les vétements avec manches longues et
pantalons associés aux répulsifs.

1.2.5. Les punaises

Elles font partie de la famille des hétéroptéres (plus de
100 espéces). La principale punaise impliquée en pathologie
humaine est la punaise de lit (Cimex lectularius, bedbug, Cimici-
dae). Les piqiires indolores, nocturnes (les insectes sont attirés par
la chaleur du corps) évoluent vers des papules prurigineuses (pru-
rit parfois retardé) et parfois des réactions bulleuses [27], avec au
niveau histologique des aspects de vasculite nécrotique a éosino-
philes. Les lésions sont souvent égrenées en chapelet (breakfast,
lunch and dinner des anglosaxons pour 3 repas successifs). Il y a ces
derniéres années une recrudescence du nombre de foyers infestés
[28].

La punaise de lit peut jeliner jusqu’a 12 mois. On peut parfois
deviner sa présence a une odeur doucereuse qui régne dans les
piéces contaminées mais des chiens spécialement entrainés sont
plus 3 méme de détecter les foyers [28]. La punaise de lit héberge
plus de 40 microorganismes dans son estomac, cependant la preuve
d’'une transmission de pathogénes par la punaise de lit n’est pas
établie et des études complémentaires sont nécessaires [28].

Parmi le trés grand nombre d’espéces de punaises il faut citer
en deuxiéme lieu sur un plan médical dans les Reduviidae, sous-
famille Triatominae, la « punaise qui embrasse » (kissing bug, genre
Triatoma) du Sud des Etats-Unis et de 'Amérique centrale qui, outre
le fait qu’elle transmet la trypanosomiase, peut provoquer des ana-
phylaxies [29-32], décrites dés 1963 [33] et favorisées par une
mastocytose sous-jacente [27].

Les extraits de glandes salivaires de punaises induisent la pro-
duction d’éotaxine (recrutement d’éosinophiles), d’IL 8 (attraction
de neutrophiles), de GCSF, d’IL7,IL 10 et IL 12 (immunité cellulaire),
avec un effet pléiotrope sur le macrophage [34], tous ces éléments
concourent a pérenniser la réaction inflammatoire induite par les
morsures de punaises.

Des IgE contre un extrait de Cimex lectularius ont été mises en
évidence, pouvant croiser avec acariens et blattes [35]. Un aller-
géne, la nitrophorine, protéine de 32kDa, a été identifié dans la
salive comme induisant la production d’IgE [35,36].

Le traitement des piqiires est symptomatique et surtout préven-
tif avec I'éradication des foyers potentiels.
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1.2.6. Lépidopteres : la chenille processionnaire
(Thaumetopoea pytiocampa, T. processionea)

T. pytiocampa est un ravageur des pins, initialement localisé sur
le pourtour méditerranéen, mais en expansion depuis quelques
décennies. On voit aussi depuis les années 2000 le développement
de la chenille processionnaire du chéne T. processionea (aire de
répartition médio-européenne dans les foréts de chénes, de I'ouest
de I'Europe jusqu’a la Turquie).

La progression de ces insectes est probablement en rapport avec
le réchauffement climatique et le développement des infrastruc-
tures de circulation.

Ces chenilles, larves de 1épidoptéres, se développent dans des
nids en automne-hiver, ces nids fonctionnant comme de véritables
radiateurs. Au moment du printemps les chenilles quittent le nid
en procession pour aller s’enfouir dans le sol ot elles effectuent leur
dernier stade de développement en se transformant en papillon.

Les poils trés légers se détachent et se brisent tres facilement
au moindre contact, libérant des amines biogénes et des protéines
dont la thaumétopoéine (responsables de réactions par différents
mécanismes : histaminolibération non spécifique et mécanisme
IgE-dépendant).

Ces protéines sont responsables de dermites de contact par-
fois trés sévéres (1épidoptérisme), d’atteinte oculaire (attention aux
kératites, uvéites, en cas de migration d’un poil vers les structures
profondes de I'eeil, une prise en charge ophtalmologique est néces-
saire), d’atteinte respiratoire des voies aériennes supérieures avec
rhinite, toux, dysphagie [37].

Un cas de réaction systémique sévére menacant le pronostic
vital a été décrit chez un patient en contact avec des poils de che-
nille processionnaire du chéne, alors qu’il venait de manipuler un
insecticide [38].

2. Arthropodes mordeurs de la famille des arachnides
2.1. Les aranéides ou araignées

Les aranéides ou araignées vraies se caractérisent par les filiéres
de I'extrémité de 'abdomen et le fin pédicule de jonction entre
avant et arriére du corps. Parmi les 46 778 espéces dans le monde,
248 sont potentiellement dangereuses, soit 0,5 %[39]. On dénombre
environ 1600 espéces en France métropolitaine, en général peu
dangereuses. Leur morsure n’entraine pas de signes généraux et
les signes locaux se limitent a une petite douleur initiale parfois
centrée sur les deux points d’empreinte des chélicéres. Une désin-
fection suffit pour régler le probléme.

2.1.1. Réactions d’envenimation aprés morsures d’araignée

Les principales espéces d’'importance médicale sont : les veuves
noires (Latrodectus, 30 espéces dans le monde) [40], les loxoscéles
(Loxosceles), I'araignée a toile entonnoir d’Australie, Atrax robus-
tus (Australian funnel-web spider), et I'araignée banane du Brésil,
Phoneutria nigriventer [39].

2.1.1.1. Laveuve noire d’Europe (Latrodectus tredecimguttatus), ou
black spider. Appelée aussi malmignatte dans le Sud de I’Europe,
cette araignée induit une envenimation grave appelée latrodec-
tisme. La morsure est douloureuse, puis dans les heures qui
suivent apparaissent des douleurs généralisées, d’installation pro-
gressive, avec contractures musculaires abdominales (ventre de
bois), lombaires et faciales, des troubles neurovégétatifs importants
(variations brutales dans les deux sens de la température corpo-
relle et de la tension artérielle, hypersudation parfois localisée).
Un quart des patients ont des dysfonctions du systéme nerveux
autonome, des poussées hypertensives. D’autres symptémes sont
possibles tel que le priapisme. Des atteintes myocardiques graves
ont été décrites pour certaines espéeces (L. tredecimguttatus). Les
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manifestations systémiques semblent plus fréquentes pour les
espéces européennes (asthénie, nausées, fasciculations) [39,40]. La
fréquence des formes graves est diversement estimée selon les
publications. Hauke [39] fait état d'une étude aux Etats-Unis sur
23 000 incidents en 2011 qui retrouve 42 % d’envenimations dont
1,4 % graves.

La toxine est une neurotoxine (alpha latrotoxine, protéine de
130kDa) [41].

Le traitement est symptomatique (myorelaxants, antalgiques,
surveillance étroite des signes de dysautonomie). Un sérum anti-
venimeux existe mais avec un risque de 1 a 2 % d’anaphylaxies et
10 % de maladies sériques [41].

On a observé des réactions cutanées graves de type nécrolyse
épidermique toxique aprés morsure de veuve noire [42].

A noter que la tarentule du Nord de I'ltalie (région de Tarente)
ou « araignée-loup » est une espéce (Lycosidae) qui a souvent été
confondue avec la veuve noire, mais qui n’en a pas la dangerosité.
D’autres tarentules de la famille des Teraphosidae (genre Poeci-
lotheria) ou « araignées mangeuses d’oiseaux » sont considérées
comme sans danger (certains en possédent comme NAC), mais
le risque est peut-étre sous-estimé, avec parfois plusieurs heures
aprés une morsure, dans 58 % des cas, apparition de crampes mus-
culaires, peut-étre en rapport avec la quantité de venin injectée
[39].

2.1.1.2. Les loxoscéles. On connait 100 espéces réparties surtout en
Amérique du Sud mais aussi Australie et Europe [41]. Parmi ces
espéces, on trouve en France la recluse brune (Loxosceles reclusa)
dans le bassin méditerranéen, et dans la méme famille, I'araignée
violoniste (L. rufescens, fiddleback spider).

Ce sont de petites araignées possédant un venin responsable
d’'un syndrome viscéro-cutanéo-nécrotique appelé loxoscélisme.
La morsure, peu douloureuse, peut passer inapercue, mais en
quelques heures se développe une ulcération nécrotique extensive
centrifuge escarriforme. Au bout de 72 h, dans plus de la moitié des
cas, apparait une large zone de nécrose. Au bout de 5 a 7 jours la
lésion se délimite et forme une escarre nécrotique a bords nets. Ce
tissu nécrotique se détache au bout de deux a trois semaines lais-
sant un ulcére qui peut prendre des semaines ou mois a guérir. [41].
Les piqires au niveau de la face donnent plutét un cedéme et un
érythéme extensifs, mais peu de nécrose. Dans 50 % des cas, dans
les premiéres 48 h aprés la morsure apparaissent des symptémes
non spécifiques, systémiques avec prurit, rash, céphalées, nausées
et fébricule, anémie hémolytique auto immune fréquente, et plus
rarement atteintes hépatiques et rénales [41].

Plusieurs axes de traitement sont nécessaires : topiques locaux,
antalgiques, antibiotiques, associés a des corticoides par voie
générale pour prévenir ou diminuer I’extension de la nécrose, dap-
sone, anti-H1, antalgiques, 02 hyperbare, traitement chirurgical. Le
sérum anti venimeux (utilisé outre Atlantique) n’est plus recom-
mandé aprés 72h d’évolution, d’ot1 I'importance d’'un diagnostic
précoce.

La toxine est une phospholipase (sphingomyélinase D) qui est
impliquée dans la nécrose cutanée. Le venin contient aussi une hya-
luronidase qui aggrave les lésions cutanées. Il stimule une réponse
inflammatoire complexe avec réponse cytokinique pro inflamma-
toire, activation du complément, agrégation plaquettaire et action
hémolytique directe [41].

2.1.1.3. L'araignée a toile entonnoir ou funnel-web spider (Atrax
robustus). Dans la partie Est de I'Australie se trouve I'espéce
d’araignée la plus dangereuse au monde : il s’agit de Atrax robustus
(famille des mygalomorphes), plus connue sous le nom d’« arai-
gnée a toile-entonnoir (funnel web spider) d’Australie », une
petite mygale de cinq centimétres dont la morsure peut étre
mortelle (5 cas d’envenimation sévére par an en Australie) [41]
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A. robustus est I'araignée la plus meurtriére pour 'homme, devant
la veuve noire : a la différence de cette derniére, elle est trés
agressive et n’hésite pas a mordre au moindre danger. La piqiire
est douloureuse. Son venin entraine vertiges, nausées, excitation
neuromusculaire, hypertension artérielle, parfois cedéme pulmo-
naire, effet catécholaminergique et cholinergique avec brady- ou
tachycardie, myosis ou mydriase, hypersalivation, hypersudation,
piloérection, convulsions, fasciculations ou spasmes musculaires,
paresthésies, symptomes systémiques séveéres dans 13 % des cas
[39].

La toxine responsable de cette forte morbidité est un peptide,
la delta-atracotoxine [41] qui inactive les canaux sodium. Le sérum
anti-venin permet de réduire considérablement la mortalité [39].
Cest le traitement de choix, incontournable du fait du pronostic
vital engagé aprés morsure. Les anaphylaxies a ce sérum sont un
peu moins fréquentes que pour d’autre anti-venins (moins de 2 %
d’anaphylaxies et de maladies sériques) [41].

Le probléme est pris trés au sérieux en Australie ot depuis
les années 1980, a été mis en place un vaste programme anti-
venin, et ce avec succés, puisqu’aucun décés n’a été recensé depuis.
Cependant, les récents bouleversements climatiques qui meur-
trissent I'’Australie pourraient changer la donne : les arachnologues
craignent une explosion du nombre d’Atrax robustus et donc du
nombre de morsures.

2.1.1.4. L'araignée banane du Brésil. Les autres mygales présentes
notamment en Amérique du Sud ont un venin beaucoup moins
agressif. Certaines d’entre elles (Poecilotheria sp, Phoneutria nigri-
venter) peuvent cependant provoquer des signes généraux sévéres.

La plus importante a signaler est I'« araignée banane du Bré-
sil », armed spider ou banana spider) (Phoneutria nigriventer). Ses
deux noms lui viennent du fait qu’elle prend une posture agressive
lorsqu’elle est découverte et qu’on la trouve dans les plantations de
bananes et les transports associés [40]. La morsure occasionne des
douleurs locales irradiantes, nervosité, hypersudation, érythéme,
parfois effets systémiques (tachycardie, HTA). Cependant dans 90 %
des cas les envenimations sont bénignes, 'araignée n’injectant pas
la totalité de son venin. Les envenimations plus sévéres (vomisse-
ments persistants, troubles du systéme nerveux autonome, cedéme
pulmonaire) surviennent dans moins de 1 % des cas, principa-
lement chez I'’enfant et constituent les rares cas d’indication de
sérum anti-venimeux utilisé depuis 1925 au Brésil. Il s’agit d'un
FAB 2 polyvalent utilisé pour Phoneutria, Loxosceles et pour le scor-
pion Tityus. Son administration précoce avant 3 heures est efficace
en24h[41].

Son venin est un cocktail polypeptidique qui impacte les canaux
ioniques et bloque la neurotransmission.

2.1.2. Réactions immunoallergiques aprés morsures d’araignées

Plusieurs publications font état de PEAG induites par morsure
d’araignée [43-48]. Le venin d’araignée peut contenir une sphingo-
myélinase qui stimule la libération d’IL8 et de GMCSF, impliquées
dans la pathogenése de la PEAG. Qu’il y ait ou non usage conco-
mitant d’'un antibiotique, I'imputabilité du venin dans la survenue
de la PEAG dans un contexte de morsure d’araignée ne peut étre
exclue [43].

11 cas de PEAG ont été répertoriés dans la littérature en 2016,
avec identification de I'espéce responsable (Loxosceles rufescens)
dans un seul cas [49]. Dans le méme article, les auteurs rapportent
le premier cas de DRESS syndrome imputable a une morsure
d’araignée [49].

Certaines araignées ont des poils urticants : Teraphosidae Sparas-
sidae [50]. Par ailleurs le contact au niveau oculaire d’'une araignée
écrasée peut occasionner une irritation conjonctivale intense [51].

Revue frangaise d’allergologie Xxx (XXXX) XXX—~XXX
2.2. Acariens non domestiques

On a pu observer des allergies professionnelles aux « araignées
rouges » chez les arboriculteurs, avec symptomatologie respira-
toire pour les acariens phytophages Panonychus ulmi, Tetranychus
urticae, Panonychus citri, ou « spider mites » des anglosaxons
[52-54]. Burches [53] en 1996 a étudié une population rurale de
150 patients : 36 % étaient sensibilisés aux araignées rouges et
10 % étaient symptomatiques. L'allergie aux acariens domestiques
pourrait étre un facteur prédisposant car tous étaient déja sensi-
bilisés aux acariens. Ceci a pu étre corroboré par la réalisation de
RAST-inhibitions pour les araignées rouges avec D. pteronyssinus
[52]. Dans une population d’allergiques aux acariens domestiques,
une autre étude a retrouvé 19,8 % patients sensibilisés a T. urti-
cae (two-spotted spider mite) avec identification de 3 allergénes
majeurs [55].

Les aofitats sont les larves d’acariens de la famille des Trombi-
culidae (Neotrombicula automnalis en Europe). Elles passent d’'un
végétal a 'homme et s’attachent a la peau avec des chélicéres.
Leur morsure n’est pas douloureuse, elles se nourrissent parfois
pendant plusieurs jours au moyen d'un stylostome avant de se
détacher spontanément, laissant une papule le plus souvent urtica-
riforme prurigineuse, parfois vésiculeuse, qui peut persister une a
deux semaines, rarement compliquée d’urticaire. Le traitement est
symptomatique [56].

Les pyemotes sont des acariens microscopiques, également de la
famille des Trombiculidae, parasites de larves d’insectes, qui elles-
mémes sont des parasites de plantes ou du bois. Dans le sud-est
de la France, des cas isolés ou de petites épidémies ont été décrites
apres des piqiires de Pyemotes ventricosus, parasite de la vrillette
du bois (Anobium punctatum) [57]. En cas de contact direct avec
I’'homme, en période estivale, ces insectes sont responsables de
piqiires indolores. Tardivement apparaissent des papules centrées
sur un petite vésicule, détruite par le grattage. Le signe de la cométe
(photos) serait relativement spécifique : trajet linéaire partant de
la papule, en rapport avec une lymphangite superficielle [57]. Le
diagnostic n’est basé que sur la clinique et une enquéte environne-
mentale (contact avec matériel contaminé) [58]. La dermatite du
Pyemotes est bénigne et transitoire et se traite de facon symptoma-
tique.

2.3. Scorpions

Ce sont des arachnides se distinguant par deux pédipalpes déve-
loppés en pinces et un aiguillon venimeux. Sur 2322 espéces de
scorpions, 537 sont potentiellement dangereuses soit 23,1 % [39]
et particuliérement une vingtaine d’espéces. Les zones chaudes et
séches du globe sont les plus concernées. En 2008 le nombre de
piqires de scorpions était estimé a 1,2 million avec 3250 décés
(0,27 %) [59].

Parmi les espéces les plus dangereuses, citons les espéces des
genres Androctonus, Buthacus, Buthus, Centruroides, Hottentota,
Mesobuthus, Leirus, Parabuthus, Tityus [39].

2.3.1. Réactions d’envenimation (scorpionisme)

Les envenimations sont le probléme de premier plan. Pour
I'espéce Tityus, bien étudiée au Brésil [39], dans 80 % des cas les
symptdmes sont assez bénins, avec réaction locale. Les réactions
systémiques surviennent dans 15,1 % des cas dont 1,8 % sont sévéres
et 0,1 % fatales, ces formes graves concernant surtout des enfants
de moins de 15 ans [60].

Cliniquement aprés piqiire de scorpion, le patient ressent une
douleur intense avec paresthésies mais peu d’cedéme local a la
différence d’'une morsure de serpent [40].

L’anxiété est I'un des premiers symptomes. Les effets systé-
miques sont variables et dépendent de I'espéce de scorpion, du
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Fig. 1. Lymphangite superficielle aprés piqiire de Pyemotes (photo : P. Del Giudice [57]). (Reproduction avec aimable autorisation de I'auteur).

volume de venin injecté et du poids du patient. Ils affectent
le systéme cardiovasculaire avec parfois troubles de la conduc-
tion, choc cardiogénique, myocardite et oedéme pulmonaire. Les
toxines du venin activent le systéme nerveux sympathique et
sontresponsables de multiples signes (hypersudation, piloérection,
hypersalivation, hypersécretion bronchique, myosis, tachycardie
alternant avec bradycardie, HTA, arythmies). On note parfois des
effets neurotoxiques avec des atteintes neurologiques périphé-
riques (fasciculations, spasmes musculaires, troubles de la motilité
oculaire), des troubles du transit (vomissements, diarrhées), incon-
tinence, priapisme [40,61]. Ces symptomes sont assez similaires
aux manifestations cliniques aprés morsure de I'araignée veuve
noire (latrodectisme) ou d’araignée a toile entonnoir (Atrax robus-
tus).

De petits peptides toxiniques qui ciblent les canaux ioniques,
particuliérement les canaux sodiques, sont les principaux com-
posants des venins de ces scorpions [62]. Ces toxines induisent
une excitation neuronale particuliérement dans le systéme nerveux
autonome. Dans les cas sévéres, I'excitation sympathique et le relar-
gage de catécholamines peut induire des effets cardiovasculaires
sévéres [39].

Le traitement est symptomatique et fait appel a toutes les tech-
niques de monitorage et de réanimation. Des sérums antivenimeux
existent, d’efficacité variable. Dans ces cas de piqiires de scorpion
ou de morsures d’araignées, I'adrénaline n’est pas au premier plan
dans I'arsenal thérapeutique (réactions d’envenimation avec risque
d’HTA).

2.3.2. Réactions d’hypersensibilité

Dans une étude provenant du sud-ouest des Etats-Unis, des
allergénes du venin de scorpion Centuroides vittatus ont été mis
en évidence chez 11 patients ayant présenté des manifestations
d’hypersensibilité immédiate. Neuf allergénes de 30 a 170kDa
ont été identifiés en immunoblot. L’activité enzymatique du venin
entier repose sur une phopholipase A, une phosphatase alcaline,
une estérase, une estérase lipase et une phosphatase acide [63].

Il existe une réactivité croisée entre le venin de Centuroides vit-
tatus et 'extrait de corps total de fourmi de feu (Solenopsis invicta,
imported fire ant) du sud des Etats-Unis. Le fort taux de sensibilisa-
tions a la fourmi de feu dans des régions endémiques peut ainsi étre
un facteur de risque de réaction d’hypersensibilité a une premiére
piqire de ce scorpion. Les patients ayant présenté une manifesta-
tion d’allergie immédiate aprés piqiire de ce scorpion pourraient
ainsi bénéficier d’'une ITA a I'extrait de corps totaux de fourmi de
feu [64].

2.4. Tiques

Ce sont des arachnides parasites susceptibles de transmettre
des infections variées comme la maladie de Lyme (Borrelia

burgdorferi),la fiévre Q (Coxiella burnetii), 1a fievre Méditerranéenne
(Rickettsia sp), 1a tularémie (Francisella tularensis), des arboviroses
et la babésiose. Rarement, les tiques sont a I'origine de paralysies.
Cela concerne moins de 8 % des espéces, citons par exemple Ixodes
holocyclus et sa toxine I'holocyclotoxine [65].

Les morsures de tiques peuvent aussi étre en cause dans le déve-
loppement d’une sensibilisation a I'alpha galactosidase, a I'origine
d’allergies a la viande de mammifére, ou a des molécules telles que
le cetuximab.

Il y a trois grandes familles de tiques : Ixodidae (tiques dures),
Argasidae (tiques molles) et Nuttalliellidae.

En Europe, deux espéces de tiques sont a mentionner sur le plan
allergologique : la tique commune de nos foréts (Ixodes ricinus, Ixo-
didae) une tique dure qui se nourrit sur les mammiféres des foréts
(notamment les cervidés), le chien et 'homme, et la tique du pigeon
qui est une “tique molle” (Argas reflexus, Argasidae). Des réactions
anaphylactiques aprés morsure de tique commune (I. ricinus) ont
été décrites dés 1991 [66] et Moneret-Vautrin a mis en évidence
pour la premiére fois en 1998 la présence d’IgE dirigées contre
un extrait de corps totaux [67]. Rappo en 2013 (Australie) men-
tionne 34 cas d’anaphylaxie sur 500 cas de morsures de tiques [68].
Une étude de 2005 sur148 patients met en évidence la survenue
d’une anaphylaxie dans 8 % des cas aprés morsure d’A. reflexus [69].
On a pu évoquer cette cause dans la survenue d’anaphylaxies noc-
turnes inexpliquées [70]. Dans une publication japonaise de 2020,
un choc anaphylactique est survenu 30 min aprés arrachage d’'une
tique [71]. Une anaphylaxie prélétale avec syndrome de Kounis a
été décrite apres morsure de tique A. reflexus [72].

Plusieurs allergeénes de 23 a 55 kDa d’Ixodes holocyclus ont été
mis en évidence. Des IgE corps total de tiques (Ixodes pacificus) ont
été mises en évidence en 1991. L’antigéne principal est une protéine
de 107 kDa [73]. Pour A. reflexus, I'allergéne majeur Arg r 1 a été
isolé, il s’agit d’'une lipocaline [74].

La prévention de ces allergies aprés morsures de tiques passe
par la mise en ceuvre de mesures barriéres, I'utilisation de répulsifs,
I’élimination correcte des tiques, I'éradication des foyers potentiels
liés a la présence de pigeons a proximité des habitations (Fig. 1).

Déclaration de liens d’intéréts
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