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INTRODL-IZIONE

I  soggett i  a l lergic i  a l  veleno clegl i  imenotter i
p resentano,  in  caso c l i  pL ln tLu 'a  c le l l ' i nse t tc r
vers() cr,ri possieclono IgE speciflche, trn rischio
cli anafiLrssi che ristrlta variabile in rappc>rto al
t ipo c l i  reazione cl in ica c l 'esorcl io l l ìa che è
ccrnplessir , : . r rnente val l r ta l r i le intorno tr l  50ol t
(1) .  Tale r i .schio è contunqlre potenziahnente
fatale e giustif ica i l r icorso :.r urisrrre prevcnti-
ve, tra le qr-rali la pirì aclegtrata cr rappresentrìt lr
clall ' irnrnun()terapia specifìca (ITS) con veleno
pt r r i f i c 'a to  c l i  i r t teno t te r i .

Questo trattamento è infatti clotuto cli elevata
efÎcacia protettivrì. cor-ne climostrato clal printo
trial cl inico controllato con placebo conclottc>
nel 7978 (2) e confemrato clai nllmerosi str.rcli
strccessivall lente esegtrit i  (3 ).

Seblrene l 'eff icaciu complessivu ristrlt i  conl-
pres:r tra i l 90 ecl i l  100o/t clei soggetti trattati,
cleve essere ossen'lìto che alcr,rni aspetti relati-
vi ai risr,rltati cl inici ecl alla tollerabil itrì clell ' lTS
s()no ancoru c la chiar i re c lcf in i t ivamente.  ln
primo lr,rogc> si cleve sc>ttolineare che le alte
percentual i  c l i  succcs,so r iportate r igtrarclan<r
l ' fTS con ve leno c l i  vesp ic l i  c ( )n  la  c lose  c l i
rrr:.r nteninlent() collllrnenlente ufthzzttta ( corri-
sponclente ' . r  100 n-rcg),  l l rentre con r .e leno
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di imenotteri: studio multicentrico
sull'effic acra clini ca. sicu tezza e
durata adeguata del trattamento
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I ì lASStÌNTO. Vengono r iportat i  i  r isul tat i  re lat iv i  a ef l ì -
caci : t ,  s icurezza e c l l r rata adegr-ratu c le l l ' ITS con veleno
cl i  inrencrt ter i ,  conclot t t ì  sLl  I390 r>azlent i  nel l 'ar t r l t i t<r
c le l  Cìruppo c l i  Stur l io I t r r l iuno sLr i l 'A l lergiu a l  Vclcno
clegli Ir-r-renotteri. L'efîicacia protettiva gloltale è risr-rlte-
ta corrisponclerc al 95,tì%,, senz:r clif ' ferenze significati-
ve t ra i  veleni  ut i l izzet i .  L ' lTS er stata col l tDlessir ' : rnten-
te l ren t<r l leratu n"1 c|3.+oh c le i  pazicnt i  n ' r r r  s i  soni . r
osservate c l i f - ferenzc s ignt t icut ivc t r r  la to l leral t i l i t : ì  a l
velen<r cl'ape (fì5%r) e qr-rella al veleno di l 'espttlu spe-
cias (9fì%r). L':tcleguatczzu tlell lr clumta clell '11'S h:r po-
tuto esscre valut : r ta sokt  sr-r  28 pazient i ,  nLl( )vel t ' ìente
punt i  c la l l ' insct t<)  respons:r l> i le c lopo interrnzione c le l
t r : r t t an len to  23  puz ien t i  (82Vù  hanno  n t ; rn tcn l r to  l a
stato cli tolleranza rtra 5 hunnct ntanifestltto l-ìLlovc rca-
z ioni  a l le pLlnt l r re.

SIIMX,IART'. Data ahtttt efficctc.1,, sa.l'et.y, artd udcqttute
d tt rat irt tt of' t 'ert ottt i ttt rtt tu t ot herup.l, obt rt i tt ed .f 'ro trt
1-190 p( t t iet t ts . fo l /ou,ed b.1,  I ta l iat t  St tu l .y ,  ( ì rut t rp ot t
H.l,ntenoptera l'enom Allergl' orc reportecl. The ot'et'ct//
e.fficcrc-y, u'as 95.8%t, u'ith no sigrti.f icctrtt cli. l/èrettces
hclu'een tlenonts, u,hereas tbe salèt.1, (crtrresportdirry as
n tt 'hole to 9-J.1%t) tt 'as sigtti.f icctttt/.y, lou,cr u,ith hotte.y'-
bee  ueno tn  ( ,95%t )  tha t t  u ' t t b  . l , c l l ou ,  . l ocke t  t , e t to tn
(9tìo/r,). ' l 'be 

adeqrtac.y, of' clttratiott o.f ' t,ettottt inutttt-
rtothcrap.l ' crnrld be assessecl ottl.f itt 2éi lntiertts. u,ho
receít,ecl rt re-stittg of'tht, culprit ittsect alter stopltittg of'
Irealtnettl; 2-] (Íì2%) ltcrltertts tnaitttoirrccl thcir tole-
rutltce /rr .s/i l l.q.s, httl 5 bctd a tteu, rt 'dcliott.

Corrispondenza: I)xtf '.ssct I: l it lt '  A. Prtstot'cl/o. Istitttto tl i
( . ' l i r t i t ' r t . \ [c t l rcr t  I .  ( )sStct l t t l t ' I \ t l ic ' l i t t ico.  I ' i r t  h-  .S. l ' r t rzu - ì5.
20 122 .l l i l ttttrt.
Parole cbiaue: Itttnrtrttrit't'rtpi(t specifictr. t't'lcno r/i intt'ttoÍlt,t'i .
I?icat'trto i l 11.\ctÍt,trtbrt' l()()-i: ttc'c'allrtto i l 2ti.\t lít 'ntbt't '  199 j.



)()(_) (ìr 'rtpSto tl i .S/trdio sttl l 'Allcr,qtrt r.r/ l ' t ' lerto clegli Intcttritari

cl 'ape s()n()  state ()sser\ 'ate nl i l l ( ) f i  l le l ' t . 'c l l tL l t t l i
c l i  sr , rccesso, l tnchc c()n lu c losc c l i  l 'n :u-ì tcni-
lnerì t ( )  c l i  200 nlcg (3.+).  L ' ic lent i f icuzic>ne clc l lu
close reahlente pr()tettivu ncl 1(X)%r clei soguet-
ti trattuti costitr-riscc cluir-rcli un proltlcnta unc()-
r:r insr>lr-rt<>. Lfn altro espetto cla cl-riarire rigllal.-
c lu la f rccluenzu cl i  rc:rz ioni  u\ . \ -c l 'se c l r rntnte
ITS, che sent l rnr  1t iùr  e levatu c()u velcr-ro c l 'upe
che cc>n vclcno cl i  vespic l i  (3.5) e ( l )er  c l l tntnt-
l> i  i  velcr-r i )  la c lcf i r - r iz i r>r-re c lc l io scl ten'n p()s()-
Iogico l t i r ì  s ic l r ro.  I )cr-e esscre inf ine sot to l i -
rìeat() che non è stata anc()rt clefir-rita lu cluratu
clel trattalttent() in graclct cli assier-u'lrrc rì l l lr pr()-
lungata to l lcranza al le pLlnt l t re c lo l to internr-
zione clc' l l ' ITS.

Scopo cli qtrcst<t str-rclict. conclcttto clai parte-
ci1>ant i  a l  Grtrppo cl i  St t rc l io I ta l iano sul l 'Al ler-
gia al \elcr-ro cli hnenotteri. è stato qtrello cli
t tna , l t z .zurc '  l ' e f f i cac ia  e  s icurezzu c l i  c l i i , .e rs i
schemi terapeLrtici e clifÌbrenti closi cli ntanteni-

rìrcnt() cli I l 'S con veleno cli in-rcr-rottcri in rrna
c:rs ist ica molto untpia c l i  pazient i  s() t topost i  LL
qLresto trîttîntento c cli ." 'allrtare. r-rci sr>ggetti
che hanno inte'rrc>tto l ' l l 'S siu spontuneallentc
sia sr,r LrrrfortT.zLrzictnc llteclicll. il rtrantenintenlcr
()  l l l t :n()  c le lkr  stat()  c l i  to l ieranza al le pr-rnturc
clell ' ir-rsetto responsal>ile. al f ine cli stabil ire la
clunrtu piùr aclegr-rata clcl tr ltttuntento.

METOI)I

S o r t o  . s t r r r i  l r r r t r o l r r t i  n e l l o  s t t r r l i o  l . ì 9 0  p l r z i t , n t i .
1021 maschi, 366 fernmine, cli età cla 4 a 79
lunni (n-rcclia 39,8 anni). I criteri cl i untntissi<>nc
all ' l l 'S prer, 'eclevano:
a) per i soggetti aclulti: lu-tlu]I-ìesi 1-rositir,'a per'

reaz io r - r i  s is te rn iche c l i  q r ,u r ls ias i  t ipo  a l le
pLlntLlre c l i  inrenotter i  e l tosi t iv i t r ì  c le i  test
clrtanei con r.eleni nurif icati cl i imcnotteri.

' l ':rlrclla 
7 - .Schenti cli trattttnrrctúo trtilizzuti

Cìiorno Quur-rtittì cli
r.'elcno

Conr,'cr-rzictnale
( ntcg )

Iìush
( n'rcg)

Rr,rsh nrodifìcat<r
( lt'rcg)

ClLrstcrecl
(nrcg)
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l l )  1 t t ' r '  i  s o g q 1 , 1 1 1  i n  t ' t l r  I r c t l i l r t r i t  l r :  : r n : r r r r r r t , s i
p ( )s i t i \  e  pcr  l ' c : rz ion i  s is tc l l l i c l ì c  c ( )n  per ic ( ) -
lo c l i  v i t l r  c l tosi t t i  i t t ì  c lc i  test  cutunei .  A t : r lc
r ig r r r r r l r  I  t l c r  L ,  ( . \ \L , l ' ( ^  l t l t , t . i s t r l r  I  r ' l t t ,  i  l t l rn t l t i -
n i  con reazi ,  r r - r i  \c l lz l t  1-rct ' ic<t lo c l i  v i t t t  n() l l
v e n g (  ) l l (  )  q L . n ( . r ' l t l n ' t t , r i l t '  l u l ì l l l ( ' . s , \ i  : r l l  I T S  j n
l ta.se l i l  r i .scr)1l t l ' ( )  in stucl i  pr()spett ic i  c l i  r_rna
pr()gnosi  s l t r  )nt i Ìnelul lct- ì tc f t rvr t rc ' r '<t le (( t  ) .

I l  ILASI' c stlrtO c.segr-rito ir-r tLrtt i i  soggetti nta
l l r  sua cvcr-r t rur lc neglr t iv i t l ì  non r2rppresent l r r . : r
r , rn cr i tcr io c l r  esc' l r rs ionc.

L'l ' l 'S è stutu cor-iclottl i  scc'onclo r, 'uri .schenti cl i
t r : t t t t rntento (  c 'or t r .enziontr lc.  "c l l r^stcrecl" .  "n_rsh"

e "nrsh ntocl i f ic 'ato" )  r iportat i  r - rc l lu 
' l ' l r l tc l lu 

1.
i -u tcf t rp ia c l i  n ' r : intcnir t rento è statu sr_rcccssi-

v a n l c u t e  e f f c t t t u t t t i  r t r c c l i a n t e  r i c h i l r n t i  c l c l l a
closc ntassin'rr claltprir-nu acl intervall i crcsccnti
ccl ir-r segr,rit<> ucl intcrr.all i  cl i ,í-(t scttinll lnc.

Si : r  c l l r r r r - r tc 1a fusc c l i  incrcntent()  c l i  c losc
che clrrnrnte i l lnrultcnil ' ììcl lt() s()n() stlttc r-egi-
str t te t l l t te le re.rrz ioni  r rvr  crsc al l ' l l 'S.

I - ' c f f i c lc i l r  c l i r r i ca  c lc l  t l ' î t ten lc l l t ( )  è  .s t1 t r : , t
r ' : r lut : r ta prer, .a lentc l l tentc i r - r  lxrsc l t  pLl l - ì tL l1-c
occl . rs ionuI i  c le l l ' insct t ( )  rcsp()n.s:r l t i lc .

Per tut t l r  la c l r - r ruta c lc l l ' l l 'S .s()1-ì()  .st l t lc  t -cg()-
l l t r rucnte nroni tonrtc le r .ar iazi ,n i  t l i  scnsi l r i l i t l r
I r l  vc lenc> ut i l izz; t to nrecl iur-r tc r ipet iz ior- tc c lc l lc
cut i reuzioni  c c le l  I ìAS' l ' :  i r - r  Lrn r ic l r ) t to nLln. ìc1-()
c l i  pazicnt i  ò st t r to ef ' fct tu l to l i  t l lc  sc() t ) ( ) ,  lu l -
che i l  tcst  c l i  r i lascio c l i  is tunr i r - r r r  t l r r i  l r r rsoi i l i .

L ' intcrn,rz ione clei  tnr t t :uì lcnt()  c st l tu c lccis. ,
in  basc  a i  c l r rc  c r i t c r i  l r ccc t t r r t i  in tcn l : rz iona l -
l l rentcì .  ruppresent l t i  c la l l l i  nccut iv izzuzionc clcr
test  cf i : rgnost ic i  per i l  velen<> ut i l tz .z l to ncl l ' lTS
o cla trna cllrrlrt:r cl i 5 trnr-ri.

2 9 7

IìISL]LTATI

Nei 1390 pazicnt i  s() t t ( )p()st i  a I ' l -S con velcno
cli irnenotteri e\ .stato uti l izzuto in 1339 c:rsi un
sol<> r ,e leno. mcÌntrc in 50 sono stat i  utr l izzat i
clrre velcni (in 29 casi \:csprrlct spp c Apis ntell i-

.l'era, ir-r 18 l'espttlct spp e Polistes spp. in 3 Apis
rrtellifbrct c Priistcs sÍp\ e in r,rn paziente tLlrti c

I '

t rc i  r -c lcni .  In 87 puzient i  l ' lTS è stuta e.segr_r i tu
sec<>nclo ur-ro schenlr . r  c()nvenzionalc.  i r - r  . í70
sec<>nclo uno schenta "ru.sh".  in 655 seconclcr
uno schema "rursh ntoclif icitto" c ir-r 1r.3 sec()l l-
c l<> l rno schen'ur "c lu.sterccl" .  In 1308 puzient i  er
s ta t l r  raug i r rn t : r  la  c ( ) t 'nL lne  c losc  c l i  n tan ten i -
t 'ncntt> cli 100 ntcg. ntcr-ìtt 'c i l l  l(t pazienti .si è
uti l izz.ttt l t Lll la close cli ntantenintent<t lninoLe rr
caLrslt cl i t 'clrzioni lrvr-ersc al trattiul ' tclrtct: in 6(t
prrz icr-r t i  s i  è prefcr i to ufr l iz ,z.ut-c Lln: i  c lose cl i
rt-urr-ttcr-tintcllt() cl i 2(X) ntcg.

I - ' lTS cì  stut l  l tcn to l lerutu in 1299 l razient i
(9J.  +"r , ) .  r . r ' rcr-r t re i r - r  91 puzient i  ( ( t .5,1, í r )  hu c l : r t<r
l l rogo u relrz ior-r i  l r r  vcr.se .  I -a Tal tc l l l r  2 r i1>orta
le rcrrz ioni  l r r  r .e rsc ()sser\ .ate .  suclc l iv i .sc in l l rsc
lr l lo schcntrr  c l i  t l t t t luì ter-r to Lrt i l izzat()  e lc Figu-
rc 1.  2 c J 1l l ( ) .str îno lu c l is t r i l t r - rz ione clel le rcr t -
z l<>ni  i r \  \ -cr .se in rul tporto l t l  vc lerr<) i l l lp icgat()
ncll I- l 'S c lr l l t clo.se sotnntir-ri.sl iîtí.t.

\ t . l  ( ' (  ) l ' . \ ( ,  t l r ' l l  I T S  í ( )  I  p : r z i t ' n t i  s o n o  s t r r t i
nL l ( ) \ 'un tcn te  pur - r t i  c la l l ' i r - rse t to  resp( ) l l sa l t i Ie :
f l i t tu cccezi() l le I )c1'  t rc 1t : rz icr-r t i  r - rc i  c luul i  lu
llLlr-ttLlr:r eì statlt pf()\ '()ceti,t s()tt() c()l l tfOll<t ntecli-
co i r - r  t rnt l> ientc ctspecl t r l iero.  la pl lnt lu 'a cì  avve-
nLrta accic lcr-r t : r lntcnte (sor-ro st l t te consic le rate
solo le pLi t - ì tLrrc c l i  inrenotter i  ic lcr-r t i f icat i  c()11
sicurezza).  111 56(r  crrs i  Lr  Pul l t l t r i t  è stata per-

I ' l  . \ '  c 'ott  r '?l t ' t Ìo di intt ' t tr . t l lcr i

l 'rrlrcll:r 2 - llettziotti ttt't 'erst'all'17'S irt ropporto allo scbemct ttlilizzrtlo.

Conve  nz ic tn ; l l c

5 i87  (  i . iVa )

IìLrsh ntoclificutcr
+fìró55 (.7,30/( i)

Rr-rslr
26i+70 ( 5.50/o)

Clusterccl
l0i  178 ( 5.óozó)

Relrzi<tni cLrtunec

Rcazioni cl igestive

RelLzion i  rc.spinrtoric

Rcl rz ion i  v l rsc<t l l r r i

1

1

3
t )

' )  
, l

+
1 5
5

l l

I

I

5

1

I

1
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Dose  d i  ve leno  (mcg)

Irigrrre I - I 't ' t 'r lttenz(t cli raaztrttt i ttt ' t,erse c/ttrctttte
I ' l ' .5  cc l t  t 'c l t ' t t r t  r / i  Apis nrel l i fera,  s ict  r t t . fLtsc t l i  ntcre
t t tat t l r t  t l i  t l rx t ,  s i t t  c l t t r t tn lc tndt t let t i t t tc t t t t t ;  69 rea,
z io t t i  s t t  117  l t ' t t l Í t t t t t t ' n t i  (  15 . ' 1 ( /o ) .
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Dose di veleno (mcg)

FigLrr:r 2 - I"reqttettz(t t l t  rattziott i  ctt ' t ,arse dttrt t t t le
I ' l 'S cort t ,alcnrt r / i  \ ,-csPrrlu spccies. sict i t t  . lctsc di
i t tcttntett lo di clrxe sict cl t trutt la t)tatt lel t i t t tett lrr '  2 |
reaztottt  stt  9i I  l ral luntt ' t t l i  (  2.2(%t).

fct tanrcnte to l leratur l 'ef îcacia globale c le l l ' ITS
è pertar-rto risr-rltute pari el 95,8%t. Lnilrzzanclo
sepal ' î t în lente 1 'ef f icaciu per i  t re veleni  s i  so-
n()  ( ) t tenrr t i  i  segucnt i  r is l l l tat i :  la pl lntLlra c l 'upe
è strr t r r  to l lerata in 230 sr-r  239 casi  (96,2o/, t ) ,  l t t
p l rnt l r ra c l i  l :esl t t t lc t  spl)  i r1 J13 sLl  328 casi
(9i.+oh) e cl,rella dt Polistes spp in 23 .sr-r 2,i casi
(9i.80h).

In 25 paziernt i  s i  sono inr .cce \ .er i f icatc r-r l tc-
r i< r i  reaz i ( )n i  s i . s tcmiche:  in  18  cas i  ( f  2%t)  r ' . r
re:rzione è stata c()mLlnqlre cli nrinore gravitlì

r i.spetto a qLlella pre-lTs. In 6 cli cpresti pazien-
ti, nei cltrali la close clr lt lantenil ltent() c\ .stata
raclcloppiata a 200 mcg, nlro\/e pLrntLrre clell ' in-
seÌtt() rcsp()nsí.rlr i le s()no state in scgr,rito tollera-
t e .

L'ITS è stata intcrrott:-r c()nrplessivllr lcntt: in
338 plrzicnti; 140 I ' l l tnno interrotta sp()ntanea-
lr-ìcntc, nìcntre in 198 casi l ' internrzionc è stata
ef'fettlrat:-r sLr Lrl lt()rtzz'à.zione meclica (in 18 oer

negativizzLrT.ione cle I IìAST' e/o clelle clrtireazio-
ni .  in 180 in l rase :rc l  un: l  ch,rrata c l i  5 anni) .

In 792 pazienti non è stuto possibile ()ttcne-

rc clati clopo I ' interruzione clell ' l l 'S. 
' l 'ra 

i r iura-
nent i  146 p' . tz. ient i ,  in 118 non si  s()n()  ver i f icu-
te r , r l ter ior i  pLrntLrr t :  c le l l ' i r - rset to responsal t i le,
nlcntre 2tJ sono stat i  n l l ( )v i .u l lentc pLlnt i .  I ) i
c l t rest i ,  9 uvevano intcrrot to I ' ITS sp()ntr ìncl t -
nlente e 19 sll :-rLrt()rtzzJzi()ne mecliclr. Ventitrù
pazienti hanno I'nantenLrto kr stato cli tolleran-
zL t .  n l í . r  5  hanno Dresent î t ( )  nL l ( )ve  reaz ion i
siste r-niche.

La 
-l 'abella 

3 riporta le ceretteristiche cli cpre-
st i  pazient i .

DISCIJSSIONE E CONCLL]SIONI

Qr-resto st t rc l io r-nlr l t icentr ico l - ra valutato gl i
effetti clell ' ITS c()n veleno cli i l l len()t[eri su unu



pop() lazi()nc c l i  c i rca 1+(X,)  pazier-r t i .  che r isul ta
u n l t  c l e l l c  p i ù r  l l r t t p i c  l t t l t i  t ' : : t n r i n l r t t ' .  I  r i s r r l l l r t i
ottcnuti posson() cluincli e.sscre c'onsiclerati par-
ticolunlente ufficlul>il i  e Denlrett()n() cli cl iscute-

)99

in rapporto alla lctter:ltura gli :.rspetti crit ici
qLlest( ) tfattal-ìlento.
l )er  qtranto r igr-rarcl : r  I 'ef f icacia c le l l ' ITS, la

percent l ra le gl<>bale c l i  pazient i  c l in icamentcr
protetti dalle punture è risr,rltata corrisponclen-
te al 95,8o1t. l 'ale clato numerico risulta sovriìp-
ponibile a cluell i r iportati clallrr nrrrggior pirrte
clegli str-rcli sull 'urgoment{r, nei qu:rl i le percen-
ttrali cl i success() s()no comprese triì l l  90Vo ecl
i l  1 0 0 %  ( 3 ) .  T u t t a v i a .  I ' a s p e t t o  c l i  r n a g g i o r e
intcresse er-ìrers() recentelllente in rapporto alla
protezione cl in ic l  consiste nel l 'apparente r Ì l i -
nore  e f f i cac ia  c le l l ' lTS con ve leno c l 'ape  r i -
spetto a cluella cr>n veleno cli tesPicli. Mr-rcller
ert al. (7) l-ranno confrc>ntato I 'eff lcacia clel trat-
tanrent() con vcleno cl 'ape e velenc> cli \,?spttlct
spccicr in ch,re gnrppi rispettivalnente firrn-rati
clrr 1+8 e 57 puzienti ecl iranno osservato Llnrì
protezior-rc s igni f icat ivaurente infer i<>rc c()1-ì  i l
veleno cl 'apc:  sok> i l  17rt1t  , r . t  p l rz ient i  t l r t t t r t t i
con  ta lc  re leno.  r i spe t t<> a l  91%r  c le i  t ra t ta t i  con
vclcncr cli I 'espttlu V)cci?s. rislrltava completa-
nlcnte l r .s intonlr t ico al la pLrnturu (p<0.01 al  test
clel chi-qtraclrato). I l r-rostro stucli() n()n pcrll let-
te  c l i  con fern l : Ì re  qL le  s ta  osser \ ' Í . ì  z tone,  c la l
n ' ronlent<> che l 'c f f icacia c le l l ' ITS con velencr
cl 'rri>e e velen<> cli Vespttla specles, rispettiva-
nìente verif icata su 239 e 328 sog.getti, è statl i
c lc l  tu t to  sovrappon i l> i le ,  cor r i sponc lenc lo  a l
96.2(%t ecl al c)5.4%t. L.ln fattore teoricamente in

I ' l ' .J cott t ' t ' l t : t t( . t  di  i t t tarut l ler i

re
cli

q G
(J

N

9 5
=
a A
z r

1  5  1 0  2 0  2 5  3 5  5 0  6 0  7 0  1 0 0

Dose  d i  ve leno  (mcg)

Ir igLrr t  J  -  I - - ret l t tena(t  t l i  r t ' t t : i r , t t i  t t t  t  t ' t 's t ,  r l t t ) ' t t t t l t '
I ' l ' . \  c r t t t  t ' a l t , no  r / i  l ) o l i s t cs  sPe t ' i es .  . ; i t t  i t t  . l ' r t s t '  t l i
i nc ra t t t c t t l o  t l i  t l t t s t '  s i t t  t l t t r t t t t l t ,  n t t t t t l t , t t í n t t , t t l r t .  )

re t t z to t t i  s t t  81  Í t ' r t l t c tu t t , t t l i  (  J .+ " '  t

Trtlrclla 3 - C'arcttterisltche dei pazienti cott nttot)e reazkni sistentiche alle punture dopo irtternrzirlne clell'17'5.

l)azicntc Rcazione
pre-lTS

Velcnt>

util izzlt"t<';
Criterio cl i

intcrrurzionc
Mesi trascorsi

clal l ' intermzione
Reazione
post-ITS

1 ) Shock

Shock

Shock

SOA, cl ispnea

Shr>ck

l'esprtlct s;.tp

Ape

Ape

Vesptrla spp

Ape

Spont:.rnea
(clo1-ro 1+ anni)

Negativizzazione test
(dopo 3 anni )

l ) r r r : t t l t  r l i  5  r r n n i

Spont:lnea
(dopo 2 anni )

l ) t t t ' : t t r t  t l i  5  l r nn i

1 8

30

3ó

1 1

r3

Shock

Shock

Sliock

SOA

lpotensione

2 )

5 )

7 )

4 )
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gracl() cli giustif icare i cl iversi risr,rltati ()ttenLtri
nei  c lue st t rc l i  è r : tppresel l tat()  c la l  fut to c l ' re
nel lo str-rc l io c l i  Mr- te l ler  l 'ef f icacia è statu r .a lutu-
trt nrecli l tnte test cli prctvctcazi()l le c()n pllntLlnt
c le l l ' i r " rset t ( )  resp()nsel t i le.  sot t ( )  control lo ntecl i -
c(). l lrelttre i l nostr() str-rclio si è l) lrsltt() sl l DLll-ì-
tu re  occas ic tn t r l i . ' l ' t r t ta r - ia .  con tc  g i l r  r ipor t r t to .
noi  abbi l r l l l ( )  pres()  in consic lcnrzione solo le
pLlr-rtLlre cli intcnotteri che erar-ì() steti icler-rtif i-
cati col-ì sicurezza. trascrrrarrclo i cu.si ir-r cui i l
r i c ' t l r t O s c ' i t - t i e t t t t l  t ' t ' : t  i n t ' e r t O .

I cLtti ottenr-rri sr-rl la tollcrubil itrì clell ' l ' [ 'S sono
invece in accorclo con la letterutr-rra e confer-
l l l í.rn() la frccluenza t-ì()tevohtrente 1>iùr eler,-ata cli
reazioni it\ ' \ 'cÌrse clulante trettí,uìlellt() c()t-ì r 'clc-
no cl 'apc rispetto a clueila <tsscrltrt lt c()n velencr
cl i  l 'csptr la spp. \e l lo " l { r 'nten()ptere Ven()nl
stucl \" '  (5) .  ur-r ico stucl io pat 'eg()nal t i le ul  nostrcr

I)er all lprre7.7:.r cli casistica. si è ir-rfatti ()sscla.ata
Llna frecluenztr  c l i  reazioni  avrer.sc corr ispr l r - r -
clente al . i09{r per i l  veleno cl 'ape. rispetto acl
rrnrr fì'ecllrct-tzu clel 12%r per il vcleno cli I'espttlcr
.!rp. Nel 1l()str() str-rclict si sorro verificate retz|o-
r-ri nel 15%r circa clei peztenti trattuti con veleno
cl'ape e solo nel 2()4, cli cluell i trîttati con velencr
clr I espttlu s74t. I)er cpurnto risuulcla il r,'e lcn<> cli
Polistes spp nor-r possianro confernltrc l 'eler,.ata
frccluenza cl i  rcazir>r-r i  (c i rca i l  J0%r) c le.scr i t t : r
nci lo " I IVnten()pteru Vel- ì ( )nt  str-rc l r" ' .  c la l  1ì t ( ) -
l l rent()  che al t l t iarn<t ()ssc11' l t t ( )  L l l l i t  f reclrrenzlr
(2.+ ' \ t )  c le l  tLt t t ( )  s() \ . r i rpponi l t i lc  u cprcl lu r i lcv l r t : r
c()n vclcno cli Iaspttltt sf.rc,c-ic,s. Si ltr,rir lt()t:trc
che 1e f ì 'ecluenzl  c l i  rc lLzioni  r isrr l tu c lccisul t . ìentc
piùr basslr  nel  t - ì ( )st l ' ( )  st l rc l io nlr  c ler  c esscrc s() t -
t<>l inelr to c l te l l r  n ' i l rgqir) t '  I r r r r tc c lc i  c()nlp()ncnt i
c le l  Cìruppo cl i  StLrcl io I tu l iur to hlr  ucl<)t t i r t ( )  schc-
n-ri cl i tratt:ul-tct-tto l l  crri sicr-rrc1,1,'J risLrlt l ir tr c()n-
r . 'a l ic lutu c la l la let teratr-rru srr l l 'arg()ntc l l t ( ) .  I -o strr-
clio statr-rnitcn.se l-ra invcce consiclerltt() i l  nerio-
clcr 1979-1982. in <-'r,ri lu lettcrLtrrrrr sull IT.S t 'or-r
ve le r - r i  c l i  in tenot tc r i  e r t  c luas i  incs is ten te  c
r.cnivrrn<r prcr':r lentenlcntc utrl izz.att gli scl-rertri
cl i tnrttunlent() acclr-rsi alla confe zrone cli vele-
n( ) .  l ' a l i  scher r i  e runo c l i  t ipo  convenz iona lc
chc r istr l tu grtvat() .  c() l lc  oggi  è n<>to (3),  c lu
Lrn l laggior nun'rcro cli reazi(xti rt\ ' \ crsc.

In realtrì unuhzzuncl<> nel n()str() stuclio la
tol lerabi l i t l ì  c le l l ' lTS in rapporto ulkr  schenta c l i
t re t tanren t ( )  la  f rec luenz t r  c l i  reaz i ( )n i  c ( )n  l c r
schenlt c()n!'enzion:rle e\ ristrltatlr s()\ 'rapponi-
l r i lc  a c l l re l lu ()ssen'utu c()n gl i  a l t r i  schent i ,  t r - r t -
tavia va s() t t ( ) l ineato che lo scl ierua c()nvenzi()-
nrrle è stat() cla noi ufrltz.z.uto sokr in circu 1l 6%t
clei  1>azient i .

L ' r - r l t inro pr-rnto c lu cor-rs ic lenrre r iguurcla la
clr-rrata ic lcalc c lc l l ' lTS. che non e\  stutu 2tnc()rr
clefìnita cr>r-r sicr-r re7.7.Lr. Sono stati iniziahtienter
propost i  c l r re cr i tcr i  c l i  intcrr t rz ionc c lc l  tnr t tu-
nlent() .  r ispett ivut ì tente btrs:r t i  srr l la negat iv izzl , r -
z ionc c lc i  test  c l iagnost ic i  (8)  e su unu cl l r ratu
cl i  5 anni  incl ipcnclentenrer-r tc c lu i  r isLr l tat i  c lc i
test  (9) .  Strcccssir  l tnrcntc.  :u lehe chi  s()stene\ ' : t
i l  c r i te r io  " i tnnr l r r - to log ico"  ( in  basc  e l  c luu le
l ' l l 'S  p ( ) te \ '1 r  csser rc  s ( )spcsa anchc  c l r>p<> l -2
: t r - rn i )  lur  r icon<>sciuto l : r  n-u, tggiore af f ic la l t i l i t l ì
c l i  ur-ut  c iureta prolrrnul tu (10).  t . ln rccente str . r -
c l i o  h a  v u l u t u t o  i n  5 1  p a z i c n t i  c h c  a v e  \ , : t n ( )
s()spes()  l '11 'S. c lop<t 2-10 ar-rr-r i  c l i  tnr t tunrento,
gl i  ef fet t i  c le l ia pLrntLrnr c lc l l ' i r - rsct to responsulr i -
l e  u c l  L r n  u n n ( )  c l i  c l i s t : r n z a  c [ l r l l ' i n t e r r u z i c t n c
( I  1 ) .  Solo c l r rc puzicnt i  hunno n'urr-r i festutr t  reu-
zi<>ni  s istenr iche c t inr l rcclrre '  p lcscnt:r \ ' l tn()  1()
shock c()nlc rcuziot-rc prc- l ' l 'S ccl  crrno .st : . r t i
t rat tut i  I )cr  l l rer- ìo c l i  5 l rnr-r i .  Gl i  ur-r tor i  sLrgeer i -
sc()n()  chc c l r , rcstc elu ' l r t tcr i . : t i t ' i tc  p()ssl tn()  rap-
pre.sentarc f t r t tor i  c l i  r ischio pct '  Ln-ìu "r ipresu"

clc l lc  rc l rz ior-r i  l l lcrgichc.  Anclre nel  n<>str ' ( )  stLr-
t l i , r .  s t t  I  D : t z i t ' r t 1 i  q o l ì  l l L l ( ) \ L ' r ' r ' ; . t z i o n i  s i s t r ' r t t i -
chc cl<>po ir-ttcrnrzione clei trlrtt lul-ìcnt(), tí trr, 'e-
\. iul() l)rcscnt:rto 1o .shock c()n-tc rc'azi<>ne pre-
ITS:  tL l t t l r v i i r  \ ' : r  p lcc isa to  che c l r - re  c l i  c lucs t i
cntr- to stut i  regol l rn-nentc t rat t : . r t i  per 5 anni .  È
pos.sibi lc cher i  pazient i  cor-r  rcazi()ni  l t rc- l ' l 'S
nrol to gravi  p()ss1rn()  r ichieclc lc t rut t l rntcr-r t i  c l i
c lur : , r tu rulc()r ' r , r  n l rggiore.  Appare c() l l tL lnqLle
erv ic lcn tc  chc ,  sc l r l renc  la  rnugg iorLrn ' tL r  c le i
pazrentr  .s() t top() .st i  ucl  ITS prt lLrngata (90%r r-rc l
n() .str()  st i rc l io)  r inranga tol lerante al le puntLlre,
1'a ri:r I isi cl erl l' :rclcg utrtc 7.7.1r clci criteri cl i s( )spc-n-
sione si  lxrsa f ìnoru srr  casist iche troppo l int i ta-
te, sopr:ttt lrtto sc palugon:rte a clr,rclle clisp<>ni-
bi l i  per esalninarc ef f icacia e s icrrrczzlr ,  c sLl



periocli cl i o.sser-r'azione troppo ltrevi per p()ter
trutrre conch-rsioni clefinit ivc. Queste p()trann()
essercÌ rese possibil i  negli anni f irturi cla osscr-
vazioni sr-r gnrppi cli pazienti nlrrtrericarnente
pir ì  consistent i .
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