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R~SUME 

Ce travail ~tudie la pr6valence de la sensibilisation cutan~e 
h deux acariens de stockage, Tyrophagus putrescentiae et 
Lepidoglyphus destructor dans une population de 200 
adultes jeunes asthmatiques de la r6gion parisienne. Selon 
le crit~re de mesure retenu, cette pr6valence varie de 18 h 
11 p. cent pour le Lepidoglyphus destructor et de 15 h 4 p. 
cent pour le Tyrophagus putrescentiae. I1 existe des discor- 
dances entre le r~sultat des tests cutan~s et la recherche des 
IgE sp~cifiques s~riques. Le r61e pathog~ne de ces deux 
acariens de stockage reste h pr6ciser. 

SUMMARY 

Study of skin sensitization to Lepidoglyphus destructor and 
Tyrophagus putrescentiae in 200 asthmatic patients. - -  
This study reports the prevalence of skin sensitization to 
two storage acarians, Tyrophagus putrescentiae and Lepido- 
glyphus destructor in a population of 200 asthmatic young 
adults in the Paris area. According to the measurement 
criterion, this prevalence varies from 18 to 11 p. cent for 
Lepidoglyphus destructor and from 15 to 4 p. cent for 
Tyrophagus putrescentiae. There are discrepancies between 
the results of the skin tests and the determination of 
specific serum IgE. The pathogenic role of these two 
storage acarians remains to be specified. 

N o u s  nous  s o m m e s  in t6 re s s6s  d a n s  c e t t e  6 tude  
/~ d ~ t e r m i n e r  le  t a u x  de  s e n s i b i l i s a t i o n  c u t a n~e  
vis-h-vis d u  Lepidoglyphus destructor et  du  tyro- 
phagus putrescentiae chez  des  p a t i e n t s  a s t h m a -  
t iques .  

M A T E R I E L  

Des t e s t s  cu t an6s  a u x  a c a r i e n s  de  s t o c k a g e  
Lepidoglyphus destructor et  Tyrophagus pu- 
trescentiae o n t  6t6 ef fec tu6s  chez  200 a s t h m a t i -  
ques  de  sexe  m a s c u l i n ,  fig6s e n t r e  18 e t  25 ans ,  
n o n  p r o f e s s i o n n e l l e m e n t  expos6s  aux  a c a r i e n s  
de  s t o c k a g e ,  o r i g i n a i r e s  p o u r  les deux  t i e r s  d 'en-  
t r e  eux  de  la  r6g ion  pa~ i s i enne .  L ' a s t h m e  6 ta i t  
de  t y p e  p e r a n n u e l ,  de  cause  a l l e r g i q u e  p r 6 d o m i -  
n a n t e  m a i s  n o n  exc lus ive .  Dans  33 p.  c en t  des  
cas,  les  c r i se s  a p p a r a i s s a i e n t  p l u s  d ' u n e  l o i s  p a r  
s e m a i n e  e t  n 6 c e s s i t a i e n t  t o u j o u r s  la  p r i s e  d ' u n  
m e d i c a m e n t .  Dans  50 p.  c en t  des  cas ,  i l  e x i s t a i t  
d ' a u t r e s  m a n i f e s t a t i o n s  c l i n i q u e s  d ' a l l e rg ie .  

M E T H O D E S  

O u t r e  les t e s t s  cu t an6s  a u  s o l v a n t  e t  a u  phos -  
p h a t e  de  cod6 ine  h 9 %, les p a t i e n t s  o n t  eu  des  
p r i c k - t e s t s  h d ive r s  e x t r a i t s  a l l e r g d n i q u e s  p rove -  
n a n t  d u  L a b o r a t o i r e  des  S t a l l e rg6ne s .  La  l e c t u r e  
f a i t e  e n t r e  la  15 ° e t  la  20 ° m i n u t e  r e t e n a i t  c o m m e  
p o s i t i v e s  t o u t e s  les r 6 p o n s e s  d o n t  le d i a m 6 t r e  
m o y e n  de  la  p a p u l e  d 6 p a s s a i t  2 ram. Un dosage  
d ' I g E  sp6c i f iques  p a r  la  m 6 t h o d e  d u  P h a d e z y m  
I g E  P r i s t  des  L a b o r a t o i r e s  P h a r m a c i a  a p u  ~ t re  
e n t r e p r i s  chez  les p a t i e n t s  s ens ib i l i s6s  de  fa~on 
c o n j o i n t e  aux  a c a r i e n s  D. pteronyssinus, D. fari- 
nae, L. destructor et T. putrescentiae. 

R E S U L T A T S  

87 p. c en t  des  p a t i e n t s  o n t  rdag i  h la  p o u s s i 6 r e  
de  m a i s o n ;  p lu s  de  70 p.  c en t  r ~ a g i s s a i e n t  a u x  
a c a r i e n s  D. pteronyssinus et  farinae; la  mo i t i~  
aux  p o l l e n s  de  5 g r a m i n 6 e s ;  u n  t i e r s  aux  po l l s  
de  chat . . .  
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TABLEAU I. - -  Rdsultats des tests  eutan6s (n  = 200). 

Allerg~nes % de positivitg 

Pouss i~ re  de m a i s o n  88 

P l u m e  3 

D. pteronyssinus 75 

D. [arinae 72 

L. destructor 18 

T. p~utrescentiae 13 

5 g r a m i n 6 e s  49 

Arb re s  15 

H e r b e s  6 

Cha t  34 

Chien  10 

TABLEAU I I .  - -  R6partition des diam~tres de la papule en fonetion 
des extraits d'aeariens (expression en % ) .  

Papule 

< 5 m m  5 gz 10 rnm > 10 m m  

D. pter. 15 72 13 
(n = 149) 

D. far. 22 63 15 
(n = 143) 

L. des. 41 57 2 
(n = 37) 

T. putr. 69 27 4 
(n = 26) 

TABLEAU n I .  - -  R6partition des IgE sp6elfiques en fonetion 
de la elasse chez  22 patiexRs sensibUis6s de fa~on s i m u l t a n 6 e  

aux 4 acariens (en % ) .  

Classe 

0 I I I  I I I  1V 

D. pter. -- -- -- 18 82 
D. ~far. -- -- 9 59 32 
L. des. 9 5 27 50 9 
T. purr. 18 5 27 50 -- 

18 p. cent ont rdagi aux L. destructor, 13 p. 
cent au Tyrophagus putrescentiae (tableau I). 

La sensibilisation cutande au L. destructor et 
au T. putrescentiae s'est toujours  accompagnde 
d 'une sensibilisation cutan6e aux acariens D. 
pteronyssinus e t /ou  Iarinae. 22 patients ont r6agi 
de fa~on conjointe aux 4 acariens. 

Les rdactions cutandes obtenues avec les ex- 
traits d 'acariens L. destructor et T. putrescentiae 
ont 6t6 dans l 'ensemble moins intenses que cel- 
les obtenues avec un extrait de D. pteronyssinus 
e t /ou  ~arinae (tableau II).  

La recherche d ' IgE  spdcifiques vis-h-vis du D. 
pteronyssinus e t /ou  farinae 6tait toujours  posi- 
tive. Les r6sultats 6taient homog6nes et pr6do- 
minaient  darts la classe IV pour  le D. pteronyssi- 
nus, la classe I I I  pour  le D. farinae. La recherche 
d ' IgE sp6cifiques vis-h-vis du L. destructor et du 
T. putrescentiae n'dtait  pas toujours  significative. 
Les rdsultats prddominant  dans les classes I I  et 
I I I  6taient ne t tement  plus dispers6s (tableau III) .  

DISCUSSION 

La prdsence d 'acariens de stockage darts la 
composi t ion de la poussi6re de maison affirm6e 
en 1967 par  Spieksma et Spieksma-Boezman [8] 
a 6td secondairement  retrouvde par  divers au- 
teurs [3, 4, 7, 9, 10]. Cette pr6sence explique la 
positivitd des r6ponses cutan6es que l 'on observe 
en dehors de toute exposition professionnelle. 
La sensibilisation cutande varie selon les zones 
gdographiques concerndes. Elle est particuli6re- 
ment  61ev6e dans les zones tropicales et darts les 
r6gions humides du globe. C'est ainsi que Maun- 
sell et coll. [6] signalent en Angleterre 34 p. 
cent de r6actions cutan6es positives au T. pu- 
trescentiae chez 100 as thmat iques ;  que Wraight 
et coll. [2, 11] d6c~lent chez 72 sujets londoniens 
atteints d 'as thme ou de rhinite allergique une 
sensibilisation cutan6e au T. putrescentiae dans 
51 p. cent des cas. 

A Sydney, Green et Woolcock [4] notent  
80 p. cent de r6actions cutan~es positives au 
T. putrescentiae chez 35 asthmatiques  et 35 p. 
cent de rdponses positives au m6me acarien chez 
211 habitants  de la Nouvelle-Guin6e. 

Dans l 'Eta t  de Brunei, Cunnington [1] retrou- 
ve des tests cutan6s positifs aux L. destructor 
darts 45 p. cent des cas et au T. putrescentiae dans 
50 p. cent des cas. 

Darts une 6tude por tan t  sur 105 asthmatiques 
de l 'Est  de la France, Hardel  et coll. [5] trou- 
vent un taux de sensibilisation de 43,10 p. cent 
pour  T. putrescentiae et de 44,95 p. cent pour  
L. destructor. 

En considdrant comme positives les rdponses 
dont  le diam6tre moyen de la papule d6passe 
2 mm, nous notons 18 p. cent de patients sensi- 
bilis6s au L. destructor et 13 p. cent de patients 
sensibilis6s au T. putrescentiae. Au dessus de 
5 mm, ce taux est de 11 et 4 p. cent. Signalons 
que le nombre  de patients sensibilisds aux aca- 
riens de stockage est plus 61ev6 en milieu rural  
qu 'en milieu urbain. 

Rien darts cette 6tude ne permet  de distinguer 
d 'un point  de vue clinique les asthmatiques sen- 
sibilis6s aux acariens pyroglyphes,  des asthma- 
tiques sensibilis6s aux acariens de stockage. Le 
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faible degr6 de sensibilisation, l ' absence de mono- 
sensibi l isat ion aux acar iens L. destructor et T. 
putrescentiae ont  condui t  ~ ne pas p ra t ique r  de 
test  de provocat ion  bronchique  sp6cifique. MaP 

gr6 l 'absence de tels tests,  il res te  v ra i semblab le  
que ces acar iens ne jouent  qu 'un  r61e modes te  
et qu'il  n 'y  a pas  lieu, sauf cas part icul ier ,  d'en- 
visager  une d6sensibilisation. 

CONCLUSION 

Le taux de sensibil isat ion cutan6e aux acariens 
de s tockage L. destructor et T. putrescentiae ne 
d6passe pas 18 p. c en t ;  11 p. cent si 1'on consi- 
d6re c o m m e  posit ive les r6ponses dont  le dia- 
m6tre  de la papule  d6passe 5 mm.  Une sensibili- 
sat ion aux acar iens pyroglyphes,  h6tes habi tuels  
de la poussi~re de maison,  est  toujours  not6e. 

Bien que nous n 'ayons  pas  fai t  de test  de pro- 
vocat ion bronchique  sp6cifique, le r61e patho- 
g6ne de ces deux acar iens de s tockage nous pa- 
ra~t mineur .  I1 ne semble  donc pas  utile d'envi- 

sager de fa~on sys tdmat ique  une ddsensibilisa- 
tion. 
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