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　気管支喘息の 成閃に ；よア レ ！； ギ
ー
説 の 1郵 こ 自律神経失

謂 説，精神身伺 天 学的 な
静
因そ の 他諸 説 があ り、ア レ

．

ギ ー
読 が 最 も有力 麗 さ｝1 て い る こ と ：よ よ く届 られ て い

る ，しか し な 奉 ら先天的 な1，の 通 敏性 な ど も 予要で あ る

こ と か ら，か な ら丁 し も ア レ ”t’ギ ー
の み で す べ て を 　 明

す る こ と は ［丁難 で あ
呷
，．

　 わ れ わ れ は 過 広 数年 に わ た リヌ 智 支喘忌 の ll
’
／1中好 塩 二

球 の 変動 に つ い て ヂ 支し ， そ の 甥t ∠ 明 ら か ；こ した が 淫

：：4 ］

）
こ れ ら は 特立 の F ｛因iこ よ る 瑞息 に つ い て で は な く，

一
般溺 な 横索 で あ る の で ，今 回 ぱ 曳倉 芝サ息 の 中 て 取 ｛，

ア レ ル 千
一辷密按な関係に あ　 こ とが 刊開 し て い そ 鵜逢、

｛生喘息 を 選 び ，
レ ア ギ ソ 童 の ア ；’ル ギ ー反 ；L．と 好塩基、．｝、

の 動 　に つ い て ＝旋 した の て ， そ の ち　 s しを述べ tt

h　法

　検 兼 を 丿 施 した 目 旧 転 邑 久 地 区 の か きt ち f
’
Pt 〔乏

．
晴

総数 は 20
’
名 で

’
，こ の う

．
らホ ヤ 唯｝息 は 43例 （L？c⊃．3％ ）に

記 ）　れ た が，／
｝　［gl．

ト

に 研 究対象 と した
一1・・ヤ喘を ま うち

21fy．1て あ 1｝，発作 の 、」 い が き打 ち ‘
’
1を り f’ 1トエ ！発

‘
←

の

瀬発す る 作シ期 の ど 「 iこわ た ウ下 ；＿乃 検暑 を ；一↓遊した ，

　ま ず 好 塩 導 ｝：の 暃 ［ に は 休 乗 期 161 ，作 木 薪 8　1
ヤ 瑞 敬詈 者 ；こ つ い て わ れ わ れ の 設 良 し、  直払算定法

L】
を

用 い ，爵酸球 と の 同 f“F一接袴 廴ごり、鳧 L た ，な 一s休　4i

は
『
  計

一
嘗 で，夜間発1 の 軸 発す る L 婁期 は 発作前ひ 讐

で あ一た 、そ の 飽2117 ．つ い て fj樗期 に く内反応を芙糺

し ，ま た lt
．
業期 に 好 塩 墓 球 鼻 定 を ，1，よ っ た 8 圃を 含む H

脅ill
、
こ っ い て Praus 【Litz ・KUStner 反応 を 実姥 した ，　 P 「aus −

nitz ・KiiStneT 反応 は サ ノ の 腹邦 皮膚を Iiい ， 釁疹 を指標

と して 夛：．こした ．

k　頴

　1， 好塩基球 （お よ び 好酸球）

　fi．れわ れば 以 前 よ り気管支曙，息に お い て そ の 発作前段

脂 r一際 して 好塩 み まが増加 す る こ と を 報告 し て き て い る

tV ，　 1i ；・ ヤ ・1楯忌 に 対 し て も下 記 の ご と く永栴血 好塩基

至｝．お 9 レ 棄了簸球を 算定 し検討を 加，辷た ．

　ま ず 1：
．
業 期 検 」で 好 塩基球 お よ び 好酸球 を 算定 した も

の は 59名 て もそ1が，・二 の うち ホ ヤ驕息患者 は 16倒で ，そ

が
「
子垢 プ 舞 は ほ と ん どが 501Cmm 以 1・

’
の 値 を 示 し33±

15．4！cmm で あ り，

一
方好 腋 球は 180±99．Olcmm で あ っ

た ．え に ホ ヤ 以 ノトの 原 P と思 わ れ る 喘息患者 5 例で は 好

訂 鞫 ．：37± 27　．5／cmm ，好酸球 237± 211 ．51Cmm
， 喘息

「
11
外の ホ

勃
こ よ

胃・止状 の あ る もの （気管支炎、鼻炎，皮

膚 炎 1T ”
→炎 な ど） 12倒で は 好塩基 重 42± 27．31cmm ，

好 篠 ナ、： ］19 ± 78 ．01cmrn， そ の 他 の 7 レ ル ギ ー
性疾患

5　 で は 好塩 毫 球 42 ± 9 ．6〜cmm 冫好酸．2．165 ± 1e8．1

！mm
） ま た 何 ら症状 の ない も の 21名で は 好塩 其 球 30±

2c  L’
cmm ，仔酸球 136± 79 ．31。 mm で あ り，い ず れ もほ

ぼ 正 話範囲内で あ っ た が ，ホ ヤ 以 トの 原 因 と摺 わ れ る 艦

息 に お
t　L’

る C− 「
’一
球 奴 の み が 瓧 ご 比 べ て や や高値 を 示 し

た ．（
「
zl ，？）

　と，召二 ・き打 ち 件業期 に 彳」

‘
な ・

っ た検診 で は ， 瑛述 の Pr−

uasnitz −KUstr 星 が F易性 を 示 す ホ ヤ 喘息 ≠．者 8 伺 の 蛮f

塩 基球か 厂 とん ど 咋業期 と は 逆 に 50，icmm 以上 の 値を

示 し 169 ± 37．41cmln で ．宮 1塀な h−，Fi ，，．、tめ η ，休 業期

の ホ ヤ喘 ご患者 の それ と比 べ て 明 らか に ∫意 の 高値 を 示

した ．一
力 好酸球 は 512ゴ： 351 ，7、’⊂ tnrn で あ り，こ れ ま

た 休業 鰭 よ り も高 仁 を ！め た ．す な わ ち か き打 ち作業期

は 発作 の 頻発す るL 期 で あ り，しか も癌 刈は すべ て 発 C”
一

前段階 で あ り，した が っ て 好塩 基球 、よ レ ア ギ ン 望ア レ ル

ギ
ー と．つ th；｝tt’，よ 閧連 に よ る と 思 わ れ る 増 加 が 示 さ れ

N 工工
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冫ヤ 1笹i検 診 （力 玉

」汀 ち年 業 i聴ミ止 翔 ）　 囮 歹子塩 基 球 数 ／謡 碣

　 　 　 　 　 　 　 1・ua　　　 2βξ・
才 2 ［ヨ 塗 診 〔ノ〕キ 打 ち作 業中 ）

志 卞 路 碧 ・

無 ・

避 ＿ 三ヱ三 こ二
3釦 　　　4CC
巴口】好 酸 球 歓／ご1喩翔

　

給

　

　

　

　

　

し
ノ

好

擂

基
『

数
伽

　

　

　

　

　

’げ

霞 ユ．好 嶽 華 球 お よ び 好
・
酸 球．

ly　1回 検 診 （肝 打 ち作 耕 止期 ，　 好 ・霾 職 伽 ，，．

才 2 回 検 診 （カキ打 ち作業中）

　　　　　　　　 1悸 　　　　tF99
　　　　 　　　　 に 発　　　　　 業 乍

　　　　　　　　耳璧　　　鞭　　　　　　　　　　，　　　　　　　　　　　　　　；え
　 　 　 　 　 　 　 　 　

）
　 　　　 　　 喧

　霞 3 ．カ キ 打 ち f乍業期 に お け る 好 塩 基 球 の 変動

（症 舞別 ）．

ホ ヤ 喘 鬼、 ・　 ・：・　 1 ●

図 2 ．好 境 基球 の 勤 態 ．

た 　（図 1，2 ）．

　さ ら に 休業期お よ び 作業期 の 両時期 に つ い て 検索す る

こ との で きた 4 症例 1こ つ い て 好塩基球 の 変動 を 観察する

と，い ずれ も著し い 増加 が 示 され ， 作業期 に は 休業期の

3 〜 5 倍程度 の 高値 が 示 され て い る （表 1 ， 図 3 ）．

　Z・ 及内反応 お よ び P ・a・J・nit・・KU ・t… 反応

休業靴 は 前述の ご とくか ぎ打ち f乍業従事者 201名 の

うちホ ヤ 喘息 は d3例 に 認 め ら れ た が ， うち 2i例に つ い て

ホ ヤ ア レ ル ゲ ン エ キ ス に よ る皮内反応 を実施 し た ，そ の

結果 21倒中2 例 （952 ％）が ホ ヤ ア ン ル ゲ v エ キ ス に対
し て 陽 性 を 示 し，きわ め て 高率に 陽性庚応が示 され た ．
次 に 好塩基球 を算定 した 1牒 期 の ホ ヤ 喘息患者 8例を

含 む U 釧に つ い て Prausnitz−KUstner 反応 をサ ル を用 い

て 実施 した とこ ろ ， 正工飼中 10醐が 陽性 を 示 し，ほ と ん ど

の 症例 に 陽性反応が 示 さ れた 。な お 前述の ご と く好惚基

球 算定実施 の 8例 は す べ て 本反応 陽性飼で あ る ．

総括な ら び に 考
・
案

表 1　 ホ ヤ 鵜息 に お 1ナ る 好一塩 基球

氏 名　饗 竺i（驫鑽寺）i鰭濕1己1廳
舅｝（）　 達 ⊂）　 55 ニシ

野 G 　春 0 　46才

署 ○ 　槇 C・51 才

松 Q 　升 0 　49才

横 （二）　 裕 0 　　62ナ

横 ¢ 1　益 0 　　48才

松○　 ま 0 　71才

尾 ○ 　 弘 0 　60才 ．　．
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冖
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27！　〃　　　　1331　！ノ　　1　十

気皺 縮 に つ い て S・vinef 。・d・・
は こ れ を 3 つ の 病型

に 分 類 し，ア F ピ ー
型 とそれ以外 の 感染型な どを区別 し

た ． し か L．一
方滝望ヂ

丿

は 先天的 な肺 の 過敏性 に つ い て 言

及 し， 気管支喘息 に お い て 臓 器 の 副交 感神経 の 緊張 の お
よ ぼす影響を強講す る な ど，現在 その 成因あ る い は 成立
機転 の す べ て を ア レ ル ゲ ア ・レ ア ギ ン 反 応で 説 明 す る こ

と …諏 か 姉 熔 易 で は ない ．今 回 励 ．われは レ ア ギ v 抗
体 の 明黷 に 開与 して い る と考え られ る職業性嘴息 で あ る

瀬 端 騨 患者 に つ い て ・ レ ア ギ ン 型 ア レ ル ギ ー反 応 と

好 塩基斑 の 縣 に つ い て 蘭 し 両者 の 密撒 関連 を
遇 及 した ．

　
一般に 気管支喘息に お い て は 好塩 基球は われ わ れ が す
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46−（598） レ ァ ギ 7 ア 型 ア
’v ／ L ギ

ー
（ホ ヤ 韻 息 ） に お け る 好 塩 華 球 の 動 態 に 関 す る 研 究

で に 報告
塘 ご・‘J し k ご と く ， 発作 の 前段階で 増加 し，一．・

方発作時 お よび非発作時 に は 健康人 とほ ぼ而様 の 傾 向に

あ る ．そ し て 血 液 1cmm 中の 数 が 65を 上 囘 る拝演こ は 近

い 将来発作 を誘発 す る 目∫能性 が 強 い こ とを 明らか に し，

こ れ を 発作閾笹
り と称 した ． しか しなが ら こ れ まで に 取

i
！
’
扱 っ た 多数 の 喘息は

一・
般 に 糎 一の 漂 因 に よ る か 否 か に

つ い て は 小 明 で ， 前述の ご と くすべ て の 成 因 を ア レ ル ギ

ーと み な す こ と の 可 否 に つ い て も 問 題 が あ ろ う．

　前述 の よ うに 今「蕣は Prausnitz−KUstner 反応を行な う

こ とに よ リ レ ア ギ ン 抗体が 明瞭 に ［覺与 し た ア レ ル ゲ ン ・

レ ア ギ ン 反応 と考え られ る ホ ヤ 聡息を 対 象 と し て 好塩墓

球 を 算定 し，fV業中 の 発作頻発時 と作業休止期 の 発作 の

寛解時に つ い て の 成績を 比較検討 した ．ホ ヤ 喘息の 好塩

基球 に つ い て は も ち ろ ん 詳緬 な 報告 は み られ ない が ・ わ

れわ れ の 改良法 で 本黜胞 を 直接算走 し た と こ ろ で は ・作

業 休止 期 で は 正常域 に あ る が ，作業期 に は 毎 日特 に 喪 問

に 発 i乍を きたす もの が 多く，し た が っ て 検診時 が 発仟 前

段階 の 時期 で あ る た め か ，有意 の 高値が示 さi．／た．こ の

こ とは ホ ヤ 喘 息 が ホ ヤ に よ り惹起 さ れた 明 瞭 な ア レ ん ギ

ー性 喘息 で あ る だ け に ， 好塩基球 と の 問 に 密接な関係 が

示 きれ た こ とは ，ア レ ル ギ
ー
反応 と好塩基球の 密接な関

係を物語 る もの と して 興味深 い ．

　 また 同日無こ わ れ わ れ の 実施 した 皮内反応お よ び Praus・

nitz −KUstner 反応 は ほ と ん ど すべ て に 陽性 を 示 し， 特

に 好塩基球の 検索を作業期 に ．行な一
， た 8 例 の Prausnitz−

KU ・tn・・ 反 応 は 全 f」に 陽 性 で あ b ，こ の 点 か ら今園 検索

した症例 は 肘述 の ご と く明らか な ア レ ル ギ ー性喘息 で あ

る と考 え られ る ，か か る 喘息発作 に お ；ナる 好塩基 球 の 変

動な ど レ ア ギ ン
’
型 ア レ ル ギ ー

反 応に お け る本細胞 の 意義

に つ い て は ，最近石 坂 らの 報售
s；en ：； か ら よ うや く閉ら

か に されつ つ あ り，
IgE と好塩基球の 密接 な 闘連 は ア レ

／V ギー
反応の 機序を解訓す る上 に 今後追 及 すべ き多 くの

課題を 含 ん で い る よ うに 思 わ れ る ．

結　語

　ホ ヤ 喘息 の 検診に 際 して 主 と し て 2璃 の ホ ヤ 喘息．患者

に お け る 好塩基球そ の 他 の 追 及を 行 な っ た 結果以下 に 示

す結果 を 得ナこ ，

　まず好塩某球 は休業期で は ほ ぼ IE
’
常値 を示 した が ， 作

業期に は 89± 37．廓cmm と 明 ら か に 有意 の 高値 を 示 し，

ま た 丙時 期 の 経過 を 観察 し えた 4 例 の 症 例別 の 挨討 で

は ，す べ て 作業期 に 著明 な 増撫を示 し た ．また こ れ らの

症 例は す べ て Prausnitz −KUstner 反Lさが 陽淫を示 し九 こ

と か ら， ア レ ル ギ ーi　 ltsと好塩 基 球 の 関 連が，一
般 の 喘

息患者 の 塲 台よ ウも よ り密接に 窺わ れ ，同 時 に 以前 わ れ

わ．h の 見 い 出 し た 好 塩基球 の 変動 は レ ア ギ ソ 型の ア レ
’ル

ギ ー
反 応i．こ起開 する もの と考え ら れ る ．

擢 筆 に 罫幕み 平 木教 授 の 言鐸指導 と御校 閲 tこ 深 謝 弓
一
る ，
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ABSTRACTS  OF  ORIGINALS

                               Mechanism  ofRagw'eed  Pellinesis

                                       Minoru  Okuda

                Dept,  of  Otolaryngo]ogy,  X'N'akayama  Medical  College,  Wakayaina

    Local d!stribution ot' allergen  on  the  moment  of  onset  of  nasal  symptom  }s,as  i"vestigated in ragweed

pollinosls, Pollen  extract  was  labelied with  radioactive  isotope Ii25 and  placed on  the  nasat  mucesa,

    In only  a  fe"' case  of  pollinosis without  h}'posensitization, silver  grains developed in autoradiogrums

were  detec{ed ln the  subepithelial  layer ef  the  mucosa.  1'he similar  result  was  ebtained  in pollinosis ef

vrhich  nasal  reac!ion  to  allergen  was  still  posirive after  hyposensiTization. On  the  other  hand, in many

case  of  pellinosis of  which  nasal  reaction  reduced  markedly  or  became  negative  after  h>,posensitization,

silver  grains were  seen  in the  subepithelial  Iayer as  observed  in -such contro]  casc  as  housc dusr allergy  and

normal  subject.  In  all  of  allergic  as  well  as  normal  case  the  penetration afthe  extract  ii} the  subepithelial

layer occured  when  it was  applied  to the  remoyed  mucesa  in a  nioist  chamber.

    FTorn such  difference {n the  distrlbution, it was  presumed  that  allergic  syniptem  el' thc  nose  in-

hibited the  penetration  of  allergen  in the  deep  pertien  of  nasal  muceus  tnembrane  as  a  self-defense  mech-

amsm,

                Changes  ofBasephils  in R.catLin-Type Allcr.gy {ISea Squirt :Xsthma)

             Ikuro Kimura,  Yoshiaki "-･loritani, Yoshiro 
'!'aTLizaki

 and  Katsu>'oshi Saito

              Departnient ef'  Internal )vledicine, Okayama  University )L{edical SchooL

                                 <Directer: ProfLK.Hiraki)

    Ca!culatien  of  basephil  leucoeytes among  oyster-sl]uckers  was  perfbrmed in 21 patients with  a]lergic

occupational  asthma  caused  by inha]ing thc body  fiuid Gf  sea  squirts  attaching  to the shell  of  cultured

ovster, '

    
'rlie

 basophils of  patients with  these astlunatlc  cenditions  showed  a  high value  in tlie pre-attack stage
of  working  periods  and  a  nornia}  value  in resting  intcrvals. In  all  of  four individuals  who  were  ob-

set=Jed  in beth periods the  basophils  inereased  in werkin.o  periods. Sin{:e patients with  the  sea  squlrt

asthma  showed  positlve Pra"sni±z-KUstner  reaciion,  the  relationship  bet}veen allergic  reaction  and  ba-

sophils  was  obsemied  inot'e  clearly  in sea  squirt  asthrna  compared  with  gcnet'al bt'onchial asthma,  1"here-

fore, the  changes  of  basophils in bronchial asthma  discovered already  by us  are  considered  to havc been

caused  by  allergic  reaction  of  the reagin  type,


