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RESUME 

De nouveaux allerg6nes sont d6couverts r6guli6rement du fait 
de l'6volution des techniques industrielles, notamment  dans 
le domaine de la raise en oeuvre des mati6res plastiques 6poxy- 
diques (DGEBF, TGPAP, TGMDA), acryliques (EGDMA), ou 
du fait d'une mauvaise polym6risation avec exc6s de phtalates. 
Les aziridines polyfonctionnelles de certaines colles sont aller- 
gisantes. Dans les aliments pour animaux, plusieurs additifs 
se sont r4v616s ~tre des allerg6nes : 6thoxyquine, vitamines B12 
et K 3, olaquindox, Tylosine et Monensin-sodium. Parmi les 
nouveaux aliments on peut citer les gamares dormant des urti- 
caires de contact. 

S U M M A R Y  

N e w  a l l e r g e n s  i n  o c c u p a t i o n a l  d e r m a t o l o g y .  - New aller- 
gens are regularly discovered as a result of progress in indus- 
trial techniques,  especially in the field of development  of 
epoxide (DGEBF, TGPAP, TGMDA) and acrylic (EGDMA) 
plastics or poor  polymerizat ion with excess phthalates.  
Polyfunctional aziridines of certain glues are allergenic. 
Several additives in animal foods have also been shown to be 
allergenic: ethoxyquine, vitamins B12 and K3, olaquindox, 
tylosine and monensin  sodium. Among the new food pro- 
ducts, gamares cause contact urticaria, 
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De nouveaux produits chimiques apparaissent 
sur le march6 professionnel tous les  jours et un 
certain nombre d'entre eux se r4vblent comme des 
allergbnes plus ou moins puissants. Certains 
d'entre eux se substituent g d'autres produits chi- 
miques couramment  utilis4s et parfois allergi- 
sants que Yon s'acharne g chercher par habitude 
comme agent causal, alors qu'ils ont 6t6 rempla- 

c6s dans des m6langes par des produits analogues, 
de structure chimique proche, mais n4cessitant 
des tests sp6cifiques, en l'absence d'allergie croi- 
s6e avec leurs pr4d6cesseurs. Nous avons retenu 
deux groupes d'allergbnes r4cents dans deux 
grands groupes professionnels : la raise en oeuvre 
des mati6res plastiques et la fabrication ou la 
manipulation d'alirnents pour animaux. 
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LES NOUVEAUX ALLERGENES 
DES MATIERES PLASTIQUES 

Les matiares plastiques font partie de ces sub- 
stances en perpetuel renouvellement. 

Le DGEBF, ou diglycidylether de bisphenol F 
est devenu depuis peu un constituant habituel des 
resines 6poxydiques courantes, dans lesquelles il 
n'y avait auparavant que du DGEBA, ou diglyci- 
dylether de bisphenol A, constituant du test de la 
batterie standard des allergenes, utilisee tous les 
jours sous le nom d'<< epoxy ,,. Les causes d'aller- 
gie sont la manipulation de colles, peintures, mas- 
tics et resines plastiques de nature 6poxydique. I1 
faut noter toutefois que ce produit peut aussi ~tre 
retrouv6 dans d'autres matieres plastiques comme 
les resines phenol-formol. 

Les principales professions touchees sont 
les stratifieurs dans la construct ion aero- 
naut ique et navale, la fabrication de tuyaux ou 
objets divers en plastique, et les nombreux utili- 
sateurs de colles, peintures ou mastics epoxy- 
diques. 

La formule chimique du DGEBF (diglycidyle- 
ther de bisphenol F ou dihydroxy diphenyl 
methane) est tres proche de celle du DGEBA, avec 
seulement deux radicaux methyl (CH3) en moins, 
ce qui lui donne une masse molaire inferieure/~ 
celle du DGEBA (312 au lieu de 340), or on sait 
que pour  un allergene d'une famille chimique, 
plus la masse molaire est basse, plus le pouvoir de 
penetration de l'epiderme est eleve, et plus le pou- 
voir allergisant est important. 

Les manifesta t ions  cliniques de cette allergie 
sont des eczdmas de contact relevant d'un meca- 
nisme d'hypersensibilite retardee. Les tests sont 
pratiques habituellement avec une dilution ~t 1 p. 
cent dans l'acetone. Cette substance n'est pas com- 
mercialisee par les fabricants de tests, et necessite 
une preparation par l'allergologue. 

Le TGPAP ou triglycidyl para-amino-phenol f a r  
partie de la derniOre generation des matieres 
plastique ~ de pointe ~ dites poly-fonctionnelles, 
utilisees encore recemment, uniquement dans des 
ateliers de prototypes en construct ion navale, 
aeronantique ou spatiale, mais tendant  fi se vul- 
gariser. 

I1 est responsable de dermites de contact aigu~s, 
parfois de type aeroporte, relevant d 'un meca- 
nisme d'hypersensibili te retardee, mais aussi 
d'urticaires de contact relevant d'un mecanisme 
de sensibilit6 immediate. Deux cas de carcinomes 
spino-cellulaires survenus dans des zones d'ecze- 
matisation chronique posent le probleme du pou- 
voir cancdrogbne de substances ddj~t connues 
comme mutagenes, et ayant des radicaux libres, 

et une grande quanti te de ponts epoxy, dont  
l'action est mise en cause. 

Les tests sont pratiques habituellement avec une 
dilution g 0,1 p. cent dans l'acetone. Cette sub- 
stance n'est pas commercialisee par les fabricants 
de tests, et necessite une preparation par l'aller- 
gologue. La difficulte de la preparation tient au 
fair que cette resine durcit rapidement si elle n'est 
pas conservee au congelateur g - 30°C. 

Le TGMDA ou tdtraglycidylmethyl6ne dianiline 
est un produit  totalement  analogue au TGPAP, 
t a n t d a n s  son utilisation que dans la pathologie 
rencontree et la mani~re de pratiquer les tests, 
mais qui semble encore plus allergisant, peut etre 
du fait qu'il comporte 4 ponts epoxydiques dans 
sa formule .  

L'EGDMA on ethylene glycol dimethacrylate  
n'est pas veritablement un nouvel allerg~ne, mais 
de produit rare, il est devenu frequent,/~ cause de 
son utilisation renforcee comme consti tuant  de 
base de resines plastiques acryliques en dentiste- 
rie, imprimerie (encres acryliques), de peintures 
et vernis, et de mastics utilises en mecanique et 
dans l'industrie automobile (loctites). 

Les manifestat ions cliniques de cette allergie 
sont des eczemas de contact relevant d'un meca- 
nisme d'hypersensibilite retardee. Les tests sont 
pratiques habituellement avec une dilution ~ 2 p. 
cent dans la vaseline. Cette substance est com- 
mercialisee par les fabricants de tests. 

Les ph ta l a t e s ,  et en particulier les diethyl et 
dimethylphtalates souvent testes dans les batte- 
ries plastiques, d'ailleurs sans resultats la plupart 
du temps, peuvent trbs rarement se reveler comme 
des allerg~nes chez des manipulateurs de souris 
d'ordinateurs dont le plastique a ete real fini, avec 
un exces de plastifiant. 

Les manifestat ions cliniques de cette allergie 
sont des eczemas de contact  relevant d 'un 
mecanisme d'hypersensibilit6 retardee. Les tests 
sont pratiques habituellement avec les diethyl et 
dimethylphtalates dilues/a 5 p. cent dans la vase- 
line. 

Les az i r id ines  p o l y f o n c t i o n n e l l e s  sont des 
agents reticulants de colles plastiques, mais aussi 
de laques pour parquets, d'encres d'imprimerie, 
ou de produits protecteurs pour les bois, sous le 
nom de neocryl CX100. Elles peuvent atre allergi- 
santes. 

Les manifestat ions cliniques de cette allergie 
sont des eczemas de contact  relevant d 'un 
mecanisme d'hypersensibilit6 retardee, mais on 
peut voir aussi des urticaires de contact. Les tests 
sont pratiques sous forme de test ouverts en dilu- 
tion ~ 0,001 p. cent dans l'acdtone. Cette substance 
n'est pas commercialisee par les fabricants de 
tests. 
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T A B L E A U  I .  - L e s  n o u v e a u x  a l l e r g 6 n e s  e n  d e r m a t o l o g i e  p r o f e s s i o n n e l l e  

• D G E B F  

Diglycidyl6ther de bisph4nol  F 

Dihydroxy diph6nyI m6thane  

Cons t i tuan t  de base  de mat ihres  plas t iques  
4poxydiques et ph6noI- formol  

Ouvriers  s t rat i f ieurs  de plast iques  en cons t ruc-  
t ion navale,  en  cons t ruc t ion  a4 ronau t ique  
Fabr i ca t ion  de tuyaux  plas t iques  
Mise en oeuvre d 'objets p las t iques  divers 

Allergies de type hypersensibi l i t6  retard4e 

1 %  acetone  
Non commerc ia l i s4  

CH 3 

CH 2 . C H .  CH 2 . O . . . .  O .  CH 2 . C H .  CH 2 
I 

CH 3 

Diglycidyldther du b isphdnol  A (DGEBA) 

@ @ CH 2 .xCH. CH 2 . O .  . CH 2 . . O .  CH 2 . C H .  CH 2 

Diglycidyl4ther  du  bisph4nol  F (DGEBF) 

• T G P A P  

Triglycidyl p a r a  a m i n o  ph6nol  

Cons t i tuan t  de base de matiOres plas t iqnes  
6poxydiques sp6ciales dites polyfonct ionnel les  

Ateliers de pro to types  en cons t ruc t ion  navale, 
en cons t ruc t ion  a6ronau t ique  et spat iale  

Allergies de type hypersensibi l i t6  re tard4e 
Urticaires de con tac t  
Cancers  ? 

1 %  ac6tone 
se solidifie ~t t empdra tu re  > - 30°C 
Non commerc ia l i sd  

/ O\  

CH 2 - CH CH 2 
CH 2 - C H - C H  2 O -  N \  

CH 2 -  CH CH 3 \ / 
O 

• T G M D A  

T6traglycidyl  m6thyldn4diani l ine  

4 ponts  4poxy 
cons t i tuan t  de base  de mati~res plas t iques  
6poxydiques  sp6ciales dites polyfonct ionnel les  

Ateliers de p ro to types  en cons t ruc t ion  navale, 
en cons t ruc t ion  a6ronau t ique  et spat iale  

Allergies de type hypersensibi l i t4  re tard6e 
Urticaires de con tac t  
Cancers  ? 

1 %  ac&one,  se solidifie ~t temp6rature  > - 30°C 
Non commerc ia l i s6  

/ O\ ~0 

CH 2 - C H - C H  2 ~ /  CH 2 CH CH 2 

", O / ", O / 

• E G D M A  

t~thyldndglycol d im6thacry la te  

Cons t i tuan t  de base 
de r6sines p las t iques  acryl iques  
Colles r4sines anadrobies  : loctites 

Dentistes 
I m p r i m e u r s  
Peintres  et vernisseurs  
M6canique  et industr ie  au tomobi le  

Allergies de type hypersensibi l i t4  re tard6e 

2 % vaseline 
Commercia l i s6  

O O 

II I[ 
H 2 C = C - C ( O - C H  2 - C H  2 ) - O  C = C H  2 

I 
CH 3 CH 3 

• P H T A L A T E S  

Di6thyl et d im4thyl  phta la tes  

Plast i f iant  de mat i6res  plas t iques  finies durcies  
de type ch lorure  de polyvinyle 

Manipu la teu r s  de souris  d 'o rd ina teu r s  

Allergies de type hypersensibi l i t6  re tard6e 

5 % vaseline 
Commercia l i sds  
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T A B L E A U  I. ( s u i t e )  
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• A Z I R I D I N E S  

Agent r6ticulant de colles plastiques, 
de laques pour parquets, 
d'encres d'imprimerie, 
d'enduits protecteurs pour bois 
n~ocr51 CX 100 

Professions diverses 

Allergies de type hypersensibilit6 retardde 
Urticaires de contact 

0,001% en test ouvert 
Non commercialis6es 

O 
II _ N < C H = C H 3  

CH 2 -  O -  C -  CH 2 -  CH 2 
CH 2 

O 
I/ CH- CH3 

CH 3 - C H  2 - (  - C H  2 - O - C - C H  2 - C H  2 - N ~  "/ 
~ C H  3 

O 
II / C H  - CH 3 

CH 2 -  O -  C -  CH 2 -  CH 2 -  N < C H 3  

• I ~ T H O X Y Q U I N E  

Conservateur 
aliments pour porcs et volailles 

Eleveurs 
Vdt6rinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

Eczdma par hypersensibilitd retard6e 

0,5 % dans vaseline 
Non commercialis6 

H CH 3 

CH 3 

• V I T A M I N E  B 1 2  

Cyanocobalamine 
et hydroxocobalamine 

Aliments pour animaux 

l~leveurs 
Vdt~rinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

Ecz6ma par hypersensibilitd retardde 

10 % vaseline 
Tester aussi au cobalt  

• V I T A M I N E  1(3 

Mdnadione sodium bisulfite 

Aliments pour animaux 

l~leveurs 
Vdtdrinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

Hypersensibilit4 retard6e 
Brfilures cutan4es si macdration 
Chercher une intol6rance aux sulfites 

0,1% eau 
Non commercialisd 

• O L A Q U I N D O X  

Quinoxaline 

Facteur de croissance 
dans les aliments pour porcs 

Hypersensibilit~ retardde 

I~leveurs 
V6t~rinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

0,5 % dans vaseline 
Non commercialisde 

0 
] 

~ "  ~ ~ C H  ~ ( N  ~ ' J  COIHCH2CH2OH 

O 
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TABLEAU I. (suite) 

• T Y L O S I N E  

(Tylan) 

Antibiotique pour animaux : 
non utilis4 en m~decine 
facteur de croissance par modification 
de flore intestinale indus dans aliments 
~t des doses I0/~ 25 fois inferieures 
aux doses therapeutiques 

t~Ieveurs 
Veterinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

Eczema par hypersensibilit4 retardee 

0,5 % vaseline 
Commercialisde 

O 

CH 3 
[ 1 C.O 

H 3 C - N ~  ~..h . CH2 

H3CN" ~ CH 3 
I I HO N Z  o CH2 / / o  

OH 

CH 3 CH1 

R :  

OCH 30CH3 

OH 

* M O N E N S I N - S O D I U M  

Coccidiostatique 
indus dans aliments pour volailles 

t~leveurs de volailles 
Veterinaires 
Fabricants d'aliments pour animaux 

Hypersensibilit6 retardee 

1% vaseline 
Non commercialis6 

HO 

H 3 C ~  CH3 

CH30 ~ H H  CH3 O 

CH(CH3)COONa 

H3C H3C ' 

~ O  ~ CH2CH 3 H CH3 

H " H 
H2OH 

OH 

LES ALLERGl~NES 
DES ALIMENTS POUR ANIMAUX 

La v i t a m i n e  B12 ayant  une act ion anti-and- 
mique est presque toujours ajoutde ~ l 'alimenta- 
tion animale. Elle est commercialisee sous deux 
formes, la cyanocobalamine et l 'hydroxocobala- 
mine. 

Des observat ions d 'eczema diffus papulo-ery- 
themateux des mains, avant-bras et jambes ont 4t4 
rapportdes chez des eleveurs distribuant des ali- 
ments  pour  an imaux avec project ion de pous- 
sieres. 

Les tests 6picutanes 6taient positifs aux aliments 
eux-mSmes (+++) et ~ la vitamine B12 (+++). 

Dans certaines observat ions d'allergies g la 
vi tamine B12, la concomitance  d'un test positif  
au cobalt  pouvait  faire envisager le rele 
potent iel lement  allergisant de ce metal contenu 
dans la molecule,  mais sur tout  lorsque celle-ci 
etait inhalde avec relargage du cobalt dans l'orga- 
nisme. 

Les tests sont pratiquds en dilution ~t 10 p. cent 
dans la vaseline. 

La vitamine K3 ou menadione est une vitamine 
l iposoluble utilisee dans les al iments pour  ani- 
maux sous une forme hydrosoluble avec addition 
de sulfites devenant alors de la mdnadione sodium 
bisulfite. 

I1 s'agit d'un produit  ayant un pouvoir  irritant 
pour  les yeux et les voies aeriennes superieures 
mais aussi irritant et allergisant pour  la peau. 

En 1980, Romaguera  et Grimalt  ci tent  le 
cas d 'une employee de 21 ans dans l ' industrie 
pha rmaceu t ique  qui a present6 sur les doigts 
des lesions dyshidrosiques, vesiculeuses et exsu- 
datives avec des tests cutanes ~< positifs >,/~ la vita- 
mine K3. 

De mSme, un h o m m e  de 25 ans travail lant  
dans un laboratoire veterinaire a vu apparaitre,  
apr6s 5 mois d 'ut i l isat ion de la v i tamine K3, 
des ldsions vesiculeuses exsudatives prurigineuses 
aggravees par  la sueur  et de chronologie  
professionnelle. Des tests cutanes furent  <~ posi- 
tifs ,, avec la Vitamine K3 diluee g 0,1 p. cent dans 
l'eau. 

En 1982, Camarasa  et Barnadas  font 6tat de 
nausees, vomissements et pruri t  gdneralis6 chez 
un h o m m e  de 29 ans trois semaines apres un 
changement  de poste mettant  en jeu la manipu- 

Rev.fi'. Allergol., 1997, 37, 7. 
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lation de la vitamine K3 hydrosoluble. Ils furent 
suivis de l 'apparition de zones hyperpigmentees 
d'dvolution extensive. Des tests epicutands g la 
Vitamine K3 diluee/~ 0,1 p. cent et / t  0,01 p. cent 
dans la vaseline furent ,, positifs ,,. La poudre pure 
produirait  des bulles toxiqucs. 

En 1988, Dinis et Brandao parlent d'un homme 
de 40 ans ancien travailleur du ciment, alors pre- 
parateur d'aliments pour porcs ayant prdsentd une 
dermatose des zones exposdes (face, cou, dos des 
mains, avants-bras) un mois apr~s le debut du tra- 
vail. Sa tfiche consistait  ~ mdlanger divers sels 
mineraux avec des vitamines. Trois mois aprds, 
des tests dpicutands 6taient << positifs ,, en regard 
du dichromate de potassium et de la vitamine K3 
sodium bisulfite 0,1 p. cent en solution aqueuse. 
I1 est fait etat dgalement d'allergies croisees avec 
la Vitamine K1 et K4. 

Une explication physiopathologique possible 
ferait intervenir la fonction soufree du bisulfite/a 
l'origine de la formation d'acide sulfurique aprds 
dissolution par la sueur, ce qui expliquerait le 
caractbre caustique de cette forme hydrosoluble 
de la vitamine K3. Les tests qualifies de ,< positifs ~ 
seraient en fait lids ~t la transformation de SO3 en 
H2SO4 en milieu aqueux. 

Nous avons vu personnel lement  deux cas de 
brCtlure chimique ~t la vitamine K3 ~t la consulta- 
tion de pathologie professionnelle du CHU de 
Nantes qui ont attire particulibrement notre atten- 
tion du fait qu'il s'agissait de salaries de la mdme 
entreprise, qui preparaient  des aliments pour  
betail. 

Dans ces deux cas, il semble que ce produi t  
exerce une action fortement irritante, aboutissant, 
en cas de contact prolonge avec une peau humide, 

de veritables brfilures chimiques. 

L'allergie/~ l 'dthoxyquine est rapportee dans plu- 
sieurs observations par Savini, Wood, Fulton et 
Burrows cites par Adams. I1 s'agit d'nn conserva- 
teur d'aliment pour porcs et volailles. Nous avons 
observe deux cas d'allergie ~ l'ethoxyquine avec des 
lesions du dos des mains et des avant-bras ~ type 
d'hypersensibilite retardee, survenant lors d e  
contacts avec des aliments pour betail transportes 
dans des sacs degageant des poussi6res. Les tests 
~t l'ethoxyquine/~ 2 p. cent dans l'eau etaient trds 
positifs. On peut aussi tester ~t 0,5 p. cent dans la 
vaseline. Cette substance n'est pas commercialisde 
par les fabricants de tests. 

L'allergie ~a l 'o laquindox ou quinoxal ine  n'est 
pas exceptionnelle. I1 s'agit d'un facteur de crois- 
sance d'aliment pour porcs. 

I1 peut 6tre responsable d'eczemas par hyper- 
sensibilite retardee, chez des eleveurs, vetdrinaires 
ou fabricants d'aliments pour animaux, lors de 
contacts avec des aliments pour bdtail ou avec des 
poussidres. On peut effectuer des tests 6picutanes 

en diluant fi 0,5 p. cent dans la vaseline. Cette sub- 
stance ri'est pas commercialisde par les fabricants 
de tests. 

L'allergie ~t la ty los ine  est rapportee dans de 
nombreuses observations chez des 41eveurs, vetd- 
rinaires et fabricants d'aliments pour animaux. I1 
s'agit d'un antibiotique exclusivement reserve aux 
animaux, utilise/t  dose therapeutique, ou ~t dose 
10 ~t 20 lois infdrieure, comme facteur de crois- 
sance, agissant par modification de la flore intes- 
tinale. Nous avons personnellement observe trois 
cas d'allergie fi la tylosine avec des lesions du dos 
des mains et des avant-bras/~ type d'hypersensi- 
bilit4 retardde, survenant surtout  lors de gestes 
thdrapeutiques avec de la tylosine et plus rarement 
lors de contacts avec des aliments pour bdtail. Les 
tests g la tylosine ~t 1 p. cent dans l'eau 6taient trhs 
positifs. On peut aussi tester ~t 5 p. cent dans la 
vaseline. Cette substance est commercialisde par 
les fabricants de tests. 

L'allergie au monens in - sod ium n'est pas excep- 
tionnelle. I1 s'agit d'un coccidiostatique (anti-para- 
sitaire pour les volailles). 

I1 peut 8tre responsable d'eczdmas par hyper- 
sensibilitd retardde, chez des 41eveurs, vdtdrinaires 
ou fabricants d'aliments pour animaux, lors de 
contacts avec des aliments pour betail ou avec des 
poussidres. On peut effectuer des tests dpicutanes 
en diluant h 1 p. cent dans la vaseline. Cette sub- 
stance n'est pas commercialisee par les fabricants 
de tests. 

Enfin les allergies aux proteines contenues dans 
les al iments pour animaux sont bien connues. 
Plus particulidre est l'allergie immediate  aux 
gamares ,  donnant  des urticaires de contact, chez 
les personnes al imentant  les tortues friandes de 
ces sortes de crevettes. Les tests se pratiquent sous 
la forme de prick-tests avec des extraits de 
gamares. Cette substance n'est pas commerciali- 
see par les fabricants de tests 
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