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　本邦で は
， 現在 ま で に 約 40種 の 花粉 ア レ ル ゲ ソ が 確

認 され て お り
i｝，そ の 種 類 は 今後 もふ え て い くもの と

思 わ れ る．と こ ろ で ，花粉症 は風媒花花粉だ け で な く

虫媒花花粉 に よ っ て も発症す る こ とが知 られ て い る．

未知の 花粉症を検索す る場合 に は ，虫媒花花粉 に も十

分注意す る必 要があ る．

　パ ラ 科植物 の イ チ ゴ
2B ｝

，モ モ 側 ，リア ゴ
6 ｝η ，パ ラ

e：1，

ナ シ
5 馴 叫 ，ウ メ

m
は 虫媒花 で あ る が

，
い ずれ も花粉 症

を起 こ す こ とが知 られ て い る．ナ シ 花粉 fis）9，ix著者 ら

が最初 に 報告 した もの で あ る が，最近新 た に 大規模 な

調査 が 行われ て い る
1°），そ こ で，今後の 研究 に 役立 て る

た め 、著者 らが 経験 した ナ シ 花粉症の 2 症例を報告す

る．

症　例

症例 1） H ．M ，28歳，女性．ナ シ 栽培業

主訴 ： くし ゃ み ，水性鼻汁，眼 の 癰痒感

家族歴 ：N 方 の 祖母 が気管支瑞息，父方の 伯父 が ア

レ ル ギ ー
性鼻炎

既往歴 ：特別 の こ とは な い ，

現病歴 ：20歳の ときナ シ 栽培農家に 嫁 ぎ、21歳 よ り

Abbreviatioits：　FEV
，．o　one 　second 　forced　expir ・

atory 　 volume ；　FVC 　forced　vital 　capac 孟ty； PK

Prausnitz−Ktistner；　RAST 　rad 藍oallergosorbent

te駄

L4 ヘ ク タ
ール の 規模 の ナ シ 栽培 に 従 事 す る よ うに

な っ た．仕事は ナ シ 畑で の 摘花，自宅 で の 保温器を使 っ

た解 葯，得ら21た 花粉を 缶に 入 れ て 筆を用 い 畑 で 行 う

人工 交配．芽欠 きな ど，い ずれ もナ シ 花粉 に 直接暴露

される もの で あ る．従 事 して 3年 目の 23歳 よ り，毎年

3 月下旬 か ら 6月上旬 に 眼症状 （廣痒感，眼結膜 の 充

血，流涙，眼験腫脹 ），鼻症状 （くし ゃ み，水 ｛生鼻汁，

鼻閉，鼻腔 内乾燥感） お よ び 夜間 と朝方 の 咳 ， 喘鳴と

呼吸困難 が み られ る よ う に な っ た ，眼，鼻症 状 は ナ シ

花粉 に 暴露 され る 4 月下旬か ら 5 月上旬に著 し く，自

分で ナ シ 花粉が原 因 と考 えて ナ シ の 開花期間 中 に 他 市

にある実家に移 っ た と こ ろ眼，鼻症状 が ほ とん ど消失

した．精査 の た め 昭和55年 5 月1帽 に 白根健生病院呼

吸器外来を受診 し た．

　初診時現症 ：身長 155cm
， 体重 5L5kg ．

両側の 眼験は 上下と もに 浮腫 状 に 踵脹 して お り， 眼球，

眼験結膜は 充血 して い た ，両鼻腔内 に 中等量 の 水性鼻

汁を認 め た．貧血，黄疸，チ ア ノ
ーゼ は な く，胸部理

学的所見に 異常 は なか っ た．腹部 や 四肢 に も異 常 は な

か っ た ．

踏 瞞 ：糒 舶 雌 数は 6400／ 
3
で ，好 酸球

は 13％ と増加 して い た．血 清総 IgE値（R 玉ST 法）は 600
1U／ml で ，軽度上 昇 し て い た ，そ の ほ か の 血 液生化学

検査 ， 検尿，胸部 X 線像，呼吸機 能検査 に 異常は なか っ

た ．

　 ア レ ル ゲ ン 検査 二鳥居薬品製の ア レ ル ゲ ソ 皮内 テ ス

ト液4 種と，患者 の 居住地周辺 で 栽培 されて い る モ モ ，

ナ シ （新興 と二 十世紀 の 2 種）， ブ ド ウ 花粉 エ キ ス で

行 っ た ．モ モ
，

ナ シ ，ブ ドウ花粉 エ キ ス は 著者 らが花
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ユ皐 ス を用 ・．」た 皮 内 反死 は 陰 性 で あ る，さ ら

に 高湲度の ア レ ．，L ゲ γ ユキ ス を用 い た 皮 内 反応 は して い な い ．°’ND ： not 　done、

粉 を 採取 し，鳥屑薬品 に よ り10  1⊃培 液 に 調整 さ わ た も

の で あ る、結果 は 表 1 に 示 した ご と くで． カ モ カ
’
ヤ ，

ハ ン ノ キ，プ タ ク サ，ナ シ 花粉 が 陽性 で あ っ た ．ナ シ

は 新興花粉だ けが陽性 で，皮内反応 闘植は IO弓

で あ っ

た ．

　 PK 反応 ：新興花粉 ニ キ ス の 1000倍液と患者の 非希

釈 血 清 で 行 っ た PK 反応 は 8Xll （34x42 ） で ，明 ら

か に 陽性 で あ っ た．

　鼻粘膜誘発試験 ：鼻粘膜誘発試験 は ，鳥居薬品 製 の

対照乾燥円型濾紙 デ ィ ス ク を
．．
ド鼻甲 介先端鮎膜表面 に

の せ ， 5 分間観察 を 行 い 非 特 異 的 反応 の な い こ と を確

か め た 後，新興花粉 の 凍結乾燥末 （以下凍乾 末）を少

量下鼻甲介先端部に 付着させ
，

5 分間観察 を 行 っ た，

約 3 分頃 よ り鼻腔 内廱痒感、水性鼻汁分泌量 の 増加，

お よ び誘発側の 鼻閉塞感が 出 現 し，鼻鏡所見 も誘発 前

に 比較 して 鼻粘膜の 浮睡性腫脹が強 ま り，水性鼻汁貯

溜量 の 増加 が認め ら れ，鼻粘膜誘発試験陽性 と判定 し

た．試発試験 よ り15分前 に 嬶鼻 させ 採取 した鼻汁中好

酸球 と比 べ ，誘発試験終了直後 に 採取 し た鼻汁好酸球

は軽度 に 増加 を示 し た．

　眼 険結膜誘発試験 ：新興花粉凍乾末 を 生 理 食塩 水 で

20培 に 希釈調整 し、生理食塩水を苅照液と して 1滴を

下眼険結膜 に 滴下 し 5分間 非特異的な反応 が 誘発 され

な い こ とを確認後，新興花粉凍乾末 の 希釈液を 1滴下

眼瞼結膜に 滴下 して 眼験結膜誘発試験を行 っ た．約 3

分頃 よ り険結膜 と球結膜 の 充血 お よ び痿痒感が出現

し
， 眼験結膜誘発試験陽性 と判定 した ．

　鼻粘膜 と眼験結膜の 誘発試験に 用 い た新興花粉凍乾

末 の 組 成 は 総窒素量 が 74、24μg〆mg ， 蛋 白窒 素 量 が

60，85μ g！mg で あ っ た，

　吸入誘発試験 ：患者 が気管 支拡張剤 な どの 薬剤 を

ま っ た く使用 した こ とが な か っ た の で ，検査当 日は 患

者 の FVC ．　FEV 　
I。

が ほ 濠一
定 に な ろ 」、う練習 させ ．絢

部聴診上 ラ 音が な く自覚症状の な い こ とを 確認 して が

ら，生理食塩水 1ml を ネ ブ ラ イ ザ
ー

で 2分間吸 入 させ

た．そ の 後 30分間 に 自覚症状 が な く，胸 部聴診上 ラ 音

が な く，FEV 、．
が 吸 入前値 よ りIO％以 上 低下 しない こ

とを確認 して か ら，新興花輪 に よ る 吸 入 誘発試 験を

行 っ た．新興花粉 の 凍乾末を 生理 食塩 水 で 5 倍，20倍，

10倍に 希駅調整 し．50倍液 ，20倍液，10倍液の 順 に 各

濃度の 1mt を約 30分間隔 で ネ ブ ラ イ ザ ー
で 吸 入 させ

た．各濃 度液 の 吸入直後 と30分後お よ び 10倍液吸 入 1，

2，4 時間後 に FEIt
’
L．o を灘定 した が．い ずれ も吸 入前

値の FEV ，、。 の 15％以上 に 低下 せ ず，喘 鳴や 呼吸困難 も

出現 しな か っ た の で 吸入誘発試験陰性 と判定 した．

　症例 2 ）S，H ，　N 歳，男 子中学生

　主訴 ： くし ゃ み ，水性鼻汁，喘鳴 と 呼吸困難

　家族歴 と 既往 歴 ：特別 の こ と は な い ，

　現病歴 ： 3歳 よ り喘鳴 と呼吸困難，く し ゃ み
， 水性

鼻汁，鼻閉が出現 し，小 児科医 お よ び 耳鼻科医 を受診

して 気管支喘息お よ び ア レ ル ギ ー
性 鼻炎 と診断 され

た ，症状 は い ずれ も通年性 に み ら れ， 3 歳よ り白根健

生病院 に 通院 して い る．

　現症 ： 身長145cm，体重 35kg，貧血 黄疸，チ ア ノ
ー’

ゼ は な く，胸部理学的所見 に 異常 は な か っ た．腹部 や

四肢 に も異常 は なか っ た．鼻腔所見は ，下鼻甲介粘膜

の 色調 は 軽度な蒼白，中鼻甲介は 部分的に 見 えず，嗅

裂 は狭 く，中鼻道 と総 鼻道 に 水様性鼻汁の 付着を認め

た．

　検査成績 ：末梢血 白卑球数は 560 fmm3て ，好酸球

は 14％ と増加 し て い た ．血清総 lgE値（RIST 法）は 76 

IU！ml で ，上昇し て い た，血液生化学検査，検尿 ， 胸

璽

t

‘

‘
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表 2　 ナ シ 花 粉症症例

ナ シ （新 興） 花粉

症

例
年 齢，性 症 状

“
罹 病 期間

ア レ ル ギ
ー

家 族 歴
白血 球数
好 酸球％

鼻汁中
好酸球 （艦 、） 皮内反応

闘　 　値

誘発試験PK
反応

眼，　 鼻，気管支

8× 9

ー
　
　

　
　
　

　　
ワ瑠

28，女

14，男

CRA

RA

5年

11年

十

一

640013
％

560014
％

±

±

600

760

27× 3210
−38

× 10

十

±

十　　　十　　　
一

ND 　　十 　　
一23× 2510

−3

掌 C ＝結 膜炎，R ＝鼻 炎，　 A ；気 管支喘息．

部 X 線像，呼吸機能検査 に 異常 は な か っ た ．

　ア レ ル ゲ ン 検査 ：症例 1） と同様 に 行 っ た．陽性 ア

レ ル ゲ ン は 表 1の ご とくで ，
ス ギ

，

ハ ン ノ キ ，ハ ウ ス

ダ ス ト，カ ン ジ ダ と 2種 の ナ シ 花粉（新興 と二 十世紀）

が 陽性 で あ っ た ．ナ シ 花粉 の 皮内反応閾値 は い ずれ も

10−3
で あ っ た ．

　PK 反応 ：新興花粉 エ キ ス の 1000倍液 と患者 の 非希

釈血 清 で行 っ た PK 反応 は 6x6 （16× 18）で，弱陽

哩 で あ っ た．　　　　　　
’

　鼻粘膜誘発試験 ：症例 1） と同様に して非特異的反

応の な い こ とを確か め た後，新興花粉の 凍乾末を少量

患者の 下 鼻甲介先端部 に付着 させ
， 5分聞観察を行 っ

た．約 3分頃よ り鼻腔内癰痒感 ， 水性鼻汁分泌量 の 増

加，お よ び 誘発側の 鼻閉塞感が出現 し，鼻鏡所見 も誘

発前 に 比較 し て鼻粘膜の 浮腫性腫脹が強ま り ， 水性鼻

冊貯溜量 の 増加が認め られ，鼻粘膜誘発試験陽性 と判

定 し た．誘発試験よ り15分前に損鼻させ 採取した鼻汁

中好酸球 と比 べ ，誘発試験終了直後 に 採取 した 鼻汁好

酸球 は軽度に 増加 を示 し た．

　吸入誘発試験 ：気管支拡張剤を含む全 て の 薬剤 の 使

用を24時間前 よ り中止 させ ， 無発作 の 日に 施行 し た．

症例 1 ）と 同様 に し て 非特異的反応 の な い こ と を確か

め た後，新興花粉 の 凍乾末を生理食塩水で 50倍と1 倍

に 希釈調整 し，50倍液，10倍液 の 順 に 各濃度の 1mlを約

30分間隔 で ネ ブ ラ イザ
ー

で 吸入 させ た．各濃度液 の 吸

入 直後 と30分後お よ び 10倍液吸入 1，2，4，6 時間後

に FEV ，．， を測定 した が，い ずれ も吸入前の FEV
、．。の

15％以上 に 低下 せ ず ， 吸入誘発試験陰性 と判定 し た．

2 症例 の お もな検索結果 は表 2 に 示 した ．

考　 案

　ナ シ （｝lynts　serotina ）は 被子植物門，双子葉植物綱，

離弁花亜綱，バ ラ 目バ ラ 科に分類され る植物
1z ）

で ある．

ナ シ は 西 洋種 と東洋種に 2 大別 さ れ，東洋種 は さ ら に

中国種 と日本種に分けられ る．日本 ナ シ に は長十郎に

代表され る赤 ナ シ と，二 十世紀 に 代表 され る青 ナ シ が

ある．新興品種 は赤 ナ シ に 属し て い る．日本 ナ シ の 耕

作面積は 鳥取県，茨城県，千葉県，福島県の 順 に 多く，

新潟県は 8位で 564ヘ ク タ
ー

ル （昭和 57年度）の 耕作面

積が あ る．白根市 は 日本 ナ シ の 耕作面積が市 の 面積 の

約L5 ％を占め
， 県下最大 の ナ シ 栽培地域 で あ る．

　ナ シ 花粉 は 3−colporate の 花粉 で ，大 き さ は お よ そ

30× 30μ で ある （図 1）．花粉の 形態か ら新興と 二 十世

紀 の 品 種間 の 違 い を指摘す る こ と は で ぎな い ．

　症例 1） は ナ シ 栽培 に従事 し， 3年 目 よ りナ シ 花 粉

症 が発症 した ．ナ シ 畑 で の 摘花作業 ， 自宅居間 で の 保

温器 に よ る解葯，保温器 よ り の 花粉の 採集，そ の 花粉

が は い っ た缶を 腰に 下げ，筆先に つ け て 顔と至 近距離

の花を見上 げて 行 う人工 交配，そ の 後 の 芽欠 ぎ作業 な
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ど，
ナ シ の 開花期間中 の 大部分は濃厚 に ナ シ 花粉 に 暴

露 され て い た．こ れ らの 作業 で 目，鼻症状が誘発さ れ

る こ と と，ナ ン 花粉抽 出物を用 い た 眼結膜お よ び鼻粘

膜誘発試験 が 陽性 の こ と よ り，職業性に発症し た ナ シ

花粉症 と診断 で ぎた、ナ シ の 開花期間中 に 症状 が 強 い

の で 他市 に ある実家に 移 っ た と こ ろ 目，鼻症状 が ほ と

ん ど消失 した こ とは ，ナ シ 花粉症 の 診断を一層確実に

して い る と思われる．ナ シ 花粉抽出液に よ る PK 反応

が陽牲で あ り，ナ シ 花粉を抗原とする 1型 ア レ ル ギ
ー

反応で発症 して い る と思われ る，ナ シ の 開花期間 の 前

後 に み られ る軽度の 目， 鼻，気管支症状 は ，ア レ ル ゲ

γ 検査 や 花粉 の 飛散状況 か らカ モ ガ ヤ 花粉に よ る の で

は な い か と思 わ れ る．こ の 農家 で は 患者 が ナ シ 花粉症

症状の ある期間に 農薬は使用 せ ず，人工 交配の 際 も増

量剤や 色素を
一

切用 い て い な い の で，こ 2tらの 影響 は

考 えられな い ．患者 が 二 十世紀花粉 に よ る皮内反応が

陰性 なの は，二 十世紀花粉 をあ ま り用 い な い た め と思

われ る．し か し，ナ シ の 品種間 の 抗原性 の 差 に つ い て

は
， 今後検討が 必 要 で あ る．

　症例 2 ） は 3歳 よ りア レ ル ギ ー
性鼻炎と気管支贐息

が み られ た が，ナ シ 栽培 が 盛 ん な地区 で生活し て ぎた ，

ナ シ の 開花期間中に 鼻炎症状があり，鼻粘膜誘発試験

が陽性 なの で ， 生活環鏡の 中 で 周辺 の ナ シ 花粉 に 感作

され，ナ シ 花粉症 が 発症 し た もの と思 わ れ る，

　花粉症 は お もに 風媒花花粉 に よ り起 きる と
乳訓 4｝

考 え

られ て い る が，実際 に は キ ョ ウチ ク ト ウ
15 ），キ ク

i6），イ

チ ゴ 2il；，除虫菊
1η

，
セ イ タ カ ア ワ ダ チ ソ ウ

ll
，

モ モ
4）5）

，

リ ン ゴ 6）7 ｝，パ ラ
Sl
，ナ シ

s）9 ）lo ），ウ メ
m

などの 虫媒花花粉

症が報告され て い る．虫媒花花粉症 に は，温室や ビ ニー

ル ハ ウ ス 内で 栽培に 従事する な ど花粉に 潰厚 に 暴露さ

れ た た め に発症した と思われ る職業性花粉症例 と， 虫

媒花栽培 （あ る い は 自生）地 周 辺 に 居住 して い た だ け

で 発症 した と思われ る 症例 の 報告が み られ る．後者が

虫媒花粉の 感作を うけ る の は ，虫媒花竕 の 直接空中飛

散に よ る と考えて よ い よ うで ある．布河
IS 」は，虫媒花 の

花粉 は 空中 に 飛散 し な い と考え られ が ち で ある が，風

媒花 ・虫媒花 とい う概念 は 花粉媒介 の 問題 で あ り．交

配 に あずか らなか っ た花粉 が空中を漂うこ とは 十分考

えられ る と述べ て い る．これ を裏付け る事実 と し て 除

虫菊花粉症
17 ）

をあげ ，
セ イ タ カ ア ワ ダ チ ソ ウ の 空中花

粉ec度 ig ）
を も示 し て い る Lま た 上 野

1の は、虫媒花 で も乾

くと風媒花 となりうる か ら注意が必要である と述べ て

い る．実際 の 虫媒花粉 の 飛散 に つ い て ， 袴田
7 ，は ，リ ン

ゴ 花粉は リ ン ゴ 園 よ り約 lkm 離れ た 地点で も 1 日最

 

引

ノ

2
蟹

20

15

10

4月　　 　　　 　　 　　 　　 　　 　　 　 5月

図 2 ．ナ シ 花 粉 空中 飛 散 状況，

高23個！cm2 もの 多 くが 飛散 し て い る こ と を実証 し て

い る．

　花粉症発症の た め の 花粉 の 空中浮遊条件 は，ア レ tL

ゲ ン 性 の 強 い 草 本類 で は 1個 〆cm2f
’
臼 以 上，比 較的弱

い 木本類 で も 6個 〆

ノ

cm2 ／日 以上 の 花粉が標準花粉調査

法で ス ラ イ ドグ ラ ス 上 に 観測 されれば，臨床症状 の 発

現に つ な が る と考え られ て い る
2Q ｝．白根 市に は 小規模

の ナ シ 畑が多数み られ る が．そ の 1 つ の 隣接地 に 地上

1．2m の 高さに標準苑粉調査装置を設置し，ナ シ 花魯

の 飛散状況を し らべ た （図 2）．昭和 56年度 は 4 月27日

よ り飛散が始 ま り， 5月 1 日に 20個ノcm ヲ 日 と最高を

記 録 し， 5 月 8 日 に 飛散 を 終 え た．合計飛散花粉数は

48魑／cm2 ／年 で あ っ た．昭和57年度は 4 月22日 よ り飛

散が始ま り，
4 月23日に 19個／cm ヲ日 と最高を 記 録 し，

5 月 5 日を最後に 飛散を終えた．合計飛散花粉数 は 憩

個1cm写年 で あ っ た ．花粉 飛 散期間 が 12日 か ら 14 日 間

と短期間で は ある が ，
ナ シ 畑隣接地 で の 飛散花粉数は

清水
20 聾が示 し た 飛散花粉数を越 えて い る．

　 ナ シ 栽培に 従事 しな い 白根市在住 の ア レ ル ギ ー
盤鼻

炎お よ び 気管支喘息患者 に ナ シ 花粉 エ キ ス を 用 い て 皮

内 テ ス ト を施行 し た．鼻炎症状の み の 4 名と鼻炎 と結

膜炎症状が み られ る 7 名の 合計 11名の 皮内 テ ス ト陽性

率は，新興花粉が 18．2％（2名），二 十世紀花粉が 0％

（O 名），ハ ウ ス ダ ス トが36．4％ （4 名）で あり，新興

花粉 の 陽性率 は ハ ウ ス ダ ス トの 1／2で あ っ た ，気管支喘

息の み の 12名 と喘息 と鼻炎症状が み られ る 13名の 合計

25名の 皮内テ ス ト陽性率は，新輿花粉が 16、O％（4名），

二 十 世 紀花粉 が 4．0％ （1名）， ハ ウ ス ダ ス トが 64．0％

（16名）で あ り．新興花粉 の 陽性率 はハウ ス ダ ス トの そ

れの 1／4で あ っ た．新興花粉 の 皮内テ ス ト陽性者 4名を

えらび，鼻粘膜誘発試験あ る い は 吸入誘発試験 を 行 っ

た と こ ろ，症例 1 ）， 2 ）が見 い 出 され た わ けで あ る．
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． 、ウ ス ダ ス トの 皮内テ ス ト陽性率と ナ シ 花粉 と くに 新

興花粉皮内テ ス ト陽性率を比較する な らぽ・ナ シ 畑厨

辺地区生活者の 中 に は症例 2＞ の よ うな ナ シ 花粉症患

者が ま だ存在 して い る可能徃 が あ る．今後 の 調査で 確

認で ぎ る もの と思 わ れ る、

結　語

　　　 ナ シ 花窃症 の 2 症例を報告した．

　　　症例 D は 28歳の 女性 で ，ナ シ 栽培 に 従事 して 3年

　　巨よ リナ シ の 開花期間中 に 鼻炎 と結 膜炎症状が 出現す

　　る よ うに な っ た ．ナ シ 花 窃抗原液 に よ る 皮 内反応 と

　　PK 反応お よ び鼻粘膜誘発試験 と眼険結膜誘 発試 験 が

　　陽性 で あ っ た ．職業性 の ナ シ 花粉症 と診断 し た ，

　　　症例 2） は 1櫨 の 男性 で ナ シ の 聞花期間中だけで

　　なく通年性 に 鼻炎症状 が あ っ た．ナ シ 花粉抗原液 に よ

　　 る 皮内反応と鼻粘膜 誘発試験が陽性 で あ っ た ．家族 も

　　本人 もナ シ 栽培 に は 従事して お らず，ナ シ 栽培地域に

」

tt住 し て い るだけ で ナ シ 翻 に 感作され発症 し た と 思

　　 わ れ た ．

．」
1

ー
竃

皇

亀
−
」
1
書
1
星
丶

　稿を 終わ る に 臨み ，終始御鞭撻い た だ きま し た 国立 療養

所 西 新 潟 病院 院長 橋 本　正 博十 に 深 謝 し ま す、ナ シ 花 粉抗

原液 を 作製 し て い た だ い た 鳥居 薬 品 株 式 会 社 に 感謝 し ま

す．

本 論 文 の 要 旨は 第 1。回 職 業 ア レ ル ギ
ー
研 究 会 （昭 和 54　’lv

7 月2凪 犬山 市 ）お よ び 第1胴 職 業 ア レ ・レ ギ
ー一研 究 会 紹

和56年 7 月17日，箱根町）に お い て 発表 し た ，また 本 研 究費

の
一部 は 昭和 57年度国 立療 養 所地区個別研究費に よ っ た ．

記 して 感謝す る．
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TWO  CASESOFJAPANESEPEAR  (PYRCiS SEROIIIM)  POLLINOSIS

                   Kazuharu Tsukioka

    ResPirutooj Dittt'sion, tvFatienai Nishi-`Vi:gtiia Chesl Hvspiiai'

                     Shigeru Hireno

          Jnternai,WZ,dicinr,ShirongKfnst"iHbsPital

                   Kazumitsu]shikasva

Department oj'Otorhinotatyngulogr; Aiippan Di'ntal Unitiersi.Ci', Niikata

   Two  cases  ef  Japanese pear {P.l'nts sen?tina)  pollinosis were  reported.

   Case ] was  a  28-year-old female. The  patient has been engaged  in growing  Japanese pears since  she  was  21 years
o]d,  She ha$ been suffering  from  allergic  rhini'tis  and  allerg!c  conjunctivitis  durlng the Japanese pear pol]en seasons
since  she  was  23 years old. The fesu]ts  of intradermal tesl, PK  test, nasal  and  conjunctival  provocation tests using

japanese pear pollen extrEct  were  positive, She was  diagnosed as  having occupational  Japanese pear pollinesis,
   Case 2 was  a  14-yeai-old male.  The  patient has not been engaged  in growing  Japanese pcars, but he has Hved ail
his life in one  of the regions  where  many  Japanese pear trees aFe  grown, IIe has boen suffering  from perennial ailergic
rhinitis  since  he was  3 years old,  The resul[s  of  intradermal test and  nasal  provocation test using  Japanese pear pollen
extract  were  positive, lIe was  diagnosed as having Japanese pear  poltinosis.
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