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　花粉症 に 対す る関心 が高 ま っ て くる と 共 に 空 中飛 散

花粉 の 調 査が 日本各地 で お こ なわ れ る よ うに な っ て き

た 。特 に 強 い 抗 原 性 を もつ ス ギ や ブ タ タ サ お よ び fi本

列 島に 広範に み られ る植物 の 花粉 に つ い て は ，い くつ

か の 地点 に お け る 調査 を全 国的 に ま とめ た 報告 もみ ら

れ る
1）−S⊃．こ の よ う な 調査 で 地域的 に 飛 散数が 特 に 多

か っ た 花 粉に つ い て は ，花粉症 の 原 因 とな る可 能性 が

強 く， 日光地方 で 見 い 出 さ れ た ス ギ 花 粉症
6 ｝を は じ め ，

札幌地 方 に お け る 牧草花粉症
7〕，ヨ モ ギ 花粉 症軌 シ ラ

カ ノ バ 花竕 症
9 】．ま た 新 潟 地方 で は ハ ソ ノ キ 花 粉 症

L° ｝

が ，尼 崎市で は キ ョ ウ チ ク ト ウ 花粉 症 欺 九州 地方で は

カ ラ ム シ 花粉症
掛

な どが そ れ ぞれ み い 出 さ れ て い る，

栽 培植物 の 花粉 に よ る花粉 症 の 報告 も詳 細 な調 査 に

よ っ て次第に そ の 種 類 を増 し て きて い る
13 ：’−20 ｝

．

　 今 回 調査 し た坂戸市 は 埼 玉県 の ほ ぼ 中央 に 位 置 し て

お り，食用 の た め の ク リ 栽培が盛 ん な地 域 で ある （図

1＞．ま た 西 側 に は 秩 父 山系が連 な り，それ に 続 く比 企

丘 陵 に か こ ま れ た 台地 で ．山麓 か ら 丘 陵に か け て は ヒ

ノ キ の 植 林が多 く ，
ク リ 畑 に 混 っ て は 養 蚕 の た め の ク

ワ もか な り栽培 され て い る ．

　埼玉 県に お け る空中花総の 調 査 は ，1975年 4 月 か ら

1976年 3 月 ま で の 1年間 ，
日 本 列 島の 空中花 粉 の 調査

報告 の
一環 と し て み られ る

4｝
の み で ， そ の 調 査 地 も東

京都 と の 境界に 近 い 和 光市 （図 1） の 国立埼玉 病院 で

お こ な っ た もの で あ り，植生 の 上 か らも坂 戸 市 とは 大

分異 な る と考 え ら れ る．そ こ で 我 々 は 口坂 戸 市 に お け

る 年 間 の 空中飛散花 紛 の 検索を まず お こ な っ た ．ま た，

そ の 調査結 果 の 1 つ と し て， こ の 地域 に は ク リ花粉飛

散数が 比較的 多い こ とが判 明 し た が
，

こ の ク リ花粉 に

つ い て は ，花 の 構 造 お よ び坂戸 市 で の 栽培面積か ら考

え て も捕集 条件 を変え る こ と に よ っ て よ り多 い 飛散数

が 得 ら れ る 可能徃 が あ る こ と，すで に 少 数 で ある が ，

図 1．埼 玉 県の 地形 と 調査地．

Abbrev 主a £iGn 二　RAST 　radloallergosorbent 　test

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



The Japanese Society of Allergology

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Sooiety 　of 　Allergology

334
埼 玉 県坂 戸 市 に お け る空 中 花 粉 の 調査

ク リ花粉症 の 症例 もみ い 出 さ れ て い る こ とか ら．19S2
年 に は 特 に ク リ 花粉 の 飛散状態 に つ L ・て 更 に 詳細 こ 譌

査を お こ な っ た ．

方　法

　空中花粉 の 検索は，198  年 1 月 よ り1981年 12月 ま で

の 2年間，坂 戸 市け や き台 に あ る城西大学 薬学部棟 の

屋上 （高 さ 15．5m ）に 標 準花粉 捕集器
2n

を 設置 し，重 刀

落
．
卜法 に よ り お こ な っ た． ワ セ リ ソ を塗 布 し た ス ラ イ

ドグ ラ ス を捕集 器 内 に セ ッ ト し．24時間 放置後 に ゲ ン

チ 7 ナ バ イ オ レ
ッ ト を加 え た グ リセ リ ソ ジ ェ リ

ー22 ）

を

用 い て 25mmX4   mm の カ パ ーグ ラ ス で 封 じ た ．花粉

数 と種類 は， カ バ ー
グ ラ ス 10cm3中 の 全 視 野 に つ い て

算定板
23）を用い て 検索 し た ．ま た 1982年 6 月 に は ，ク リ

花粉 の 飛 散状態を調 べ る た め に ，上記 屋上 の ほ か に 学

外の 2 箇所，す なわ ち 毛 呂山 町 下 河原 （大 学よ り約 500
m 離れ た 疏菜 畑 の 中 ） と 毛 呂山町旭 台 （大 学 よ り約1
km 離れ た ク リ 裁培農 家 の 庭 ） に 同 じ タ イ プ の 捕集器
を 高 さ 1・2m に 設 置 し， 3 箇所 に お 1ずる ク 埖 粉 の 検

索 を同時 に お こ な っ た．

結 果 お よ び考察

　 1．年間 に お け る 空 中花粉

　 1｝ 花 粉．飛散数 の 季 節変動

　 高さ15・5m に お け る飛散花 粉 ｝こつ い て．198峰 お よ

び 198搾 の 2 年 間 の 季願 動を 図 2・e−：示 しt。，両年 と

も 1 月中は 飛散 花粉が全 くみ られず， 2 月中旬頃 か ら

飛 び は じめ た 花粉 は 3 月 中旬か ら 5 月
一
F旬 まで ；c い く

つ か の 大 きな ピ …
ク を示 す，先ず始め に ピ ー

タ を示す
の は ス ギ で 2 月 か ら 4 月 下旬 ま で 飛散 し，そ の ピ ー

ク

は 3 月
一
陶 に み ら れ 6 ．また 4 月」向 か ら ス ギ に 混 在

し て ヒ ノ キ が 飛散 し は じ め る が ，ス ギ ほ ど飛 散数 は 多

くな くそ の ピ ー
ク は 4 月下旬 に み ら れ る． ・4 月下旬 か

ら 6 月中旬ま で は ・ ナ ラ ， ク ・ ギ ア カ マ 効 ・主要 花

粉 と し て 混在 す る． 4 月下旬 に コ ナ ラ と ク ヌ キ の ピ ー

ク が
15 月上 旬に は ア カ マ ツ の ピ ー

ク が そ れ ぞれ み ら
れ る ．し た が っ て tree・season とい わ れ る 季節は ，坂 戸

競 は 鮒 か らは じ ま り 6 肚 旬 まで で あ る．樹木花

粉 が 堤 ん どみ ら紘 く敏 で ネ＄i， ア カ ザ 科 歎

タ デ 科 な ど の 花粉 の 飛散 が 6 月 の ヒ旬 か ら多 くな り始

め る が
， 特 に 目立 っ た ピ ー

ク は 示 さな い ． 8 月 下 旬に

ブ タ ク サ の 飛 散が み られ ， 9B に 入 る と カ ナ ム グ ラ ，
ヨ モ ギ ・ ス ス キ に よ るわず か な ピ ー

ク が あ っ て ， こ の

よ うな grass 、　weed −season 　ttll 月 ま で 続 くの が み ら
れ た ，

花 粉 数／100m ：

　　：6001

　
｛
　

　　 図 2 −a．空 中花粉 の 季 飾変動 （埼 玉 県坂 戸 市　地 ｝二15．5m ），
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花 粉 数／10cm2
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　 　 図 2 ・b．空 中 花 粉 の 季 節 変 動 （埼 玉 県 坂 戸 市

諮
　へ
八昌
　￥〜

｝

ヒ
〜
11

｛
） 〈

o ｝ 12345678
，
　 910 雀112 月

地 上 上5．5m ）．

表 1　 王 要 花 粉 の 飛 散時期 と そ の 最 大 飛 散 数 ：［r
”10cm2）

　 　　　 　　 　　 そ の 1，木本植物

　　種

．．
薫

c
’
冫：ゆ ’碗 r曲 の ‘IPenica

湾ξη’∬ ノaPt ）nlca

⊂
’
麁 〃 耽 G 伽 声蒔 f嶼 1f敵

敏 ε7ご
’
iitb　 bifrrCita

c｝．ttCltti ∬ ilncr

OltC・rごfts’∫カ．
Piniでき densiffora
．4 醜 』 sp ．

E
’
ゆ 〔ノ緬 加 醜 Plゴru

c洳 卿 距 5カ，

Lar’ily　kaeti！／tfei
’i

ノ卿 蟹ノ’5ae 厂
‘〃 r痴 ノヒilf （〜

ルfOf’tS 　 tlltigl

β厂α ‘55ω 翼ピ西【ず fefij　inoki

6
’
snkgo 醒 9 蝕

Zr｛ikσn ・a 　 se 〃 蹠 ご

c
’
E一ノ‘ピ1’55 ボ｝’け ，5蒔

勲 〃ε如 ‘κ 5sieboidi ｛？1〜‘7

最大 飛 散数 〔月 印 　 lli2

ρ撚 酬 o∫ kaA’i 齠 ，ゴθ 〃耐 磁

　 　 　 　 　 　 　 　 　 刀 キ

A・irt♂’otfas 知加 而ご螂 　 　 ：
・’カ 」カ

．
ソ ワ

SA7cLr．ノαρρン邑ゴα 虹 　 　 　 ニゴ ノ

Ghg．’tantta （rrenakt 　　　　 ク リ

　　　　
284（323

曇
　 　　　 　 14く424 ；

・
旨．

ハ
ン ノ キ

ヒ ・ 爵 　 　 85c11．8冫1
コ ブ

．
ラ 　 　 805（4、24） 旨

；ツ r ギ 　 　　333・：・t30 ｝

　　　　　27・（51 ）i
マカ マン　　4go（5　菖｝：

　　　　　19（4・24）1
ノ サ ザ ク ラ 　 10（5 ．15） ：

　　　　　12・15．・3冫i
案1：1：i， 難 i
ζζ糎 鑑 i
イ チ 。 ウ 　 11く5 ．3冫i
b
’
　a：キ 　　 51（4 ・24） 1

　 　 　 　 　 6・1く5、5冫

一＝「7 ト コ 　 　 9廴5 『18，
・

　　　　　5（5・30）i
　 　 　 　 　 7二6．26／・

　　… 　 6・・。・i
　 　 　 　 　 85〔6．8）

卩
♂6rO43

゜

．

　

葺

烹
芳

．

←
．

注

．．

罎．
、

→

塘 　 　9　 1・コ ｝11　 ユ2

2）空 中花粉 の 種 類 と 飛散時期

図 2 の よ うな季 節変動を示 した 空 中花粉 の うち
，

ス

ラ イ ド10cm2 中に 5 個以上 の 飛 敬数を 示 し た 花粉 の 燕

散時期を表 1 お よ び表 2 に 示 し た ．表 1 は 樹木花粉を ，

表 2 は 草 本 花粉 を 示 し，横線 は そ れ ぞれ の 飛散時 期 を，

線 上 の 黒 丸 は 最 高飛 散数 を示 した 日をあ らわ し た ．最
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高飛散 は 各植 物名 の あ と に 数値 で 示 し て あ る．こ れ ら

の 花粉 の お もな もの に つ い て は 鑛微鏡 写真 を図 3 に 示

し た ，

　 3） 花粉飛 散数 の 比 較

　以上 の 調査 の う ち，10cm2中 20個 以 ヒを数 え た 花 粉

に つ い て 1980年
， 1981年 の 坂戸市 に お け る最高飛散 数

と，1975−1976年 の 和光市 で の 最 高飛 散数 と，1975−1976

年 の 和 光市 で の 最高飛 散数
看〕
をそ れぞ れ比較 して み た
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　図 3 ．主要飛散花粉の 顕微鏡写真．
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（表 3）．和 光市 の 数値 は ス ラ イ ドlcm2 中の 花粉数 をあ

らわ し た もの な の で ， 単純に 10倍 し た 数値 で 表 した ．
ス ギ． ア カ マ ツ ， ク リ に つ い て は ，1982年 の 坂戸市 の

数値 も参考に 記入 し た．

　今回 の 調査 で 検索 同定 し得 た 花粉 の うち，飛散数 も

多 く花粉 症 の 原 因植 物 と し て 考慮 さ れ る 花粉 に つ い

て ，表 3 の 和光市 の 結果 と比 較 し な が ら 以 下 考察 す る．

　 a．ス ギ

　 全国的 に 花粉症 の 原因植 物 と し て 猛 威 を ふ る っ て い

る ス ギ 花 粉 は ，花粉管 口 が突 出 して カ ギ 状 に 曲 っ て い

る こ と か ら同定 で き る が， ヒ ノ キ と ス ギ 花粉 が 混在す

る 3 月下旬 か ら 4 月 に か ：ナて は 花粉 の 大 きさ と カ ギ 状

の 突起 か ら確認 で きた もの の み を ス ギ と し た ．拔 戸市

付近 は ヒ ノ キ の 植林 が ス ギ よ り もは る か に 多 い が，花

枝 の 構造 E ス ギ が花 粉 の 産 出量 が 極 め て 多 い た め に ，

調 査 結果 も ヒ ノ キ に くらべ て ス ギ 花粉 が 多 L・とい う結

果 が 得 られ た と思 う．1980年，1981年 の 坂 戸市 は そ わ、

そ れ 475個，284個 の 1976年 の 和光市 の 結果 1400 （ス ギ

と ヒ ノ キ の 合計） に くらべ て ず っ と少 な い が，和光市

に 坂 戸 布 よ りス ギ の 不 が 多 い と は 考 え られ ず ， 幾瀬

ら
21 ）

の 千葉県 に お け る 調査結 果 で もig76年は ス ギ 花粉

が 多 い 年 で あ っ た と い う報 告 が あ り，和光市 の 飛散数

が 多 か っ た の も年度 が原 因 で あ る と 思 わ れ る．ま た

1982年 は 坂戸市 の 調査 で も ス ギ 花粉が 5000以 上 と平年

の 約 10倍 の 花粉を 数え た が，ユ980年，1981年 は ス ギ花

粉数 が 少 な く．19S2年 に は 極 め て 多 1、・と い う同様 な

data が，1982年 の 花粉学会 で 幾瀬 ら に よ り報告 さ れ、

坂 戸 市 に お け る ス ギ 花粉飛散 数 の 年度 に よ る変動 と極

め て よ く
一

致 した。今回 の 譌 査結果か らも1982年 に ス

キ 花粉症患者 が急増 し た 原因 が 裏 づ け ら れ る．

　b）
・

ハ ン ノ キ 属

　表 1 に ハン ノ キ 花粉 と して あ ら わ し た数 の 中 に は 同

じ属の ヤ マ ハン ノ キ も入 っ て くる と思 われ る．し か し，

城 西 大学周辺 は 丘陵 に か こ ま れ 川 や湿地 が多 く，ヤ マ

・ ・γ ノ キ に くらべ て ハン ノ キ が 多 い の で ハン ノ キ と し

て ま とめ た ，坂戸市付近 で は 飛 散数 か らみ て 花粉症 原

因 花粉 と して それ程問題 に さ れ る植物 で は な い と考 え

る．

　c） ブ ナ 科 （Qzec・rCias 属 お よ び ク リ）

　 コ ナ ラ お よ び ク ヌ ギ の 簸散数が特 に 多 い ， コ ナ ラ 花

粉 は 赤道 の 長 さ が 25μ 前 後 で 表 面が ザ ラ ザ ラ し た 感し

で あ る．また ク ヌ ギ は コ ナ ラ の 約 1．5倍 の 大 き さの 花粉

で 中 に 油滴 の よ うな像を 示 す こ と で 区別 で き る． コ ナ

ラ と し た 花粉 の 中 1．こ は 大 ぎ さ の 近 い ア カ ガ シ も多少

入 っ て い る と 思 わ れ る が
， 植生 か ら み て もそ の 量 は 極

め て少な い ．ま た ， コ ナ ラ に 似 て 外層彫紋が や や こ ま

か く，大 き さ が 22μ 前後 の 花扮 は ア ラ カ シ と考 え ら れ

るが表 中 に は （？Ut’rcus 　砂． と表 し た ．ブ ナ 科 で は

QuerCteL9　．K 花 粉 の ほ か に 長球形 の 小 さ い 花 粉 が み ら

れ ， ク リ花粉で ある と 同定 した ．1980年，1981年は 共

に 100個 前後 の ク リ花粉 を 数 え，東京 都
13JJIコ

千葉県
251
，

相模原市
1fi）

の 調 査 に くらべ て も多い ， ク ，」は 虫媒 花 と

考 え ら れ る
27 ｝2S ）が，

一．
方そ の 尾 状花序 の 形 か ら風媒花

植物 で あ る と も さ れ て い る
29 ）

の で 低 い 場所 で の 飛散状

態も検討 し た ． こ の 調 査結果 に つ い て は ク リ花粉 の 飛

散状態 と し て あ との 項 で 述 べ る．こ れ ら ブ ナ 科植物 の

花粉 は ，和 光市 の 調査 で は シ イ とそ の 他 の ブ ナ 科と し

て あ らわ して あ り ， 飛散花粉数は 紐 OO個 で あ る．こ の

数は 坂戸市 の 結果 の 方が は る か に 多 く， コ ナ ラ と ク ヌ

ギ の 花粉が 多い と い う結 果 は 坂 戸 市 の 特黴で ある と い

え る ， 日 本 で は じめ て コ ナ ラ 属 （コ ナ ラ
，

ク ヌ ギ ， ア

ラ カ シ ） 花粉症 が 報告 され た 相模原市
三 6蘭

と ほ ぼ 同 じ

飛散 数を 示 し て い る の で ，坂 戸 市 で は コ ナ ラ ， ク ヌ ギ

に よ る花 粉症 を考慮す る 必要が ある と考 え る．

　 d） マ ツ 属

　坂戸市 付近 は ア カ マ
’
；
・
の 大木が蘇 を つ く っ て い る の

で PinttS’　ee花 粉 の 大部 分 は ア カ マ ツ で あ る と 考 え る．

4 月下 旬頃 飛 ん で い る Pi
’
nirs　M 花粉 の 中 に は 庭木 に

植 え られ て い る ク Pt マ ツ も入 っ て く る と 思 うが，そ の

植 生 か ら み て 問題 に な らな い 程 少 な い と思 わ れ る．

A
−
n 　us 花粉は ス ギ ほ ど大 きな年度に よ る 変動 を 示 さ な

い が ，1980年 と 1982年 に は 700個 以上 の 花粉 を数 え，少

な か っ た 1981年 の 花粉数 で も和 光市 の 調査 結果 よ ワ は

る か に 多 く， ア カ マ ツ は 坂戸市 で は 考慮す る 必 要 が あ

る花粉 で あ る と思 う，

　e） ニ レ 科

　大学 の ある 場所 をけや き台 と称 し，ケ ヤ キ の 多 い 十

地 で あ る．武蔵 野 の 雑 木 林 の 主 要植 物で あ る ク ヌ ギ や

コ ナ ラ に 混 在 して エノ キ も ま た 多 い ．空中花粉 の 中 の

4 − 5 丑粒 で 赤道 の 長 さ 35−37μ と比 較的大 き く．膜 表

面 が粒状 に み え る 花粉は 簡単に ケ ヤ キ と同定 で きる．

また 3 − 4 孔粒 の 25μ 前後 の 花粉 ぽ ，標準 ブ レ パ ラ
ー

｝・

か ら エ ノ キ と 同定 で きた ． エ ノ キ は 和光市 の 調査 と ば

ぽ同数で あ り．ケ T キ は 5 − 7 倍 の 花粉数 を示 し．ケ ヤ

キ 花粉 の 多 い こ と も坂 戸市 の 空中花粉 の 特 色 と考 え

る，また ， こ の ケ ヤ キ に つ い て は 相模 原 市 に お い て ケ

ヤ キ 花粉症 の 症例が報告 さ れ て い る
31：’．

　f） ク ワ 科
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　ク ワ は 調査施 の 周辺 で 養蚕 用 と し て 広 範囲 に 栽培 さ

れ て お り，こ の 種 類 は iefo 　ntS 　agba の 変種 とい う こ と

で あ る、タ ワ と ヤ マ グ ワ は 花粉 の 形 や 大 きさ か らは 区

別 L に くい ，栽培 品種 の 、馨fo襯 ε 認 抛 の 栽培面 積が 非

常 に 多 く ヤ マ グ ワ は 極 め て 少 な い こ と か ら，Mo 耀 3

alba と し て 表 に 示 し た．し か し，広 い 栽培 面積 に く ら

べ て 花粉 数 が 讐 に 多 い と い う結果が み られな か ウ た の

は ，栽培蓮が葉を採取す る 目的 の た め に ，瞿花 を で き

る だ け少 な くす る よ うに 栽 培 され て い る と い うこ と で

あ り，そ れ が 原 因 と思 わ れ る ． ク ワ の 花粉は 和光市で

は D で あ っ た が ，周闘 に ク フ 畑が な い た め と い え る．

ま た ， ク ワ よ り や ．や小 さ く13−15μ の 大 き さ て 2−3孔粒

の 花粉が ク ワ の 飛散時期 に み られた が ， コ ウ ゾ 屡 の 花

埼 と 同 定 し た 、 コ ウ ゾ お よ び カ ジ ノ キ は 周 辺 の 河 川 に

沿 っ て 多 い 植 物 で あ る が ，花 筋数 は 余 り多 く ：
’
：な い ．

　tST　；・フ サ ザ ク ラ

　 6個 の 散 1冓を も e ．た ，多 くは 乾燥 形 で ブ レ パ ラ
…

ト

の 中 に み ら れ た 花粉 ば ，表 面 の 網 目模 様 と大 きさ か ら

フ サ ザ ク ラ と 痢定 した ．198じ年 ｝こ tt60　
’paの 花粉が み ら

れ た ． こ の 植物は 坂 戸 市 の 西 側秩父 山 系 の 山 簍に は 川

沿 い に 群生 し て い る．ち ょ うど開花期 に 風 の 方向 が一

敷 す る と 坂 戸 帯 ま で 花 粉 が 飛 ん で く る もの と み ら れ

る． こ の 花粉 は 相模 原 Ptn　2El お よ び 更 京 舞港区 陶 の 調査

で も観察さ れ た 函，花被の な い 多数 の 雄芯 を も っ た 花

で あ り．葉 に 先立 っ て 開花 し 多数 の 花粉 を放 出す る．

花粉 症 の 原 因植物 と し て の 可 能憧 もあ る の で ，開花期

に は 更 に 詳細 な 検討を 加 え た い ．

　 h：］・ブ タ ク サ

　 埼玉 県 で も東 南部 の 大宮市，浦和 甫 付近で は 河 11iに

沿 っ て ブ タ タ サ が繁茂 し て い る が 、坂 戸市 周辺 で は 団

地 付近や 繍 こ 沿 っ て や や 目立 っ て きアこ程度 で 余 り多 く

ば な い ．ま た giant　ragw 　eed と 呼ば れ る タ ワ モ ド キ は

み られ な い ．し か し花粉 数 は 和光 市の 調査 結果 よ り も

多 く，坂 戸市 の 方 ボ ブ タ ク サ の 生 育が多 い と 推 測さ れ

る ，

　 i） カ ナ ム グ ラ

　 和光市 とほ ぼ 同数 を示 し． カ ナ ム グ ラ 花粉 症 の 症 例

艱告 が あ っ た 報 模 原 而
25 ｝や 東京都

コ Z）よ り も飛 馼数 は 少

な か つ た ．

　 1） ヨ モ ギ

　 ョ モ ギ 花粉 も和 光市 の 謁 査 結 果 と ほ ぼ 同数 で あ っ

た． ヨ モ ギ と同定 した もの の 中 に は ヤ
ー
7S モ ギ の 花紛

も多少 入 っ て い る と葱わ れ る が，植 生 か らみ る と ヨ モ

ギ が大部分を占 あ る の で 、表 で は ヨ モ ギ と L て あ らわ

し た 。

　k） イ ネ科

　イ ネ 科 の 花 粉 は 4H か ら 11月 ま で ひ きつ づ い て 飛 散

し て い る が，イ ネ科花紛 の 1E の 総 数は 54催 が 最 高 て

あ り、樹木花粉に 比較 し て 余 り多 くな か っ た の で 個 や

の 分析 に 比較 し て 余 り多 くな か っ た の で 11蚕々 の 分析は

お こ な わ な か っ た．表 2 に は 坂 戸 市 馬 辺 に 特に 多 い イ

烹 科植換 と そ の 開花聚 を 参考に 付龕 し た ． こ の よ うな

イ ネ 科植物 の 中 で ， イ タ リ ア γ ・ラ d グ ラ ス と呼 ぼ れ

る ネ ズ ミ ム ギ の 花粉 は ，長球形 で 発 芽孔が や や 片寄 っ

て 存在 す る 砦 澂 か ら 同定 し や す い 花精 で あ る が，調査

地 周 辺て は 家毒 の 飼 料 用 と して 細 に も栽 培 され て い

る．高 さ 15 ．5m で の 調 査 で は そ れ 程 多 く な か っ た か ，

ク リ花粉 調 査 の た め に L2m で 捕集 し た 飛散花粉 の 申

に は 相 当数 の ネ ズ ミ ム キ と 思 わ れ る 花粉 を み とめ た ．

こ の ネ ズ ミ ム ギ に つ い て も群馬県 で 花粉症 の 症例 が報

告 され て い る
3 「’）， 9 月 か ら 10月 の 主 要 イ ネ 科花粉 は ス

ス キ で ，形，大きさ か ら もス ス キ と 同定 され た ．畷 戸

市 で は 河 川 敷や 丘陵 に か け て 非 常 に 多 く生 育 し て い る

の が み られ る．

　 2，ク リ花 粉 の 飛 散状態

　埼玉 県で は 食用 の ク リ裁培が 盛 ん で 全 県 で 約 1300 ヘ

ク タ
ー

ル ，そ の 1乏 ぽ 7  ％ が坂 戸市 周 辺 の 飯能市， 日高

町，東松 山 市．江 南村で 占 め ら れ て い る と い うこ とで

あ る 〔図 1）．坂 戸 畜 周 辺 に ク V の 栽培 姻 が 多い と い う

こ とと，15，5m の 屋 上 で の 調査 で ク i丿花 粉 が比輳約多

か っ た こ と か ら．1982年 に は 屋上 （高 さ 15．5m）と学外

の 2 箇所 （高 さ 1．2m ）で 特 に ク リ 花韜 に つ い て の 調査

を お こ な い 囲 4 の よ うな結果を得た ．屋上 で は 最高飛

散 29Yts （6 月 8 ヨ）で 調査期間を通し て 低 い 曲線 を画

い た の に 対 し て ．
−
rll源 で は 2136（6 月13昼 ），旭 台で

は 121C］ （6 ∫｝13 日） の ク リ 花粉 を数 えた ． こ の 飛敬数

に 対し て 気温 ，湿度 と の 相闘 性を検 討 し て み た 結果，

晴天 が 続 き比較的 湿度が 低 い 日 に 花粉 数 が増大 す る 傾

向 が み られ た が，今回 の 調査地 点 3 箇所に お い て ，共

に 明瞭な 2 つ の ピ ー
ク が現れ ， こ れ は 気 象だ け に 起因

す る と は 考 え ら れ な い ．ク リ の 栽 培品種 に は 早 生種 と

晩 生種 と カミあ る と の こ と で ， 6 月 8 日 は 早 生 種 に よ る

ヒ
’一

タ L　6 月13日 ‘ま晩彗三種に よ る ピ
ー

タ と思わ 郭る ．

こ の よ S に ク ジ 花彰｝は 2 つ の ピ
ー

ク を も っ て 飛散 し，

高所 よ りも低所 の 方ボ飛散数が は る か に 多 い と い う結

果 が得ら れ た ．タ リの 花 ぱ 雌雄 同株 で 雄 の 花 に は 蜜 も

多 い の で，Pt チ ，チ ョ ウ ，カ ブ ト ム シ ．ア ブ な どが集 っ

て くる
2Sl ：9）．ま た 雄 花 の 形が ブ ラ シ 状 で 花 粉 が 虫 の 体
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図 9 ，ク リ 花 粉 の 飛散状態，

2bL 、

に 付着 しや す い と い うこ と か らも虫媒 花 と考 え られ て

い る が，尾状 花亭 の 花 は 乾燥 し た 状態 で 風 に 吹 か れ る

と 花粉 を 空 中 に 散 布す る 率 も高 い と い え る．Wode −

house も Castanea属花粉 に つ い て ，疑 い な く風媒 花 で

あ る と い い ，hayfever の 原因植物の 可能性 が あ る と述
べ て い る

？ 9コ．木村，宇佐 神 ぽ 花粉 抗原多重感作症夙 と し「

て ，多 く の 控冢 エ キ ス に 陽性 を示す患 名が ク リ花粉 に

よ っ て も RAST 　score 　1 （A ：8．2％）を 示 し た と報 告

し ，ま た 詞 じ く 静蘭済 生 会．病院 で は こ の 患 者 の 禄 か に

も RAST 法 に よ t．
） て ク リ 花粉鼓原 で score 　2 頓 名），

6core 　1 （2名 ） の 症劉が あ っ た と い うこ とで あ る （私

信 に よ る ）．今回 の 調査結果 で 示 され た よ うに ，ク リ花

粉 は 高 所 へ の 飛 散 性 は 弱 く，花粉 の 形 も小さ い の で ，

痢範囲 に わ た る影響 は 少 な い と思 うが， ク リ 栽培 地 な

ど の よ うに ク リの 末 の 多い 地 域 で は 花粉症原 因植 物 と

し て 考慮す る 必 要 が ある と考 え る，

結　語

　 1980年，19S1年の 2 年 間 の 埼モ 県坂 戸 市 に お け る 空

中花粉 の 飛散状態 を調査 した ．更 に ，1982年 6 月に は

ク リ花粉 の 飛 散状態 を詳 し く調 べ た ．

　 L 飛 散 花 粉 の 季 飴 変 動 は
， tree・season が 顕 著 で

graSSや weed の 飛 散数は 少 な い ．

　2．欄 木花粉 の 主要 な もの は ，裸子植 物 で は ス ギ，ヒ

ノ キ，ア カ マ ツ ，被子植物 で は ク ヌ ギ 、コ ナ ラ で あ っ

た ．次 い で ク リ， ケ ヤ キ ， エ ノ キ が 多 い ．

　3， ク ジ花粉 の 講細 な調 査 に よ り，高 さユ5．5m よ り

も1．2m の 低 い 場所 で 圧 餾 的 に 多 く 飛 散 し て い る こ と

が わ か つ た ．

　4，ス キ 花 粉 に っ い て は 、1982年 が 特 に 飛 散数 の 多 い

年度 で あ る こ と が わ か っ た ．

　5．ブ タ タ サ 花粉 は ，坂 戸 甫 で は 余 り 多 くは な か っ
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ATMOSPHERIC  POLLEN  SURVEY  IN  SAKADO  CITY, SAITAMA  PREFECTURE

      WITH  SPECIAL  REFERENCE  TO  CHESTNUT  POLLEN  DISPERSAL

                     Akiko Sugaya, Kazumi  Yasuda,  Tadashi Tsudaand  Harumi Shimizu
                            }FZictttt.v ofPharrriaeetiticai Sciences. Ibsai Unitersitv

   An  atmospheric  po]len survey  was  performed  in Sakado City of Saitama Prefecture fro[n January. 1980 to Decem-
ber, 1981 by the gr'avity-slide method  and  the  following results  were  obtsined  :

   
1.
 

Airborne
 pollen  was  coUected  from Februar}' to December of each  year. and  the seasonal  variation  of daily

counts
 of despersed pollen grain$ showeti  preclominant peaks  extending  from  March to May  for several  arboreal

pollens, which  were  identified as  the  pollen of  Ct)iPtotnen'a iapmtica, Chemoeq}pan's  obtzasa. Pinus densij7ora, Qttercas
serrala, Q, actissimt;.  Qzsinnea crenata,  Celatis sinensis  ten  ,iaPonica and  Zblkova senuta,

   2. Po]len grains of grasses  and  weeds  sho-'ed  no  remarkable  peaks  in this survey,

   3, A  detailed survey  on  the dispersal of chestnut  tree {Castanea cr?uata}  pellen showed  that this pollen wa$  dis-
persed in quantities at  lewer places (1.2 m  high) than  at  h{gher place (15.5 m  high).

   
4.
 It was  neted  in this sunrey  that chestnut  po]Iens were  collected  in markedly  large amounts  in the  Sakado Citv

area.
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