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RESUME SUMMARY 

Les protdines du latex constituent un m61ange polyallerg6- 
nique dont la composition est variable en fonction de para- 
mbtres botaniques, techniques et immunologiques. Malgr6 des 
r6sultats parfois discordants, les tr~s nombreuses 6tudes por- 
tant sur l'identification des allerg~nes montrent le r61e de 
l'h6vdine et de son pr6curseur la proh6v6ine, du facteur d'dlon- 
gation du latex et des ~ glucosidases. L'existence d'allerg~nes 
croisds avec d'autres v6g6taux de familles botaniques parfois 
trbs 6loign6es, en particulier les fruits, rend compte de la 
conservation interesp~ces de motifs protdiques tr~s voisins. 
Parmi ces allerg~nes crois6s, le lysozyme parait 6tre un panal- 
lerg~ne v6g6tal, appartenant au groupe des prot6ines de stress. 

Latex allergens specific antigens and cross-reactions. - 
Natural rubber latex is a complex polyallergenic mixture 
containing numerous proteins with variable concentrations 
according to botanical, technical and immunological patterns. 
Despite apparently discordant results, many Studies have indi- 
cated the role of hevein and its precursor prohevein, rubber 
elongation factor and [5 glucosidases. Another point concerns 
the existence of cross-reacting antigens; among phytogeneti- 
cally different species, especially fruits, some antigens are very 
widespread. Lysozyme has been identified as a cross-allergen 
in natural rubber latex and many plant species. This defense- 
related protein could be a plant panallergen. 

On sait m a i n t e n a n t  que les phdnom~nes  aller- 
g iques  en r a p p o r t  avec l ' expos i t ion  au  latex et 
m6di6s pa r  les IgE sont  dus fi des protdines  que  
l 'on re t rouve dans  les p rodui t s  manufac tu rds  ou 
dans  le latex na ture l  [39, 40, 46, 60, 74]. Les 6pi- 
topes  por t6s  p a r  ces p ro t6 ines  son t  n o m b r e u x  
mais  son t  r e c o n n u s  de fa~on in6gale p a r  les 
pa t ien ts  sensibilis6s [5, 74, 76, 94]. Pa r  ail leurs 
ce r ta ins  son t  c o m m u n s  au  latex et fi d ' au t r e s  

vdg6taux, en pa r t i cu l i e r  des a l iments ,  ce qui  
explique l 'existence de r6act ions crois6es qui sont  
m a i n t e n a n t  l a rgement  documen t6es  [ 18, 38, 55, 
82]. I1 faut en effet consid6rer  que le latex est d'ori- 
gine v6g6tale et m 6 m e  si la voie de sensibi l isat ion 
peu t  en ~tre diff6rente,  p e a u  essent ie l lement  et 
par fo i s  les m u q u e u s e s  resp i ra to i res ,  ce r ta ines  
s imil i tudes existent avec des t rophal lerg~nes  de 
m~me  nature.  
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D'enormes progres ont ete realises depuis 5 ans 
dans la connaissance des allergenes du latex grace 
aux techniques d ' immunoblo t  e t ~  la biologie 
moleculaire. Malgre tout beaucoup de points res- 
tent obscurs ou irritants pour les allergologues, 
no tamment  dans le domaine de l'dpiddmiologie et 
de la genhse de la sensibilisation. Sur un plan the- 
rapeutique la recente s tandardisat ion de l'aller- 
ghne peut ouvrir des perspectives sur un schema 
de desensibilisation [87]. 

C O M P O S I T I O N  D U  L A T E X  N A T U R E L  

Le latex utilise industr ie l lement  provient de 
l'Hdvda brasiliensis cultive essentiellement en Asie 
du Sud Est, en Afrique et plus ra rement  en 
Amerique du Sud. Les plantes ~ latex sent en fait 
tres nombreuses et se rencontrent dans de nom- 
breuses familles vegetales, y compris la laitue et 
la chelidoine. On les classe en fonction de la com- 
position du latex en plantes fi caoutchouc (hevea, 
parthdnium, euphorbe, landolphia) ou g gutta per- 
cha (palaquium) ou /a balata (mimusops).  On 
decrit  6galement les plantes g alcaloides 
(papayer), ~ albumino~des (ficus) ou fi amidon. Le 
latex est un lait vegetal blanchfitre produit  dans 
des cellules specialisees ou laticiferes. Les latex 
contiennent des molecules en suspension collo~- 
dale dent  la composition varie selon les especes 
mais aussi selon l'origine, des facteurs climatiques 
ou saisonniers, ou le clone vegetal [10, 37]. Pour 
l'H~v~a brasiliensis, le cispolyisoprene constitue le 
caoutchouc, pour d'autres plantes la coagulation 
du latex permet t ra  l 'obtention de gutta percha, 
gomme utilisee en proth6se dentaire, ou de 
,, chicle ,, utilis6 dans les chewing-gums. 

Le tissu laticifere de l 'hevea est organise en 
rayons relies par un systene de canaux collecteurs. 
Les cellules qui le constituent prdsentent des per- 
forations membranaires assurant une continuite 
du protoplasme, dent  les etudes cytochimiques 
ont montr6 qu'il etait en tous points identique 
la sere recoltee par saignee [41]. Le latex peut 6tre 
decrit  comme une suspension de particules de 
caoutchouc dans un serum aqueux. Celles-ci sent 
essentiellement constituees de chaines polymeres 
de cis-1-4-polyisopr~ne, hydrocarbure aliphatique 
synthetis6 dans les vaisseaux/t  latex g partir  du 
pyrophosphate d'isopenthenyle. La dispersion des 
particules est main tenue  par la presence ~ leur 
surface d 'une fine pellicule de phospholipopro- 
teines. 

L 'ul t racentr i fugat ion du latex f ra ichement  
recolte permet d'identifier jusqu'g 1 t fractions dif- 
ferentes [28] dent  les plus constantes sent : 

- une fractiofi aqueuse et l impide nommde 
serum cytoplasmique ou serum C, 

- une fraction ldgere, principalement composde 
de caoutchouc, 

- une fraction lourde appelee serum de 
sedimentation ou serum S, contenant divers orga- 
nites. 

Les proteines contenues dans le latex naturel  
representent 1,5 ~a 2,8 p. cent de l 'ensemble de la 
suspension et en poids jusqu'~ plus de 16 mg/ml 
[60]. Les etudes electrophoretiques mont ren t  
qu'elles sent d'une part tres nombreuses et d'autre 
part tres variables selon le clone d'hevea consider6 
et son origine gdographique. Ainsi Arreguin [ 10] 
denombre 17 fractions dens le latex brut, dent  le 
poids moleculaire varie de 17,3 kd ~ 186,6 kd 
(tableau I). 

Deux tiers des protdines sent en solution dens 
le serum cytoplasmique, un cinquieme est associe 
aux particules de caoutchouc et le reste dens le 
serum de sedimentation. Leur point isodlectrique 
montre qu'elles sent soit acides pour les proteines 
du serum C, soit basiques pour celles du serum S. 
AWes la rdcolte, le latex non traite subit une dena- 
turation tres rapide liae tala fermentation des pro- 
teines fixees tala surface des particules de caout- 
chouc, ce qui entraine une destabilisation de la 
suspension about issant  h la coagulation. Des 
agents de conservation, dent  le plus utilise est 
l 'ammoniaque, lui sent donc ajoutds sur le lieu de 
la recolte. On obtient ainsi un latex ammoniaqu6 
tres souvent utilis6 sous cette forme pour les 
etudes immunoallergologiques.  Le latex est 
ensuite concentre par centrifugation, evaporation 
ou cremage, pour  ohtenir  une gomme dent  le 
contenu en caoutchouc est superieur g 60 p. cent 
[41] expliquant l 'appellation indus t r i e l l e ,  latex 
centrifuge 60 p. cent ,, fi haute teneur en ammo- 
niaque. Parfois d'autres agents de conservation 
sent  employes pour rendre les traitements ulte- 
rieurs plus aises et on obtient des latex centrifu- 
ges ~ 60 p. cent fi faible teneur en ammoniaque,  
caracterises par la presence d'un agent de conser- 
vation secondaire comme une association de 
te t ramdthyl- th iurame et d'oxyde de zinc, ou le 
pentachlorophdnate de sodium, l'acide borique, le 
diethyldithiocarbamate de zinc. C'est sous cette 
forme que le latex naturel est livr6 aux etablisse- 
ments industriels utilisateurs qui en assurent la 
vulcanisat ion sous l 'action de la chaleur  et du 
soufre. Les produits finis dent  on connMt le grand 
nombre et la diversite contiennent en moyenne 93 
t~ 95 p. cent de polyisoprane et leur teneur en pro- 
teines peut atteindre 3 p. cent [42, 60]. 

I1 convient enfin de ment ionner  l 'adjonction 
d 'un agent hydrofuge ou isolant : talc, amidon 
de ma/s sur les gents, silicone sur les 
preservatifs. 

Rev.fr. Allergol., 1996, 36, 3. 
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TABLEAU I. - C o m p a r a i s o n  d e s  profils 61ectrophor6tiques des prot6ines eontenues  dans les latex 
de 3 clones diffdrents d'Hevea brasilienMs (GV 42, GV 31, IAN 710), selon l '6valuation 
densi tom4tr ique de leur  intensit6 et  leur  poids mol6culaire  (d'apr6s Arreguin, 1988) 

Intensit4 (%) Poids mol6culaire (Da) 

Bande latex brut GV 42 GV 31 IAN 710 GV 42 GV 31 IAN 710 

1 5,9 9,1 4,4 184 900 184 900 186 600 

2 6,5 6,7 4,5 155 500 154 I00 155 100 

3 3,3 3,2 3,1 138 100 136 900 138 100 

4 12 11,3 10,7 120 500 118 300 118 300 

5 3,7 5,2 4,3 10 800 106 100 105 000 

6 11,3 19,2 10,5 96 800 95 100 94 200 

7 8,5 11,1 I2,9 81 400 80 700 81 400 

8 11,9 13,2 11,7 69 750 69 100 69 100 

9 6,8 6,7 8,9 61 950 61 400 60 800 

10 5,2 6,9 4,1 59 200 58 100 59 200 

11 2,2 2,5 8,9 53 100 52 600 53 100 

12 1,2 1,1 1,1 46 300 45 900 46 300 

13 0,8 0,2 0,3 37 500 37 500 37 500 

14 1,2 5,3 34 900 34 300 

15 3,2 1,1 7 31 600 31 000 31 300 

16 0,6 0,4 1,1 27 800 27 700 25 600 

17 8,1 1,7 0,3 17 300 17 300 17 800 
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ALLERGENES DU LATEX 

Diverses prot4ines du latex naturel,  du latex 
ammoniaqu6 ou des gants de latex ont dt6 recon- 
nues comme dou6es de propri6t4s allergdniques 
au cours de ces dernihres ann4es, dans des ~tudes 
men6es en immunoempre in tes  et immunoblots .  
Plus rdcemment  des anticorps monoclonaux ont 
6t~ 61abor6s [77] et la nature de certains allerg6nes 
a pu 4tre pr6cis6e, leur s6quence primaire en 6tant 
parfois connue [6, 7, 14, 27]. 

De fagon g6n4rale les allerghnes impliqu6s sont 
thermostables et hydrosolubles puisque les prick- 
tests sont  positifs avec des extraits aqueux de 
gants [67, 74, 76] qui ont subi lors de la vulcani- 
sation un chauffage de 130 ° pendant  30 minutes. 

Les rdsultats des diffdrentes 6tudes portant  sur 
la ddtermination des fractions antig4niques sont 
tr6s discordants quant  fi leurs poids mol6culaires 
[84]. Une telle disparit6 peut  s'expliquer en partie 
par  les diff6rences observ6es dans la r6alisation 
des 4lectrophorhses en gel ou des immunoem-  
preintes [4] ainsi que dans le choix des sources 
d'allerghnes utilisdes. En effet les allerg6nes 
employ6s sont  variables [3], selon que l'on 
s'adresse ~t des 4chantillons de latex naturel brut, 
de latex ammoniaqu6  ou d'extraits de produi ts  

Rev. fr. Allergol., 1996, 36, 3. 

finis, gants ou prdservatifs [74, 76, 82]. Les tra- 
vaux actuels s 'adressent davantage au latex natu- 
rel qu'aux produits finis, ne serait-ce que pour  des 
raisons pratiques de richesse en prot6ines et de 
facilit6 d'extraction [58, 75]. Par ailleurs la nature 
m4me des protdines contenues dans le latex natu- 
tel varie selon la fraction de sddimentation o/1 a 
6t4 effectu6 le pr41~vement, s6rum C, s6rum S o u  
phase part iculaire [28, 37]. La composi t ion  du 
latex d6pend en partie de diff4rents facteurs 
d'ordre g6n6tique, gdographique ou climatique et 
les protdines peuvent diff6rer d'un clone fi l 'autre 
[10]. I1 est aussi possible que les techniques de 
conservation et de vulcanisation, ou les procdd6s 
de manufac ture ,  induisent  des modif icat ions 
quantitatives et qualitatives des prot6ines allergi- 
santes [4, 40, 64]. Tomazic [82, 84], dans une 
6tude portant  sur des extraits de diverses marques 
de gants, de pr6servatifs et de ballonnets prove- 
nant  de kits de lavement  baryt6 d6montre  qu'il 
existe une variation significative du taux de pro- 
tdines hydrosolubles,  selon le type de produits,  
mais aussi la marque pour  des articles de m~me 
nature. Ceci est 6galement not6 par  Tur janmaa 
[85], Slater [75] et Yunginger [94] sur  des extraits 
de gants. Cependant les diff4rences d'allerg4nicit6 
observ6es pour  les produits manufacturds ne peu- 
vent pas s'expliquer uniquement  par  le seul aspect 
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quantitatif [84]. On admet  que la distribution des 
protdines reconnues par les serums de sujets aller- 
giques n'est pas str ictement la mame dans le latex 
brut, le latex ammoniaqu6 et les extraits de gant, 
les allergenes apparaissant plus nombreux dans 
les deux premiers et de plus faible poids molecu- 
laire dans les derniers [3, 4]. Plusieurs hypotheses 
sont discutees ~ ce propos, parmi  lesquelles la 
perte 61ective des protdines de haut  poids mol4- 
culaire au cours du trai tement  du latex brut  [64, 
67, 84], une hydrolyse possible de grandes mole- 
cules en presence d ' ammoniaque  [3, 77, 82], 
l 'apparition de modifications qualitatives des pro- 
t4ines lors des processus de fabrication des gants 
[4] ou simplement une faible 61ution des proteines 
allergeniques ~t partir  des gants [4]. 

Enfin on ne peut  exclure que certaines mole- 
cules identifi~es comme allergeniques soient des 
sous-unites de prot4ines de poids moleculaire plus 
elev4 [7, 64, 67, 84], en particulier lorsque les ana- 
lyses en immunoblo ts  sont effectudes dans des 
conditions reductrices [3, 64]. 

C'est dans ces c a s q u e  la creation de doublets, 
ou d'isomares de poids moleculaires voisins peut 
~tre observee [75]. 

Un dernier  facteur confusionnel provient de la 
reactivit6 m e m e  des patients. Le latex est un  
mdlange polyallergenique et le degrd de sensibili- 
sation individuelle de chaque patient intervient 
cer ta inement  [4, 24, 39, 84], rendant  compte de 
l 'heterogdn4it6 de la reponse i m m u n e  humaine  
vis-a-vis de ces molecules [76, 84]. Ceci a parfai- 
tement 6t6 demontr6 par les travaux de Kurup [53] 

portant  sur des groupes de sujets allergiques au 
latex originaires de Finlande ou des USA diffd- 
rents 6galement sur leurs sympt6mes et les condi- 
tions d'exposition au latex. 

Enfin le profil clinique des groupes de patients 
peut differer, et l'existence d'allergies croisees aux 
fruits n'est pas toujours clairement ment ionnee  
[58]. 

Quoiqu'il en soit la majorit6 des etudes 
demontre  l'existence de bandes protdiques de 1 O, 
14, 20, 27, 30, 36, 45, 75 et 100 kd, les plus fre- 
quentes 4tant rencontr4es fi 10, 14, 20, 30 et 
100 kd [4, 21, 24, 51, 57, 64, 67, 75, 91, 95] (tableau 
II). La nature de ces prot4ines a pu ~tre precisee 
dernihrement pour  certaines d'entre elles : 

- La prohdvdine est un allergene majeur  pour  
Alenius [7], reconnue par 24 patients sur 29. Son 
poids moleculaire est de 20 kd, sa sdquence pri- 
maire en acides amines est connue et a pu 6tre 
comparde/t  l'allergene de 20 kd isol6 en immuno-  
blot. Des tests cutanes pratiques par  le m4me 
auteur avec la proheveine hautement  purifiee et 
extraite du latex naturel  sont positifs chez 
6 patients sur 7. I1 s'agit d 'un prdcurseur  de 
l'heveine, retrouvee dans les lutoides, petites vesi- 
cules d'origine vacuolique presentes dans la frac- 
tion lourde ou sdrum S [59]. 

-L 'hdvd ine ,  de poids moldculaire 10 kd, a 6t4 
suspectee comme allergene majeur par Slater [75] 
mais le rapprochement  entre l'hdvdine et l'anti- 
gone de 10 kd reconnu  par  certains patients 
demeure  encore/a effectuer. L'heveine est quanti- 
tativement la proteine la plus importante du latex 

T A B L E A U  I I .  - R 6 s u l t a t s  des 4tudes en  immunoblo t s  : P r i n c i p a l e s  prot6ines reconnues  par leur poids m o l 4 c u l a i r e  

e x p r i m 6  e n  k i l o d a l t o n s  ( k d )  d a n s  l e s  e x t r a i t s  d e  l a t e x  n a t u r e l  ( L )  o u  d e  g a n t s  ( G ) .  L e s  c h i f f r e s  r e n v o i e n t  a u x  r 6 f 4 r e n c e s  index6es  

21 6 7  91  7 5  2 4  8 5  8 5  4 4 6 4  6 4  9 5  5 7  5 7  51  3 6 2 7  2 7  8 4  8 4  6 2  6 2  7 I d e n t i f i c a t i o n  

P o i d s  m o l e c u l a i r e  ( k d )  

1-5  + + 

10  + + + + + + + + + H e v 6 i n e  

14  + + + + + + + + + + + + F a c t e u r d ' 4 1 o n g a t i o n l a t e x  

1 8 - 2 1  + + + + + + + + + + P r o h 4 v 6 i n e  

2 2 - 2 4  + + + + + + 

2 5 - 2 9  + + + + + + + + + 

3 0 - 3 4  + + + + + + + + + + + + + + H d v a m i n e  ( l y s o z y m e )  

3 5 - 3 9  + + + + ÷ + E n d o  1,3 g l u c o s i d a s e  

4 0 - 4 5  + + + + + + + + + 

5 0 - 6 0  + + + + + + F a c t e u r  d ' 6 1 o n g a t i o n l a t e x  

6 1 - 7 0  + + + + ( t e t r a m ~ r e )  

1 0 0  + + + 

L L L L L L G L G L G G L G L L L L G L G L G L 
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(70 % des protOines totales). Elle est impliqude 
dans les m6canismes entrainant la coagulation du 
latex par combinaison avec les prot6ines pr6sentes 
sur les particules de caoutchouc [11, 28]. Elle pr6- 
sente une forte homologie de structure avec des 
lectines sp6cifiques de la N-ac6tylglucosamine 
telles les agglutinines du germe de b16, de l'orge, 
du riz ou de l'ortie [21, 34]. L'h6v6ine peut  se 
retrouver libre dans la fraction aqueuse du latex 
si l 'arbre est bless6 ou lors de la saign6e [21, 92]. 
I1 en est de m4me de son pr6curseur,  la proh4- 
v4ine, en particulier en cas de stimulations vul- 
n6rantes r6p4titives. 

- Le flacteur d'6longation du latex [35] serait pour  
Czuppon l'allerghne reconnu en immunob lo t  ~t 
58 kd avec un point iso61ectrique de 8,45 [27]. I1 
s'agirait pour  cet auteur de l'allerg6ne majeur mais 
ceci a 6t6 malgr6 tout discut6 [3, 69] et il semble 
en fair qu'il s'agisse d'un allerghne parmi d'autres 
dans un systhme polyallerg6nique [3, 60, 75]. Cet 
allerghne retrouv6 dans le latex naturel  et les 
extraits de gant serait une mol6cule t6tram6rique 
regroupant  4 peptides de 14,6 kd. L'homologie de 
structure entre les unitds prot6iques de 14,6 kd 
reconnues par  15 patients et le facteur d'61onga- 
tion du latex d6crit par Light [61] a 6t6 4tablie [27], 
l'allerghne 6tant d6nomm6 Herb  1. La dissocia- 
tion du t6tramhre en 4 unit6s serait la r6sultante 
de l'action des ddtergents. Un anticorps monoclo- 
nal LA-E3 reconnaissant 3 bandes protdiques de 
55 ~ 65 kd [54, 62] pourra i t  4tre le reflet de la 
forme t6tram6rique de l'allerghne. 

Le facteur d'61ongation du latex joue  un r61e 
dans la biosynth6se des chaines de polyisopr6ne. 
I1 est lid aux particules de caoutchouc, comporte  
146 acides aminds [35], et joue un r61e de cofac- 
teur  aux phdnyltransfdrases pour  l 'adjonction 
d'autres unit6s de cis-isopr6ne aux mol6cules d6ja 
form6es de caoutchouc [35, 61]. 

- Deux  h6vamines,  A et B, sont pr4sentes dans le 
latex d'Hgvga brasil iensis  [28]. Ces prot6ines de 
stress sont en fair des lysozymes [49, 63, 80, 81, 
92, 93], retrouvds dans de trhs nombreux v6g6taux 
et ne doivent fi priori pas 4tre class6s dans les aller- 
g6nes sp4cifiques du latex. Par  contre leur r61e 
semble prdponddrant dans les r6actions crois6es 
[1, 58, 93]. Leur  poids mol6culaire est de 27 
30 kd, leur point  isodlectrique de 9. 

La d6monstra t ion de l 'homologie structurelle 
entre l'antig6ne de 27-30 kd reconnu fr6quemment 
par les patients et l 'h6vamine a pu 4tre 6tablie par  
Alenius [7]. 

- Les endo- l -3 ,  ~ g lucos idases  sont  ddcrites 
comme allerghne par Alenius [7], qui objective une 
prot6ine de 36 kd dont la sdquence pr6sente une 
forte homologie de structure avec elles. Cette pro- 
t4ine de 36 kd est reconnue dans cette 6rude par  
6 patients sur 29. Les endo-glucosidases sont pr6- 

sentes dans diff4rentes plantes mais n'auraient pas 
encore 6t4 isol6es dans l'h6v6a [7]. 

- Enfin, il faut signaler la pr6sence sur les gants 
et autres objets manufactur4s de particules d'ami- 
don de mats. Leur r61e allerg6nique n'a pas 6t6 6ta- 
bli mais on sait que ces particules sont charg6es 
d'allerg6nes du latex [27, 83, 86]. Elles intervien- 
nent surtout comme vecteur a6rien de l'allerg6ne 
et sont impliqu6es dans les manifestations respi- 
ratoires. Un r61e irritatif leur a 6galement 6t6 
attribu6. 

ALLERGENES CROISI~S 

Un des points particuli~rement ~tudi~ et main- 
tenant  largement  document6  dans l'allergie au 
latex concerue l 'existence de r6actions crois6es 
avec les fruits [18, 30, 45, 55, 60, 70], mais aussi 
d'autres v6gdtaux notamment  certains pollens [8] 
ou le ficus [2, 32, 16, 47]. Le m6rite revient ~ une 
6quipe frangaise (68) d'avoir pour  la premi6re fois 
d6crit une allergdnicit6 et une allergie crois6e 
entre latex et banane. Depuis, de nombreux fruits 
ont 6t6 impliqu6s, surtout l 'avocat [1, 19, 25, 26, 
45, 57, 78], la chfitaigne [9, 30, 70] ou le kiwi [18, 
33, 78], et de fagon plus anecdotique le fruit de la 
passion, la papaye, l'ananas, l'orange, la pomme, 
la pOche, le raisin, la framboise, la figue, la noix, 
la noisette et l 'amande, l 'arachide, mais aussi le 
melon d'Espagne, le sarrazin, la laitue, la tomate, 
peut-~tre le fruit/~ pain [31 ]... 

I1 convient de souligner que dans la plupart  des 
cas ces associat ions sont des consta ta t ions  cli- 
niques [19, 23, 31] et, jusqu'fi d6monst ra t ion  
immunologique  d 'une r6action crois6e, ceci ne 
const i tue peut-6tre qu 'une cosensibil isat ion ou 
une poly-allergie. 

Par contre une allerg6nicit6 objective a pu ~tre 
6tablie entre latex et hanane par  techniques d'inhi- 
bi t ion du RAST, d ' inhibit ion des immunoem-  
preintes et des immunoblots  ou radio-immuno- 
61ectrophor6se crois6e [30, 33, 44, 55, 65, 68, 71]. 
I1 en est de m6me entre latex et avocat [1] et de 
fagon conjointe entre banane, latex et avocat [17, 
25, 57, 58]. Une r6action crois6e entre chfitaigne 
et latex a dt6 d6montrde en inhibition du RAST 
par De Corres et Anibarro [9, 30] puis entre kiwi 
et latex par  Slater [78] et Delbourg [33], entre latex 
et arachide par  Hovanec-Burns [48] et de fa~on 
partielle entre latex et papa/ne par  Baur  [14]. En 
g6ndral l'extrait de latex inhibe de fagon impor- 
tante les RAST et immunoblo t s  aux fruits, par  
contre les extraits de fruits ne bloquent  que par- 
tiellement les IgE pour  le latex. La fr~quence de 
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ces r6actions crois6es est variable selon que l'on 
s'adresse ~ la clinique ou aux crit6res immunolo- 
giques. Globalement on peut l 'estimer de l 'ordre 
de 50 p. cent [ 18, 45, 65]. Pour Blanco [ 18] et dans 
notre exp6rience [58] l'avocat serait le fruit le plus 
frdquemment  mis en cause. La s6quence de sen- 
sibil isation demeure  tr~s difficile ~t appr4cier,  
quelques 4tudes font 6tat d'une sensibilisation ini- 
tiale au latex suivie d'une sensibilisation aux fruits 
[23, 72], l'inverse 6tant moins bien document6 [38, 
68] et rien n'est d6crit dans la succession 6ven- 
tuelle des sensibilisations aux fruits. Blanco [17] 
sur 10 patients signale 4 sensibilisations au latex 
pr6c6dant une allergie ~ l'avocat, 4 allergies conco- 
mitantes et 2 patients off l'allergie au latex 6tait 
suivie d'une allergie ~ l'avocat. 

Comme ceci a dt6 6tabli pour  d'autres types de 
r6actions crois4es et no tamment  la pomme [50] il 
semble que la fraicheur, la maturit6, l'esphce et la 
provenance du fruit jouent  un r61e [17]. Ce sont 
les fruits ou ldgumes crus qui sont habituellement 
responsables de manifestations cliniques, hormis 
pour  la chfitaigne [30]. 

Les corr41ations entre sympt6mes et tests cuta- 
n4s sont habi tuel lement  bonnes,  moins  bonnes  
entre la clinique et les tests in-vitro [17, 45]. 

I1 convient 4galement de souligner l'existence de 
rdactions croisdes possibles avec le ficus [2, 16, 32, 
47], les IgE spdcifiques de sujets allergiques au 
latex reconnaissant plusieurs allerg6nes du ficus 
avec des poids mol4culaires de 14/i 70 kd [16]. 

• F. LAVAUD, J.F. FONTA1NE, F. DESCHAMPS, D. PERDU/ 

IDENTIFICATION 
DES ALLERGENES CROISI~S 

Les 4pitopes en cause sont vraisemblablement 
portds par des protdines trhs largement r4pandues 
dans le monde v6g6tal comme en t6moignent le 
tr6s grand nombre  de vdg6taux impliqu6s et 
l 'absence de parent4 phylogdnique entre les 
esp6ces (tableau III). 

La prohdvgine pourrait  6tre un allerg6ne crois6 
car elle prdsente des homologies de structure avec 
des allerg6nes du ragweed, de l 'agglutinine du 
germe de b14 et les protdines win L du stress de la 
pomme de terre [21, 45, 55]. 

Baur  [14] note une r6activit6 crois6e partielle 
entre le facteur d'glongation du latex et la papaine 
et identifie dans les s t ructures  pr imaires  des 
2 allerghnes 5 trim6res et 2 tdtram6res identiques. 
Cependant  les 6pitopes du latex sont  dans 
l 'ensemble diffdrents de ceux de la papaine. 

L'allerg~ne de 36 kd isol6 par  Alenius [7] et qui 
demeure  de nature  inconnue est 4galement 
signal6 par  cet auteur  comme un allerg6ne crois4 
potentiel  car s 'apparentant  au groupe des endo 
1-3 ~ glucosidases communes  fi de nombreux  
vdg6taux. 

Beezhold signale par  ailleurs que les protgines 
du latex reconnues g~ 46 el 110 kd par les patients 
allergiques et dont la nature reste ~ prdciser pr4- 

TABLEAU II I . -  Compara ison  botanique  des  diff6rentes esp6ces d'hdv6as, de la famille des Euphorbiacdes  
et des  pr incipaux v6g6taux poss6dant  une  allergdnicit6 croisde avec  le latex d'Hevea brasiliensis 

Classe Dicotyl6dones 

Sous-classe Ordre Famille Genre Esp~ce Nom commun 

Dialyp6tales Euphorbiales Euphorbiaceae Hevea brasiliensis Caoutchouc para 

Hevea guyanensis Caoutchouc ceara 

Manihot glazovii Caoutchouc ceara 

Euphorbia intisy Caoutchouc Intisy 

Micranda siphonioides Caoutchouc Tapuru 

Sapiurn tolimense Caoutchouc Caucho 

Dialypdtales Guttif6rales Dilleniaceae Actinidia sinensis Kiwi 

Dialyp6tales Passiflorales Caricaceae Carica papaya Papaye 

Dialyp6tales Rosales Papillonaceae Arachis hypogaea Arachide 

Apdtales Amentales Fagaceae Castanea sativa Chataigne 

Ap6tales Ranales Lauraceae Persea gratissima Avocat 

Ap6tales Urticales Moraceae Ficus elastica Ficus 

Ficus benfarnina Ficus 

Classe Monocotylddones 

Sous-classe Ordre Famille Genre Esp6ce Nom commun 

Inferovari6es Alburnin6es Musaceae Musa Sapientum Banane 
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sentent des homologies de structure avec la pata- 
tine, prot6ine de stockage isol6e dans les solana- 
c6es [15]. 

La pro]Ciline, poids mol6culaire 15 kd, panaller- 
g6ne v6g6tal par  excellence [88] ne semble cepen- 
dant pas jouer  un r61e majeur  dans l'allergie croi- 
s6e latex-fruits. Le latex contient de la profiline 
[34, 89] reconnue par les IgE anti-profilines des 
patients sensibilis6s mais ceci de mani6re tr~s 6pi- 
sodique. Pour  Deviller son r61e ne semble  pas 
devoir 6tre retenu et elle n'est pr6sente qu'en faible 
quantit6 dans les extraits aqueux de gants [34]. 

Enfin de nombreux auteurs [1, 7, 45, 58, 65] rel6- 
vent des allerg6nes communs  au tour  de 27 
37 kd. Pour  Guilloux [33, 45] sur  une 6tude en 
westernblot  de 19 s6rums, deux allerg6nes 
majeurs de la banane de poids mol6culaire 33 et 
37 kd sont inhib6s totalement  par  un extrait de 
latex. La publicat ion d'Ahlroth [ 1 ] montre  que les 
prot6ines de l'avocat les plus fr6quemment  croi- 
s6es avec le latex ont des poids mol6culaires de 27, 
34, 43 et 52 kd. La prot6ine de 27 kd pr6sente l'affi- 
nit6 la plus forte [6]. 

Dans une 6tude r6cente [58], nous avons pu 
mettre en 6vidence une prot6ine de 21 kd, recon- 
nue par  13 sdrums sur 17, pr6sente dans le latex 
naturel et dans les extraits de gants, mais pas dans 
les fruits. Cette prot6ine pourrai t  correspondre 
la proh6v6ine [7]. Dans cette m4me 6tude, nous 
avons isol6 des 6pitopes crois6s port6s par  une 
prot6ine de 30 kd et reconnus pour  le latex natu- 
tel, les extraits de gant, la banane et l 'avocat de 
mani6re majoritaire, 9 fois sur 10, par  le s6rum de 
patients allergiques au latex et h ces  fruits. Par 
contre les patients monosensibilis6s au latex ne 
reconnaissent  cette bande  prot6ique que de 
manihre inconstante, 2 lois sur 7. Nous avons sug- 
g6r6 qu'il s'agissait de l'hdvamine dont l'allerg6ni- 
cit6 vient d'4tre confirm6e par  les t ravaux de 
Yagami [92, 93]. L'h6vamine consti tue donc un 
antig6ne crois6 majeur  entre le latex, l 'avocat et la 
banane, et correspond sans doute aux allerg6nes 
d6crits dans les autres 6tudes entre 27 et 37 kd, les 
diff6rences de poids mol6culaire pouvant  s'expli- 
quer par  les techniques et le choix de l'allerg6ne. 

L'h6vamine, qui existe en fait sous deux formes, 
A et B, dans le latex naturel, a 6t6 d6crite en d6tail 
par  Tata [80, 81]. Les h6vamines sont  des pro- 
t6ines de stress g activit6 anti-bact6rienne [20, 36]. 
L'accurnulation de ces prot6ines de stress dans les 
canaux laticif6res augmente lorsque l'arbre regoit 
des phythormones,  est bless6 ou saign6 r6gulibre- 
ment [21, 29, 56, 93]. On peut supposer  que pour  
une product ion industrielle accrue de latex, des 
clones g6n6tiquement s61ectionn6s d'h6v6a, trai- 
t6s aux phythormones et tr6s r6guli6rement sca- 
rifi6s, produisent une plus grande quantit6 de pro- 
t6ines de stress dont les h6vamines [93]. 

I1 s'agit en fait de lysozymes [12] dont la struc- 
ture primaire a pu 6tre d6termin6e par  Jekel [52]. 
Ce sont des prot6ines basiques (pI = 9) de poids 
mol6culaire approximatif  de 29 kd. Des homolo- 
gies de structure ont 6t6 rapport6es avec des chi- 
tinases [66, 73], no tamment  dans le concombre  
[93]. De provenance lysosomiale, le lysozyme f a r  
pattie des prot6ines ~ activit6 hydrolasique et est 
associ6 aux particules de caoutchouc [28] mais sa 
composit ion est tr6s proche de lysozymes d'autres 
v6g6taux notamment  la figue et la papaye [28, 43]. 
Des lysozymes semblables  ont  6galement 6t6 
d6crits dans le latex de 20 esp6ces diff6rentes, 
euphorbiac6es, apocynac6es, caricacdes, convol- 
vulac6es, morac6es,  amaryllid6es, aracac6es et 
musac6es [79]. Une prot6ine ~ activit6 de lyso- 
zyme a 6t6 d6crite dans l'avocat [13]. Si l'on rap- 
proche ces consta ta t ions  de la publ icat ion de 
Wadee [90] qui trouve un allerg6ne de 30 kd dans 
de nombreux fruits (framboise, banane, goyave, 
agrumes, p6che), on peut 6mettre l'hypoth6se qu'il 
s'agit d'un panallerg6ne [93], et l'allergie crois6e 
au latex et aux fruits serait en fait une allergic au 
lysozyme v6g6tal. 

En conclusion, le latex est un compos6 polyal- 
lerg6nique. Certains allergbnes sont  connus  et 
s6quenc6s et parmi eux l'h6v6ine, la proh6v6ine, 
le facteur d'61ongation du latex et le lysozyme sont 
des allerg6nes majeurs. Cependant la multiplicit6, 
la concentrat ion et les variations relatives entre 
clones v6g6taux de ces allergbnes rendent compte 
des multiples expressions de la r6ponse immuni- 
taire et des manifestations cliniques. 
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