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RESUME

Les protéines du latex constituent un mélange polyallergé-
nique dont la composition est variable en fonction de para-
meétres botaniques, techniques et immunologiques. Malgré des
résultats parfois discordants, les trés nombreuses études por-
tant sur l'identification des allergénes montrent le role de
I'hévéine et de son précurseur la prohévéine, du facteur d'élon-
gation du latex et des B glucosidases. L'existence d’allergénes
croisés avec d’autres végétaux de familles botaniques parfois
tres éloignées, en particulier les fruits, rend compte de la
conservation interespéces de motifs protéiques trés voisins.
Parmi ces allergénes croisés, le lysozyme parait étre un panal-
lergene végétal, appartenant au groupe des protéines de stress.

SUMMARY

Latex allergens specific antigens and cross-reactions. —
Natural rubber latex is a complex polyallergenic mixture
containing numerous proteins with variable concentrations
according to botanical, technical and immunological patterns.
Despite apparently discordant results, many studies have indi-
cated the role of hevein and its precursor prohevein, rubber
elongation factor and B glucosidases. Another point concerns
the existence of cross-reacting antigens; among phytogeneti-
cally different species, especially fruits, some antigens are very
widespread. Lysozyme has been identified as a cross-allergen
in natural rubber latex and many plant species. This defense-
related protein could be a plant panallergen.

On sait maintenant que les phénomeénes aller-
giques en rapport avec I'exposition au latex et
médiés par les IgE sont dus a des protéines que
I'on retrouve dans les produits manufacturés ou
dans le latex naturel [39, 40, 46, 60, 74]. Les épi-
topes portés par ces protéines sont nombreux
mais sont reconnus de facon inégale par les
patients sensibilisés [5, 74, 76, 94]. Par ailleurs
certains sont communs au latex et & d’autres
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végétaux, en particulier des aliments, ce qui
explique I'existence de réactions croisées qui sont
maintenant largement documentées [18, 38, 55,
82]. 1l faut en effet considérer que le latex est d’ori-
gine végétale et méme si la voie de sensibilisation
peut en étre différente, peau essentiellement et
parfois les muqueuses respiratoires, certaines
similitudes existent avec des trophallergenes de
méme nature.
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D’énormes progres ont été réalisés depuis 5 ans
dans la connaissance des allergénes du latex grace
aux techniques d'immunoblot et a la biologie
moléculaire. Malgré tout beaucoup de points res-
tent obscurs ou irritants pour les allergologues,
notamment dans le domaine de I'épidémiologie et
de la genése de la sensibilisation. Sur un plan thé-
rapeutique la récente standardisation de l'aller-
géne peut ouvrir des perspectives sur un schéma
de désensibilisation [87].

COMPOSITION DU LATEX NATUREL

Le latex utilisé industriellement provient de
Y Hévéa brasiliensis cultivé essentiellement en Asie
du Sud Est, en Afrique et plus rarement en
Amérique du Sud. Les plantes a latex sont en fait
trés nombreuses et se rencontrent dans de nom-
breuses familles végétales, y compris la laitue et
la chélidoine. On les classe en fonction de la com-
position du latex en plantes & caoutchouc (hévéa,
parthénium, euphorbe, landolphia) ou a gutta per-
cha (palaquium) ou a balata (mimusops). On
décrit également les plantes a alcaloides
(papayer), & albuminoides (ficus) ou 4 amidon. Le
latex est un lait végétal blanchatre produit dans
des cellules spécialisées ou laticiféres. Les latex
contiennent des molécules en suspension colloi-
dale dont la composition varie selon les especes
mais aussi selon 'origine, des facteurs climatiques
ou saisonniers, ou le clone végétal [10, 37]. Pour
V'Hévéa brasiliensis, le cispolyisopréne constitue le
caoutchouc, pour d’autres plantes la coagulation
du latex permettra I'obtention de gutta percha,
gomme utilisée en protheése dentaire, ou de
« chicle » utilisé dans les chewing-gums.

Le tissu laticifere de I'hévéa est organisé en
rayons reliés par un systéne de canaux collecteurs.
Les cellules qui le constituent présentent des per-
forations membranaires assurant une continuité
du protoplasme, dont les études cytochimiques
ont montré qu'il était en tous points identique a
la séve récoltée par saignée [41]. Le latex peut étre
décrit comme une suspension de particules de
caoutchouc dans un sérum aqueux. Celles-ci sont
essentiellement constituées de chaines polymeres
de cis-1-4-polyisopréne, hydrocarbure aliphatique
synthétisé dans les vaisseaux a latex & partir du
pyrophosphate d'isopenthényle. La dispersion des
particules est maintenue par la présence a leur
surface d’'une fine pellicule de phospholipopro-
téines.

L’'ultracentrifugation du latex fraichement
récolté permet d'identifier jusqu’a 11 fractions dif-
férentes [28] dont les plus constantes sont :
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— une fraction aqueuse et limpide nommée
sérum cytoplasmique ou sérum C,

—une fraction légére, principalement composée
de caoutchouc,

— une fraction lourde appelée sérum de
sédimentation ou sérum S, contenant divers orga-
nites.

Les protéines contenues dans le latex naturel
représentent 1,5 & 2,8 p. cent de I'ensemble de la
suspension et en poids jusqu’a plus de 16 mg/ml
[60]. Les études électrophorétiques montrent
qu'elles sont d'une part trés nombreuses et d’autre
part treés variables selon le clone d’hévéa considéré
et son origine géographique. Ainsi Arreguin [10]
dénombre 17 fractions dans le latex brut, dont le
poids moléculaire varie de 17,3 kd a 186,6 kd
(tableau I).

Deux tiers des protéines sont en solution dans
le sérum cytoplasmique, un cinquigme est associé
aux particules de caoutchouc et le reste dans le
sérum de sédimentation. Leur point isoélectrique
montre qu'elles sont soit acides pour les protéines
du sérum C, soit basiques pour celles du sérum S.
Aprés larécolte, le latex non traité subit une déna-
turation trés rapide liée & la fermentation des pro-
téines fixées a la surface des particules de caout-
chouc, ce qui entraine une déstabilisation de la
suspension aboutissant a la coagulation. Des
agents de conservation, dont le plus utilisé est
l'ammoniaque, lui sont donc ajoutés sur le lieu de
la récolte. On obtient ainsi un latex ammoniaqué
trés souvent utilisé sous cette forme pour les
études immunoallergologiques. Le latex est
ensuite concentré par centrifugation, évaporation
ou crémage, pour obtenir une gomme dont le
contenu en caoutchouc est supérieur a 60 p. cent
[41] expliquant Vappellation industrielle « latex
centrifugé 60 p. cent » a haute teneur en ammo-
niaque. Parfois d’autres agents de conservation
sont employés pour rendre les traitements ulté-
rieurs plus aisés et on obtient des latex centrifu-
gés & 60 p. cent a faible teneur en ammoniaque,
caractérisés par la présence d'un agent de conser-
vation secondaire commme une association de
tétraméthyl-thiurame et d’oxyde de zinc, ou le
pentachlorophénate de sodium, I'acide borique, le
diéthyldithiocarbamate de zinc. Cest sous cette
forme que le latex naturel est livré aux établisse-
ments industriels utilisateurs qui en assurent la
vulcanisation sous l'action de la chaleur et du
soufre. Les produits finis dont on connait le grand
nombre et la diversité contiennent en moyenne 93
2 95 p. cent de polyisoprene et leur teneur en pro-
téines peut atteindre 3 p. cent [42, 60].

1l convient enfin de mentionner I'adjonction
d'un agent hydrofuge ou isolant : talc, amidon
de mais sur les gants, silicone sur les
préservatifs.
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TABLEAU I. - Comparaison des profils électrophorétiques des protéines contenues dans les latex
de 3 clones différents d’Hevea brasiliensis (GV 42, GV 31, IAN 710), selon I'évaluation
densitométrique de leur intensité et leur poids moléculaire (d’aprés Arreguin, 1988)

Intensité (%)

Poids moléculaire (Da)

Bande latex brut GV 42 GV 31 IAN 710 GV 42 GV 31 IAN 710
1 59 91 44 184900 184900 186 600

2 6,5 6,7 4,5 155500 154100 155 100

3 33 3.2 3,1 138100 136900 138100

4 12 11,3 10,7 120500 118300 118300

5 3,7 5.2 43 10800 106100 105 000

6 11,3 19,2 10,5 96 800 95 100 94 200

7 8,5 11,1 12,9 81 400 80 700 81 400

8 11,9 13,2 11,7 69 750 69 100 69 100

9 6,8 6,7 8,9 61950 61 400 60 800

10 52 - 6,9 41 59 200 58 100 59 200

11 2,2 2,5 8,9 53100 52 600 53 100

12 1,2 1,1 11 46 300 45 900 46 300

13 0,3 0.2 0,3 37 500 37 500 37500

14 1,2 53 34900 34300

15 3,2 1,1 7 31 600 31000 31300

16 0,6 0,4 1,1 27 800 27700 25 600

17 8.1 1,7 0,3 17 300 17 300 17 800

ALLERGENES DU LATEX finis, gants ou préservatifs [74, 76, 82]. Les tra-

Diverses protéines du latex naturel, du latex
ammoniaqué ou des gants de latex ont été recon-
nues comme douées de propriétés allergéniques
au cours de ces derniéres années, dans des études
menées en immunoempreintes et immunoblots.
Plus récemment des anticorps monoclonaux ont
été élaborés [77] et la nature de certains allergénes
a pu étre précisée, leur séquence primaire en étant
parfois connue [6, 7, 14, 27].

De facon générale les allergénes impliqués sont
thermostables et hydrosolubles puisque les prick-
tests sont positifs avec des extraits aqueux de
gants [67, 74, 76] qui ont subi lors de la vulcani-
sation un chauffage de 130° pendant 30 minutes.

Les résultats des différentes études portant sur
la détermination des fractions antigéniques sont
tres discordants quant a leurs poids moléculaires
[84]. Une telle disparité peut s’expliquer en partie
par les différences observées dans la réalisation
des électrophoreses en gel ou des immunoem-
preintes [4] ainsi que dans le choix des sources
d’allergénes utilisées. En effet les allergénes
employés sont variables [3], selon que l'on
s’adresse 2 des échantillons de latex naturel brut,
de latex ammoniaqué ou d’extraits de produits
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vaux actuels s'adressent davantage au latex natu-
rel qu’aux produits finis, ne serait-ce que pour des
raisons pratiques de richesse en protéines et de
facilité d’extraction [58, 75]. Par ailleurs la nature
méme des protéines contenues dans le latex natu-
rel varie selon la fraction de sédimentation ou a
été effectué le prélevement, sérum C, sérum S ou
phase particulaire [28, 37]. La composition du
latex dépend en partie de différents facteurs
d’ordre génétique, géographique ou climatique et
les protéines peuvent différer d'un clone a 'autre
[10]. Tl est aussi possible que les techniques de
conservation et de vulcanisation, ou les procédés
de manufacture, induisent des modifications
quantitatives et qualitatives des protéines allergi-
santes [4, 40, 64]. Tomazic [82, 84], dans une
étude portant sur des extraits de diverses marques
de gants, de préservatifs et de ballonnets prove-
nant de kits de lavement baryté démontre qu'il
existe une variation significative du taux de pro-
téines hydrosolubles, selon le type de produits,
mais aussi la marque pour des articles de méme
nature. Ceci est également noté par Turjanmaa
[85], Slater [75] et Yunginger [94] sur des extraits
de gants. Cependant les différences d’allergénicité
observées pour les produits manufacturés ne peu-
vent pas s’expliquer uniquement par le seul aspect
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quantitatif [84]. On admet que la distribution des
protéines reconnues par les sérums de sujets aller-
giques n’est pas strictement la méme dans le latex
brut, le latex ammoniaqué et les extraits de gant,
les allergénes apparaissant plus nombreux dans
les deux premiers et de plus faible poids molécu-
laire dans les derniers [ 3, 4]. Plusieurs hypothéses
sont discutées a ce propos, parmi lesquelles la
perte élective des protéines de haut poids molé-
culaire au cours du traitement du latex brut [64,
67, 84], une hydrolyse possible de grandes molé-
cules en présence d'ammoniaque [3, 77, 82],
l'apparition de modifications qualitatives des pro-
téines lors des processus de fabrication des gants
[4] ou simplement une faible élution des protéines
allergéniques a partir des gants [4].

Enfin on ne peut exclure que certaines molé-
cules identifiées comme allergéniques soient des
sous-unités de protéines de poids moléculaire plus
élevé [7, 64, 67, 84], en particulier lorsque les ana-
lyses en immunoblots sont effectuées dans des
conditions réductrices [ 3, 64].

C’est dans ces cas que la création de doublets,
ou d’isoméres de poids moléculaires voisins peut
étre observée [75].

Un dernier facteur confusionnel provient de la
réactivité méme des patients. Le latex est un
mélange polyallergénique et le degré de sensibili-
sation individuelle de chaque patient intervient
certainement [4, 24, 39, 84], rendant compte de
I'hétérogénéité de la réponse immune humaine
vis-a-vis de ces molécules [76, 84]. Ceci a parfai-
tement été démontré par les travaux de Kurup [53]

® F.LAVAUD,J.F. FONTAINE, F. DESCHAMPS, D. PERDU/

portant sur des groupes de sujets allergiques au
latex originaires de Finlande ou des USA diffé-
rents également sur leurs symptoémes et les condi-
tions d’exposition au latex.

Enfin le profil clinique des groupes de patients
peut différer, et I'existence d’allergies croisées aux
fruits n’est pas toujours clairement mentionnée
[58].

Quoiqu’il en soit la majorité des études
démontre I'existence de bandes protéiques de 10,
14, 20, 27, 30, 36, 45, 75 et 100 kd, les plus fré-
quentes étant rencontrées a 10, 14, 20, 30 et
100kd [4, 21, 24, 51,57, 64, 67,75, 91, 95] (tableau
IT). La nature de ces protéines a pu étre précisée
derniérement pour certaines d’entre elles :

- La prohévéine est un allergéne majeur pour
Alenius [7], reconnue par 24 patients sur 29. Son
poids moléculaire est de 20 kd, sa séquence pri-
maire en acides aminés est connue et a pu étre
comparée a l'allergéne de 20 kd isolé en immuno-
blot. Des tests cutanés pratiqués par le méme
auteur avec la prohévéine hautement purifiée et
extraite du latex naturel sont positifs chez
6 patients sur 7. Il s’agit d'un précurseur de
Phévéine, retrouvée dans les lutoides, petites vési-
cules d’origine vacuolique présentes dans la frac-
tion lourde ou sérum S [59].

— L’hévéine, de poids moléculaire 10 kd, a été
suspectée comme allergéne majeur par Slater [75]
mais le rapprochement entre 'hévéine et I'anti-
géne de 10 kd reconnu par certains patients
demeure encore a effectuer. 1.’ hévéine est quanti-
tativement la protéine la plus importante du latex

TABLEAU I1. - Résultats des études en immunoblots : Principales protéines reconnues par leur poids moléculaire
exprimé en kilodaltons (kd) dans les extraits de latex naturel (L) ou de gants (G). Les chiffres renvoient aux références indexées

21 67 91 75 24 85 85 4 4 64 64 95

57 57 51

3 6 27 27 84 84 62 62 7 Identification

Poids moléculaire (kd)

1-5 + +
10 + o+ o+ o+

14 + o+ + o+ +
18-21 + o+ +

22-24 + + +

25-29 + o+ + o+ o+ o+
30-34 + + + + + o+ 4
35-39 + +

40-45 + +

50-60 +

61-70 + + +

100 + +

+ o+ Hévéine
+ + o+ o+ o+ o+ Facteur d’élongation latex

+ + o+ + o+ + Prohévéine

+ + o+

+ + o+
+ o+ + + o+ + Hévamine (lysozyme)
+ + + Endo 1,3 glucosidase
+oE o+ o+

Facteur d’élongation latex

+ (tétrameére)

Rev. fr. Allergol., 1996, 36, 3.
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(70 % des protéines totales). Elle est impliquée
dans les mécanismes entrainant la coagulation du
latex par combinaison avec les protéines présentes
sur les particules de caoutchouc[11, 28]. Elle pré-
sente une forte homologie de structure avec des
lectines spécifiques de la N-acétylglucosamine
telles les agglutinines du germe de blé, de 'orge,
du riz ou de l'ortie [21, 34]. L’hévéine peut se
retrouver libre dans la fraction aqueuse du latex
si I'arbre est blessé ou lors de la saignée [21, 92].
Il en est de méme de son précurseur, la prohé-
véine, en particulier en cas de stimulations vul-
nérantes répétitives.

— Le facteur d’élongation du latex [35] serait pour
Czuppon l'allergéne reconnu en immunoblot &
58 kd avec un point isoélectrique de 8,45 [27]. Tl
s'agirait pour cet auteur de l'allergéne majeur mais
ceci a été malgré tout discuté [3, 69] et il semble
en fait qu'il s’agisse d'un allergéne parmi d'autres
dans un systeme polyallergénique [3, 60, 75]. Cet
allergéne retrouvé dans le latex naturel et les
extraits de gant serait une molécule tétramérique
regroupant 4 peptides de 14,6 kd. L’homologie de
structure entre les unités protéiques de 14,6 kd
reconnues par 15 patients et le facteur d’élonga-
tion du latex décrit par Light [61] a été établie [27],
I'allergéne étant dénommé Hevb 1. La dissocia-
tion du tétramére en 4 unités serait la résultante
de I'action des détergents. Un anticorps monoclo-
nal LA-E3 reconnaissant 3 bandes protéiques de
55 a 65 kd [54, 62] pourrait étre le reflet de la
forme tétramérique de I'allergéne.

Le facteur d’élongation du latex joue un roéle
dans la biosynthése des chaines de polyisopréne.
1l est lié aux particules de caoutchouc, comporte
146 acides aminés [35], et joue un role de cofac-
teur aux phényltransférases pour l'adjonction
d’autres unités de cis-isopréne aux molécules déja
formées de caoutchouc [35, 61].

— Deux hévamines, A et B, sont présentes dans le
latex d’Hévéa brasiliensis [28]. Ces protéines de
stress sont en fait des lysozymes [49, 63, 80, 81,
92, 93], retrouvés dans de trés nombreux végétaux
et ne doivent & priori pas étre classés dans les aller-
génes spécifiques du latex. Par contre leur réle
semble prépondérant dans les réactions croisées
[1, 58, 93]. Leur poids moléculaire est de 27 &
30 kd, leur point isoélectrique de 9.

La démonstration de 'homologie structurelle
entre 'antigéne de 27-30 kd reconnu fréquemment
par les patients et 'hévamine a pu étre établie par
Alenius [7].

— Les endo-1-3, B glucosidases sont décrites
comme allergéne par Alenius [7], qui objective une
protéine de 36 kd dont la séquence présente une
forte homologie de structure avec elles. Cette pro-
téine de 36 kd est reconnue dans cette étude par
6 patients sur 29. Les endo-glucosidases sont pré-
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sentes dans différentes plantes mais n'auraient pas
encore été isolées dans I'hévéa [7].

— Enfin, il faut signaler la présence sur les gants
et autres objets manufacturés de particules d’ami-
don de mais. Leur role allergénique n’a pas été éta-
bli mais on sait que ces particules sont chargées
d’allergénes du latex [27, 83, 86]. Elles intervien-
nent surtout comme vecteur aérien de l'allergéne
et sont impliquées dans les manifestations respi-
ratoires. Un role irritatif leur a également été
attribué.

ALLERGENES CROISES

Un des points particulierement étudié et main-
tenant Jargement documenté dans l'allergie au
latex concerne l'existence de réactions croisées
avec les fruits [18, 30, 45, 55, 60, 70], mais aussi
d’autres végétaux notamment certains pollens [8]
oule ficus [2, 32, 16, 47]. Le mérite revient a une
équipe [rangaise (68) d’avoir pour la premiére fois
décrit une allergénicité et une allergie croisée
entre latex et banane. Depuis, de nombreux fruits
ont été impliqués, surtout 'avocat [1, 19, 25, 26,
45, 57, 78], la chataigne [9, 30, 70] ou le kiwi [18,
33, 78], et de facon plus anecdotique le fruit de la
passion, la papaye, I'ananas, 'orange, la pomme,
la péche, e raisin, la framboise, la figue, la noix,
la noisette et 'amande, 'arachide, mais aussi le
melon d’Espagne, le sarrazin, la laitue, la tomate,
peut-étre le fruit & pain [31]...

1l convient de souligner que dans la plupart des
cas ces associations sont des constatations cli-
niques [19, 23, 31] et, jusqu'a démonstration
immunologique d'une réaction croisée, ceci ne
constitue peut-éire qu'une cosensibilisation ou
une poly-allergie.

Par contre une allergénicité objective a pu étre
établie entre latex et banane par techniques d'inhi-
bition du RAST, d’inhibition des immunoem-
preintes et des immunoblots ou radio-immuno-
électrophorese croisée [30, 33, 44, 55, 65, 68, 71].
Il en est de méme entre latex et avocat [1] et de
facon conjointe entre banane, latex et avocat [17,
25, 57, 58]. Une réaction croisée entre chataigne
et latex a été démontrée en inhibition du RAST
par De Corres et Anibarro [9, 30] puis entre kiwi
et latex par Slater [78] et Delbourg [33], entre latex
et arachide par Hovanec-Burns [48] et de fagon
partielle entre latex et papaine par Baur [14]. En
général 'extrait de latex inhibe de facon impor-
tante les RAST et immunoblots aux fruits, par
contre les extraits de fruits ne bloquent que par-
tiellement les IgE pour le latex. La fréquence de
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ces réactions croisées est variable selon que l'on
s’adresse a la clinique ou aux critéres immunolo-
giques. Globalement on peut l'estimer de l'ordre
de 50 p. cent [18, 45, 65]. Pour Blanco [18] et dans
notre expérience [58] 'avocat serait le fruit le plus
fréquemment mis en cause. La séquence de sen-
sibilisation demeure trés difficile a apprécier,
quelques études font état d'une sensibilisation ini-
tiale au latex suivie d'une sensibilisation aux fruits
[23, 72], I'inverse étant moins bien documenté [38,
68] et rien n’est décrit dans la succession éven-
tuelle des sensibilisations aux fruits. Blanco [17]
sur 10 patients signale 4 sensibilisations au latex
précédant une allergie a 'avocat, 4 allergies conco-
mitantes et 2 patients ol l'allergie au latex était
suivie d'une allergie 4 'avocat.

Comme ceci a été établi pour d’autres types de
réactions croisées et notamment la pomme [50] il
semble que la fraicheur, la maturité, I'espéce et la
provenance du fruit jouent un role [17]. Ce sont
les fruits ou légumes crus qui sont habituellement
responsables de manifestations cliniques, hormis
pour la chéataigne [30].

Les corrélations entre symptdmes et tests cuta-
nés sont habituellement bonnes, moins bonnes
entre la clinique et les tests in-vitro [17, 45].

1l convient également de souligner 'existence de
réactions croisées possibles avec le ficus [2, 16, 32,
47], les IgE spécifiques de sujets allergiques au
latex reconnaissant plusieurs allergénes du ficus
avec des poids moléculaires de 14 4 70 kd [16].
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IDENTIFICATION
DES ALLERGENES CROISES

Les épitopes en cause sont vraisemblablement
portés par des protéines trés largement répandues
dans le monde végétal comme en témoignent le
tres grand nombre de végétaux impliqués et
I'absence de parenté phylogénique entre les
espéces (tableau III).

La prohévéine pourrait étre un allergéne croisé
car elle présente des homologies de structure avec
des allergénes du ragweed, de Pagglutinine du
germe de blé et les protéines win L du stress de la
pomme de terre [21, 45, 55].

Baur [14] note une réactivité croisée partielle
entre le facteur d'élongation du latex et la papaine
et identifie dans les structures primaires des
2 allergeénes 5 trimeéres et 2 tétrameres identiques.
Cependant les épitopes du latex sont dans
Pensemble différents de ceux de la papaine.

L'allergene de 36 kd isolé par Alenius [7] et qui
demeure de nature inconnue est également
signalé par cet auteur comme un allergéne croisé
potentiel car s’apparentant au groupe des endo
1-3 B glucosidases communes & de nombreux
végétaux.

Beezhold signale par ailleurs que les protéines
du latex reconnues a 46 et 110 kd par les patients
allergiques et dont la nature reste a préciser pré-

TABLEAU III. - Comparaison botanique des différentes espéces d’hévéas, de la famille des Euphorbiacées
et des principaux végétaux possédant une allergénicité croisée avec le latex d’Hevea brasiliensis

Classe Dicotylédones

Sous-classe Ordre Famille Genre Espece Nom commun
Dialypétales Euphorbiales Euphorbiaceae Hevea brasiliensis Caoutchouc para
Hevea guyanensis Caoutchouc ceara
Manihot glazovii Caoutchouc ceara
Euphorbia intisy Caoutchouc Intisy
Micranda siphonioides Caoutchouc Tapuru
Sapium tolimense Caoutchouc Caucho
Dialypétales Guttiférales Dilleniaceae Actinidia Sinensis Kiwi
Dialypétales Passiflorales Caricaceae Carica papaya Papaye
Dialypétales Rosales Papillonaceae Arachis hypogaea Arachide
Apétales Amentales Fagaceae Castanea sativa Chataigne
Apétales Ranales Lauraceae Persea gratissima Avocat
Apétales Urticales Moraceae Ficus elastica Ficus
Ficus benjamina Ficus
Classe Monocotylédones
Sous-classe Ordre Famille Genre Espece Nom commun
Inferovariées Albuminées Musaceae Musa Sapientum Banane
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sentent des homologies de structure avec la pata-
tine, protéine de stockage isolée dans les solana-
cées [15].

La profiline, poids moléculaire 15 kd, panaller-
géne végétal par excellence [88] ne semble cepen-
dant pas jouer un réle majeur dans l'allergie croi-
sée latex-fruits. Le latex contient de la profiline
[34, 89] reconnue par les IgE anti-profilines des
patients sensibilisés mais ceci de maniére trés épi-
sodique. Pour Deviller son réle ne semble pas
devoir étre retenu et elle n’est présente qu'en faible
quantité dans les extraits aqueux de gants [34].

Enfin de nombreux auteurs [1, 7, 45, 58, 65] rele-
vent des allergénes communs autour de 27 a
37 kd. Pour Guilloux [33, 45] sur une étude en
westernblot de 19 sérums, deux allergénes
majeurs de la banane de poids moléculaire 33 et
37 kd sont inhibés totalement par un extrait de
latex. La publication d’Ahlroth [ 1] montre que les
protéines de l'avocat les plus fréquemment croi-
sées avec le latex ont des poids moléculaires de 27,
34,43 et 52 kd. La protéine de 27 kd présente l'affi-
nité la plus forte [6].

Dans une étude récente [58], nous avons pu
mettre en évidence une protéine de 21 kd, recon-
nue par 13 sérums sur 17, présente dans le latex
naturel et dans les extraits de gants, mais pas dans
les fruits. Cette protéine pourrait correspondre a
la prohévéine [7]. Dans cette méme étude, nous
avons isolé des épitopes croisés portés par une
protéine de 30 kd et reconnus pour le latex natu-
rel, les extraits de gant, la banane et 'avocat de
maniere majoritaire, 9 fois sur 10, par le sérum de
patients allergiques au latex et a ces fruits. Par
contre les patients monosensibilisés au latex ne
reconnaissent cette bande protéique que de
maniére inconstante, 2 fois sur 7. Nous avons sug-
géré qu'il s’agissait de I’hévamine dont I'allergéni-
cité vient d’étre confirmée par les travaux de
Yagami [92, 93]. I’ hévamine constitue donc un
antigéne croisé majeur entre le latex, I'avocat et la
banane, et correspond sans doute aux allergénes
décrits dans les autres études entre 27 et 37 kd, les
différences de poids moléculaire pouvant s’expli-
quer par les techniques et le choix de l'allergene.

L’hévamine, qui existe en fait sous deux formes,
A et B, dans le latex naturel, a été décrite en détail
par Tata [80, 81]. Les hévamines sont des pro-
téines de stress a activité anti-bactérienne [20, 36].
L’accumulation de ces protéines de stress dans les
canaux laticiféeres augmente lorsque I'arbre regoit
des phythormones, est blessé ou saigné réguliere-
ment [21, 29, 56, 93]. On peut supposer que pour
une production industrielle accrue de latex, des
clones génétiquement sélectionnés d’hévéa, trai-
tés aux phythormones et trés régulierement sca-
rifiés, produisent une plus grande quantité de pro-
téines de stress dont les hévamines [93].

1l s’agit en fait de lysozymes [12] dont la struc-
ture primaire a pu étre déterminée par Jekel [52].
Ce sont des protéines basiques (pI = 9) de poids
moléculaire approximatif de 29 kd. Des homolo-
gies de structure ont été rapportées avec des chi-
tinases [66, 73], notamment dans le concombre
[93]. De provenance lysosomiale, le lysozyme fait
partie des protéines a activité hydrolasique et est
associé aux particules de cacutchouc [28] mais sa
composition est trés proche de lysozymes d'autres
végétaux notamment la figue et la papaye [28, 43].
Des lysozymes semblables ont également été
décrits dans le latex de 20 espéces différentes,
euphorbiacées, apocynacées, caricacées, convol-
vulacées, moracées, amaryllidées, aracacées et
musacées [79]. Une protéine a activité de lyso-
zyme a été décrite dans 'avocat [13]. Si 'on rap-
proche ces constatations de la publication de
Wadee [90] qui trouve un allergéne de 30 kd dans
de nombreux fruits (framboise, banane, goyave,
agrumes, péche), on peut émettre 'hypothése qu'il
s’agit d'un panallergéne [93], et l'allergie croisée
au latex et aux fruits serait en fait une allergie au
lysozyme végétal.

En conclusion, le latex est un composé polyal-
lergénique. Certains allergénes sont connus et
séquencés et parmi eux 'hévéine, la prohévéine,
le facteur d’élongation du latex et le lysozyme sont
des allergénes majeurs. Cependant la multiplicité,
la concentration et les variations relatives entre
clones végétaux de ces allergénes rendent compte
des multiples expressions de la réponse immuni-
taire et des manifestations cliniques.
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