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RESUME

La pustulose exanthématique aigué généralisée (PEAG) est une toxidermie rare et grave.
L’hydroxychloroquine (HC) est rarement incriminé. Nous rapportons un cas de PEAG de survenue tardive
induite par I'hydroxychloroquine. L’évolution aprés I'arrét du médicament était favorable. La PEAG a 'HC
est rare. Elle est caractérisée par un délai d’apparition prolongé et une guérison lente.

© 2020 Elsevier Masson SAS. Tous droits réservés.

ABSTRACT

Acute generalized exanthematous pustulosis (AGEP) is a rare and serious drug eruption. Hydroxy-
chloroquine (HC) is rarely implicated. Herein we report a case of late-onset AGEP induced by
hydroxychloroquine. A favourable outcome was obtained after withdrawal of the drug. PEAG as areaction
to HC is rare. It is characterized by a long onset time and slow resolution.

Adverse

© 2020 Elsevier Masson SAS. All rights reserved.

1. Introduction

La pustulose exanthématique aigué généralisée (PEAG) est une
toxidermie rare et grave [1]. L’hydroxychloroquine (HC) est rare-
ment incriminée [1]. Nous rapportons un cas de PEAG de survenue
tardive induite par I’hydroxychloroquine.

2. Observation

Cest une patiente dgée de 42 ans, suivie en médecine interne
pour un phénomeéne de Raynaud avec syndrome sec avec des AAN
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positifs. Elle a été traitée par hydroxychloroquine 400 mg/j. Elle
consultait pour une éruption maculo-papuleuse généralisée par-
semé de pustules non folliculaires apparue 4 semaines aprés le
début de hydroxychloroquine (Fig. 1 et 2). Le bilan a objectivé
une hyperleucocytose a éosinophiles a 1470 Elt/mm?. La fonction
rénale et la fonction hépatique étaient normales. La biopsie cutanée
a objectivé des pustules sous-cornées avec des foyers de nécrose
kératinocytaire et des infiltrats neutrophiliques et éosinophiles.
L’évolution apres I'arrét de I'hydroxychloroquine était favorable.
La durée totale d’évolution des lésions cutanées était d’'un mois.

3. Discussion

Les toxidermies a ’'HC sont multiples : hyperpigmentations, pru-
rit, exanthéme maculo-papuleux, pustulose exanthématique aigué
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Fig. 1. Exanthéme maculo-papuleux surmonté de multiples pustules non follicu-
laires au niveau du visage.

généralisé [2]. L’éruption dans la PEAG classique est caractérisée
par un érythéme cedémateux parsemé de pustules d’évolution
descendante de survenue rapide et une guérison rapide apreés le
retrait de I'agent causal [3]. La PEAG a I'HC est rare, au total 36 cas
ont été rapportés dans la littérature [1-21] (Tableau 1). Elle est

Tableau 1
Les cas de PEAG induite par hydroxychloroquine rapportés dans la littérature.

L

Fig. 2. Lésions d’exanthéme maculo-papuleux du dos chez la méme patiente.

caractérisée par un délai d’apparition prolongé de deux semaines
a 30jours et une guérison lente au bout de 8jours a 4 semaines
(3]

Etudes Nombre de cas Age (ans)/sexe Délai d’apparition Délai de guérison
Bousset, et al. [1] (Tunisie, 2015) 1 54/F 4 semaines Non rapporté
Chaabouni, et al. [2] (Tunisie, 2017) 4 —39/F —4 mois 21 jours a 3 mois
—48[F —32jours
—64/F —30jours
—45(F —15jours
Mesrati, et al. [3] (Tunisie, 2015) 2 —40/F —4 semaines Non rapporté
—55/F —4 semaines
Saissi, et al. [4] (France, 1985-2001) 8 Non rapporté Non rapporté Non rapporté
Ons Charfi, et al. [5] (Tunisie, 2015) 1 33/F 17 jours 7 jours
Paradisi, et al. [6] (Italie, 2008) 3 —36/F —21jours 8jours
—70/M —20jours 12 jours
-79/M —20jours 15jours
Pearson, et al. [7] (Etats-Unis, 2016) 1 50/F 2 semaines 81 jours
Liccioli, et al. [8] (Italie, 2019) 1 (cas pédiatrique) 9/F 1 mois 7 jours
Duman [9] (Turkie, 2017) 1 42[F 21jours 35jours
Mohaghegh, et al. [10] (Iran, 2018) 1 44[F 5 jours 68 jours
Lateef, et al. [11] (Singapore, 2009) 1 67/F 3 semaines 2 semaines
Di Lernia, et al. [12] (Italie, 2009) 1 63/F 1 mois 5jours
Park, et al. [13] (République de Corée, 2010) 1 38/F 3 semaines Non rapporté
Bailey, et al. [14] (Canada, 2013) 1 48[F 14 jours 18 jours
Lotem [15] (Israél, 1990) 1 69/M 2 semaines Non rapporté
Djennane [16] (Algérie, 2010) 1 45|F 1 semaine 15jours
Matsuda-Hirose [17] (Japon, 2019) 1 31/F 15jours 84 jours
Basak Yal¢in [18] (Turkie, 2015) 1 67/F 15jours 5jours
Assier-Bonnet [19] (France, 1996) 1 36/F 12 jours 7 jours
Evans et Bergstresser [20] (Etats-Unis, 2004) 1 28/F 14 jours 3 semaines
Martins, et al. (2006) [21] 1 51/F 14 jours 21jours
Boye, et al. (France, 2001) [22] 2 -77[F —1 mois Non rapporté
—65/F —1 mois Non rapporté
Notre cas 1 42[F 4 semaines 1 mois

F : féminin ; M : masculin. Les gras présents dans le tableau correspondent a notre cas présenté dans cet article.
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4. Conclusion

L’hydroxychloroquine, largement prescrite en dermatologie et
en rhumatologie, peut donner une forme particuliére de PEAG avec
des délais d’apparition et de guérison lents.

Mots clés : hydroxychloroquine ; PEAG ; toxidermies.
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