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TECHNIQUE ACTUELLE DE LA REACTION
DES MICROPRECIPITINES
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Dans des travaux anterieurs ( 1 , 2 , 3, 4, 5, 6, 7, 8 ), nous
avons analyse les bases theoriques ainsi que certains resultats
experinientaux et cliniques, obtenus dans differents processus
allergiques, avec notre reaction serologique des « mlcropreci-
pitines ». Nous designons sous ce noni les anticorps demon-
strables lorsque des particules de collodion s'intercalcnt dans
la reaction « in vitro » de l'antigene en opposition aux « macro-
precipitines » ou precipitines habituelles, denionstrables slm-
plement par la mise en contact de l'antigene avec le serum qui
les contient.

Nous avons expose dans ces publications des arguments
sur lesquels se base notre opinion que ces deux anticorps dif-
ferent tant en signification qu'en valeur diagnostique, ainsi le
rapport qui existe entre la iiiacroprecipitine, la reagine et les
anticorps hloquants. Une grande observation comparee des
faits clinique et de Tinvestigation des microprecipitmes nous a
convaincu de la speclficlte et de I'efficacite diagnostique de la
reaction. Les reactions effectuees a diverses reprises chez le
meme sujet cnnduisent a des resultats semblables; ceux-ci
coincident frequemment avec l'observation faite par le malade
et, — exjuvantibus - la suppression des aliments posltifs deter-
mine l'amelioration nu la suppression des symptomes. Dans
notre experience actuelle, cette methode est la plus efficace
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pour le depistage des Influences allergiques alimentaires; c'est
pour cela que la reaction, outre sa valeur conceptuelle, a son
utilite pratique.

Cependant, malgre nos publications, la methode ne s'est
pas ouvert un chemln dans la pratique generale; nous attri-
buons ceci au fait que la lecture en exige un certain entraine-
ment; voUa pourquoi nous avons apporte des modifications
destinees a en facUiter la lecture. Dans cette communication,
nous voudrions mentionner la technique que nous employons
avec les modifications introduites dernierement, qui rendent
la lecture plus facile et qui, donnent une plus grande sensi-
bilite a la reaction.

Zozaya ( 9 ) demontra qu'un antigene incomplet ( hap-
tene ) pouvait se completer en augmentant sa grandeur par
I'adsorption de particules de collodion. Cohen et fVeller (10),
pensant que les precipitations « in vitro » dans les maladies
allergiques se produisent mais a un degre non visible par les
techniques habituelles, eurent l'idee d'employer la methode de
Zo%aya a fin d'augmenter la grandeur des particules et de
rendre visible alnsl le phenomene dans ce genre de precipita-
tion. De cette maniere, iis ont obtenue des precipitations posi-
tives chez un malade sensible a la colle de poisson, ainsl que
chez d'autres atteints de pollinose et qui avaient ete traites.

Posterieurement Goodner (11) employa aussi la methode
au collodion pour l'etude des agglutinations de virus, en de-
montrant que I'adsorption prealable de l'antigene au collodion
n'etait pas necessaire, et que sa presence au moment ou s'ef-
fectue la reaction antigene-anticorps suffisait a produire I'ag-
glutination ou la precipitation spcclfique du systeme. Notre
technique se base precisement sur ce principe de Ia rapide
adsorption des particules de collodion par le complexe anti-
gene-anticorps au moment meme ou se produit la reaction.
On a demontre ( Goodner ) que si particules de collodion
sont ajoutees une heure apres, lorsque l'antigene s'est deja
uni a I'anticorps, I'adsorption ne se produit pas et que, par
consequent, la precipitation n'est pas visible.



217

La technique actuelle differe en partie seulement de celle qui a ete com-
muniquee anterieurement ( 8 ) . La modification, faite pour faciliter !a lecture
n'atteint que la fa^on de preparer Ies particules du collodioii qui actuellement
sont teintes avec un colorant; ainsi, le phenomene de la precipitation est bien
plus visible.

T E C H N I Q U E

Les elements precis pour la reaction sont: A ) Collodion, B ) Antigenes, et
C ) Serum du malade.

C O L L O D I O N

A 50 c.c. d'acetone tres pur on ajoute quelques cristaux de cristal-violet. On
agite legerement le matras pendant 5 minutes temps suffisant pour saturer
presque complement I'acetone avec le colorant. On elimine Ies cristaux non
dissous. On ajoute ^ I'acetone colore, 0,5 gr. de collodion sec. On agite le matras
pendant 5 ou 10 minutes et, avec une pipette, on ajoute de I'eau distillee petit
h petit, en remuant continuellement le matras d'un mouvement circulalre. A ce
moment, il se produit un precipite tres fin de particules de collodion en violet.
La quantire totale d'eau distillee ajoutee est de 50 c.c. Finalement, on ajoute au
tout 300 c.c. de solution de chlorure sodique a 9 pour mille; au bout de 24.
heures, toutes les particules de collodion se sont precipitees au fond du matras.
On elimine la couche surnatante par simple decantation, et on lave les parti-
cules trois fois a I'eau distillee par centrifugation. Les particules ainsi lavees et
concentrees, se conservent dans I'eau distillee jusqu'au moment de leur usage.
Le jour meme ou Ton fait la reaction, on dissout les particles de collodion dans
s^rum physiologique jusqu'a l'obtiendrait 2.000 millions de germes par c.c:
cette turbidite est comprise entre Ies degres 6 et 7 de I'echelie turbidimetriqiie
de McFarland.

A N T I G £ N E S

La plupart des serums etudies appartiennent a des malades soupi;onnes de
sensibilisations alimentaires, c'est pourquoi la plupart des antigenes employes
appartiennent a des aliments. Lorsque nous ne recherchons pas la sensibilisation
i un aliment defini, nous employons des extraits de onze aliments standards,
choisis parmi ceux qui interviennent le plus frequemment dans I'alimentation
de notre pays: pain, pommes de terre, banane, riz, lait, oeufs, viande de boeuf,
de moiiton, coquillages, poisson blanc et poisson bleu. Les extraits aqueux se
font dans une solution tampon de phosphate avec un pH 7,8. Dans tous ces
extraits on determine l'azote proteique et nous ajnutons la solution afin qu'ils
aient tous 10 mg, de proteines par c.c, Les extraits se conservent en ampoules
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jusqu'au moment de leur utilisation; on en dissout alors o,i c.c. ( = i mg. de
proteines) dans 9,9 c.c. de serum sale pbysiologique, Lorsque ce que nous
voulons cprouver n'est pas tm aliment, mais un autre genre d'antigene, comme
par ex. poussieres de la demeure de I'asthmatique, poussieres de cereales, moisis-
sures, etc. la preparation des extraits est a peu pres semblable; on les fait
toujours en milieu nqueux, dans la solution tampon au phosphate sus-indiquee.

S £ R U M D r M A L A n E

II est preleve a jeun, en evitant soigneusement Themolyse. Les serums in-
fectes et ceux de malades en phase de menstruation, donnent generalement des
precipitations non-specifiques. Parfois, sans que nous puissons I'attribuer a des
causes connues, il se produit des precipitations, egalement, non-speciflques, dans
certains serums precipitations visibles aussi dans les tubes de controle. II suffit
alors de repeter la determination en chauffant prealablement le serum a 56°
pendant uiie demi-heure pour que les micniprecipitines etrangeres disparaissent
et que les microprecipitines specifiques persistent, puisque, ainsi ne nous I'avons
deja prouve (4 ) , celles-ci sont tbermostables.

METHODE

On place dans une petite ecbelle une serie de tubes de nombre variable,
quatre au minimum, par aliment ou antigene a etudier. A partir du premier
tube, on fait des dilutions de t'antigene en serie, dans 0,5 c.c. de serum sale
physiologique. On ajoute en suite a tous tes tubes 0,+ c.c. de la suspension de
particules colorees de collodion pretes h etre utilisees et an agite Tcchelle. En-
suite, on depose dans tous les tubes 0,1 c.c. de serum du malade. On fait des
controles de l'antigene et du serum. Apr^s agitation eiiergique, on laisse I'echelie
une heure au pres d'un poele a 37° ou a la temperature ambiante, puis on la
laisse durant 34 heures en glaciere. Apres ce laps de temps, on fait la lecture.

Pour effectuer celle-cl facilement, nous employons un
dispositif par lequel un puissant foyer de lumiere arrive oh-
liquement dans le tube a essai place contre un fond noir. De
cette fa^on, les microprrecipitines ressortent clairement; elles
se manifestent par une agglutination des particules de collo-
dion nettement differenciahles de I'aspect opalin et uniforme
du collodion lorstjuc la reaction est negative { Fig. i ). Si nous
plaqons entre lame et lamelle une goutte avec Ies particules
de collodion non agglutinees et une autre avec les particules
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Fig. I.

agglutinees, c'est a dire provenant d un tube a reaction nega-
tive et d'un autre a reaction positive, et que nous les examin-
ons au microscope sous faible grossissement, nous voyons tres
clairement le phenomene. Ainsi dans la Fig. 3, nous observons
I'aspect uniforme des particules, independantes les unes des
autres tandis que, par contre. dans la Fig. 3 correspondant a
une reaction positive a l'oeuf, elles apparaissent agglutinees
gros grumeaux. I^es microprecipitines sont semblables a une
reaction de Kahn positive, et le meilleur moyen de les mettre
en evidence est de secouer le tube en face du foyer lumineux.
A ce moment, le collodion sedimente au fond du tube, remonte
dans la colonne liquide et on peut se rendre compte si les
particules sont agglutinees ou non. Nous presentons les pre-
cipitations positives suivant quatre degres ( de + a -|—|—|—|-)
par tube, selon leur intensite.

La technique modifiee, que nous venons de deerire est
celle que nous employons actuellement dans notre Institut. Elle
presente sur la precedente I'avantage d'une plus grande simpli-
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No.

+352

+35+
+355

+357

+359
4360

4.361

4363
4364
4367
+368
4382

4388

+389
+390

+391
4392

4395
4396

+399
H O C

4401

+403
4404
4408

4440

++41

4442

4+43

H45
4446
1448

Nom

C.F.

V.E.
P.V.

M.R.

J.P.
P.T.

P.L.

R.S.
F.C.
M.N.
F.B.
M.S.

L.M.
S.F.
M.L.

JV.
D.C.
P.F.
R.M.
C.R.
M.R.

C.C.
M.C.
A.S.
C.A.

C M .

L.R.
R.M.
E.P.

J.H.
D.V.
B.M.

Diagnostic

migraine

asthme
asthme

migraine
urticaire
migraine

migraine
asthme
urticaire
urticaire
urticaire
urticaire

acne
urticaire
asthme

asthme
asthme
eczema
eczema
urticaire
prurit
urticaire
urticaire
asthme
asthme

urticaire
urticaire
astbme
urticaire

asthme
urticaire
asthme

Antigenes

viande de boeuf
pois. blancs
oeufs
viande de boeuf
mucor
pous. grenier
aliments standard
aliments standard
pain
oeufs
viande de boeuf
aliments standard
aliments standard
aliments standard
viande de mouton
pain
pom. de terre
lait
aliments standard
aliments standard
viande de boeuf
lait
aliments standard
aliments standard
pois. bleus
aliments standard
oeufs
aliments standard
aliments standard
aliments standard
cladosporium
aspergillus
penicillium
aliments standard
aliments standard
cladosporium
viande de boeuf
viande de mouton
oeufs
pous. cereales
viande de boeuf
aliments standard

Collodion

negatives
negatives
negatives
negatives

4-4- 4-4-
negatives
negatives
negatives
negatives
4-4-4-4-4-4-4-4-
negatives
negatives
negatives

4-4-4-4--f 4-
4-4-4-4-4-4-4-
4- 4-4- 4-4- 4-4-
4- 4- 4-4- 4-h
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives

+ 4--f-h+4-
negatives

4--h4-4-F+4-
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives

++4-4-4-4-4-
negatives
+ ++ 4-4-4-
+ ++-K-K +
negatives

4-4-4-4- + +
negatives

Collodion colore

++ ++ ++
+ ++ +
++ ++ ++

++
+

++
++++++++
++++++

+++ +++ +
negatives
negatives

+ ++ +
++++++
++ ++ ++
negatives
negatives
negatives

++ +++ +
+ ++++
+ ++++
+ ++++
negatives
negatives

++ ++ ++

++
++

+
++
++

+
++
++
++

++
+++++++++++
negatives
negatives

+ ++++ +
negatives

++++++
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives

++ ++ ++
+ + ++
++ ++++
+ ++++
negatives

++

++

- 1 - - ) -

- | — j -

++++++++
negatives
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No.

4449
4450
4451
5452

4+53

+455
4456
4457
4458
4460

4464

446.s
4466

Nom

L.P.
J.H.
M.P.
A.R.
LL.

D.S.
A,(;.
N.T.
J.N.
T.P.

IXV.

L.D.
A.C.

Diagnostic

asthme
urticaire
eczema
eczema
asthmt

eczema
eczema
asthme
asthme
asthme

urticaire

asthme
asthme

Antigenes

pous. domestique
aliments standard
aliments standard
aliments standard
tilletia

aliments standard
lait
pous. domestique
laine
mucur
helminthosporium
pain
riz
viande de boeuf
aliments standard
aliments standard

Collodion

negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives

++++++
negatives
negatives
negatives
negatives

++++ + +
4-+++ ++'
+ ++++ +
negatives
negatives

Collodion colore

negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives
negatives

+++++++ ++
negatives
negatives
negatives
negatives

++ ++ + +
\- H—h 4—h + + 4—[-+

negatives
negatives

cite dans la preparation du collodion et de plus de clarte dans
la lecture. Mais avant de I'avoir adoptee definitivement, nous
avont fait une etude comparative avec la technique anterieure
en effectuant des determinations simultanees. Dans le tableau
suivant, nous groupons les resultats obtenus:

Dans le tableau ci-dessus, nous voyons que dans tous les
cas ou la reaction faite avec le collodion sans colorant etait
positive, elle Tetait egalement avec une intensite semblable,
et meme. dans certains cas, superieure. avec le collodion
colore

Nous n avons jamais vu (]u'une reaction positive l'ancienne
technique fusse negative avec celle au collodion colore. Par
contre, il est parfois arrive que les particules colorees fussent
precipitees par un antigene alors qu'elles ne Tavaient pas ete
par la premiere technique; ceci est done I'indice d'une plus
grande sensibilite de reaction et probablement d'une plus
grande specificite, quoique nous ne puissons en etre surs avant
d'avoir a notre disposition, les resultats therapeutiques ulte-
rieurs. II est certain que la nouvelle technique coloree nous



offre les memes resultats positivifs que l'ancienne. avec une
plus grande clarte dans la lecture et une facilite accrue dans
l'obtention des particules tie collodion.
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