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RI~SUMI~ SUMMARY 

Des m a n i f e s t a t i o n s  r e sp i r a to i r e s ,  oeu la i res  et d c r m a t o -  
log iques  de type  a l l e r g i q u e  en reg i s t r6es  ehez des po-  
m i c u h e u r s  d u r a u t  des sa i sons  est ivales par t i cn l i6 re -  
mer i t  e h a u d e s  ct s~ehes on t  ineit6 & i nvoquee  la r e spon -  
sabi l i t6  d ' u n  aca r i en  pa ra s i t e  dn  p o m m i e r ,  Panonychus  
u i m i  ( K o c h ) .  Les. donn6es  e l in iques  ( a t t e in t e  des par -  
ties du  eo rps  aeeess ibles  /t l ' aea r ien)~  a n a m n e s t i q u e s  
( c o n t e x t c  ; p r o f e s s i m m e l  s a i s o n n i e r  et e l i m a t i q u e  << as- 
th roe  d '6t6 >>) et a l l c rgo log iques  ( tes ts  eu t an6s )  ine i ten t  
/t r e t e n i r  le r61e de eet aea r l cn  p h y t o p h a g e .  Si elle 
ne  rev6t  pas  u n e  i m p o r t a n c e  6 p i d 6 m i o l o g i q u e  de pre-  
m i e r  p l an ,  eette a l le rg ic  ~ Panonychus  u lmi  p a r a l t  im-  
p o r t a n t e  & e o n n a l t r e  dans  la m e s u r e  o/t elle s ' in t~gre  
d ' u n e  p a r t  au  d o m a i n e  g6n6ra l  de  l ' a l le rg ie  a u x  aca- 
r i ens  et, d ' u n  p o i n t  de r u e  p lus  g lobal ,  ~ celul  de la 
p a t h o l o g i c  de F e n v i r o n n e m e n t .  

Panonychus ulmi (Koch) allergy. - -  Respiratory, ocular and 
dermatological outbreaks of an allergic type recorded amongst 
apple-growers during particularly warm and dry growing 

seasons have led to the suggestion that an apple-tree parasi'te 
acarian Panonychus ulmi (Koch) may be responsible. Clini- 
cal data (attacks on parts of the body 'the mite can reach),  
anamnestic features (seasonal and climatic occupational back- 
ground~ ~¢ summer asthma ~) and allergological skin tests all 
point to a possible role for this phytophagie acarian. Even if 
not of outstanding epidemiologieal significance, this allergy to 
P. ulmi does seem important 'to identify in so far as i t  makes 
up a part of the p~eture of allergies to aearians in general 
and, in a broader context, part of the environmental pathologies 
in general. 

MOTS CLES MEDLINE : Acariens - Hypersensibilit6 - Saisons - 
Cllmat - Allergic cu~an6e ~ Allergic respiratoire - R6actions croi- 
s6es - Antiq6nes. 

INDEX TERMS : Acari - Hypersensitivity - Seasons - Climate - 
Skin hypersensitivity - Respiratory hypersensiffvity - Cross reac- 
tions - Antigens. 

C'est la constatation de manifestations respiratoi- 
res, oculaires et dermatologiques de type allergique 
chez des pomicuheurs lors d'dtds particuli~rement 
sees et chauds qui a ineit6 h rechercher l'allerg~ne 
dventuellement responsable. 

Une dtude a dtd entreprise afin de prdciser le rSle 
d 'un acarien phytophage, Panonychus ulmi (Koch) 
ou araignde rouge, dans la gdn~se de ees allergies 
touchant l'appareil respiratoire (asthme d'dtd), la 
peau et les conjunctives. 
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MATERIEL ET METHODE 

MATI~R1EL 

Localisation g6ographique 

Les manifestations rdvdlatrices ont toutes dtd en- 
registrdes dans une m~me plaine littorale situde h 
l'Est de Montpellier et comprise entre cette ville, la 
mer et le fleuve cStier Vidourle. 

Le biotype de Ptmonychus ulmi a pu 6tre 6tabli 
gr$ce aux renseignements du Service de la protection 
des vdg6taux. 
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FIG. 1 F I6 .  2 

Deux zones principales ont dtd ddtermindes : 

- -  la haute vallde de 1'Orb et de son affluent, la 
Mare. Les pommiers n 'y font pas l'objet d 'un traite- 
ment phytosanitaire intensif en raison du morcelle- 
ment familial des propridtds ; 

- -  la plaine du Bas-Languedoc, autour du village 
de Mauguio, oh les traitements insecticides sont rda- 
lisds sur des cultures industrialisdes. 

C'est dans cette derni~re rdgion clue l'araignde 
rouge prddomine de fagon apparemment paradoxale. 
En effet, l 'emploi d'insecticides non spdeifiques 
(DDT, Parathion, Carbaryl) entralne la disparition 
des prddateurs naturels de l'acarien, qui a d~s lots 
toute latitude pour se ddvelopper [13] .  Ce ddsdqui- 
libre dcologique artificiel a done des consdquences 
ndfastes. 

, t  

Panonychus ulmi (Koch) (Fig. 1) 

L'ordre des Acariens fait partie de la classe des 
Arachnides, sous-embranchement des Ch6lic~rates, 
embranchement des Arthropodes (earactdristiques 
communes : corps m~tam~ris~ h symdtrie bilatdrale, 
paire d'appendices pluri-artieulds, membranes arti- 
culaires entre les diff~rents segments). 

FAIN [6]  a class~ les Acariens en plusieurs sous- 
ordres, Panonychus ulmi (Koch) appartenant au 
sous-ordre des Trombidiformes ou Prostigmates, dans 
la famille des T~tranychidae. 

Hbte habitue1 du feuillage de certains arbres frui- 
tiers (pommiers, pruniers, poiriers), on ddnomme 

dgalement ce parasite ~c araign~e rouge ~, h cause de 
la couleur donnde aux colonies par les femelles et 
les larves. I1 convient de noter qu'il  d~truit la ehlo- 
rophylle et fait jaunir la feuille qui tombe. D'une 
taille de 300 h 380 ~t, il est visible h l'~eil nu. 

Le mode de reproduction est le suivant. Les ~eufs 
pondus par les derni~res gdndrations en aofit-septem- 
bre, hivernent sous l'dcorce, delosent au mois d'avril, 
dormant apr~s une premiere mdtamorphose h l'intd- 
rieur de l'oeuf (prdlarve), des larves des deux sexes. 
Celles-ci, devenues adultes, apr~s trois nymphoses 
suecessives, vont ~mettre des cc ceufs d'dt~ ~, raffles 
(vierges) ou femelles (fdcondds). Ces ceufs mettent 
20 h 35 jours pour dclore. Chaque femelle a une du. 
rde de vie de 12 h 18 jours et peut pondre un h deux 
ceufs par jour, cela fait cinq h huit gdn~rations che- 
vauchantes qui pourront ainsi dvoluer sur les feuilles 
(maximum en juillet) (Fig. 2). 

Une temp6rature supdrieure h 30 °C et un degr~ 
hygrom~trique trop ~lev~ risquent de compromettre 
l'dclosion des ceufs ; les conditions optimales sont de 
21.22 °C avec une humidit6 relative de 50-60 p. 
cent. 

Pr@aration d'extraits antig~niques de Panonychus 
ulmi (Koch) 

A partir d 'une souehe sp~eifique, les acariens ont 
~t~ cultiv~s en serres sur de jeunes pousses de pom- 
miers, h l'abri de toiles moustiquaires, pendant les 
mois d'$td. 

Rev. [ranc. Allergol., 1977, 17, 2 



/ALLERGIE A PANONYCHUS ULMI (KOCH) • 95 

Le recueil des colonies est effectu6 avant la dia- 
pause, par aspiration des feuilles sous eontrSle bino- 
culaire, dans un tube h essai eontenant une solution 
d'ac6tone. 

La technique de fabrication de l 'extrait est iden- 
tique h celle utilisde par M.K .  McALLEN [8]  pour 
Dermatophago.ides pteronyssinus : 

1) Suspension de la solution d'ac6tone, fihr6e au 
bout de 24 heures, matdriel sdch6 puis pos6. Un 
gramme est plac6 dans 10 ml de solution saline nor- 
male contenant 0,5 p. cent de phdnol. 

2) Apr~s 24 heures h 4 °C, filtration (papier filtre 
Whatman n ° 4) et stdrilisation (ehauffage au bain- 
marie h 100 °C pendant 30 minutes). Plusieurs di- 
lutions sont effeetudes dans du phdnol salin h 0,5 
p. cent par paliers de 10, de 0,1 ~tg/ml h 1 mg/ml .  

Les tests d'innocuit6 ont 6t6 pratiqnds sur des co- 
bayes. 

MI~THODOLOGIE 

Au moment oh nous nous sommes attach6s h ee 
sujet, de nombreuses observations nous avaient 6t6 
signaldes par les m6decins de la r6gion. 

Comme cela a dt6 indiqu6, les manifestations eli- 
niques n'apparaissent que lors d'dtds particuli~re- 
ment ehauds et sees, 6ventualit6 qui, parfois, ne sur- 
vient plus durant plusieurs ann6es eons6eutives. En 
outre, eertains sujets sont inaccessibles soit paree que 
leurs troubles ont disparu au moment de l'enqu~te 
(traitement symptomatique, 6vietion volontaire du 
contact allergdnique), soit parce que, saisonniers, ils 
ont quittd la rdgion. Si bien qu'au moment de rdali- 
ser cette 6tude, nous n'avons retenu que 5 observa- 
tions suseeptibles de l'dtayer. 

L'enqu6te allergologique a comport6 l'dtude des 
ant~eddents (inventaire cntan6 et immunoth6rapie 
6ventuelle), l 'intradermo-rdaction h l'extrait de Pano- 
nychus ulmi Koch (lot de tdmoins ct de malades) 
mais 6galement aux extraits de poussi~res de maison 
(I. Pasteur), d'acariens (Allpyral) et de Dermatopha- 
go'ides pteronyssinus (Bencard), le dosage des IgE 
globales, la recherche d'anticorps prdeipitants (Pr 
J .M.  AiACrlE, Clermont-Ferrand). La recherche des 
IgE spdcifiques de l'acarien n'a pu &re effectude. 

RESULTATS 

MANIFESTATIONS CLINIQUES 

Une atteinte des voles adriennes supdrieures e t /ou 
bronchiques est notde dans tousles  eas. 

I1 s'est agi, soit d'asthme d'installation rdeente 
(obs. 1 et 5), soit de rhinite spasmodique (obs. 2, 3, 
4, 5), soit enfin de toux spasmodique (obs. 2 et 4). 

Dans quatre cas, une conjonctivite est associde 
(obs. 2, 3, 4 et 5). 
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Des manifestations cutandes ont 6t6 6galement en- 
registr6es : prurit  facial (obs. 2 et 3), dermatite 
(obs. 1) ; (biopsie cutande : ¢< dermatite psoriasiforme 
d'origine allergique ~, Pr  BALDET, Laboratoire 
d'Anatomie pathologique, Montpellier). 

DONNI~ES ANAMNESTIQUES 

Trois caract~res communs ont pu 6tre retenus : 

- -  le mode d'apparition des troubles, 
- -  l'6volution saisonni~re (trois eas en 1973 lors 

d 'un 6t6 partieuli~rement sec et chaud), 
- -  la superposition des zones de pomiculture et 

des zones oh sont constatds les troubles. 

ENQUETE ALLERGOLOGIQUE 

Elle retient des antdc6dents allergiques de type 
atopique, soit personnels : un asthme (obs. 2), deux 
rhinites polliniques (obs. 3 et 5), une urticaire ali- 
mentaire (obs. 1), soit ]amiliaux : asthme (obs. 2 
et 3). 

Deux malades ont fair l'objet d'une immunoth6ra- 
pie par les extraits de poussi~res domestiques (obs. 1 
et 2). 

L'intradermo-rdaction h l 'extrait de Panonychus 
ulmi (Koch) a donn6 des r6ponses eutandes extr~- 
mement positives pour chaque sujet. Dans un eas 
(obs. 4), a 6td notde une rdaction syndromique (crise 
d'asthme). Le test de contrfle avec la solution phdnol 
salin h 0,5 p. cent a toujours dt6 ndgatif. Aucune 
r6aetion positive n'a dt6 enregistrde dans la popula- 
lation tdmoin. 

Par  ailleurs, les tests aux extraits de Dermatopha. 
go.ides pteronyssinus (obs. 1, 2, 3, 4) et h u n  moindre 
degrd aux poussi~res domestiques ont 6galement 
donn6 une r6ponse positive. 

Le taux des IgE globales est ldg~rement augment6 
dans les cinq cas. Enfin, la recherche des anticorps 
prdcipitants (Pr AiACHE) a toujours 6td infructueuse. 

DISCUSSION 

Les constatations que nous rapportons impliquent 
de rdpondre aux deux interrogations suivantes : les 
manifestations sont-elles imputables h Panonychus 
ulmi ? S'agit-il de troubles allergiques ? 

Un certain nombre d'arguments 6tayent une rd. 
ponse positive h la premiere question. 

- - L e s  manifestations cliniques intdressent les 
parties du corps accessibles h l'acarien : voies respi- 
ratoires, peau, conjonctives et surtout le massif facial 
(station debout dans le verger). 

- - L e  contexte pro]essionnel : travail dans les 
pommeraies de la rdgion, saisonnier (dtd) et climati. 
que (dpisodes de chaleur s~che), est dvoeateur. 
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- -  Le bilan allergologique met en 6vidence une 
hypersensibilit6 cutande aux extraits antigdniques de 
Panonychus ulmi (Koch), avec, une lois, rdaction 
syndromique. 

D'autres 616ments 6tiologiques peuvent cependant 
fitre invoquds. I1 pourrait s'agir par exemple de ma- 
nifestations : 

- -  allergiques estivales, sans relation avec l'aca- 
rien. C'dtait le eas dans deux observations, 61imindes, 
oh des tests cutands positifs aux Weeds ont 6t6 no- 
tds, mais ce n'dtait pas eelui des observations rap- 
portdes ici ; 

- - r d a c t i o n n e l l e s  h des produits acaricides (arsd- 
niates, organo-phosphor6s et organo-chlords dont le 
DDT). L'exposition prolongde hees  produits peut dd- 
terminer des manifestations respiratoires irritatives 
mais aussi digestives, voire neurologiques mais le 
~¢ contexte ~ est beaucoup plus 6vocateur. 

Une fois retenue la responsabilit6 de Pcmonychus 
ulmi, quel mode d'action peut-on envisager ? 

Chez tousles  malades a 6t6 notde une polysensibi- 
lisation. Elle tdmoigne d 'un terrain atopique probable 
mais aussi peut-~tre d'une allergic croisde avee les 
acariens des poussi~res de maison eomme Dermato- 
phago~des pteronyss~nus. Cette ~ventualit6 est tr~s 
vraisemblable car plusieurs travaux ont fait 6tat de 
corrdlations antigdniques susceptibles de faire envi. 
sager, dans le cas qui nous int6resse, une antig6nicit6 
eroisde entre Panonychus ulmi et d'autres aeariens 
[10, 11, 12, 15, 18 3 . 

L'association d'une sensibilit6 cutande h Tetrany- 
chus urticae, Dermatophagoides culinae, Dermato- 
phago~des p teronyssinus et Panonychus ulmi Koch 
a dt6 constatde par C. BERNECKER [3] .  

S'il s'agit bien d'une allergic h Panonychus ulmi 
Koch, quelle est la fraction antigdnique ? De nora. 
breuses hypotheses ont 6t6 6mises h propos des aca. 

riens des poussi~res de maison. I1 est probable que 
les s6crdtats, les excrdtats, des constituants m~me de 
l'acarien ( e t e n  particulier sa euticule, benzoquino- 
nes) peuvent ~tre incrimin6s [1, 4, 5, 14, 16, 17]. 
BERRENS, enfin, a invoqu6 la responsabilit6 de com- 
binaisons complexes entre protdines et polysacchari- 
des [4] .  

I1 n'est pas impossible que des phdnom~nes pure- 
ment physiques, irritatifs, se superposent au proces- 
sus allergique. 

Ce dernier parait correspondre h un phdnombne 
d'hypersensibilit6 immddiate (allergic de type I) : 
manifestations d'apparition rapide apr~s l'exposition 
h l'acarien, rdponses cutandes aux antig~nes immd- 
diats, IgE 61eyries. Aueun argument susceptible 
d'dtayer une allergie de type I I I  associde n'a dt6 en- 
registr6. Cette association a cependant dt6 envisagde 
dans le cadre de l'allergie aux acariens [2, 12]. 

Si elle ne rev~t pas une importance 6piddmiologi- 
que de premier plan cette allergic h Panonychus 
ulmi nous paralt importante h connMtre. D'une part 
en effet, elle constitue un chapitre supp16mentaire au 
vaste domaine de la pathologic d6terminde par les 
acariens. En outre et surtout, elle s'int~gre h la pa- 
thologic de l 'environnement et illustre les relations 
entre ce dernier et l'allerg~ne [7] .  S'il dtait connu 
de longue date en effet, Panonychus ulmi ne reprd- 
sente un probl~me en agriculture et surtout en pa- 
thologie que depuis l'utilisation intensive des traite- 
rnents en arborieulture, eeux-ei ddtruisant les pr6da- 
teurs naturels de l'acarien et favorisant sa prolif6ra. 
tion. 
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