ALLERGIE A PANONYCHUS ULMI (KOCH)
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Des manifestations respiratoires, oculaires et dermato-
logiques de type allergique enregistrées chez des po-
micultenrs durant des saisons estivales particuliére-
ment chaudes et séches ont incité a invequer la respon-
sabilité d’un acarien parasite du pommier, Panonychus
uimi (Koch). Les données cliniques (atiteinte des par-
ties du corps accessibles a DPacarien), anamnestiques
(contexte -professionnel saisonnier et elimatique « as-
thme d’6té ») et allergologiques (tests cutanés) incitent
a retenir le role de cet acarien phytophage. Si elle
ne revét pas une importance épidémiologique de pre-
mier plan, cette allergie a Panonychus ulmi parait im-
portante a comnaitre dans la mesure ot elle s’intégre
d’une part au domaine général de Dallergie aux aca-
riens et, d’un point de vue plus global, & celui de la
pathologie de ’environnement.

SUMMARY

Panonychus ulmi (Koch) allergy. — Respiratory, ocular and
dermatological outbreaks of an allergic type recorded amongst
apple-growers during particularly warm and dry growing
seasons have led to the suggestion that an apple-tree parasite
acarian Panonychus ulmi (Koch) may be responsible. Clini-
cal data (attacks on parts of the body the mite can reach),
anamnestic features (seasonal and climatic occupational back-
ground, « summer asthma ») and allergological skin tests all
point to a possible role for this phytophagic acarian. Even if
not of outstanding epidemiological significarice, this allergy to
P. ulmi does seem important to identify in so far as it makes
up a part of the picture of allergies to acarians in general
and, in a broader context, part of the environmental pathologies
in general.
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C’est la constatation de manifestations respiratoi-
res, oculaires et dermatologiques de type allergique
chez des pomiculteurs lors d’étés particulierement
secs et chauds qui a incité a rechercher I'allergéne
éventuellement responsable.

Une étude a été entreprise afin de préciser le réle
d’un acarien phytophage, Panonychus ulmi (Koch)
ou araignée rouge, dans la génése de ces allergies
touchant P’appareil respiratoire (asthme d’été), la
peau et les conjonctives.
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Localisation géographique

Les manifestations révélatrices ont toutes été en-
registrées dans une méme plaine littorale située a
IEst de Montpellier et comprise entre cette ville, Ia
mer et le fleuve cotier Vidourle.

Le biotype de Panonychus ulmi. a pu étre établi
grace aux renseignements du Service de la protection
des végétaux. -
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Fie. 1

Deux zones principales ont été déterminées :

— la haute vallée de 1’Orb et de son affluent, la
Mare. Les pommiers n’y font pas I'objet d’un traite-
ment phytosanitaire intensif en raison du morcelle-
ment familial des propriétés ;

— la plaine du Bas-Languedoc, autour du village
de Mauguio, ol les traitements insecticides sont réa-
lisés sur des cultures industrialisées.

C’est dans cette derniére région que I'araignée
rouge prédomine de fagon apparemment paradoxale.
En effet, 'emploi d’insecticides non spécifiques
(DDT, Parathion, Carbaryl) entraine la disparition
des prédateurs naturels de l’acarien, qui a dés lors
toute latitude pour se développer [13]. Ce déséqui-
libre écologique artificiel a donc des conséquences
néfastes.

Panonychus ulmi (Koch) (Fig. 1)

L’ordre des Acariens fait partic de la classe des
Arachnides, sous-embranchement des Chélicérates,
embranchement des Arthropodes (caractéristiques
communes : corps métamérisé a symétirie bilatérale,
paire d’appendices pluri-articulés, membranes arti-
culaires entre les différents segments).

Faiv [6] a classé les Acariens en plusieurs sous-
ordres, Panonychus ulmi (Koch) appartenant au
sous-ordre des Trombidiformes ou Prostigmates, dans
la famille des Tétranychidae.

Hote habituel du feuillage de certains arbres frui-
tiers (pommiers, pruniers, poiriers), on dénomme
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également ce parasite « araignée rouge », a cause de
la couleur donnée aux colonies par les femelles et
les larves. Il convient de noter qu’il détruit la chlo-
rophylle et fait jaunir la feuille qui tombe. D’une
taille de 300 a 380 u, il est visible a ’ceil nu.

Le mode de reproduction est le suivant. Les ceufs
pondus par les derniéres générations en aolit-septem-
bre, hivernent sous 1’écorce, éclosent au meois d’avril,
donnant aprés une premiére métamorphose a 'inté-
rieur de I'ceuf (prélarve), des larves des deux sexes.
Celles-ci, devenues adultes, aprés trois nymphoses
successives, vont émettre des « ceufs d’été », males
(vierges) ou femelles (fécondés). Ces ceufs mettent
20 a 35 jours pour éclore. Chaque femelle a une du-
rée de vie de 12 & 18 jours et peut pondre un a deux
ceufs par jour, cela fait cinq a huit générations che-
vauchantes qui pourront ainsi évoluer sur les feuilles
(maximum en juillet) (Fig. 2).

Une température supérieure a 30 °C et un degré
hygrométrique trop élevé risquent de comprometire
I’éclosion des ceufs ; les conditions optimales sont de
21.22 °C avec une humidité relative de 50-60 p.
cent.

Préparation d’extraits antigéniques de Panonychus

ulmi (Koch)

A partir d’une souche spécifique, les acariens ont
été cultivés en serres sur de jeunes pousses de pom-
miers, a I'abri de toiles moustiquaires, pendant les

mois d’été.
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Le recueil des colonies est effectué avant la dia-
pause, par aspiration des feuilles sous contrdle bino-
culaire, dans un tube & essai contenant une solution
d’acétone.

La technique de fabrication de I'extrait est iden-
tique a celle utilisée par M. K. McALLEN [8] pour
Dermatophagoides pteronyssinus : _

1) Suspension de la solution d’acétone, filirée au
bout de 24 heures, matériel séché puis posé. Un
gramme est placé dans 10 ml de solution saline nor-
male contenant 0,5 p. cent de phénol.

2) Apres 24 heures a 4 °C, filiration (papier filtre
Whatman n° 4) et stérilisation (chauffage au bain-
marie a 100 °C pendant 30 minutes). Plusieurs di-
lutions sont effectuées dans du phénol salin a 0,5

p. cent par paliers de 10, de 0,1 ug/ml a 1 mg/ml.

Les tests d’innocuité ont été pratiqués sur des co-
bayes.

METHODOLOGIE

Au moment ot nous nous sommes attachés a ce
sujet, de nombreuses ohservations nous avaient été
signalées par les médecins de la région.

Comme cela a été indiqué, les manifestations cli-
niques n’apparaissent que lors d’étés particuliére-
ment chauds et secs, éventualité qui, parfois, ne sur-
vient plus durant plusieurs années consécutives. En
outre, certains sujets sont inaccessibles soit parce que
leurs troubles ont disparu au moment de I'enquéte
(traitement symptomatique, éviction volontaire du
contact allergénique), soit parce que, saisonniers, ils
ont quitté la région. Si bien qu’au moment de réali-
ser cette étude, nous n’avons retenu que 5 observa-
tions susceptibles de I’étayer.

L’enquéte allergologique a comporté I’étude des
antécédents (inventaire cutané et immunothérapie
éventuelle), I'intradermo-réaction i I’extrait de Parno-
nychus ulmi Koch (lot de témoins et de malades)
mais également aux extraits de poussieres de maison
(I. Pasteur), d’acariens (Allpyral) et de Dermatopha-
goides pteronyssinus (Bencard), le dosage des IgE
globales, la recherche d’anticorps précipitants (Pr
J. M. Aiacug, Clermont-Ferrand). La recherche des
IgE spécifiques de I’acarien n’a pu étre effectude.

RESULTATS

MANIFESTATIONS CLINIQUES

Une atteinte des voies aériennes supérieures et/ou
bronchiques est notée dans tous les cas.

Il s'est agi, soit d’asthme d’installation récente
(obs. 1 et 5), soit de rhinite spasmodique (obs. 2, 3,
4, 5), soit enfin de toux spasmodique (obs. 2 et 4).

Dans quatre cas, une conjonctivite est associde

(obs. 2, 3, 4 et 5).
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Des manifestations cutanées ont été également en-
registrées : prurit facial (obs. 2 et 3), dermatite
(obs. 1) ; (biopsie cutanée : « dermatite psoriasiforme
d’origine allergique », Pr BALDET, Laboratoire
d’Anatomie pathologique, Montpellier).

DONNEES ANAMNESTIQUES

Trois caracteres communs ont pu étre retenus :

— le mode d’apparition des troubles,
— T%évolution saisonniére (trois cas en 1973 lors
d’un été particulierement sec et chaud),

— la superposition des zones de pomiculture et
des zones ou sont constatés les troubles.

ENQUETE ALLERGOLOGIQUE

Elle retient des antécédents allergiques de type
atopique, soit personnels : un asthme (obs. 2), deux
rhinites polliniques (obs. 3 et 5), une urticaire ali-
mentaire (obs. 1), soit familicux : asthme (obs. 2
et 3).

Deux malades ont fait I'objet d’'une immunothéra-
pie par les extraits de poussieres domestiques (obs. 1
et 2).

L’intradermo-réaction & Dextrait de Panonychus
ulmi (Koch) a donné des réponses cutanées extré-
mement positives pour chaque sujet. Dans un cas
(obs. 4), a été notée une réaction syndromique (erise
d’asthme). Le test de controle avec la solution phénol
salin a4 0,5 p. cent a toujours été négatif. Aucune
réaction positive n’a été enregisirée dans la popula-
lation témoin.

Par ailleurs, les tests aux extraits de Dermatopha-
goides pteronyssinus (obs. 1, 2, 3, 4) et & un moindre
degré aux poussiéres domestiques ont également
donné une réponse positive.

Le taux des IgE globales est 1égérement augmenté
dans les cinq cas. Fnfin, la recherche des anticorps
précipitants (Pr AIACHE) a toujours été infructueuse.

DISCUSSION

Les constatations que nous rapportons impliquent
de répondre aux deux interrogations suivantes : les
manifestations sont-elles imputables & Panonychus
ulmi ? S’agit-il de troubles allergiques ?

Un certain nombre d’arguments étayent une ré.
ponse positive & la premiére question.

— Les manifestations cliniques intéressent les
parties du corps accessibles 4 ’acarien : voies respi-
ratoires, peau, conjonctives et surtout le massif facial
(station debout dans le verger).

— Le contexte professionnel : travail dans les
pommeraies de la région, saisonnier (6té) et climati.
que (épisodes de chaleur seche), est évocateur.
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— Le bilan allergologique met en évidence une
hypersensibilité cutanée aux extraits antigéniques de
Panonychus ulmi (Koch), avec, une fois, réaction
syndromique.

D’autres élémenis étiologiques peuvent cependant
étre invoqués. Il pourrait s’agir par exemple de ma-
nifestations :

— allergiques estivales, sans relation avec l’aca-
rien. C’était le cas dans deux observations, éliminées,
our des tests cutanés positifs aux Weeds ont été no-
tés, mais ce n’était pas celui des observations rap-
poriées ici ;

— réactionnelles a des produits acaricides (arsé-
niates, organo-phosphorés et organo-chlorés dont le
DDT). L’exposition prolongée a ces produits peut dé-
terminer des manifestations respiratoires irritatives
mais aussi digestives, voire neurologiques mais le
« contexte » est beaucoup plus évocateur.

Une fois retenue la responsabilité de Panonychus
ulmi, quel mode d’action peut-on envisager ?

Chez tous les malades a été notée une polysensibi-
lisation. Elle témoigne d’un terrain atopique probable
mais aussi peut-étre d’une allergie croisée avec les
acariens des poussiéres de maison comme Dermato-
phagoides pteronyssinus. Cette éventualité est tres
vraisemblable car plusicurs travaux ont fait état de
corrélations antigéniques susceptibles de faire envi-
sager, dans le cas qui nous intéresse, une antigénicité
croisée entre Panonychus ulmi et d’autres acariens

[10, 11, 12, 15, 18].

L’association d’une sensibilité cutanée a Tetrany-
chus urticae, Dermatophagoides culinae, Dermato-
phagoides pteronyssinus et Panonychus ulmi Koch
a été constatée par C. BERNECKER [3].

S’il s’agit bien d'une allergie & Panonychus ulmi
Koch, quelle est la fraction antigénique ? De nom-
breuses hypothéses ont été émises a propos des aca-
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riens des poussitres de maison. Il est probable que
les sécrétats, les excrétats, des constituants méme de
Pacarien (et en particulier sa cuticule, benzoquino-
nes) peuvent éire incriminés [1, 4, 5, 14, 16, 177.
BERRENS, enfin, a invoqué la responsabilité de com-
binaisons complexes entre protéines et polysacchari-

des [47.

Il n’est pas impossible que des phénoménes pure-
ment physiques, irritatifs, se superposent au proces-
sus allergique.

Ce dernier parait correspondre 2 un phénoméne
d’hypersensibilité immédiate (allergie de type I) :
manifestations d’apparition rapide aprés I’exposition
a Dacarien, réponses cutanées aux antigénes immé-
diats, IgE élevées. Aucun argument susceptible
d’étayer une allergie de type III associée n’a été en-
regisiré. Cette association a cependant été envisagée
dans le cadre de I’allergie aux acariens [2, 12].

Si elle ne revét pas une importance épidémiologi-
que de premier plan cette allergic a Panonychus
ulmi nous parait importante a connaitre. D’une part
en effet, elle constitue un chapitre supplémentaire au
vaste domaine de la pathologie déterminée par les
acariens. En outre et surtout, elle s’intégre a la pa-
thologie de D’environnement et illustre les relations
entre ce dernier et ’allergéne [7]. $’il était connu
de longue date en effet, Panonychus ulmi ne repré-
sente un probléeme en agriculture et surtout en pa-
thologie que depuis I'utilisation intensive des traite-
ments en arboriculture, ceux-ci détruisant les préda-
teurs naturels de I’acarien et favorisant sa proliféra-
tion.
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