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　花 粳症 の 鼻症状 は ，花粉 が 鼻粘膜 に 付着 し て お こ る が ，

花 粉 が そ の ま ま の 形 て 粘 膜 内に は い る の か ，花粉 か ら溶

出 した 抗匳性物質 が は い る の か ，また 粘糢 ト皮下 に 抗 原

が は い らな くて も，霜 膜牲液層，．ヒ皮層で発窺 の 刺激 が

っ くら れ る か など ， 木解決 の 問題 が 少な くな い ．著者 は

ブ タ ク サ 花粉症 に つ い て ，発症時 の 抗原 の 動態 を追求 し

て ，花粉症 の 発症機序 を探 る と同時 に ，発症 を生体 の 防

御反 恋 と して 考 え る こ とが で ぎるか に つ い て 考察 した ，

方　法

　 1、 対象

　第 ユ群 ： ブ タ ク サ 花粉症 の 病壓 （プ タ ク サ 繁茂地 に 居

住 し 、麗 花 期 に 発症す る）を もち ，ブ タ か サ 花粉抽出物

（ト リイ ） に よ る 皮内反応 誘発反 応が 陽性 で ，減感作

療法前 の 症例．

　第 2 群 ： 第 1 群とお な じ く ， 病歴，皮内反応 は 陽性

で ， 1年 以上 に お た る 減感作療法 で ，症 状 が い ち じる し

く改 霽 され ，誘発反応 も減弱 は L た が ま だ陽性 の 症例 ．

　第 3 群 ： 第 2 群とお な じ く，病 歴，皮内反応 は 陽 性

で ，減 感 作 療 法 に よ り症状が 改善 され ， 誘発反応 もい ち

し る し く弱 い か ま た は 陰性 化 した 症 例 ．

　第 4 群 ：鼻 ア レ ル ギ ー症状 を も ち ，ハ ウ ス ダ ス ト抗原

抽出物に よ る 皮内反応，誘発反応 が 陽挫 で ，ハウス ダ ス

トア レ ル ギ
ー

と考 え られ る症 例．しか もブ タ ク サ 抗原 に

よ る 皮 内，誘 発反応 は 陰性 で あ る ，

　第 5 群 ： 鼻 ア レ ル ギ ー
症状 が な く，ブ タ ク サ 抗原に よ

る 皮 内．誘発反 応 が 譲性の 建康人 ，

　ブ タ ク サ 花粉莚 は i 本 に な い と さ れ て い た が
！t

最 近 で

は ，ブ タ ク サ の 繁茂 が東北 ，北 海道 を の ぞ ぎ冷 国 に わ た

る の が 知 ら れ て い る
2｝ ．　と く iこ 検 査 症 倒 の 店 住地 の 千葉

県習志野 に は ，ブ タ ク サ が 密生 し，空 中花粉数 は 開花期

で 20、601icrn：，多い 時 に は 18Vcm ．
（．1958年）で あ っ た

3 ｝．

患 者は く し や み ，水 性 鼻 漏 ，鼻閉 の 典型的鼻ア レ ル ギ ー

症状 を も っ て t ’る ．そ の 詳竊 は 別に 発表 して あ射
1．

　減 感 1乍療法 は 水溶性抗 原液 （b り つ を 用 い た ．治療

は 正年 を 通 じ て お こ な っ た ．その 方法 もす で に 述べ た と

お りで あ る
4、 ．

　2 ． 放射性 同 位 元素 11：s に よ る抗原 の 標識

　UIlger 法
5 ；

で 抽出 さ れ た ブ タ ク サ 花粉抗原痢抽出液 の

凍結乾燥物 （ト 1； イ ， を，B ・ c・ i の Chl ・・ami ・・ T 法 に

よ り勉 1鵬

の 臻識 を お こ な っ た （第
一

化学）．遊離 ヨ

ードは 透析 で 除 き，比 放射能 は i，5mc 加 ！
， 蛋白 N 量

L67 μ9〜ml ・溶媒 は PH 　8．nの 0 ．05殖 燐蕨緩 衝液 で あ る ．

　 こ の 睡識抗 原 を ゲ ル 纛過法 で 分 篋iし分両 液 の 蛋 白量，

放射 能 を 検査 し k ．実験条件は 次の と お ウで あ る．ゲ ル

は sephadex 　GIGO （Ser、・a ，
　 S“

’
edcn ），1々 ラ ム の 長 さ は 45

c ・ ・径 は 2 ．5cm ，溶媒 は pH　7 ．麟 酸食塩緩画液 ，
・ ・ 醸 ，

は 未康識 ブ タ タ サ 花粉抗療接出凍結乾燥 表 （矧 イ ） 3

nigiml ・流速 30mllhr・で あ る．分 画 鞭は そ れ ぞれ の 試験

管 に 1卿 つ つ 採取 され た ．分画 液 の 放射能 は ウ ニ ・岬 ｛

シ ン チ レ
ー

シ ョ ン カ ウ ン タ
ー

（東 芝 ）で ，蛋 白 景 は 紫 外

線渡 長 280m μ の 吸光 硬 を分光 光度計（日立 モ デ ル 10D
で 測 足 した ，そ の 結果分甅液 の 蛋 臼量 と放躬能に は 平行

関 働 ；あ り （図 1），分画液中 1こ ふ くま れ る蛋 自 の 標識化

は 各分 画 に つ い て 均等 と考え ら れ た ，

　慰 こ ま っ た くお な じ抗原末 （た だ し 未漂識） 5　m，g を用

い て ，お な じ操作て ゲ ル 毒｝轟法 を お こ な い ， それぞれ の

分 両液0．02mi を ブ タ ク サ 花粉症患者 に 皮内注 射 し た ．

ど の 分画液 の 注射 で も，即 時型 の 膨 疹 紅 斑 反応 が 現 わ れ

（画 2 ）．各 分 画 に 抗 原性物質が ふ く まれ て 1．・る と考 え ら

．〜／た ，

　3・ 嫖識抗 原 抽 出 物 （1
” s

挑 原 拑↑田 物 と 略 す ．患 之

門 製薬） の 粘膜 へ の 応用

　1：Ei
抗原抽出物 を Sp・ ngel （向之 内製薬）の 小片 （io
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　4．　組織劉片 の 作製

　採取された試料 は ，ただ ちに
一20℃冷95％ メ タ ノ ール

中で 5 時間固定 し，パ ラ フ ィ ソ 包埋 後，上 皮層に 垂直 に

4 μ の 厚さ で薄切 した ．1 つ の 試料か ら 3枚 の 切片を得

た ．切片 は 脱 パ ラ フ ィ ン
，乾燥後，

emulsion 　NR・M2 （サ ク

ラ ）乳剤を用い ，dipplng　method で autoradiography を お

こ な っ た ．こ の 標本は デ シ ケ
ー

タ
ー
中で ，4 ℃ ， 2 週間露

出後現像 し，ヘ マ トキ シ リ ン エ オ ジ ン 染色，鏡検 した ．

10　　　　 ！5
　 分sm　
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　図 1 ，lzsl
ラ ペ ル ブ タ ク サ 花粉抽 出抗 原 の sepha −

dex　G100 に よ る 分 画 ．
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　紐織標本中粘液，上 皮層 に は 銀粒子 の 分布が ひ とし く

み られ た が ， 上皮下層へ の 分布に は 各群間で相違があっ

5 旧　　　　　15
分画 ナノバ ー

20

　図 2 ．ブ タ ク サ 花粉 抽 出 抗 原 の sephadex 　G100

に よ る 分 画 蛋 白 量 と皮 内反 応・

× 5  位）に じ ゆ うぶ ん に ふ くませ ，下鼻甲介前部粘婆

表面 に 刺激 を さけ て静か に 付着した ．数分後，鼻内の 綴

痒感， くしや み ， 水性鼻漏， 粘膜腫脹が出現した ．出現直

後，無麻醉で グ リユ ソ ワ ル ドtJJ除鉗子 ま た はハイ マ ン 氏

下甲介剪刀 で ，
IIZS抗原紬出物付着部 の 粘膜 を ， 長 さ約

10mmに YJ除 した ，こ の 際
一

時的 に疼痛， 出血 があ っ た．出

血 は ガ ーゼ 片の ズ
ッ キ ン ダで 止 め た ．Ins抗原抽出物の

付着で 症状 の 現b れない 時 は ， 付着 5 分後，上 述 の よ うに

粘膜を切除 した ．こ の 操作は第 1群 11，第 2群 8 ， 第

3群 7 ，第 4群 10，第 5 群 18例 に お こ なわ れ た．

　別 に 第 1，第4，第 5 群 の それぞ2z　5 例に ， 次 の in　 vitro

実験 を お こ な っ た ．無麻酔で 上述の よ うに 切除 した 甲介

粘膜 を ， た だ ち に moist 　chamber 内 の ス ラ イ ドグ ラ ス 上

に ， 上 皮を 上 に むけて ， お い た ．そ して 表面に ，
工
1”5

抗

原抽出物 を含ん だ Spongel の 小片をの せ ，5 分間放置 し

た ．こ の とぎ，粘膜の 切断面に P25 抗原が ふ れない よ う

注意した ．

　図 3 ，上 皮粘液層 よ り E 皮 層 に か け て 銀 粒子 が

み られ る ．

　図 4 ．粘液 層，上 皮層 か ら，上 皮 下層 に も銀 粒

子 が み ら れ る．

た ．（図 3 ，4 ，表 1）．

　第 1群 で は 11例中 1 例に ， 第 2 群 で は 8例中 1例に ，

上 皮下 層に 銀粒子がみ られ た に すぎな か っ た ．しか し第

N 工工
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表 ユ　 Ii2S標識 抗 厚 抽 出 液 の 上 曳 下層 へ の 鰻 入

1ブ タ

謀押
症

レ  頚齢 ）

O
｝州
〉

藏【

O
仁一
ン

目【

第 ユ群

第 2 群

第 3 群

繁 4 群

第 5 群

第 1 群 i
第 4 群
　　 　　…
第 5群 i

1／ll　 …　 4／16

1fS　 …　 ユ14
3／7　　 ！　 6／g

4〃 　 　i
8∫18 　 i　 3i7

5155

，s55

，，
f5

　分毋 は 検査症 例数 分 子 は 銀 綻 子 の 上 皮下層 に み

ら れ た 数 ．

3 群で は 7 例中 3r 第 4 群 で は 7 例中 4 ，第5 群 で は 18

倒中 8 例に ， 上皮下層 に 銀粒 了が み ら れ た ．

　以 上 の 三nvivo の 実験 に 比 して ，　 ill　N・itt  実験 で は ，

群 差 が な く，第 至，4，5 群それ ぞれ の 全鋼 に 銀粒了
・が 上

皮 ド層 に み られ た ．

ま とめ

　花粉粒 が鼻粘膜に 付着 し ， 粘膜 上 皮 下 に ， そ の ま ま の

形 で は い るか 議論 が あ る ．5JU 以 ｝1の 大 き さ の 異物 は ふ

つ う鼻粘膜内に は い らな い と され て い る の で ， ブ タ ク サ

花髦；｝粒 の よ うに 直径約 20 μ の 大 きさ の もの は 顎膜内に は

い り得な い
T’． し か し Str6mmeε｝

は実験的 に bircbの

花粉粒 が モ ル モ
ソ ト鼻粘膜 内に は い る とい い ，貝 塚

2）
は

線維片 が は い る と報告 して い る ．C：hevance ；
／
’
は 花粉粒 の

粘膜内侵入 を 否定 し．著者 は ，花粉 が ヒ ト粘膜 icl・i着 1．tt

発症す る の に 数分 か か る が ，こ の よ うな 短 時 間 で は 、花

粉粒を粘膜内に 発見 で きなか っ た 町 ，

　 そ こ で ，抗原 か ら抗原性物質 が ，粘液層 で 潯 出 L そ れ

が粘謨内に は い る の で は ない か と考 え，本実験 で は 抗 原

抽出物 に 1興
を漂識 し，発症時 の IF！S

抗凍 の 動態を追突

し た ，そ の 結果， in　 vivo 実験に お い て ，減感作療法 離

で は ，花粉症鼻粘膜土 皮下 に は 銀粒 了は ほ とん どみ られ

ず ． こ れ に 対し健康入 ，ハウ ス ダ ス トア レ ル ギ ー，減

感作療法 災症状 の い ち じ る し く改 善 され た 倒 の 上 皮 下 に

は ，多 く の 癒例で 銀粒 子 の 分布 が み らわ た ，In　 vitr 。 実

験 で は ，全 釧に 上 皮 下 層 に 銀 粒 子 の 分 布 を み た ．島田
U ，

はハ ウ ス ダ ス トア レ lt ギ ー患．者に ，　 Ii：s 標識ハウ ス ダ ス

ト抗原抽 出物を用 い て 著者 とほ ぼ お な じ実験を in　1
’iVO

で お こ な い 著者 とお な じ成績を 得て い る （表 1 ＞．す な

わ ち ハウ ス ダ ス ト ア レ ル ギ ー減惑作 療 法前 の 16例 （著者

の 第 1 群） の うち ， 上皮下 に 銀粒子の あ っ た の は 4 飼に

す ぎな い ． しか も 4 衂中 3 は 112c’ハ ウ ス ダ ス ト 抗原 倖

着 で ，鼻症状 が み られなか ・
フ た ，ハウ ス ダス ト減感作療

法後13例中 7 は 上 皮 ドに 銀粒 子が み られ た ．そ の 内訳 を

み る と ， 誘発反応陽 性例 （著著 の 2 群 に あ た る ） で は 4

例 中 1 ，誘発 反 応陰 性 銅 （3 群 に あ た る ） で は 9 例 中

6 に ヒ皮 下 に 銀粒子 が あ っ た ．対照 の 健康入で の ヒ皮下

層 へ の 分 布 は 7 例中 3 で あ ・
， た ，

　 こ の 実駿成績 を 解 析す る 前 に い くつ か の 前堤条 件を必

要 とす る、

　 1． 粘膜 内の autoradiography に お け
’
る銀粒子 は ，

1：： s

の 存在を示 し ， そ の Ilzsは 抗原袖出液中 の 蛋 白と化学

的 に 結 合 し て い る ．蛋 白 ；C ￥t合 した ヨ ードは 遊 離 しに く

く、た とえ遊難 して も漂本作製中 の 洗滌そ の 他の 操作 で

消失す る か ら こ の 飯定 は か な り真実性 が あ る 、

　 2 ．　 プ タ ク サ 花粉症 の 抗原性物質 は ，蛋 白 まナこ は 蛋 白

に 何 か が 結 合 した もの で ，1瀞

は 抗原性蛋 白 に
一も ち ろ

ん 非抗 1臺性蛋白 に も
一

結合 して い る 、抗原性物質 の 化学

的成 分に つ い て は ，な お 議論がある が ，蛋 白説が もっ と

も 有力 て あ る
！z｝．放射性 ヨ

ード標識抗原 を 鈍 う radiohn −

mumoelectrophorcsi ．s ｛ま血 清中抗爆 の 証 明 ｝こ ，ひ ろ く認 め

ら れ．て い る 方 法 で あ る
i［S）．本 実 験 で 、標 識 抗原 抽 出 液 の

蛋 白量 と放射能 の 強 さは 比例 し て い た ．以 ．Eの 事実 か

ら ，P ；5
は 抗原 性 物質に も結台 して い る とみ て よ い ．

　3．　標識抗原 は 未標識抗漂 とお な じ抗原性 を も っ て い

る ．漂識 の 時 ，過量 の ヨ
ー

ド，ク ロ ラ ミ ソ T を 用 い な け

、：，1ば 抗 tl・性 1．まか わ ら な い と さ れ て い る
l」）．

　4． Pb で 標識き 治 た 特畏性 蛋自 も，非特異性蛋 白

も，血 清学的 反 応が な：ナれ ば ギ占貘内 へ の 透過性 は お な じ

で あ る ．本実験 で 標 識 ブ タ ク サ 抗 臣 の 粘膜内 侵 入 は 健 康

人 ，
ハウ ス ダ ス ト ア L・・’L ギ ー

で 大 差 が ない こ とか らも，

二 の 仮与芝｝よ譴｛め られ る ．

　 5 ， 組織切 片 は 完全 に 連続的 に 作製 され て い な い の

で ， 観察 した 標 本の 上 皮 下に 1隅

が み られ な く て も，作

製 し 残 され た 試 料中 に は み られ る 可能性 が あ る ，しか し

作ら れ た 切片中 に 銀粒子 の ない 時 は ， 作製 され な か っ た

切片 の 上 皮下 に 銀綻 子 が あ っ た と して も，ご くわ ず か で

あ る と仮定 し て お く．ま た 銀粒子 と して 捕 えられ ぬ ほ ど

の 饑爵．の 抗原性 物質の 侵 入 て も，発嬉；に 関 係が ない とは

い え な い ．しか し抗原抽 出物中 の 蛋 白の うち ，発 症 と関

係あ る 特異的蛋白は ，非特異的蛋 臼 に 比 し量的 に 非常 に

N 工工
一Eleotronio 　Library 　
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・lo−（592） 花 粉 症 の 発 症 機序

少な い か ら，粘膜 内に 銀粒 子の み えない 例
イ

よ 抗原性物

貞の 侵入 は 臨床的 に は無祖で き る と考＿づ t る ．

　以 トの ＃
一
提 岩 寸

二を も とに ，
11．“抗原抽 出液 の ブ タ ク サ

花粉症粕 ・
旡 内 へ の 良入 駐1止現 象 を 考え て み Q ．二 の 現象

に は い くつ か の 囚子が 考 え られ るが ， 免寝 獣序学臼 メ カ

ニ ズ ム も そ の 1 つ で あ ろ う、な ぜ な ら IT　t
，E

ブ タ ク サ 抽 出

線 は ブ タ ク サ 花粉蛾 の 粘毅 内に は は い りに くい tt．・t，ハウ

ス ダス トア レ ル ギ ーの 粘膜内 に は は い るか ら で あ る ．し

ア ギ ン （γE ）， γG ， γA に 累す 」．抗 ブ ク 外 ケ 抗体
’
鼻享1

「
猿

粘液屡 に あ るの は ， 多くの 人に よ り
，正哩 さ、r・て お り

「』

！S

  抗 原 が 粘 液 眉 こつ く と，抗 豪 性 物質 は まず そ こ の 五

体 と反応す る は ずで あ る ，Lか し 侵入阻 エトは抗 体の 問霆

ノ＿ナて は ない ，1／：E
抗 i東抽出物 は 粘液 ＿吸 着 され る ，上

皮靄 匏 の は げ しい 擁 毛 圭動 も 異 物 の 侵入 を 阻 il一し て い

る ．こ の よ う／s 異物侵 入阻 止機 i冓が 粘膜 ｛こ あ る に もか か

わ らず 水 溶 ：土 物 質 は 粘 i堂 内 に 容 易 に 侵入 す る
1［
’
）．抗 原 に

ょ り
， 粁鼻的 に 感作 ご、，【る 実験報告 は 宀

’
くか ら あ る し

吶L
，本‡ 喧 で も，遑康．へ，ハ ウ ヌ、グ ス トア レ t 一キ 緒胡臭

内に ll：；ブ タ ク サ 抽 1・f物 力三は い る の が 示 され．て い る．

　本実験 に も，島 円
均

の そ れ に もみ られ る が ，鼻症状 の

掻 い 時 は ，銃 陰 抽 出 物 の 粘ig
’
内浸入 は つ よ く抑制 き れ

＝ 　．　　　こ 　，←乏「｝こ 　文窒　L、　11 ■　、
1itrO

　　宇 9〈三　て 　@iよ，　　
11．

、　 打1 白才荘1 出9

，よ．粘 嘆上 皮 下に ，
ア
レ’ ノ L ギ ー 粘膜も健 申 人 粘 騨 も

わ 9 な 圏 っ 布 し ている．Rappaport ⊇　は 境原 を in　
i
， h

oて 鼻粘膜に 付着させ，二 光抗体払 で 抗原 の ゆ く え

π 究 し ている が，局 所 麻
虐 「を使 ・

っ
ナ こ彼 の ’／ k ては， ア

レ

’L ヰ ー 粘 膜上皮 卜1こ 、亢 陰 力　 i ら れた ， 以 ト の 事実

考え る と， 抗 頃 の粘摸μ蹇入は ，粘薯夜匹4の抗 体 ， 茉， i，

層 の物理 化芋
的 1 主 状 ， 口 忌 運叫なと のほ かに，生 俸

反 応 ， す な わち 鼻ア レ ルギーではくし やみ，．t1 ｛ 生鼻

， 轄 堕唾 脹 が 関係 が あ り，しか もそ れ ら が 非rFf に

要 であ ると 推 定 さ せ る． く し や みは 咳に 似 て ， 4 物

呼気 て体 外 に排 除 し ， 水性卑漏 は 異 物を 洗 、・ ジ す量

が あ る，そ わ b え ，花物 往 の鼻 症 駄 ば ， 抗fi ］を粘絞

に 入薯まい と する ， 生体の 防 ｛笋反 応で，こ の 反応 が

よい と・抗 原抽 出物は 粘 膜  ｝ こP ．

りに く く なる と窮 粁 ！てき る， 　 次 に くし や ； 　 木

鼻 漏， 鼻 閉 をお 二 す 刺 激 はど
こて

作ら歎 るか を 考えてみ る

1 ！ ， ’コ抗原抽出物 で誘 発 反応を お二 L〕・ と ， 発症

菱では拒1 出 物が 粘 賻 L 皮 下 に多くの 璽． ． 」で k ： れ［

という」験 成 唄　 c らびに発舵
戸
後

ヒ E 線毛 機能 がまず 傷

さ彳1 　7 − ） こ と か ら ，粘 液 上支 簪 での 抗 原 抗 体

応が発丁の こ き がお と
なる と 阪

定してみ る． 琉在 i ．アレん・ ギ ー反応は

chemical 　 medlator 含 有細胞 才面に付 着 し
た

アギン と抗 原 の 反応 でchemical 　me − diator

遊 離 さ
れ，そオ切組織反応をお・こす と考えら れ「 て い る［’　：’ 　 e ．

組
織網 胞

， chemical 　 mediator を ふ ・ く み，

ア
ギン の 固着の 証 劉 さ れてい る のは 肥 畔 細 胞 だ1 ナ で あ

2 き 闘． 肥 艀 統 胞
力粘
液 中 に食餌ア レル ギ ー で 現 ま ； t る

という塩 田の 報 蛋 三 ’ があ る ． しか し 花 粉 症 で は 鼻 汁

上
皮牘中に肥聾 紬 胞 が み ら れぬことはな い が ま れ の よ う

ち るt ’ t ’ ． これ につ い て，よ再 検討をおこ ないつつ ある． も し

液 中 の肥 肝 紹 智 から chemica 王
media

ヒor う 壁 離

h る と すると ， 粘 液 し．コの ヒ ス タ ミ’ V 黽 よ発症時増

す る は ずで あ る し ， そ の 量 は粘 蟆囓激に じ 」うぶ

で な1 ナ れ「 ぽなら ない．ヒスタミン噴 霧に よる 発 症 実験か

考 え て ， 発 疔 ＿ 要 す る 濃度は 10 〜 100 γ ！ m1

下 てはあり 得 な い ．究 症時水叶 鼻漏 が 湧出 し， 粘 液 中

ヒ ス タ ミ ン は
稀

蟄され、ること ミ 考 え ら れ る ， ど れ く ら い稀釈

れ るかは 症 厂 二 よ るが，10 ・ 一一
IOO倍以上とい う 二

とは な

ろう ．
さ て 鼻 汁中 の ヒ ス タ

ミ
ン景を測定した 著 Z − LC ’； ’

その轡ア， 鋤 ： v ／ の戒績 では ，鼻 アレ ん ギー 　 i “

iE 時 で も ， 非発症時 で も， 桔 液 中 の ヒ ス タ ミン磊

は少 な く， 他 の感 染 辮 鼻 凱 に か え って 参 い 、 粘 液

で 肥 伴紙 胞 か らヒスタ ミ ン が 遊 離 して発 症 す る とい
う

之 方に 以 上 の よ う な 問 題 がある のt 　 次の 吁 能 們 を

え てみ た
，昂噛丘気 道ア レ ル ギ

ーの
舶庄中 に ブ ラディ キニ

様 物質がみられ鋤， これ に対し ア レ 　
ギー 敦

齲 臭 は

敏 である 一” ． ．粘液 中 に は蛋白分解 酵 素 ， 線 維素

解 酵素， 血 清蛋 自 が あ る の で ： 曙職 ， キ
ニ ン 様 物 質

曳 の 可 能性が あ る． 粘液 中 の
γG に 属 する抗 俸 と 抗

か 反 応 し て ア ナ フ＃ ラ ト キ シン ， また は ヒ ス タ ミ ン

生 成 す る と
いわ れ るが3   そ の重要

憧につ

い ては 明らかては

い ， 抗 原 その も の に ． ヒ ス タ ミ ン 様 物質 ， エ ンド ト

． シ ン 残 物 質 が 含 ま
2ts ：） ，それ が 直接 組 織を 刺 激す る

，エンドト ギ
シ

ソがブ ラ テ
r キ

ニ ン 生 戎 と 関 鎌 が ち

と も いわれ る1 ． ） ，以 Sl の よ

に ， 粘 液 ，　E 皮 層で 抗 原 抗体反 応’ s き て も晃μ

に い た るメカニ ス ムには な お 研究の 余地が残 され て いる． 　 次に

く 微 量の抗 原性 物 質 がまず上 皮 下に は いり ，そ 　 の

畔 網 胞 か ら chemical 　mediator が 遊
離

れ て発 症 する一 仮定し てみ る ．本実 験 で ， 上 皮ドに銀 牢子がみ

れないのは ，敵量の た め か ， 観
察
し残した 試 料 中 に1

隅

［見 虫 出 物 力 あ る と 仮定 して お く ，上 皮下 で の chem

almediatur 遊離説 は ア レ ルギー発症機串

し て， 一般 的 に 認め られる も ので ある が， こ れ にもい

つ

の間題
が
あ る ． 目 鼻 科 民は 手術や， 電 気 凝 固のため ト 甲 介粘 膜
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い が ，粃膜表面 の 軽 い 刺激 で ，く しゃ み が お こ る の を 日

常経験 し て い る ．著者の 境の 実験 て
’助 ，塩酸 ヒ ス タ ミ

ン ， ア セ チ ル コ リ ン を 粘膜表面 に 噴霧す る と， く しや

み は お こ る カ  　ヒ ス タ ミ ソ
， ア セ ヲ

ー
ル コ リ ン

「
，cornpound

48／80の 糊 萸内注射 で は ， く Lや み は お きな か った ．鼻

ア レ ル ギ
ー
粘驥内 に 銃原 を 注射 して も，く しゃ み が お き

る の は ま れ で あ る と 報 告 さ れ て い る
3 ？，鋤 ．く し．やみ は 粘

膜表 面 の 異 物 の 除去 に 働 くが ， 粘膜 内 の 異 物 の 除 去 は で

きな い ．以一ヒの 事実 は ，く し や み の 発 生刺激 が 粘膜表層

で お き る と考 え さ せ る．花粉症 の 鼻症状 は ，く しゃ み だ

け て は な く，く し やみ だ けを問題 に しす ぎる ぎら い が あ

る が ，発症 は まず く しゃ み に は じ ま り，水性鼻渥，鼻閉

が お こ る の が 普 通 で あ る ．抗 ヒ t’γ E ウサ ギ 血清を ア レ

ル ギ ー
粘膜 に 付着す る と．鼻症状が 現 お れ る

” ），こ の 場
・合の 癒 ｝こは ，水 性鼻漏が い ち じ る し く，花 粉抗 原 に 比 し，
く し や み 発作 は 少 な い ．蛍光抗 体 法 で 抗 γ E 血 清の ゆ く

え を み る と ， こ の 場 合 は 粘膜一1二皮下 に は い っ て い る よ う

で あ る ．こ れ に つ い て も現在検討中 で あ る が ， ヒ皮 下 へ

の 抗原侵入 に よ る肥 肝細 胞か らの chernical 　 mediatur だ

け で は発症 を 説 明 し き勲 な い と考え て い る ．

　著者 は 鼻 ア レ ル ギ ー
発症 の メ カ ニ ズ ム を 二 段階 ÷こ考 え

て い る ．1 つ は 粘液層 か ら上 皮 層 で の 抗原抗 体反紀；で あ

っ て ，こ の 結果 は く しや み ， 線毛機能傷害 と な ．
っ て 現 わ

れ る ．線毛機能 傷害 は 抗 原 の 粘膜内侵．人 を容 易に し，上

皮下層 で の 蟄漂扶体反応 の 結果 は 鼻漏，鼻粘膜腫腹 とな

る ，もち ろ ん 両 ス テ ッ プ を は っ き り区別 で き な い が ，抗

原 ｝こ よ る誘発反応 と抗 ヒ ト γ E 血 清 に よ る 誘発反応 に よ

る 症状 の ちが い に も，それ が 現 わ れ て い る よ うに 考 え

る ．飛躍的思考 をあ え て す る なら第 1 の ス テ ッ プ は ，抗

原 を粘膜内 に 入 れ な い 反．Lil，　ts・2 の ス テ
。

ブ は ，抗原 を

血 流内 に 入 れ な い 反応 で は な い だ ろ うか ．

　以 上 の よ うに 発症機序に つ い て は ，な お 検 討す べ き聞

題 を 残 し て い る カ  ．鼻 ア レ ノL ギー
は ，統原を粘膜内 に フ、

れ ま い とす る 生 体の 防御 反 応 と考 え らね ，Cohen ” ：）

は ア

レ ル ギ ー粘膜 で は 抗 原 の 吸収 が 対 照 に 比 して 遅 れ る の

を 観察 し，三 揮
‘ ’〕

は こ れ を
”

粘膜 の 慣れ
S’

とい ・っ て い

る 、

　さ らに 奇妙 な 事実は 減感作療法 に よ り，
正

；2 ’・
抗 原 抽 出

物 が 減感作前 よ り も多量に ，上 皮
．
トに み ら ？

’
c る こ と で あ

る ．・二 の 傾向は 治 療 に よ り，症状 が 改善 され た 例 に い ち

じ る しい ．減感作療法後 ， 時 とと もに 粘膜 の 抗原過敏性

は 減 U て くる ．こ れ は 減感 1乍閉始後数 ヵ 月内 で お こ る
：a’．

減 感作療法 の 奏効 機序 は 遮断抗 体の 上昇 と レ ア ギ ン の 減

少 とい わ れ る
‘’；＃2 ；． こ の 蒔 期 に 遮断 抗tt は すで に 血 中

に 現 わ れ る が ，症状の 経過 と 抗体癰 が 一一一
致 しな い の は 多

くの 人 に よ 1脂 摘 さ れ て い る
431
．著者 は 粘液 中 の 遮断抗

齢 麺 8 ・yden の 赤血 球凝 製 更応 で し らべ た ．そ の 結果 ，

減艦 ヨ 溺 で 抗体 は粘液 ・＃に 現 わ れ 蔬 状 の 経過 と
一

致す る の を知 っ た
剛 ．長 期 の 減感佳療法 で ，

レ ア ギ ン 癒

が 減少 して い く の は 認 め られ る が ，数刀 月 で 減少す る こ

とは な い と ざillて い る ．粘 獏 粘液層中 に 遮断抗 俸が 謬逸

れ ば ，抗原性物質 を 中和 し ， h皮下 へ の 侵 λ を搾潤する

は ず で あ る ，しか し，か え 一ヅ （減感作前 よ り，抗 原 抽出

物 が L皮 下に 多 くみ られ ， し か も症 状 が 減弱 す る の は な

ぜ で あ ろ うか ．血 溝中 レ ア ギ ン ・滅 少 し な くて も組 織内

の レ ア ギ ン は 誠少 し，そ の 結果 く し や み ，水性鼻漏な ど

の 抗 原 侵入 阻 庄 機構 が 抑 讃 さ 才
’
］，

， 抗原抽出物が 上 反 下に

は い る ，逶 た は ， 抗 原 性 の あ る P ：°

ラ ベ ル 特 異的 蛋 白 は 牽占

液 層の 逓断抗 体 と 結合，中 種 さ i’
， 発症 が擁制 さ諏 て ， そ

の 結果非持霽的 「’”）
ラ ベ ・’L．蛋 臼ガ主 皮下 に は い る ，ま た

は 銃皮 下 に は い っ た 抗原が 上 皮 下 の 遮断抗体と 反応 ， 中

和 ざ 岳 発症 が 抑制 さ れ 畑 許1果抗原 は さ らに 上 皮 ドに は

い
；

」や す く な る などい くつ か の こ と が 考え ら21る ．こ の

ほ 糎 こ も未知 の 因 予 が あ る ．著者 らは さ きに 述 べ t： よ う

に 、 抗 ヒ i・γ E ウ サ ギ 血清 に 対す る ハウ ス ダ ス トァ レ ル

ギ
ー．窖者 の 鼻粘貘 の 過 敏 性 を 検討 し た

｝”’．こ の 過敏性 は

ハウ ス ダ ス ｝の 減感作で 減弱 し
．
（ い っ た ．こ の 事実 は ハ

ウ ス タ
．
ス ト減慈俘 に よ ろ迹断 抗 俸 の ノi：．！虎で は 説 明で きな

い ・減感言乍療法 の 奏 効機序 が ま だ じ 1
二衿 ぶ ん に 解明 され

て い な い 今 目，著者 の 解萩 も想繰 の 域 に と ど ま っ て い る ．

　以 上 ， 多 くの 末解決 の 問篷 を 内 蔵 し ， 抗原 の 精製，長

時間 の 追跡 実 鼻 な どの 必 幽 まあ 蘓 ：，k 実験 の 成績 は ，

ア レ ル ギ
ー

の 発症機序 ， 生体 の 勘蜘機溝 と 関連 して 興 味

あ る 問 題 を 提示 して い る と 考 え られ た ．

ギ
）す

　i．　 ブ タ ク サ 花粉抗 原抽 出液に 放射性同位元素 i；：5
を

標識 し，ブ タ ク サ 花粉症 鼻粘膜 に 誘発 反 応 を お こ な い ，

発 症 直 後の Il：s
抗原抽揖液 の 粘膜内分布を ，

　 auteradio −

graphy に よ っ て 研究 した ．そ の 結 果，　 It：s
抽出液 の 上 皮

下分布 は ．症状 の 強 い 花 粉 症 飼に 崇ま少な く， 減感作療法

に よ り症状 が 改蒜され る こ つ れ 多 く なる の を知 っ た ．多

くの 健康人 ，ハウ ス ダ ス 1一ア レ ノLS ” 一粘膜 で は 上 皮下 に

分 布 が み ら れ る し ， ブ タ 〃 サ 花粉症 で も， 摘 出 粘膜 に

N 工工
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ln　vitro で ll，．i 抗原抽出液を つ け た 場合は 抗 原液 の ．H皮

下 へ の 侵 入 が み られ た ．

　2．　以 Lの 実験成績 の 解 析 か ら，鼻 ア レ ル ギ ー症 状

は ，生 体が 異 物を粘膜内に 入れ ま い とす る 1つ の 防郵反

射 で あ る と考 えられた ，

　3．　 こ の 鼻症状 の 発現 の ひ きが れ が ど こ に あ る か を考

察 し，従 来の 考 え の よ うに ，抗原 の 上 皮下 へ の 侵入 ，そ

2Uこ よ る chcmic81 　 mediator 　の 遊離だ：ナで は 説明が っ

か な い と考 え られ た ．そ し て 粘潅層 に お け る 抗原抗体反

応 が 発症 に 閥係す る可能性 を 考察 し た ，ま た 減感 作 療法

に よ り症状 が 改善 さ れ る と，抗原抽出物 が 粘膜内 に は い

りや す くな る 機序に 2 ，3 の 考察 を 加 え た ，

　本 論 文 は 第19回 日本 ア ン ・1レ ギ ー学 会 総 会 シ ソ ポ ジ ウ ム

“

花 粉 ア レ ル ギ
ー”

で 報 告 さ れ た も の の 一蔀 で お る ・司

会 の 労 を と ら れ た 石 崎達 博 士 に 感 謝 す る ．
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ABSTRACTS  OF  ORIGINALS

                               Mechanism  ofRagw'eed  Pellinesis

                                       Minoru  Okuda

                Dept,  of  Otolaryngo]ogy,  X'N'akayama  Medical  College,  Wakayaina

    Local d!stribution ot' allergen  on  the  moment  of  onset  of  nasal  symptom  }s,as  i"vestigated in ragweed

pollinosls, Pollen  extract  was  labelied with  radioactive  isotope Ii25 and  placed on  the  nasat  mucesa,

    In only  a  fe"' case  of  pollinosis without  h}'posensitization, silver  grains developed in autoradiogrums

were  detec{ed ln the  subepithelial  layer ef  the  mucosa.  1'he similar  result  was  ebtained  in pollinosis ef

vrhich  nasal  reac!ion  to  allergen  was  still  posirive after  hyposensiTization. On  the  other  hand, in many

case  of  pellinosis of  which  nasal  reaction  reduced  markedly  or  became  negative  after  h>,posensitization,

silver  grains were  seen  in the  subepithelial  Iayer as  observed  in -such contro]  casc  as  housc dusr allergy  and

normal  subject.  In  all  of  allergic  as  well  as  normal  case  the  penetration afthe  extract  ii} the  subepithelial

layer occured  when  it was  applied  to the  remoyed  mucesa  in a  nioist  chamber.

    FTorn such  difference {n the  distrlbution, it was  presumed  that  allergic  syniptem  el' thc  nose  in-

hibited the  penetration  of  allergen  in the  deep  pertien  of  nasal  muceus  tnembrane  as  a  self-defense  mech-

amsm,

                Changes  ofBasephils  in R.catLin-Type Allcr.gy {ISea Squirt :Xsthma)

             Ikuro Kimura,  Yoshiaki "-･loritani, Yoshiro 
'!'aTLizaki

 and  Katsu>'oshi Saito

              Departnient ef'  Internal )vledicine, Okayama  University )L{edical SchooL

                                 <Directer: ProfLK.Hiraki)

    Ca!culatien  of  basephil  leucoeytes among  oyster-sl]uckers  was  perfbrmed in 21 patients with  a]lergic

occupational  asthma  caused  by inha]ing thc body  fiuid Gf  sea  squirts  attaching  to the shell  of  cultured

ovster, '

    
'rlie

 basophils of  patients with  these astlunatlc  cenditions  showed  a  high value  in tlie pre-attack stage
of  working  periods  and  a  nornia}  value  in resting  intcrvals. In  all  of  four individuals  who  were  ob-

set=Jed  in beth periods the  basophils  inereased  in werkin.o  periods. Sin{:e patients with  the  sea  squlrt

asthma  showed  positlve Pra"sni±z-KUstner  reaciion,  the  relationship  bet}veen allergic  reaction  and  ba-

sophils  was  obsemied  inot'e  clearly  in sea  squirt  asthrna  compared  with  gcnet'al bt'onchial asthma,  1"here-

fore, the  changes  of  basophils in bronchial asthma  discovered already  by us  are  considered  to havc been

caused  by  allergic  reaction  of  the reagin  type,


