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INTRODUCTION

Les granulocytes basophiles sont connus depuis longtemps,
mais ils sont peu utilises pour le diagnostic clinique paree que
leur taux dans le sang circulant est faible et paree que leurs
fonctions etaient jusqu'ici peu eonnues. Le progres de la tech-
nique microchimique et cytochimique a permis une meilleure
connaissanee de la composition biochimique des cellules du
sang circulant en general et aussi de la fonction des granulo-
cytes basophiles. Les donnees importantes concernant la va-
riation du nombre des granulocytes basophiles dans l'etat
physiologique et dans quelques etats pathologiques sont ob-
tenues avec la technique de numeration directe des granulo-
cytes basophiles.

Les granulocytes basophiles du sang circulant sont lies etroi-
tement aux basophiles tissulaires — mastocytes qui sont repan-
dus dans l'organisme, surtout dans les travees eonjonctives
et la capsule hepatique, dans le reseau conjonctif du derme
et des tissus hemocytopoietiques, particulierement autour des
petits vaisseaux ( i ) . Chez l'homme dans les conditions phy-
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siologiques les basophiles tissulaires ne passent jamais dans
le sang et pour cette raison le terme « basophile sanguin » et
« basophile tissulaire » est justifie.

Les granulocytes basophiles et les basophiles tissulaires —
mastocytes contiennent des granulations metachromatiques qui
sont solubles dans l'eau ( i ) . Contrairement a celles des baso-
philes tissulaires, les granulations des granulocytes basopbiles
sont facilement dissoutes au cours de la fixation a ralcool
methylique. Pour cette raison, certains auteurs (8) pensent
que la classification de ces cellules en « basophiles a granula-
tions solubles » (les granulocytes basophiles) et « basophiles
a granulations insolubles » (basophiles tissulaires) est plus
exacte.

Les granulations metachromatiques contiennent de l'bista-
mine et une substance acide qui est identique ou tres semblable
a l'heparine (9,1). La moitie de la teneur en histamine du
sang normal se trouve dans les granulocytes basophiles, un
tiers est dans les granulocytes eosinophiles et probablement
le reste d'environ ^/^ est contenu dans les granulocytes neutro-
pbiles. II est possible que les diverses especes de granulocytes
renferment des concentrations variables d'histamine dans des
conditions diverses.

Depuis quinze, les valeurs des granulocytes basophiles sont
determines par la numeration indirecte qui consiste en la dif-
ferentiation des leucocytes dans les frottis sur lames. A cote
de difficultes techniques, ce mode de numeration est insuffis-
sant et inexact.

En 1953, Moore & James (6) ont decrit la premiere me-
thode de numeration directe des granulocytes basophiles qui
consiste a les compter dans des cellules pour la numeration.
Ces autheurs ont utilise la coloration selective avec le bleu de
toluidine. Cette maniere de colorer est fondee sur le fait que
les granulations des granulocytes basophiles contiennent une
substance metachromatique — l'heparine. Cette technique a
ete modifiee par la suite par plusieurs auteurs et aussi par
nous (13, 3, 5, 10).

En 1966, Shelley & Parties (12) ont propose une nouvelle
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methode pour la numeration directe des granulocytes baso-
pbiles en colorant les cellules par le rouge neutre.

M A T E R I E L E T M f i T H O D E S

On a examine deux groupes des sujets sains, eleves et etudiants. Le p'reniier
groupe, comprenait 80 individus, la second, 29. Nous avons etudie aussi un groupe
de malades de la Clinique Dermato-Venerologique de Zagreb qui sint hospitalises
pour diverses affections dermatologiques.

Le pourcentage des granulocj'tes basophiles a ete determine par la differencia-
tion des frottis qui sont colores selon la methode de Pappenheim et avec la
solution satures de bleu de toluidine dans le methanol (i gr. : 100 ml. de
methanol).

Le nombre absolu des granulocytes basophiles a ete etabli d'apres les mdthodes
de numeration directe de Moore & James et de Shelley & Parnes (6, 12).

La numeration des granulocytes basophiles selon la methode de Moore & James
se fait dans le sang dilue au i/io, dans un million hydroalcoolique contenant de
la saponine et du bleu de toluidine. Nous avons un peu modifie cette methode en
augmentant la concentration en saponine, en raccourcissant le temps de preleve-
ment du sang jusqu'au moment du debut de la numeration et en corrigeant le
facteur de multiplication (3,125 au lieu de 3). Selon la methode de Shelley &
Parnes, les granulocytes basophiles se comptent aussi dans une dilution du sang
au i/io. Les cellules sont colorees avec le rouge neutre, la saponine est utilisee
comme agent hemolytique et la solution de formol a 5 pour cent est uttilisee
comme agent fixateur. Comptant les granulocytes basophiles selon les deux
methodes, nous avons utilise cinq cellules de Fuchs-Rosentha! (le volume total
etant de 16 mm' = 3,2 mm' X 5).

R E S U L T A T S E T D I S C U S S I O N

Dans le premier groupe de sujets sains (Tableau i ) , les
valeurs des granulocytes basopbiles ont ete determinees par
differenciation sur les frottis du sang circulant et par la
methode de numeration directe de Moore & James.

Le nombre des granulocytes basophiles que nous avons
obtenu par la differenciation des elements nuclees sur les
frottis en comptent 500, 1000 et 3000 cellules a ete de 0.33-
1.66 %. Dans quelques cas, nous avons obtenus moins, dans
d'autres, plus.

La methode de numeration indirecte des granulocytes baso-
pbiles n'est pas valable a cause de I'erreur au cours de la dif-
ferenciation des cellules et par suite de I'erreur qui est faite
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en determinant le nombre absolu des leucocytes et qui peut
etre ± 1 0 . A cote de la difficulte qui ressort de la numera-
tion d'un grand nombre de cellules nucleees, les granulocytes
basophiles ne se repartissent pas uniforniement sur les etale-
ments obtenus par frottis, ils ont tendance a s'amasser et
c'est pourquoi la differenclation devient tres difficile. Dans
le meme groupe de sujets sains, utilisant la methode de la
numeration directe de Moore & James, nous avons obtenu
le chiffre moyen de 15 a 20 granulocytes basophiles par mm^
(Tableau I ) . Les variations individuelles du nombre obtenu
descendent jusqu' a 6 et montent jusqu' a 36 des granulocytes
basophiles par mm^ chez les femmes et 35 chez les hommes.
Le nombre absolu des leucocytes a ete de 4072-8300 par mm̂ "
c'est a dire que le nombre moyen des granulocytes basophiles
sur 1000 leucocytes a ete 2.5-5.5. Le nombre moyen de gra-
nulocytes basophiles obtenu par Moore & James etait de
4O.6±i8 pour les femmes et de 46.7±:2O.i cellules par mm^
chez les hommes. Les variations individuelles des nombres
obtenus par les auteurs nommes etaient tres grandes.

Nous avons examine les sujets ages de 15 a 35 ans et leur
age etait presque le meme que celui des sujets examines par
Moore et James. II faut noter que l'age des sujets examines
par nous n'etait pas par le plupart superieur a 25 ans.

Contrairement aux resultats obtenus par Moore & James,
nous avons obtenus des nombres presque egaux de granulo-
cytes basophiles chez les femmes et les hommes. Selon nos
experiences, nous n'avons pas constate de variations du nom-
bre des granulocytes basophiles dans la journee ni d'influence
de la temperature, de le pression atmospherique et du cycle
menstruel de la femme sur le nombre des granulocytes baso-
philes.

Selon la methode de Shelley & Parties, nous avons deter-
mine le nombre des granulocytes basophiles chez une groupe
de 29 sujets sains ages de 15 a 30 ans (Tableau 2).

Chez ce groupe de sujets, nous avons obtenu le nombre
moyen de 32 granulocytes basophiles par mm^ Les variations
individuelles etaient de 23 a 45 chez les femmes et de 18 a
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45 chez les hommes. Le nombre absolu des leucocytes etait
4300-8300 cellules par mm^ et la valeur moyenne des granu-
locytes basophiles par 1000 leucocytes etait de 4 a 7. Le
chiffre moyen des granulocytes basophiles qui a ete obtenu
par Shelley & Parnes etait de 20 a 50 cellules par mm^ (12).
Les valeurs les plus faibles que nous avons obtenues sont
presque egales a celles de Shelley & Parnes, mais nos plus
grandes valeurs sont un peu plus basses. Nous n'avons pas
constate non plus dans ce groupe de variations du nombre des
cellules au cours de la journee ni aucune influence des varia-
tions de la temperature et de la pression atmospherique et du
cycle menstruel de la femme sur le chiffre des granulocytes
basophiles.

Selon le methode de Shelley & Parnes, les granulocytes
basophiles sont colores en rouge vif ou rouge violet. Les aut-
res leucocytes le plus souvent ne sont pas colores ou ils sont
colores en rouge jaunatre clair car la concentration en rouge
neutre ne depasse pas 0.012 pour cent. Si elles sont colorees,
les granulations des granulocytes eosinophiles ont une teinte
jaunatre ou rose jaunatre. Les granulocytes eosinophiles
peuvent etre facilement reconnus a leur noyau a deux seg-
ments.

II est tres important de sauvoir que la concentration du co-
lorant vital ne doit pas etre forte a cause de la toxicite (2)
et de l'effet photodynamique du colorant sur les cellules (15).
Les valeurs des granulocytes basophiles obtenus selon la me-
thode de Shelley & Parnes sont plus grandes que celles obte-
nues selon la methode de Moore & James. Les valeurs les
plus basses sont 3 fois plus grandes (18:6 cellules), quoique
les cellules aient ete comptees dans le meme volume total.

II apparait que les chiffres des granulocytes basophiles ob-
tenus par la methode de Shelley & Parnes, sont plus valables.
Nous pensons que le chiffre plus eleve obtenu par la methode
de Shelley & Parnes est le resultat d'une meilleure mise en
evidence des granulocytes basophiles car avec cette methode
les caracteres morphologiques des cellules sont mieux preci-
ses. Avec la methode de Shelley & Parnes nous pouvons aussi
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suivre les modifications morphologiques des granulocytes ba-
sophiles, par exemple la degranulation.

Nous avons effectue les deux methodes de numeration
ehaque fois dans cinq cellules de Fuchs-Rosenthal, c'est a dire
dans un volume total de i6 mm' (5X3.2 mm^). Nous pen-
sons que la numeration des granulocytes basophiles dans un
volume de 16 mm' de sang dilue au Vio est suffisante car le
nombre total des cellules exprime le taux des cellules conte-
nues dans 1.6 mm' de sang non dilue. Nous avons obtenu des
valeurs maxima de granulocytes basophiles un peu moindre
en utilisant les deux methodes en comptant les cellules dans
un volume total plus grand, c'est a dire, dans un volume total
de 16 mm'. Selon la methode da Moore & James, on compte
les cellules dans un volume total de 12.8 mm' et selon la
methode de Shelley & Parnes on compte dans un volume total
de 8 mm'. II est possible que cette difference dans le nombre
des granulocytes basophiles que nous avons est determinee
par des facteurs geographiques et ethniques.

II est necessaire de dire que nous n'avons pas tenu compte
des cellules douteuses ou mal identifiables.

Pendant la numeration des granulocytes basophiles, selon
les deux methodes, il faut compter les cellules tres rapidement
et les autres cellules a numeration, destinees a l'examen, doi-
vent etre placees en attente dans une chambre humide. Si on
opere selon la methode de Shelley & Parnes il n'y a pas de
difficulte car les granulocytes basophiles sont bien reconnais-
sables. Quand on opere selon la methode de Moore & James
des difficultes apparaissent a cause des acides nucleiques du
noyau qui sont doues d'une certaine activite metachromatique.
En consequence, la teinte du noyau n'est pas bleue, mais rouge-
violette. II faut noter que la substance metachromatique des
granulations des granulocytes basophiles, a cause de hydro-
solubilite, a pour consequence sa diffusion ou sa disparition.
Pour cette raison, les cellules peuvent etre reconnues par la
teinte rouge vif du cytoplasme. Nous avons essaye d'abaisser
le pH du milieu par un acide dilue et nous avons constate
aussi, comme Piette M. & Piette C. (7) que la metachro-
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masie des acides nucleiques ou bien ne subit aucun changement
ou bien s'en trouve accentuee. L'acidite favorise la diffusion
de la substance metachromatique. Les autres difficultes au
cours de la numeration des granulocytes basophiles sont mini-
mes. L'evaporation du liquide de dilution ne represente aucune
difficulte si on opere vite et quand les autres cellules a nu-
meration sont conservees en chambre humide.

Le nombre absolu des granulocytes basophiles peut etre
augmente ou reduit au cours de divers etats pathologiques
(Tableau 3).

TABLEAU 3

Taux des granulocytes
basophiles augmente

Taux des granulocytes
basophiles abaisse

Leucose myeloide chronique
Leucose a basophilees
Maladie de Hodgkin
Metaplasie myeloide
Polyglobulie primitive
Apres splenectomie
Anemie hemolytique (certains cas)
Nephrose (quelques cas)
Sinusite chronique
Variole, Varicelle
Colite ulcereuse
Myxoedeme
Les formes graves d'hepatite aigue
Hepatite chronique
Cirrhose du foie
Urticaire pigmentaire
Etat d'hypersensibilite des sujets

sensibilises aux medicaments,
aux allergenes alimentaires et
aux proteines etrangeres

Reactions de I'hypersensibilite : choc
anaphylactique, urticaire, reaction
aux medicaments

Hyperthyroidie

Basophilisme de I'hypophyse

Glucocorticoides
(a fortes doses, prolonge)

Corticotropine
(a fortes doses, prolonge)

Stress (fort)
infarctus du myocarde
infections severes
(phase aigue)

Ulcere peptique aigu avec hemorragie

Etats pathologiques accompagnes de modification du taux des
granulocytes basophiles.

En 1963, Jiihlin (4) a observe une augmentation du nom-
bre des granulocytes basophiles au cours d'un ulcere aigu pep-
tique saignant puis chez un myxoedeme et au cours d'une colite
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ulcereuse. Le meme auteur a constate la diminution du nom-
bre absolu des granulocytes basophiles au cours d'un stress et
d'un infarctus du myocarde.

La diminution du nombre des granulocytes basophiles au
cours de I'infarctus du myocarde survient le deuxieme ou le
troisieme jour apres I'apparition de celui-ci et elle est accom-
pagnee de signes de degranulation. Le taux des cellules devient
normal au septieme jour, mais les signes de degranulation dis-
paraissent plus tard, un mois apres le debut de I'infarctus.

En 1964 et en 1965 nous avons observe l'augmentation de
chiffre des granulocytes basophiles au cours d'une hepatite
chronique, d'une cirrhose hepatique et de formes graves d'une
hepatite aigue (14). En 1965 et en 1966 nous avons suivi un
groupe de malades hospitalises a la Clinique Dermato-Vene-
rologique de Zagreb (Tableau 4) .

Diagnostic

Pforiasis vulgaire

Nevrodermite

Urticaire pigmentaire

Phlebite variqueuse,
ulcereuse avec
pyodermie

TABLEAU 4

Nombre
des sujets
examines

I I

2

2

1 0

Nombre des

basophiles
normal

5

0

0

10

21-37/mm'

granulocytes

par mm°
augmente

6
40-6 6/mm'

2

30-62/mm'

2

37-62/mm"

0

Methode
de

numeration

Moore &
James

Moore &
James

Moore &
James

Shelley &
Parnes

Taux des granulocytes basophiles dans quelques cas de maladies cutanees.

Au cours de la determination du nombre des granulocytes
basophiles dans les cas de psoriasis, d'urticaire pigmentaire
et de nevrodermite, nous n'avons pas etudie les facteurs etio-
logiques et revolution clinique de la maladie. Nous avons
etudie un groupe de 10 malades avec manifestations pyoder-
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miques au cours d'un complexe de phlebite variqueuse. L'aug-
mentation du nombre des granulocytes basophiles a ete con-
statee dans la pyodermie (12). Chez tous les malades de ce
groupe, nous avons trouve des valeurs de granulocytes baso-
philes normales. Nous n'avons constate aucune variation du
nombre des granulocytes basophiles liee a la gravite ou a I'evo-
lution de la maladie.

La determination du nombre absolu des granulocytes baso-
philes est tres importante au cours des manifestations aller-
giques. Selon les experiences de Winqidst (16) chez l'animal
et de Shelley chez l'homme (11), le chiffre des granulocytes
est augmente au cours d'une hypersensibilisation a certains
allergenes. Cette augmentation est la consequence d'une hy-
perproduction de cellules dans la moelle osseuse.

Pendant la periode de sensibilisation, le nombre des granu-
locytes basophiles augmente et cette augmentation persiste
si la sensibilisation est produite. S'il n'existe pas de contact
ulterieur avec l'antigene chez un sujet sensibilise, le nombre
des granulocytes basophiles redevient peu a peu normal. Au
cours d'une reaction antigene-anticorps, la chute du nombre
des granulocytes basophiles peut etre brutale ou lente. L'ex-
position d'un sujet sensibilise a l'antigene peut produire une
degranulation des granulocytes basophiles brusque et mas-
sive. Au cours de cette degranulation, a cote de I'histamine
et peu etre aussi quelques autres amines biogenes, par exemple
l'heparine, se liberent.

CONCLUSION

Le nombre absolu des granulocytes basophiles du sang cir-
culant a ete determine selon la methode de Moore & James et
de Shelley & Parnes chez 114 sujets sains ages de 15 a 35 ans.
Nous avons examine aussi un groupe de 25 malades pre-
sentant quelques manifestations cutanees.

Les valeurs moyennes des granulocytes basophiles chez les
sujets sains, selon la methode de Moore & James, sont de 15-
20 cellules par mm^ Les variations individuelles sont de 6-36
granulocytes basophiles par mm^ chez les femmes et 6-35
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chez les hommes. Le nombre moyen des granulocytes baso-
philes par iooo leucocytes est 2.5-5.5. Le nombre des gra-
nulocytes basophiles, selon la methode de Shelley & Parnes, est
de 32 cellules par mm^ Les variations individuelles sont de
23-45 cellules par mm^ chez les femmes et 18-45 chez les
hommes. Le nombre des granulocytes basophiles par 1000
leucocytes est de 4-7.

On n'a pas constate de variations importantes du nombre
des granulocytes basophiles chez les femmes et chez les hom-
mes. Nous n'avons constate aucune variation du nombre des
granulocytes basophiles au cours de Ia journee et ni aucune
influence des fluctuations de la temperature, de la pression
atmospherique ou du cycle menstruel de la femme.

La numeration des granulocytes basophiles a ete effectuee
dans cinq cellules de Fuchs-Rosenthal, c'est a dire dans un
volume total de 16 mm^ On a obtenu un chiffre maximum de
granulocytes basophiles un peu moindre en utilisant les deux
methodes en comptant les cellules dans un volume total plus
grand. II est possible que la difference du nombre des gra-
nulocytes basophiles qui nous avons obtenue soit due a des
facteurs geographiques et ethniques.

Avec la methode de Shelley & Parnes les caracteres morpho-
logiques des granulocytes basophiles sont mieux accentues,
les cellules sont plus faciles a reconnaitre et, de plus, on peut
suivre les modifications morphologiques dans les cellules.

Le nombre des granulocytes basophiles peut augmenter ou
diminuer lors de divers etats pathologiques. La determina-
tion du nombre absolu des granulocytes basophiles est tres
importante au cours des manifestations allergiques.

Au cours de l'examen precedent, nous avions trouves un
nombre plus eleve de granulocytes basophiles dans les cas
d'hepatites chroniques, de cirrhoses du foie et chez les formes
graves d'hepatites aigues. Maintenant, nous avons constate
une augmentation du nombre des granulocytes basophiles dans
certains cas de psoriasis vulgaire et aussi dans des cas d'urti-
caire pigmentaire et de nevrodermite. Chez les malades pre-
sentant des manifestations pyodermiques eczemateuses, au
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cours d'une phlebite variqueuse, les valeurs des granulocytes
basophiles etaient normales et on n'a pas constate de varia-
tion du nombre des cellules liee a la gravite et a revolution
de la maladie.
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