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STRESZCZENIE

Wprowadzenie: Powietrze pomieszczen placéwek zdrowia z reguty charakteryzuje sie znaczna koncen-
tracja mikroflory patogennej. W przypadku obnizonej odpornosci oséb hospitalizowanych stwarza to
potencjalne Zzrédto zakazer wewnatrzszpitalnych. Na liczebnos¢ i sktad gatunkowy wyizolowanych grzy-
béw ma wptyw rodzaj zastosowanego podtoza hodowlanego, poniewaz decyduje ono o ich wzroscie.
Powiazane jest to z dostepnoscia sktadnikéw pokarmowych dla danych mikroorganizméw, takich jak
wegiel, azot oraz mikroelementy.

Cel pracy: Celem pracy byta ocena stopnia czystosci mikologicznej powietrza pomieszczen kliniki der-
matologii, przez okreslenie liczebnosci i sktadu gatunkowego grzybdéw wystepujacych w powietrzu tych
pomieszczen, przy wykorzystaniu réznych podtozy hodowlanych.

Material i metody: Materiat do badan stanowita mikroflora zawarta w powietrzu, ktére pobrano z 9 po-
mieszczen kliniki dermatologii, oddziatu dzieciecego, meskiego i zenskiego. Analize powietrza przeprowa-
dzono metodga zderzeniowg (aparat Air Ideal 3P), z uzyciem czterech podtozy hodowlanych: PDA (Potato
Dextrose Agar), pozywki maltozowej (MEA — Malt Extract Agar), Sabourauda i pozywki Czapek-Dox Agar.
Wyniki: Analiza mikologiczna pobranych prébek powietrza wykazata, ze wartosci CFU (colony forming
unit - j.t.k.) w m® powietrza byty zréznicowane i zalezaty od rodzaju podtoza uzytego w doswiadczeniu.
Dla podtoza PDA liczba CFU w m®wahata sie w przedziale 37-180, dla podtoza maltozowego - 40-110,
Sabourauda - 32-140, a dla podtoza Czapek-Dox Agar — 46-140. Najmniej facznie jednostek tworzacych
kolonie wyizolowano na podtozu maltozowym (599), natomiast najwiecej na podtozu Sabourauda (722),
PDA (670) i Czapek-Dox Agar (667). Najmniej gatunkéw grzybdw uzyskano na podtozu maltozowym
(8 gatunkdéw), natomiast na podtozu PDA, Czapek-Dox i Sabourauda srednio wyizolowano 14 gatunkéw
grzybow. Najczesciej izolowanym gatunkiem grzyba na podtozach: PDA, maltozowym i Sabourauda byt
Rhizopus stolonifer, ktéry stanowit od 35 do 50% og6tu wyosobnionych kolonii. Natomiast na podtozu
Czapek-Dox Agar dominowaty Candida albicans i Rhodotorula glutinis.

Whioski: Zastosowany rodzaj podtoza hodowlanego ma wptyw na sktad gatunkowy i liczebnos¢ grzy-
boéw izolowanych z powietrza. Podtoze Sabourauda i PDA wykazuja poréwnywalng przydatnosc¢ do izo-
lacji grzybéw z powietrza pod wzgledem gatunku i liczebnosci. Natomiast pozywka Czapek-Dox Agar
moze by¢ przydatna do izolacji grzybéw drozdzakowych, w tym patogenéw dla ludzi (Candida spp., Rho-
dotorula spp.). W przypadku kazdej z sal chorych kliniki dermatologicznej nie zostaty przekroczone nor-
my w zakresie zanieczyszczen mikologicznych powietrza.

SLOWA KLUCZOWE: grzyby, powietrze, zanieczyszczenia

ABSTRACT

Introduction: Air in healthcare facilities has a very high concentration of pathogenic microflora. This is
exeptionally dangerous for patients with immunosuppression as a potential source of nosocomial infec-
tions. Number of species and species asemblage is determined by type of culture medium. It is associate
with accessibility of nutrients for microorganisms, like carbon, nitrogen and microelements.

Aim of the study: Aim of the study was evaluation of mycological air pollutions trough determination
of number of species and species asemblage founded in air of dermatology department using different
culture mediums.
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Material and methods: Air samples from 9 selected rooms of dermatology department (WC/bathrooms,
burgery rooms, patients rooms of men’s, women'’s and children’s ward) were taken with sampler Air Ideal
3P using four different culture mediums: PDA (Potato Dextrose Agar), MEA (Malt Extract Agar), Sabouraud
Agar and Czapek-Dox Agar.

Results: Mycological air pollution analysis shown, that CFU (colony forming unit) values were diverse for
different culture mediums. For PDA medium CFU values in 1 m* were from 37-180, for MEA 40-110, for
Sabouraud Agar 32-140, for Czapek-Dox Agar 46-140. The least Colony Forming Units were isolated on
MEA (599), the most on Sabouraud Agar (722), on PDA (670) and on Czapek-Dox Agar (667). The least spe-
cies were isolated on MEA (8 species) on PDA, Czapek-Dox Agar and Sabouard Agar middly 14 species
of fungi were isolated. Rhizopus stolonifer was isolated most often on PDA, MEA and Sabouraud Agar and
it represented 35-50% of all colonies. On Czapek-Dox Agar Candida albicans and Rhodotorula glutinis
were isolated most often (25% of all isolates).

Conclusion: Usage of four culture mediums with different compositions led to very versatile results. Sa-
bouraud Agar and PDA are comparable mediums for isolation of fungi from air in respect of number and
species of fungi. However Czapek-Dox Agar can be useful for isolation of yeasts, including human patho-
genic yeasts (Candida spp., Rhodotorula spp.).In all patients rooms in Dermatology Department CFU

values weren’t above the norm.

KEY WORDS: air, fungi, pollutions

Wprowadzenie

Doniesienia literaturowe wskazuja, ze w ostatnich latach pro-
blemami zanieczyszczenia powietrza zajmowato sie wielu
naukowcéw, co Swiadczy o waznosci tego problemu [1]. Juz w sta-
rozytnosci Hipokrates napisat w swoim dziele Corpus Hippocrati-
cum: Gdy powietrze jest zainfekowane zanieczyszczeniami wrogimi
dla rasy ludzkiej, cztowiek staje sie chory [2]. Niebezpieczenstwo
wystepowania grzybéw w powietrzu zwigzane jest z tym, ze
moga one stanowi¢ potencjalne zrédto infekcji. Powietrze atmos-
feryczne, w poréwnaniu z gleba i woda, jest najczesciej Srodowi-
skiem tylko okresowego przebywania mikroorganizmow [3].

W powietrzu atmosferycznym, poza jego statymi sktadnikami,
znajduje sie wiele zanieczyszczen, a wérdd nich zanieczyszczenia
biologiczne, do ktérych zalicza sie m.in. wirusy, bakterie i grzyby
[4]. Mikroorganizmy zanieczyszczajace powietrze moga wydzie-
la¢ metabolity wtérne w postaci toksyn, ktére moga by¢ szkodli-
we dla ludzi i zwierzat [5].

Sktad jakosciowy i ilosciowy zanieczyszczeh w powietrzu jest
zmienny w czasie i przestrzeni, podlega ciggtym przemianom
w wyniku ruchéw powietrza i oddziatywan z jego czasteczkami [4].
Na zawarto$¢ mikroorganizmdw w powietrzu wptywa wiele czynni-
kéw, takich jak: obszar geograficzny, pora roku, rodzaj i typ uzytko-
wy pomieszczenia [6]. Jednakze do najwazniejszych czynnikéw
wptywajacych na przetrwanie grzybdéw zalicza sie wilgotnos¢ i tem-
perature, poniewaz rozwéj wszystkich tych mikroorganizméw prze-
biega szybciej w warunkach zwigkszonej wilgotnosci powietrza [7].
Szczegdlnie wazna jest czysto$¢ mikrobiologiczna powietrza
pomieszczen placéwek stuzby zdrowia, ktére z reguty charakteryzu-
ja sie znaczna koncentracja mikroflory patogennej. W przypadku
obnizonej odpornosci oséb hospitalizowanych stwarza to poten-
cjalne zrédto zakazen wewnatrzszpitalnych [8]. Dlatego wazny jest
monitoring powietrza pod wzgledem czystosci mikrobiologicznej
[9]. Istotnym Zrédtem zanieczyszczen wewnatrz szpitali sg pacjenci,
goscie odwiedzajacy chorych, personel, aparatura medyczna, duze
powierzchnie, wyposazenie sal oraz nieprawidtowo przeprowadzo-
ne procesy dekontaminacji sprzetu oraz powierzchni [10-12].

W literaturze opisywane sa r6zne metody badania zanieczysz-
czenia mikrobiologicznego powietrza. Najczesciej stosowana

technika jest metoda zderzeniowa, z wykorzystaniem prébnikéw
powietrza i ptytek zawierajacych zestalone podtoze hodowlane.
Polega ona na uderzaniu zassanym powietrzem w warstwe
pozywki. Wymuszony przeptyw powietrza, uderzajac w pozywke,
powoduje przyklejanie sie drobnoustrojéw i ich zarodnikéw do
podtoza [13].

W testach ptytkowych bardzo waznym aspektem jest rodzaj
zastosowanego podioza hodowlanego. Fakt ten powigzany jest
z dostepnoscia sktadnikéw pokarmowych dla danych mikroorga-
nizméw, takich jak zrédta wegla, azotu, czy tez mikroelementéw.
Stosowanie réznych mediéw hodowlanych czesto prowadzi do
uzyskania zréznicowanych wynikéw. Dowodzi tego doswiadczenie
Piegzy i wsp. [14], gdzie zastosowano rézne podtoza hodowlane
do badan oddziatywan biotycznych szczepdw Trichoderma spp.
w stosunku do réznych patogenéw roslin. Wyniki przeprowadzo-
nych badan pokazaty, ze w zaleznosci od zastosowanego medium
hodowlanego otrzymano rézne oddziatywania biotyczne.

Cel pracy

Celem pracy byta ocena stopnia czystosci mikologicznej powie-
trza wybranych pomieszczen kliniki dermatologii, przez okresle-
nie liczebnosci i sktadu gatunkowego grzybéw wystepujacych
w powietrzu, z wykorzystaniem réznych podtozy hodowlanych.

Materiat i metody

Materiat do badan stanowito powietrze pobrane w czasie zimy
(styczen) z dziewieciu pomieszczen kliniki dermatologii: WC/
tazienki, dyzurki/sale zabiegowe i sale chorych (oddziatu dziecie-
cego, meskiego i zenskiego) (tab. I-1V).

Analize powietrza przeprowadzono metoda zderzeniowg (apa-
rat Air Ideal 3P), z uzyciem czterech podtozy hodowlanych: PDA
(Potato Dextrose Agar, Biocorp), pozywki maltozowej (Malt Extract
Agar, Biocorp), podtoza Sabourauda (Sabouraud Agar, glukoza
4%, agar 2%, pepton 1%) i podtoza Czapek-Dox Agar (1,2% agaru,
Biocorp). Aparat zaprogramowano na pobieranie préb objetosci:
50 lub 100 litréw, w zaleznosci od przewidywanego stopnia zanie-
czyszczenia mikologicznego powietrza. W kazdym pomieszczeniu
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Tabelal: Temperatura i wilgotnos¢ powietrza pomieszczen podczas pomiaréw
Tablel:  Temperature and humidity of air in chosen rooms during measurments
Nazwa pomieszczenia Temperatura powietrza [°C] Wilgotnos¢ wzgledna powietrza [%]
Name of the room Air temperature [°C] Relative humidity of air [%]
WC/tazienka - oddziat meski / WC/bathroom at men’s ward 264 29,7
Dyzurka/zabiegowy — oddziat meski / Burgery room at men’s ward 22,6 20,3
Sala chorych - oddziat meski / Patients room at men’s ward 25,7 334
WC/tazienka - oddziat zefski / WC/bathroom at women’s ward 259 24,5
Dyzurka/zabiegowy — oddziat zerski / Burgery room at women'’s ward 24,6 328
Sala chorych - oddziat zenski / Patients room at women’s ward 25,6 29,6
WC/tazienka - oddziat dzieciecy / WC/bathroom at children’s ward 233 39,2
Dyzurka/zabiegowy - oddziat dzieciecy / Burgery room at children’s ward | 19,8 40,0
Sala chorych - oddziat dzieciecy /Patients room at children’s ward 219 34,6

Tabela ll: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu PDA badanych pomieszczen

Tablell:  Evaluation of air mycological pollutions in selected rooms on Potato Dextrose Agar
Nazwa pomieszczenia Gatunek grzyba CFU w m?® powietrza | Ogdlna liczba CFU w m?® powietrza | Udziat gatunkéw [%]
Name of the room Fungus species CFUin m’ of air Total number of CFU in m? of air Parcipitation of species [%)]
WC/tazienka - oddziat meski Penicillium expansum 7 80 8,33
W/bathroom at men's ward Penicillium citrinum 7 8,33
Aspergillus niger 7 8,33
Cladosporium cladosporioides 7 833
Rhizopus stolonifer 53 66,69
Dyzurka/zabiegowy - oddziat meski Aspergillus versicolor 25 50 50,00
Burgery room atmen's ward Candida albicans 10 20,00
Rhodotorula mucilaginosa 10 20,00
Rhizopus stolonifer 5 10,00
Sala chorych - oddziat meski Penicillium chrysogenum 20 55 36,36
Patients room at men’s ward Cladosporium herbarum 20 36,36
Candida albicans 5 9,09
Rhizopus stolonifer 10 18,18
WC/tazienka - oddziat zenski Cladosporium herbarum 20 100 20,00
WC/bathroom at women's ward Rhizopus stolonifer 30 80,00
Dyzurka/zabiegowy - oddziat zeriski Aspergillus versicolor 7 60 11,1
Burgery room at women’s ward Aspergilus niger 7 111
Fusarium culmorum 7 11,11
Botrytis cinerea 7 11,11
Rhizopus stolonifer 33 55,58
Sala chorych - oddziat zenski Penicillium chrysogenum 40 180 22,22
Patients room at women's ward Cladosporium cladosporioides 80 44,44
Rhodotorula glutinis 60 33,33
WC/ tazienka - oddziat dzieciecy Penicillium citrinum 10 40 25,00
WC/bathroom at children’s ward Rhizopus stolonifer 30 75,00
Dyzurka/zabiegowy - oddziat dzieciecy | Penicillium chrysogenum 7 67 9,99
Burgery room at children's ward Penicillium meleagrinum 7 9,99
Cladosporium herbarum 13 20,00
Acremonium strictum 13 20,00
Rhizopus stolonifer 27 40,01
Sala chorych - oddziat dzieciecy Penicillium expansum 5 37 13,64
Patients room at children’s ward Cladosporium herbarum 3 272
Rhizopus stolonifer 23 63,64
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Tabela lll: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu maltozowym badanych pomieszczen

Table lll:  Evaluation of air mycological pollutions in selected rooms on Malt Extract Agar
Nazwa pomieszczenia Gatunek grzyba CFU w m® powietrza | Ogélna liczba CFU w m® powietrza | Udziat gatunkéw [%]
Name of the room Fungus species CFUin m? of air Total number of CFU in m? of air Parcipitation of species [%]
WC/tazienka - oddziat meski Penicillium expansum 8 63 11,84
WC/bathroom at men's ward Penicillium citrinum 3 3,95
Cladosporium herbarum 8 13,16
Acremonium strictum 8 13,16
Rhizopus stolonifer 37 57,90
Dyzurka/zabiegowy - oddziat meski Acremonium strictum 20 80 25,00
Burgery room at men’s ward Rhizopus stolonifer 60 75,00
Sala chorych - oddziat meski Penicillium chrysogenum 10 60 16,67
Patients room at men’s ward Aspergillus versicolor 10 16,67
Cladosporium herbarum 10 16,67
Acremonium strictum 10 16,67
Rhizopus stolonifer 20 33,33
WC/tazienka - oddziat zenski Penicillium citrinum 20 110 18,18
WC/bathroom at women's ward Cladosporium herbarum 35 31,82
Rhizopus stolonifer 55 50,00
Dyzurka/zabiegowy - oddziat zeriski Penicillium expansum 20 60 33,33
Burgery room at women's ward Cladosporium herbarum 20 3333
Rhizopus stolonifer 20 33,33
Sala chorych - oddziat zenski Penicillium chrysogenum 20 60 3333
Patients room at women's ward Cladosporium herbarum 10 16,67
Rhizopus stolonifer 30 50,00
WC/tazienka - oddziat dzieciecy Penicillium expansum 20 60 3333
WC/bathroom at children’s ward Actemonium strictum 20 33,33
Rhizopus stolonifer 20 33,33
Dyzurka/zabiegowy - oddziat dzieciecy | Penicillium chrysogenum 10 65 15,38
Burgery room at children’s ward Penicillium citrinum 5 769
Penicillium lanosocoeruleum | 5 7,69
Cladosporium herbarum 5 7,69
Acremonium strictum 30 46,15
Rhizopus stolonifer 10 15,38
Sala chorych - oddziat dzieciecy Rhizopus stolonifer 40 40 100,00
Patients room at children’s ward

pomiar byt wykonywany w trzech powtdrzeniach. Aparat byt
umieszczony na wysokosci 1,5 m od podtogi. W czasie pomiaru
w badanych pomieszczeniach drzwi i okna byty zamkniete. Inku-
bacje posiewéw na ptytkach Petriego (Srednica 90 mm) prowa-
dzono w warunkach temperatury pokojowej (ok. 22°C) przez 2-7
dni. Po zakonczeniu inkubacji ustalono liczbe kolonii i obliczono
liczbe CFU (colony forming unit) - jednostek tworzacych kolonie,
w przeliczeniu na 1000 | (1 m?) powietrza. Liczbe kolonii grzybow
wyrostych na ptytce przeliczano na 1 m? powietrza wg wzoru:
X=(ax 1000) /V

w ktérym: a - suma koloni grzyboéw, ktére wyrosty na ptytce
pobranej prébki powietrza atmosferycznego, V - objetos¢ pobra-
nego powietrza atmosferycznego w litrach.

Temperature i wilgotnos¢ powietrza okreslano za pomoca ter-
mohigrometru AB-171 Data Logger (Abtronic).

Identyfikacje grzybow o gatunku przeprowadzono opierajac
sie na ogdlnie przyjetych metodach stosowanychw laboratoriach
mikologicznych oraz przy pomocy dostepnych monografii.

Wyniki

Z przeprowadzonych badan wynika, ze temperatura pomieszczen
wahata sie od 19,8 do 26,4°C, a wilgotno$¢ wzgledna powietrza od
20,3 do 40,0% (tab. I). Najwyzsza temperature odnotowano w WC na
oddziale meskim, a najnizszag w dyzurce oddziatu dzieciecego. Naj-
wyzsza wilgotnoscia powietrza cechowata sie juz wspominana dyzur-
ka oddziatu zenskiego, a najnizsza dyzurka oddziatu meskiego.

Analiza mikologiczna pobranych prébek powietrza wykazata, ze
wartosci CFU w m? powietrza byty zréznicowane i zalezaty od
rodzaju uzytego w doswiadczeniu podtoza. Dla podtoza PDA liczba
CFU w m3wahata sie w przedziale 37-180, dla podtoza maltozowe-
go -40-110, Sabourauda - 32-140, a dla podtoza Czapek-Dox Agar
- 46-140. Najwiecej facznie jednostek tworzacych kolonie, wyizo-
lowano na podtozu maltozowym (599), natomiast najwiecej na
podtozu Sabourauda (722), PDA (670) i Czapek-Dox Agar (667).

Najmniej gatunkéw grzyboéw uzyskano na podtozu maltozo-
wym (8 gatunkdéw), natomiast na podtozu PDA, Czapek-Dox Agar
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Tabela IV: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu Sabourauda badanych pomieszczen

TableIV: Evaluation of air mycological pollutions in selected rooms on Sabouraud Agar

Nazwa pomieszczenia Gatunek grzyba CFUw m? Ogolna liczba CFU w m? Udziat gatunkéw [%]
Name of the room Fungus species powietrza powietrza Parcipitation of species [%]
CFUin m? of air Total number of CFU in m’ of air
WC/tazienka - oddziat meski Penicillium expansum 5 76 6,59
WC/bathroom at men's ward Aspergillus versicolor 5 6,59
Cladosporium herbarum 3 3,30
Candida albicans 3 3,30
Acremonium strictum 5 6,59
Rhizopus stolonifer 56 73,63
Dyzurka/zabiegowy - oddziat meski Penicillium chrysogenum 7 32 21,04
Burgery room at men’s ward Aspergillus versicolor 8 23,70
Cladosporium herbarum 6 18,42
Rhizopus stolonifer 12 36,84
Sala chorych - oddziat meski Penicillium chrysogenum 20 45 44,44
Patients room at men'’s ward Aspergillus niger 5 mn
Cladosporium herbarum 5 11,11
Rhizopus stolonifer 15 33,33
WC/tazienka - oddziat zenski Penicillium citrinum 10 920 11,11
WC/bathroom at women's ward Cladosporium herbarum 20 22,22
Rhizopus stolonifer 60 66,67
Dyzurka/zabiegowy — oddziat zenski Penicillium chrysogenum 20 50 40,00
Burgery room at women's ward Cladosporium herbarum 10 20,00
Rhizopus stolonifer 20 40,00
Sala chorych - oddziat zenski Penicillium chrysogenum 10 140 7,14
Patients room at women'’s ward Penicillium expansum 20 1429
Aspergillus niger 10 7,14
Cladosporium herbarium 40 28,57
Rhodotorula glutinis 20 14,29
Rhizopus stolonifer 40 28,57
WC/fazienka - oddziat dzieciecy Penicillium citrinum 20 120 16,67
WC/bathroom at children’s ward Acremonium strictum 60 50,00
Rhizopus stolonifer 40 33,33
Dyzurka/zabiegowy - oddziat dzieciecy | Penicillium chrysogenum 20 100 20,00
Burgery room at childrer's ward Aspergillus versicolor 20 20,00
Cladosporium herbarium 20 20,00
Acremonium strictum 20 20,00
Rhodotorula mucilaginosa 20 20,00
Sala chorych - oddziat dzieciecy Penicillium chrysogenum 27 67 40,01
Patients room at children's ward Penicillium lanosocoeruleum 7 9,99
Acremonium strictum 13 20,00
Botrytis cinerea 7 9,99
Rhizopus stolonifer 13 20,00

i Sabourauda $rednio wyizolowano 14 gatunkéw grzybow. Naj-
czesciej izolowanym gatunkiem grzyba na podtozach: PDA, mal-
tozowym i Sabourauda byt Rhizopus stolonifer, ktory stanowit od
35 do 50% ogdétu wyosobnionych kolonii. Na podtozu Czapek-Dox
Agar dominowaty natomiast Candida albicans i Rhodotorula gluti-
nis. Odsetek grzybdéw z rodzajoéw Penicillium i Aspergillus, wyosob-
nionych na pozywce PDA i maltozowej, ksztattowat sie podobnym
poziomie (22%). Na podtozu Sabourauda i Czapek-Dox Agar grzy-
by te byty izolowane liczniej (30-38%) (tab. I-IV).

Najmniej licznie na podtozu PDA byty izolowane Fusarium cul-
morum i Botrytis cinerea, na pozywce maltozowej — Penicillium
lanosocoeruleum, na Sabourauda - Candida albicans, natomiast na
Czapek-Dox Agar Acremonium strictum i Sordaria fimicola (ryc. 1-4).
Wymienione wyzej poszczegdlne gatunki grzybéw stanowity ok.
1% wszystkich wyizolowanych kolonii grzybow.

Analiza powietrza z uzyciem pozywki PDA i maltozowej wyka-
zata, ze najmniej zanieczyszczone pod wzgledem mikologicznym
okazato sie powietrze w sali chorych oddziatu dzieciecego. Na
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TabelaV: Ocena zanieczyszczen mikologicznych powietrza na podtozu Czapek-Dox Agar badanych pomieszczen
TableV:  Evaluation of air mycological pollutions in selected rooms on Czapek-Dox Agar

Nazwa pomieszczenia Gatunek grzyba CFU w m® powietrza Ogoélna liczba CFU w m® powietrza | Udziat gatunkow [%]
Name of the room Fungus species CFUin m? of air Total number of CFU in m® of air Parcipitation of species [%]
WC/tazienka - oddziat meski Penicillium chrysogenum 3 66 5,06
WC/bathroom at men’s ward Penicillium expansum 20 30,39
Penicillium citrinum 8 11,40
Aspergillus niger 3 5,06
Cladosporium herbarum 3 3,80
Cladosporium cladosporioides 3 5,06
Candida albicans 17 25,32
Rhodotorula glutinis 9 13,92
Dyzurka/zabiegowy - oddziat meski | Penicillium chrysogenum 15 50 30,00
Burgery room at men’s ward Penicillium citrinum 20 40,00
Penicillium meleagrinum 5 10,00
Cladosporium cladosporioides 5 10,00
Rhodotorula glutinis 5 10,00
Sala chorych - oddziat meski Penicillium chrysogenum 8 46 18,18
Patients room at men’s ward Penicillium expansum 9 19,99
Cladosporium herbarum 5 10,91
Candida albicans 13 29,09
Acremonium strictum 3 5,46
Rhodotorula glutinis 8 16,37
WC/tazienka - oddziat zeriski Penicillium chrysogenum 7 87 7,69
WC/bathroom at women's ward Penicillium citrinum 7 7,69
Penicillium lanosocoeruleum 7 7,69
Cladosporium herbarum 20 23,08
Candida albicans 27 30,77
Rhodotorula glutinis 20 23,08
Dyzurka/zabiegowy - oddziat zeiski | Penicillium expansum 9 52 17,73
Burgery room at women's ward Penicillium citrinum 3 4,84
Aspergillus niger 3 4,84
Cladosporium herbarum 8 14,52
Candida albicans 12 22,58
Rhodotorula glutinis 15 29,04
Sordaria fimicola 3 6,45
Sala chorych - oddziat zerski Penicillium chrysogenum 20 140 14,29
Patients room at women’s ward Penicillium citrinum 7 476
Cladosporium herbarium 7 4,76
Candida albicans 53 38,10
Rhodotorula glutinis 47 3334
Verticillium albo-atrum 7 4,76
WC/tazienka - oddziat dzieciecy Penicillium citrinum 10 63 16,00
WC/bathroom at children’s ward Penicillium expansum 5 8,00
Penicillium lanosocoeruleum 5 8,00
Cladosporium herbarum 20 32,00
Candida albicans 20 32,00
Rhodotorula glutinis 3 4,00
Dyzurka/zabiegowy - oddziat Penicillium citrinum 13 80 16,67
gzz‘:f;éom at children's ward Penicillium expansum 7 8,33
Cladosporium herbarum 13 16,67
Candida albicans 27 33,33
Rhodotorula glutinis 20 25,01
Sala chorych - oddziat dzieciecy Penicillium expansum 40 80 50,00
Patients room at children’s ward Aspergillus niger 20 25,00
Fusarium culmorum 20 25,00
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Ryc. 1. Gatunki grzybow wyizolowanych z badanych pomieszczen na podtozu PDA
Fig. 1. Fungi species isolated from selected rooms on Potato Dextrose Agar
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Ryc. 2. Gatunki grzybow wyizolowanych z badanych pomieszczen na podtozu maltozowym
Fig. 2. Fungi species isolated from selected rooms on Malt Extract Agar

podtozu Sabourauda byta to z kolei dyzurka oddziatu meskiego,
a na Czapek-Dox Agar sala chorych oddziatu meskiego.
Powietrze w sali chorych oddziatu zenskiego okazato sie naj-
bardziej zanieczyszczone pod wzgledem mikologicznym, co
zostato wykazane na podtozu PDA, Sabourauda i Czapek-Dox
Agar. Natomiast na pozywce maltozowej, najwieksza liczbe grzy-
bow izolowano z powietrza WC oddziatu zenskiego (tab. I-1V).

Omowienie

Narazenie na czynniki biologiczne w srodowisku szpitalnym
jest zjawiskiem powszechnym i czesto prowadzi¢ moze u ludzi do
wystgpienia wielu niekorzystnych skutkéw zdrowotnych, poczy-
najac od prostych podraznien i dolegliwosci, przez reakcje aler-
giczne, az do wystapienia infekcji, choréb zakaznych i reakgji tok-
sycznych [15]. Szczegdlng grupa pacjentéw sa osoby z grupy
duzego ryzyka; zalicza sie do nich m.in.: osoby z chorobami nowo-
tworowymi (najczesciej chorzy na ostra biataczke, chtoniaki, raka

10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

ptuc), osoby po zabiegach chirurgicznych z cukrzyca badz gruzli-
c3, w przebiegu ktérych dochodzi do immunosupresji, a takze
chorych na przewlekta obturacyjna choroba ptuc czy tez narko-
manow. Grupg pacjentéw szczegdlnie predysponowang do roz-
woju réznych infekcji sa nosiciele wirusa HIV oraz chorzy na AIDS
[16]. Stad tez w placéwkach ochrony zdrowia bardzo wazne jest
zminimalizowanie ryzyka wystapienia schorzen, bedacych nastep-
stwem narazenia pacjentéw na zarodniki grzybéw, przez wtasci-
we odkazanie i dezynfekowanie pomieszczen szpitalnych.

W literaturze spotyka sie rézne klasyfikacje dotyczace biolo-
gicznej czystosci powietrza, np. w salach chorych liczba kolonii
grzybéw w 1 m3 na podtozu Sabourauda powinna wynosi¢ do 200
kolonii [11].

W wybranych do badan pomieszczeniach Kliniki Dermatologii
Akademii Medycznej we Wroctawiu zostaty zachowane normy
dotyczace mikologicznej czystosci powietrza. Nie bez znaczenia
pozostaje tez to, ze wilgotnos¢ wzgledna powietrza w tych
pomieszczeniach byta ponizej 40,0%, a temperatura powietrza
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Fig.3. Fungi species isolated from selected rooms on Sabouraud Agar
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Ryc. 3. Rodzaje grzybow wyizolowanych z badanych pomieszczen na podtozu Sabourauda
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Ryc. 4. Rodzaje grzybow wyizolowanych z badanych pomieszczen na podtozu Czapek-Dox Agar

Fig.4. Fungi species isolated from selected rooms on Czapek-Dox Agar

wahata sie w granicach od 19,8 do 26,4°C, co nie sprzyjato rozwo-
jowi grzybdw.

Rodzaj badanego pomieszczenia oraz uzytego podfoza hodow-
lanego miat wptyw na sktad mikrobiota znajdujacego sie w powie-
trzu. Wéréd wyizolowanych z powietrza patogendéw znalazty sie
zarébwno grzyby wywotujace ciezkie schorzenia, jak i te bedace
alergenami. Do pierwszej grupy zalicza sie przede wszystkim
grzyby z rodzaju Aspergillus (aspergiloza ptuc, zatok, rogéwki,
oczodotu, skéry, paznokci, przewodu stuchowego zewnetrznego),
Mucor, Rhizopus, Absidia (mukormikoza ptuc, zatok, uogdlniona),
Fusarium (uogdlniona fusarioza) oraz drozdzaki z rodzaju Candida
(kandydozy bton jamy ustnej, gardta, narzadéw ptciowych,
wyprzenia, rozsiana i uktadowa kandydoza) [17, 18]. Druga grupe
stanowig patogeny bedace alergenami; przynaleza tu zaréwno

grzyby zaliczane do grupy pierwszej, jak i grzyby z rodzaju Alter-
naria, Acremonium, Cladosporium, Chaetomium, Chrysosporium
oraz Penicillium [19].

W przeprowadzonych badaniach zastosowano pozywki rézne-
go rodzaju, dzieki czemu uzyskano bardzo zréznicowane wyniki.
Bardzo ciekawa obserwacje odnotowano dla podtoza hodowlane-
go Czapek-Dox Agar, ktére okazato sie bardzo dobrg pozywka do
wzrostu grzybéw drozdzakowych. Na pozywce tej najczesciej izo-
lowanymi gatunkami byty Candida albicans oraz Rhodotorula glu-
tinis (odpowiednio 25,34% i 19,04%) (ryc. 4). Jest to zaskakujace ze
wzgledu na fakt, iz podtoze Czapek-Dox Agar jest stosowane do
hodowli gtéwnie grzybdéw plesniowych, na ktérym bardzo dobrze
wytwarzajg one zarodniki i owocniki [20].
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Zastosowanie réznych podtozy w niniejszych badaniach poka-
zuj3, ze badajac zanieczyszczenia mikologiczne powietrza mozna
w tych samych pomieszczeniach uzyskac rézne wyniki. Dlatego
bardzo wazne jest wybranie do badan odpowiednich podtozy
hodowlanych. W przeprowadzonym doswiadczeniu media
hodowlane wybrane zostaty do pomiaréw ze wzgledu na zrézni-
cowany skfad chemiczny oraz rézne ich przeznaczenie (np. pod-
toze Sabourauda - stuzy do hodowli grzybéw dermatofitowych,
PDA - do grzyboéw strzepkowych). Rozbieznosci dotyczace liczeb-
nosci danych gatunkoéw grzybdw i czestosci ich izolacji na rézne-
go rodzaju podtozach sprawia, ze aspekt ten powinien by¢ zawsze
brany pod uwage w badaniach dotyczacych okreslania zanie-
czyszczenia powietrza w pomieszczeniach uzytkowych.

Whioski

1. Zastosowany rodzaj podtoza hodowlanego ma wptyw na sktad
gatunkowy i liczebnos¢ grzyboéw izolowanych z powietrza.

2. Podtoza Sabourauda i PDA wykazuja poréwnywalna przydat-
nos¢ do izolacji grzybéw z powietrza, pod wzgledem izolacji
gatunkéw i liczebnosci.

3.Pozywka Czapek-Dox Agar moze by¢ polecana do izolacji
grzybéw drozdzakowych, w tym patogendéw dla ludzi (Candi-
da spp., Rhodotorula spp.).

4. W przypadku kazdej z sal chorych kliniki dermatologicznej nie
zostaly przekroczone normy ustalone przez Krzysztofika [11]
w zakresie zanieczyszczen mikologicznych powietrza.
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