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Les profilines
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Les profilines découvertes en 1977 sont des pro-
téines du cytosquelette présentes dans toutes les
cellules eucaryotes non musculaires. Elles font
leur entrée dans le domaine de I'allergie en 1991
a la suite des travaux de Valenta et coll. qui mon-
trent qu'environ 10 % des sujets allergiques au
pollen de bouleau ont des anticorps IgE dirigés
contre une protéine recombinante de 15 kDa qui
est une profiline. Les profilines des différentes
espéces, y compris la profiline humaine, ont des
homologies de structure. De ce fait, un individu
qui a la capacité de développer des IgE contre une
profiline est capable de réagir avec 'ensemble des
agents allergisants qui contiennent de la profiline,
comme les pollens d’arbres, de graminées et d'her-
bacées, de nombreux allergénes alimentaires
(céleri, pomme, banane, etc.) et le latex d’'Hevea
brasiliensis. Par contre, les profilines semblent
absentes des extraits de moisissures, d’acariens et
d’épithélia de chien et de chat. Selon plusieurs
études, de 10 a 20 % des sujets polliniques
auraient des anticorps IgE anti-profiline. La
famille des profilines correspond donc a un aller-
géne ubiquiste mineur.

Les conséquences pratiques de I'existence de cet
allergéne se situent tout d’abord au niveau de
I'interprétation des tests cutanés et des tests bio-
logiques. D'un point de vue plus théorique, les sen-
sibilisations a la profiline pourraient expliquer
certains cas de sensibilisations croisées entre
especes proches ou éloignées, certains cas de poly-
sensibilisations & IgE normales ou basses et enfin
des sensibilisations par un mécanisme indirect.
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Interprétation des tests cutanés et des tests
biologiques

Les IgE anti-profiline sont impliquées dans la
positivité de nombreux CAP. La préincubation des
sérums avec de la profiline purifiée entraine l'inhi-
bition des CAP et démontre la responsabilité par-
fois quasi exclusive des IgE anti-profiline.

De nombreux extraits allergéniques commer-
ciaux contiennent de la profiline. Ils sont donc
susceptibles de donner des tests cutanés positifs
chez les patients sensibilisés a la profiline. La
recherche d'une telle sensibilisation apparait donc
utile lors de l'interprétation des tests cutanés et
des dosages d'IgE spécifiques.

Sensibilisations croisées, polysensibilisations

Les profilines sont des allergénes croissants
potentiels.

Entre espéces proches : les profilines doivent
contribuer 2 la réactivité croisée entre espéces

Lo A .
proches de graminées, d’arbres de la famille des
Bétulacées et des Fagacées ou de composées
comme 'ambroisie et I'armoise.

Entre espéces éloignées (appartenant a des familles
ou des genres différents : Bétulacées, Rosacées,
Composées, Ombelliferes, Solanées...).

— Bouleau - fruits Rosacées — fruits Bétulacées
et bouleau - légumes ombelliféres.
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Dans l'association de sensibilisations au pollen
de bouleau et a certains fruits, le role de Bet v1 est
beaucoup plus important que celui de la profiline.
Le role de la profiline a été suggéré, a coté de celui
de Cor al, homologue de Bet v1; dans l'allergie
croisée au pollen de noisetier et 4 la noisette. Enfin
dans l'association bouleau/ombelliféres, la sensi-
bilisation & la profiline n’est pas fréquemment
retrouvée. :

~ Ambroisie — melon - banane.

Pour cette association, la profiline est également
un allergéne croisant potentiel. En ce qui
concerne l'association latex d’Hevea — banane —
kiwi - avocat - chataigne, si le latex contient bien
de la profiline reconnue par les IgE anti-profiline
des patients, son role ne semble pas important. En
effet, 'intervention de la profiline lors de la sen-
sibilisation par contact avec des objets en latex ne
parait pas devoir étre retenue car la profiline n’est
présente qu'en faible quantité dans un extrait
aqueux de gants en latex. De plus, la plupart des
sujets allergiques au latex n’ont pas d'IgE anti-pro-
filine.

Il semble que l'on puisse diviser la population
atopique en trois grands groupes : les mono- ou
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paucisensibilisés a taux d’IgE totales normaux ou
modérément élevés, les polysensibilisés a taux
d’IgE trés élevés et les polysensibilisés a IgE
basses. La sensibilisation aux profilines pourrait
étre responsable d’'un certain nombre de cas de
polysensibilisation & IgE basses ou normales.

Profiline et sensibilisation indirecte

Certains sujets qui souffrent d'une pollinose a
I'ambroisie n’'ont pas d’anticorps IgE dirigés
contre les allergénes majeurs, Amb al et Amb a2.
Certains sont monosensibilisés vis-a-vis de la pro-
filine d’ambroisie. Ils ont par ailleurs une polli-
nose de printemps aux graminées. On peut donc
suspecter, chez certains de ces patients, un mode
indirect de sensibilisation. La profiline de grami-
nées serait a I'origine des anticorps IgE anti-pro-
filine et la profiline d’ambroisie reconnue par ces
IgE fixées entrainerait des symptémes durant la
période de pollinisation de I'ambroisie. Ces
patients pourraient donc développer une authen-
tique pollinose a 'ambroisie sans avoir été expo-
sés préalablement au pollen d’ambroisie.
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