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Les profilines d6couvertes en 1977 sont des pro- 
t6ines du cytosquelette prGsentes dans toutes les 
cellules eucaryotes  non musculaires.  Elles font 
leur entrde dans le domaine de l'allergie en 1991 
~t la suite des travaux de Valenta et coll. qui mon- 
trent qu'environ 10 % des sujets allergiques au 
pollen de bouleau ont des anticorps IgE dirig6s 
contre une prot6ine recombinante de 15 kDa qui 
est une profiline. Les profilines des diff6rentes 
esp6ces, y compris la profiline humaine, ont des 
homologies de structure. De ce fait, un individu 
qui a la capacit6 de d6velopper des IgE contre une 
profiline est capable de r6agir avec l 'ensemble des 
agents allergisants qui contiennent de la profiline, 
comme les pollens d'arbres, de gramin6es et d'her- 
bacdes, de nombreux  allerg6nes al imentaires  
(c61eri, pomme,  banane, etc.) et le latex d'Hevea 
brasiliensis. Par contre, les profilines semblent  
absentes des extraits de moisissures, d'acariens et 
d'dpith61ia de chien et de chat. Selon plusieurs 
6tudes, de 10 ~ 20 % des sujets poll iniques 
auraient  des ant icorps IgE anti-profiline. La 
famille des profilines correspond donc g u n  aller- 
g6ne ubiquiste mineur. 

Les cons6quences pratiques de l'existence de cet 
allerg6ne se si tuent tout  d 'abord  au niveau de 
l 'interpr6tation des tests cutan6s et des tests bio- 
logiques. D'un point de vue plus thdorique, les sen- 
s ibi l isat ions/ :  la profiline pourra ient  expliquer 
certains cas de sensibil isat ions crois6es entre 
esp~ces proches ou 61oign6es, certains cas de poly- 
sensibilisations ~t IgE normales ou basses et enfin 
des sensibilisations par  un m6canisme indirect. 

Interpr6tation des tests cutan6s et des tests 
biologiques 

Les IgE anti-profiline sont impliqu6es dans la 
positivit6 de nombreux CAP. La pr6incubation des 
sdmms avec de la profiline purifi6e entraine l'inhi- 
bition des CAP et d6montre la responsabilit6 par- 
fois quasi exclusive des IgE anti-profiline. 

De nombreux  extraits allerg~niques commer-  
ciaux contiennent  de la profiline. Ils sont donc 
susceptibles de donner  des tests cutan6s positifs 
chez les patients sensibilis6s/~ la profiline. La 
recherche d'une telle sensibilisation apparait donc 
utile lors de l ' interpr6tation des tests cutan6s et 
des dosages d'IgE sp6cifiques. 

Sensibilisations crois6es, polysensibilisations 

Les profilines sont des allerg6nes croissants  
potentiels. 
Entre espdces proches : les profilines doivent 
cont r ibuer  ~t la r6activit6 crois6e entre esp6ces 
proches de gramin6es, d'arbres de la famille des 
B6tulac6es et des Fagac6es ou de compos6es  
comme l 'ambroisie et l 'armoise. 
Entre esp~ces dloignges (appartenant ~ des familles 
ou des genres diff6rents : B6tulac6es, Rosac6es, 
Compos6es, Ombellif~res, Solan6es...). 

- Bouleau - fruits Rosac6es - fruits B6tulacdes 
et bouleau - 16gumes ombellif6res. 
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Dans l 'association de sensibilisations au pollen 
de bouleau et ~ certains fruits, le r61e de Bet vl est 
beaucoup plus important  que celui de la profiline. 
Le r61e de la profiline a 6t6 sugg6r6, ~t c6t6 de celui 
de C o r a l ,  homologue  de Bet vl ,  dans l'allergie 
crois6e au pollen de noisetier et ~ la noisette. Enfin 
dans l 'association bouleau/ombellif~res, la sensi- 
bilisation ~ la profiline n'est pas f r6quemment  
retrouvde. 

- Ambroisie - melon - banane. 
Pour  cette association, la profiline est 6galement 

un allerg~ne croisant  potentiel.  En ce qui 
concerne l 'association latex d ' H e v e a  - banane  - 
kiwi - avocat - ch~taigne, si le latex contient bien 
de la profiline reconnue par  les IgE anti-profiline 
des patients, son r61e ne semble pas important. En 
effet, l ' intervention de la profiline lors de la sen- 
sibilisation par  contact avec des objets en latex ne 
para~t pas devoir etre retenue car la profiline n'est 
pr6sente qu 'en faible quanti t6 dans un extrait 
aqueux de gants en latex. De plus, la plupart  des 
sujets allergiques au latex n'ont pas d'IgE anti-pro- 
filine. 

I1 semble que l'on puisse diviser la population 
atopique en trois grands groupes : les mono- ou 

paucisensibilis6s ~t taux d'IgE totales normaux ou 
mod6r6ment  61ev6s, les polysensibilis6s ~ taux 
d'IgE tr6s 61ev6s et les polysensibilis6s ~ IgE 
basses. La sensibilisation aux profilines pourrait  
~tre responsable d 'un certain hombre  de cas de 
polysensibilisation ~ IgE basses ou normales. 

P r o f f l i n e  e t  s e n s i b i l i s a t i o n  i n d i r e c t e  

Certains sujets qui souffrent d'une pollinose ~t 
l 'ambroisie n'ont pas d 'ant icorps IgE dirig6s 
contre tes allerg~nes majeurs, Arab a l  et Amb a2. 
Certains sont monosensibilis6s vis-a-vis de la pro- 
filine d'ambroisie.  Ils ont  par  ailleurs une polli- 
nose de printemps aux gramin6es. On peut  donc 
suspecter, chez certains de ces patients, un mode 
indirect de sensibilisation. La profiline de grami- 
n6es serait ~ l'origine des anticorps IgE anti-pro- 
filine et la profiline d'ambroisie reconnue par ces 
IgE fix6es entrainerait des sympt6mes durant la 
p6riode de poll inisation de l 'ambroisie.  Ces 
patients pourraient  donc d6velopper une authen- 
tique pollinose ~ l 'ambroisie sans avoir 6t6 expo- 
ses pr6alablement au pollen d'ambroisie. 
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