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STRESZCZENIE

Grupa zawodowa szczegélnie narazong na kontakt z ptakami s3 pracownicy ogrodéw i sklepéw zoologicznych, ferm
hodowlanych, indywidualni hodowcy ptakéw oraz pracownicy przemystu spozywczego. Praca w kontakcie z ptakami moze
powodowac rozwdj réznorodnych dolegliwosci i choréb zaréwno alergicznych, jak i zakaznych pochodzenia odzwierzecego.
W pracy omoéwiono najwazniejsze alergeny wystepujace w §rodowisku pracy hodowcéw ptakéw, do ktdrych nalezg: pidra,
bialka jaja kurzego, grzyby plesniowe, kleszcze golebi, roztocza, alergeny pochodzenia roélinnego, alergeny lateksu gumy
naturalnej oraz $rodki odkazajace. Przedstawiono réwniez najczestsze skutki zdrowotne zwigzane z zawodowa ekspozycja
na ptaki. Ze wzgledu na nie do konica poznany patomechanizm uczulenia na te alergeny, ztozono$¢ narazenia zawodowego
oraz mozliwo$¢ wspdlistnienia nieswoistego dziatania draznigcego czynnikéw obecnych w $rodowisku pracy, procedura
diagnostyczno-orzecznicza zawodowych choréb alergicznych wymaga wysoce specjalistycznych badan. W diagnostyce
choréb zakaznych istotng role odgrywa podmiotowe i przedmiotowe badanie lekarskie, natomiast w poszukiwaniu czynnika
etiologicznego choroby zakaZnej wykorzystuje sie réznorodne metody diagnostyki laboratoryjnej. Profilaktyka choréb
zwigzanych z zawodowa ekspozycja na ptaki obejmuje dziatania edukacyjne, techniczne (profilaktyka higieniczna), a takze
profilaktyke medyczna. Med. Pr. 2010;61(2):213-222
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ABSTRACT

The occupational group particularly exposed to contact with birds are zoo keepers, animal shop workers, individual bird’s
keepers and food industry workers. Work associated with contact with birds may contribute to the development of different
symptoms and diseases, including allergic and contagious ones. This paper reviews the most common allergens occurring
in the environment of bird’s keepers, namely: feathers, egg proteins, allergens of plant origin, acarinae, allergens from
latex and disinfectants. The most common health effects associated with occupational exposure to birds are also presented.
Taking account of not fully understood pathogenesis of allergy to these allergens, complexity of occupational exposure
and a possible coincidence of non-specificirritant effects of factors present in work environment, the diagnostic and certification
procedures for occupational allergic diseases require highly specialized investigations. Objective and subjective medical
examinations, taken medical history and physical examination also play a significant role in diagnostics of contagious diseases,
whereas different laboratory tests are used in searching for their etiologic factors. The prevention of diseases associated with
occupational exposure to birds comprises educational work, technical actions (hygiene prophylaxis) and medical prophylaxis.
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WSTEP

Ekspozycja zawodowa hodowcéw ptakéw jest bardzo zlo-
zonaiobejmuje m.in. alergeny, czynnikizakazneiczynniki
chemiczne. Ptaki ozdobne, dréb, ziarna, owoce, warzywa,
a takze $rodki chemiczne, takie jak np. srodki odkazajace,
s3 tu istotnymi skfadnikami narazenia. Wazne elementy
ekspozycji to rowniez odchody ptakéw, bakterie, grzyby,
stawonogi i wirusy obecne w znacznych ilosciach w od-
chodach ptactwa. Placowki zajmujace sie hodowlg ptakéw
s3 coraz bardziej wyspecjalizowane, co laczy sie ze wzro-
stem ekspozycji na niektére czynniki o uznanej szkodliwo-
$ci dla ukfadu oddechowego.

Do wazniejszych grup zawodowych majacych kontakt
z ww. czynnikami nalezg: pracownicy sklepéw i ogrodéw
zoologicznych, pracownicy ferm ptasich, indywidualni
hodowcy ptakéw i pracownicy przemystu spozywczego.
Grupa zawodowg narazong na kontakt z ptakami sg takze
rolnicy, pracownicy stuzby lesnej oraz osoby zatrudnione
w instytucjach naukowo-badawczych.

W ciagu ostatnich lat obserwuje sie wzrost czestosci wy-
stepowania choréb alergicznych na $wiecie, wzrasta takze
czesto$¢ zachorowan na astme oskrzelowa, w tym réwniez
zawodowa. Ocenia si¢ ze okolo 10% astmy oskrzelowej
wsrdd osob dorostych to astma zawodowa. Badania brytyj-
skie przeprowadzone wlatach 1992-2000 ujawnity, ze aler-
geny pochodzenia organicznego sa drugim co do czestosci
czynnikiem etiologicznym zawodowej astmy oskrzelowej
(1,2). W badaniach przeprowadzonych w latach 1989-
-1991 wsrdéd pracownikéw laboratoriéw odnotowana za-
padalno$¢ na astme oskrzelowa wynosita 0,235/1000/rok,
natomiast wéréd oséb pracujacych z ptakami byta znacz-
nie wyzsza i wynosita 23,9/1000/rok (3).

W 2004 roku wsrod pracownikow rolnictwa, towiec-
twa i lesnictwa stwierdzono 400 choréb zawodowych
(261,4 przypadkéw na 100 tys. zatrudnionych w Polsce).
Wsréd nich przewazaly choroby zakazne lub pasozyt-
nicze (266 przypadkéw), stwierdzono tez 32 przypadki
zawodowej astmy oskrzelowej (4). Nie wiadomo jednak,
ile z powyzszych przypadkéw choréb zawodowych
mozna etiologicznie powigza¢ z ekspozycja na ptaki.
W latach 1996-2000 w Republice Czeskiej stwierdzo-
no 550 zawodowych choréb zakaznych odzwierzecych,
w tym 5 przypadkow choroby ptasiej (5). Mimo tak nie-
wielkiej liczby rozpoznanej choroby ptasiej nie wolno
lekcewazy¢ znaczenia choréb zakaznych zwigzanych z za-
wodowa ekspozycja na ptaki. Chociaz przebieg i prognoza
wigkszosci tych choréb sa dobre, to niektére z nich moga
przechodzi¢ w postaci przewlekle i wywotywa¢ powazne
nastepstwa zdrowotne.

CZYNNIKI SZKODLIWE
ZWIAZANE Z ZAWODOWA EKSPOZYCJA NA PTAKI

Czynniki alergizujace

Alergeny ptakéw moga wywota¢ wszystkie cztery typy
odpowiedzi immunologicznej, bedacej wynikiem inte-
rakcji antygenu z przeciwcialem lub uczulonym lim-
focytem T. Osoby pracujace w kontakcie z ptakami sa
narazone na réznorodne alergeny. Wtasciwosci alergi-
zujace przejawiaja: naskorek, piora, wydaliny i wydzie-
liny ptasie, pokarm dla ptakéw, plesnie oraz roztocza
i drobnoustroje bytujace na piérach ptakéw, w odcho-
dach i w pokarmie. Istotne zZrédlo narazenia zawo-
dowego stanowia takze zaréwno s$rodki odkazajace
wykorzystywane do dezynfekcji pomieszczen, w kto-
rych przebywajg ptaki, jak i alergeny lateksu gumy na-
turalnej wchodzace w sklad rekawic gumowych.

Piora

Niektére rodzaje ptakow, w tym golebie (Columbifor-
mes) i papugi (Psittaciformes) (6), maja duza liczbe pior
pudrowych, ktore stuza do utrzymywania upierzenia
w dobrej kondycji. Koncdwki piér pudrowych tatwa
sie krusza, a powstaly w ten sposéb proszek ptaki roz-
prowadzajg dziobami po powierzchni zanieczyszczo-
nych piér. Mniej piér pudrowych w poréwnaniu do
ww. gatunkow maja kury i ptaki $piewajace, a najmniej
kaczki i gesi. Nalezy przypuszczac, ze réznice w upie-
rzeniu réznych gatunkéw ptakéw moga stanowic istot-
ny czynnik determinujacy wystepowanie takich choréb
alergicznych, jak astma oskrzelowa czy egzogenne
alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych (EAZPP).
Choroby te bowiem czesciej wystepuja wéréd hodow-
cow golebi i papug.

Czastki pylu ptasiego o $rednicy ok. 1 mm pene-
trujag do dolnych drog oddechowych, docierajac az do
pecherzykow plucnych (6). Z pidr réznych gatunkow
ptakow (papug, golebi, kanarkéw i kur) wyizolowano
alergeny o masie czgsteczkowej 20-30 kDa i 67 kDa.
Pidra kazdego gatunku ptakéw maja odrebny alergen,
jednak prawdopodobnie istnieje alergen wspdlny dla
licznych gatunkéw ptakow (6).

Biatka jaja kurzego

Bialka jaja kurzego s3 jednym z najbardziej rozpo-
wszechnionych na $wiecie czynnikéw przyczyno-
wych wielu reakcji alergicznych. Bialko jaja kurzego
stanowi kompleks skladajacy sie z ponad 20 frakeji,
wsrod ktérych do najwazniejszych naleza: owoalbu-
mina (Gal d 1) o masie czgsteczkowej 43-45 kDa, kon-
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albumina (Gal d 2) oraz owomukoid (Gal d 3). Pozosta-
te biatka wchodzace w sklad bialka jaja kurzego, ktére
wykazuja mniejszy potencjal uczulajacy, to owoglobu-
lina, owomucyna i lizozym (7).

Biatka jaja odznaczaja si¢ silnymi wlasciwosciami
uczulajacymi. U oséb atopowych z wysokim stopniem
nadwrazliwoéci objawy uczulenia, facznie ze wstrza-
sem anafilaktycznym, moga wystapi¢ nawet podczas
stycznosci z lotnymi czastkami biatka unoszacymi sie
w powietrzu (7).

Alfa-liwetyna

Albumina surowicy ptasiej stanowi sktadowa zaréwno
ptasich pior, jak i z6ttka jaj, obecna jest takze w miesie
ptakow. Osoby atopowe wytwarzajace alergenowo swo-
iste IgE (asIgE) dla a-liwetyny moga reagowac alergicz-
nie po spozyciu kurzego miesa. Istnieje tez mozliwos¢
wystepowania reakcji skrzyzowanych na mieso ptakéw
z uwagi na reakcje krzyzowe w stosunku do epitopow
z6ttka i albuminy jaj, a takze epitopéw réznych gatun-
kéw ptakow.

Osoby atopowe uczulone na a-liwetyng moga re-
agowac alergicznie zaréwno na wdychany pyl pierza,
jak i ze strony przewodu pokarmowego po spozyciu
jaj zawierajacych ten alergen. Wykazano, ze albumina
kurczakéw (Gal d 5) bedaca cze$ciowo cieplochwiej-
nym alergenem moze wywolywac objawy alergii odde-
chowej i pokarmowej. Opisano tez charakterystyczny
zespol chorobowy wywotany alergicznym krzyzowym
uczuleniem na alergeny piér ptakéw oraz alergeny bial-
ka i z6ttka jaj — bird-egg syndrome (7).

Grzyby plesniowe

Grzyby plesniowe zasiedlaja klatki, pokarm, piéra i od-
chody ptakéw. Wsréd grzybow obecne sa rowniez ga-
tunki wykazujace dzialanie patogenne w stosunku do
czlowieka. Najczesciej sg to patogeny oportunistyczne,
jednak znane sg tez grzyby o wlasciwosciach alergizu-
jacych i zakaznych (8).

Histoplasma capsulatum

Grzyb ten jest rozpowszechniony w przyrodzie. W Pol-
sce wystepuje sporadycznie, w przeciwienstwie do
Ameryki Lacinskiej i PéInocnej. Grzyb bytuje w wy-
suszonych odchodach ptakéw, réwniez nietoperzy. Na
skutek inhalacji pylu zarodniki grzyba dostaja si¢ do
ukladu oddechowego, mozliwa jest takze droga zaka-
zenia przez uszkodzong skore (8). Pierwotne zakazenie
moze przebiegaé bezobjawowo, moga wystepowac obja-
wy rzekomogrypowe, jednak w wiekszosci przypadkéow

choroba ma charakter przewlekty i samoograniczaja-
cy. Istotna ekspozycja na Histoplasma capsulatum ma
miejsce wérdéd kominiarzy, inspektoréw budowlanych,
malarzy budynkéw, rolnikéw, ogrodnikéw, pracowni-
kow instalujacych i czyszczacych urzadzenia klimaty-
zacyjne oraz osob zajmujacych si¢ renowacja starych
budynkéw.

Cryptoccocus neoformans (Filobasidiella neoformans)

Cryptoccocus neoformans jest grzybem wystepujacym
powszechnie w $rodowisku naturalnym. Bytuje on
w wysuszonych odchodach ptakéw, najczesciej golebi
i kur. Do zakazenia czlowieka dochodzi droga inhala-
cyjna i przez uszkodzong skore (8).

Aspergillus fumigatus, A. nidulans, A. oryzae, A. flavus
Grzyb ten rozpowszechniony jest na calym s$wiecie,
rozwija si¢ na wilgotnej $cidtce w gniazdach, skad fatwo
przedostaje si¢ do przewodu pokarmowego ptakéw. Do
zakazenia czlowieka dochodzi najczesciej w wyniku
inhalacji zarodnikéw z powietrza. Zakazenie czlo-
wieka moze przebiega¢ pod postacig grzybicy oskrzeli
i ziarniniakowatosci, alergicznej aspergilozy oskrzelo-
wo-plucnej, grzybniaka kropidlakowego, inwazyjnej
aspergilozy i przewleklej martwiczej aspergilozy (9).

Sposréd grzybow rodzaju Aspergillus do najcze-
$ciej izolowanych na fermach kurzych nalezaty gatun-
ki A. oryzae (15,1%) i A. nidulans (9,7%), podczas gdy
wsrod wyizolowanych gatunkéw grzybéw z rodzaju
Penicillium przewazaly: P. expansum, P. olivinoviridae,
P. claviforme i P. viridicatum (10). Osoby pracujace na
farmach kurzych s narazone réwniez na grzyby z ro-
dzaju Rhizopus oryzae, R. stolonifer i R. nodosus oraz
grzyby keratynofilne, np. Trichphyton mentagrophytes.
Wigkszos¢ ze zidentyfikowanych gatunkow grzybow
jest czynnikami etiologicznymi choréb alergicznych.

Naicker i wsp. stwierdzili zanieczyszczenie pro-
bek karmy dla drobiu grzybami z rodzajéw: Alterna-
ria, Aspergillus, Fusarium, Penicillium, Mucor, Phoma
i Rhizopus. Dodatkowo testowany pokarm dla kurczat
zawieral mikotoksyny w stezeniach bezpiecznych dla
drobiu lub ponizej poziomu oznaczalnosci w badaniu
ELISA (11,12).

Kleszcz gotebi (Agras reflexus)

Kleszcz golebi, zwany inaczej obrzezkiem, jest czaso-
wym ekotopowym pasozytem golebi. Slina kleszcza
zawiera substancje mogace uczula¢, a odpowiedz im-
munologiczna na ich dzialanie moze miec¢ charakter re-
akcji natychmiastowej lub p6znej. Ukaszenia obrzezka



216 S. Swiderska-Kietbik i wsp.

Nr 2

moga by¢ przyczyng reakcji anafilaktycznych niebez-
piecznych dla zycia (13,14). W Polsce Grzybek i wsp.
(15) zwrdcili uwage na zagrozenia zdrowotne wsérod
trebaczy kosciota Mariackiego wynikajace z ekspozycji
na alergeny kleszczy gotebi.

Kleszcze gotebi i innych ptakow sa tez nosicielami
groznej dla ludzi choroby — boreliozy, zwanej inaczej
kretkowica kleszczowa lub chorobg z Lyme. Wywotu-
ja ja kretki — Borrelia burgdorfeni, B. garigi, B. afzeli
i B. japonica. Do zakazenia czlowieka dochodzi w cza-
sie przytwierdzenia si¢ kleszcza do skoéry oraz ssania
krwi przez wydalanie §liny lub wymiocin kleszcza.
U wiekszosci chorych w ciagu 3 miesiecy po zakazeniu
ujawniajg si¢ objawy stadium wczesnego ograniczone-
go, zwykle w postaci rumienia wedrujgcego, a znacznie
rzadziej — limfocytowego chloniaka skéry. U czedci
0s0b choroba moze przebiega¢ pod postacig zapalenia
stawow, neuroboreliozy, rzadziej obserwuje si¢ zapale-
nie mig$nia sercowego (16).

Roztocza

Uczulenie wywolane przez roztocza stanowi jeden
z najistotniejszych probleméw alergologii. Wéréd roz-
toczy obecnych w kurzu pobranym z klatek, w ktérych
przebywaja ptaki, do najczesciej wykrywanych naleza:
Acarus farris (34%), Thyrophagus putrescentiae (4,35%)
i Acarus immobilis (4,31%) (17).

Alergeny roslinne

Do zawodowych alergendw pochodzenia roslinnego
hodowcow ptakow naleza: zboza (owies, pszenica), ryz,
kukurydza i pochodzaca z nich maka, konopie, len,
rzepak, nasiona slonecznika, a takze suszone owoce,
warzywa, orzechy ziemne laskowe, brazylijskie i wlo-
skie. Wiele bialek pochodzenia roslinnego ma zdol-
no$¢ wywolywania reakeji alergicznych typu I. Objawy
chorobowe moga dotyczy¢ drég oddechowych, narza-
du wzroku, skéry, w wyniku ekspozycji na ww. alerge-
ny moze tez dojs¢ do rozwoju alergicznego zapalenia
blony sluzowej jamy ustnej i gardia (oral allergy syn-
drome — OAS). Najgrozniejszym odczynem uogol-
nionym, ktéry moze wystapi¢ po spozyciu alergenéw
roélinnych, jest wstrzas anafilaktyczny, ktéry moze by¢
poprzedzony objawami zwiastunowymi ze strony in-
nych ukladow (18-20).

Alergeny lateksu gumy naturalnej

Alergeny lateksu gumy naturalnej, ktére wchodza
w sklad srodkéw ochrony osobistej stosowanych przez
personel pracujacy przy pielegnacji ptakéw, wywotuja

pelne spektrum objawoéw alergii natychmiastowej oraz
alergiczne kontaktowe zapalenie skory (21).

Srodki odkazajace

Srodki odkazajace uzywane s3 przede wszystkim do
czyszczenia pomieszczen, w ktorych przebywaja ptaki.
Niektore srodki odkazajace wywoluja alergie IgE-za-
lezng i alergiczne kontaktowe zapalenie skory, a takze
odczyny o zlozonym, przypuszczalnie immunotok-
sycznym podtozu (22).

Wirusy

Wirus ptasiej grypy H5N1

Jego material genetyczny stanowi jednoniciowy RNA
(23,24). Wirus grypy A na podstawie antygendéw po-
wierzchniowych zostal podzielony na podtypy. Do
antygendéw powierzchniowych wirusa naleza: hema-
glutynina (bedaca gltéwna glikoproteing powierzch-
niowa), neuraminidaza, bialko M2, wyizolowano tez
biatka NSI i NS2. Jak dotad stwierdzono 16 rodzajow
hemaglutyniny oraz 9 odmian neuraminidazy (23,24).
Wirusy grypy o antygenach powierzchniowych od H1
do H16 oraz od N1 do N9 wystepuja u ptakéw domo-
wych, dzikich, cho¢ izolowano je takze od ptakéw
ozdobnych. Podtypy patogenne dla jednego gatunku
ptakow moga by¢ niepatogenne dla innego.

Najwiekszg wrazliwos¢ na zakazenia wirusem pta-
siej grypy wykazuja indyki, kury i inne rodzaje ptakow
grzebigcych. Zakazone ptaki duze ilosci wirusa wyda-
laja z katem, wydzielinami drég oddechowych i worka
spojowkowego. Zanieczyszczony wirusem material,
np. narzedzia gospodarskie, zbiorniki wodne, gleba,
produkty migsne, jaja, moga stanowi¢ zrodlo zakaze-
nia dla ludzi. Wirus moze przenosi¢ sie¢ takze droga
kropelkowa.

Na ogét wirusem ptasiej grypy zakazaja si¢ tylko
ptaki, jednak w 1997 roku w Hongkongu po raz pierw-
szy doszlo do zakazenia czlowieka wirusem HS5NI.
Ponowne zakazenie nim drobiu i ludzi mialo miejsce
w 2003 roku na terenie Azji. Przypadki zachorowan
ptactwa i ludzi odnotowano takze w Afryce i niekto-
rych krajach Europy. Wedlug danych WHO obecnos¢
wirusa potwierdzono dotychczas w 50 réznych krajach,
z czego w 12 panstwach odnotowano zakazenia tym
wirusem ludzi (25).

W badaniach histopatologicznych skrawkow pobra-
nych od oséb zmartych po zakazeniu wirusem H5NI1
odnotowano uszkodzenie pneumocytéw typu II, ma-
krofagéw pecherzykoéw plucnych oraz nieurzesionych
komérek nablonkowych oskrzelikéw koncowych.
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Wiasciwosci patogenne w stosunku do czlowieka
wykazuja takze inne szczepy wirusa grypy, takie jak
H7N71iH7N3 (25).

W 2004 rok potwierdzono obecno$¢ ogniska grypy
u drobiu w rejonach Teksasu, ale cho¢ wykonane bada-
nia laboratoryjne ujawnily obecnos¢ wirusa H5N2 (26),
to nie potwierdzono transmisji wirusa na ludzi.

Wirus choroby Newcastle

Material genetyczny tego wirusa stanowi jednoniciowy
RNA (27). Nazwa wirusa pochodzi od miejscowosci na
terenie Anglii, gdzie zostal on odkryty w 1926 roku.
Do zakazenia cztowieka dochodzi w wyniku kontaktu
z zakazonymi odchodami i wydzielinami chorych pta-
kow, a takze poprzez zanieczyszczone wirusem przed-
mioty i zbiorniki wodne.

W zaleznosci od stopnia zjadliwosci wirusa choro-
ba moze przebiega¢ u ptactwa pod postacia tagodnych
dolegliwosci ze strony uktadu oddechowego lub tez pro-
wadzi¢ do cigzkiego uszkodzenia ukiadu nerwowego
ze skutkiem $miertelnym. W przypadku zakazenia czlo-
wieka manifestacja choroby sa objawy zapalenia spojo-
wek, ktérym towarzysza dolegliwosci rzekomogrypowe.
Co ciekawe, czastki wirusa Newcastle moga odrywac
wazng role w terapii antynowotworowej. U pacjentéw
z rozpoznaniem Glioblastoma multiforme, u ktérych za-
stosowano terapie ww. wirusem, potwierdzono w mate-
riale bioptycznym pobranym z tkanki plucnej i mézgu
zahamowanie replikacji komoérek nowotworowych.

Bakterie

Chlamydia psittaci

Rezerwuarem tej bakterii chorobotworczej dla ludzi
sa ptaki, ale rowniez zwierzeta laboratoryjne. Ogol-
noustrojowe zakazenie, ktéremu towarzyszy zapalenie
pluc wywotlane przez ten czynnik patologiczny znane
jest pod nazwa choroby papuziej (psittacosis) lub orni-
tozy (ornithosis) (28).

Yersinia pseudotuberculosis

Jest to paleczka Gram-ujemna, ktérej rezerwuarem
oprocz ptakéow moga by¢ takze gryzonie. Chore ptaki
wydalajg pateczki do srodowiska z kalem. W wyniku
zakazenia czlowieka tg bakterig dochodzi do rozwoju
zakazenia, ktore najczesciej przebiega pod postacia za-
palenia weztéw chlonnych krezkowych (29).

Salmonella sp.
Sa to paleczki Gram-ujemne wywolujace u czltowieka
bardzo zréznicowany obraz choroby — od ostrej bie-

gunki, poprzez zapalenie ptuc, kosci, opon mdzgowo-
rdzeniowych, zapalenie wsierdzia, po miejscowe ropnie
i posocznice. Najwazniejsza role w epidemiologii sal-
monelloz odgrywa zywnos¢, przede wszystkim jajka
i mieso drobiowe (30).

Pasteurella multocida

Jest to paleczka Gram-ujemna, ktéra jest skfadnikiem
normalnej flory w jamie gebowej zwierzat i ktéra po raz
pierwszy zostala opisana w 1878 roku u ptactwa domo-
wego zakazonego przecinkowcem cholery. Zakazenie
czlowieka nastgpuje w wyniku ukaszenia przez zwie-
rze, poprzez drogi oddechowe lub droga pokarmowa.

Najczesciej manifestacjg choroby sg zmiany ropne
lub ropowica w miejscu pokasania przez zwierze, jed-
nak moze wystgpowac réwniez jako postaé septyczna.
W tym przypadku odnotowuje si¢ obecno$¢ wtérnych
ropni narzagdowych w watrobie, mézgu i plucach, po-
nadto paleczki moga réwniez umiejscawia¢ si¢ na
wsierdziu. Pdzniejsze wysiewy drobnoustrojéow z po-
wstalych ognisk ropnych moga dawac obraz posoczni-
cy przewleklej (31).

Erysipelothrix rhusiopathiae

Jest to paleczka Gram-dodatnia wywolujaca rozyce
u ludzi. Choroba wystepuje najczesciej u oséb narazo-
nych zawodowo na bezposredni kontakt ze zwierzeta-
mi lub produktami pochodzenia zwierzecego, a takze
wsrod oséb zatrudnionych przy obrébcee skorupiakéw
i ryb. Pojedyncze przypadki rézycy opisano takze
wsrod hodowcow séw. Na chorobe te zapadajg najcze-
$ciej rzeznicy, rybacy, rolnicy, weterynarze i handlarze
zwierzat (32).

Campylobacter

Ta bakteria Gram-ujemna wywoluje u ludzi zakazenia
przebiegajace najczesciej w postaci infekeji zotadkowo-
jelitowych, rzadziej infekcji innych narzadéw. Do za-
kazenia dochodzi poprzez spozycie niedogotowanych
produktéw migsnych lub poprzez kontakt ze zwierze-
tami, w tym takze z ptakami (33).

Pasozyty

Nicienie, glisty i tasiemce

Nicienie, glisty i tasiemce to pasozyty przewodu po-
karmowego ptaka. Zrédltem zakazenia innych ptakéw
jest karma i woda pitna zanieczyszczone kalem ptaka
chorego. Robaczyce przewodu pokarmowego ptakéow,
w szczegolnosci golebi, stanowia powazne zagrozenie
dla zdrowia innych zwierzat i czlowieka (34).
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Swierzbowce (Sarcoptes)

Mtlode pasozyty bytuja najczesciej w tkance podskodr-
nej ptaka, zatruwajac go réwnoczes$nie produktami
wlasnej przemiany materii, natomiast doroste §wierz-
bowce zyja miedzy pidrami, powodujac $wiad i tam-
liwo$¢ pidr. Pasozyt ten moze wywolac stany zapalne
skory réwniez u ludzi (35).

Pierwotniak z grupy Coccidium pfeiferi

Pierwotniak ten odpowiedzialny jest za rozwoj kokcy-
diozy, czyli krwawej biegunki u zakazonych ptakow,
zwierzat lub czlowieka. Zakazenie cztowieka nastepuje
poprzez bezposredni kontakt albo przez przebywanie
na terenie skazonym odchodami chorych ptakow (36).

SKUTKI ZDROWOTNE ZAWODOWEJ EKSPOZYCJI
NA CZYNNIKI SZKODLIWE HODOWCOW PTAKOW

Prace w kontakcie z ptakami charakteryzuje ryzyko eks-
pozycji na wiele szkodliwych dla zdrowia czynnikéw,
ktére moga powodowaé wystepowanie u pracownikéw
réznorodnych dolegliwoséci i choréb. Choroby zakaz-
ne i pasozytnicze — ktérymi czlowiek moze si¢ zarazi¢
w wyniku kontaktu ze zwierzgtami (réwniez ptakami),
ktdre same niekoniecznie choruja, ale moga by¢ nosicie-
lami bakterii, wiruséw, grzybow czy pasozytéw — nazy-
wane s3 chorobami odzwierzgcymi, inaczej zoonozami.

Badanie hodowcéw golebi przeprowadzone przez Ro-
drigeza i wsp. (37) wsrdd 343 hodowcow golebi ujawni-
fo obecno$¢ u 29 badanych (8%) objawéw chorobowych
charakterystycznych dla EAZPP. W tej samej grupie
0s6b objawy alergicznego niezytu nosa wystepowaly
u 106 badanych (31%), objawy nadreaktywnosci oskrzeli
pod postacia napadowego kaszlu u 62 oséb (19%), a u 51
(15%) objawy kliniczne charakterystyczne dla przewle-
klego zapalenie oskrzeli. U 139 (40%) hodowcow golebi
zaobserwowano w surowicy podwyzszony poziom swo-
istych IgG w stosunku do antygenéw ptakow.

Rodrigeziwsp. (37) wskazuja na istotny zwiazek mie-
dzy intensywnoscia ekspozycji a wystgpowaniem aslgG
u 0s6b narazonych. Ptuco hodowcéw ptakow wystepu-
je najczesciej u hodowcow golebi i papuzek falistych,
przypadki tej choroby opisywano réwniez u hodowcéw
kur, kaczek i indykow, rzadko u hodowcow kanarkéw.
Antygenem wywolujacym chorobe jest mucyna uwal-
niana do przewodu pokarmowego ptakow i wydalana
wraz z odchodami.

Wystepowanie choréb alergicznych IgE-zaleznych
u 0s6b zatrudnionych w kontakcie z ptakami stanowi
zrodlo zainteresowan wielu badaczy. Muller i wsp. (38)

opisali wysoka czestos¢ wystepowania uczulenia i do-
legliwosci charakterystycznych dla astmy oskrzelowej
w grupie 339 pracownikéow ferm kurzych. W Nowej
Zelandii (34) odnotowano zwigkszong czestos¢ astmy
wsrdd pracownikow ferm kurzych (17,4%) w poréwna-
niu z populacja generalng (15%), przy czym do czyn-
nikéw ryzyka wystgpienia choroby nalezal kontakt
z drobiem, owsem, korimi i trzodg chlewng (39).

Radon i wsp. (40) wykazali obecnos¢ alergicznego
niezytu nosa u 1/3 hodowcéw drobiu skarzacych sie na
trudnosci w oddychaniu i $wisty podczas pracy. An-
tygenowo swoiste przeciwciala skierowane przeciwko
alergenom ptasim wystepowaly czesciej w surowicy
pracownikow ferm kurzych w poréwnaniu z populacja
nienarazong zawodowo.

Przypadki astmy oskrzelowej i EAZPP odnotowano
wsrdd pracownikéw zaktadow drobiarskich (41). Bada-
ni pracownicy najczesciej uczulali si¢ na alergeny roz-
toczy kurzu domowego oraz biatka wchodzace w sktad
ziaren zboz (42).

Alergeny piér ptakow wykazujg silne wlasciwosci
uczulajace (43,44). Zaobserwowano, ze hodowcy golebi
rzadziej uczulajg si¢ na alergeny surowicy niz na alerge-
ny pior. Nalezy przypuszczad, ze rzadszy kontakt z su-
rowica ptakéw mogt by¢ tutaj czynnikiem chronigcym.
Stwierdzono takze korelacje miedzy aktywnoscia ptuca
hodowcow ptakéw a mianem przeciwciat w klasie IgG3
i IgGl skierowanych przeciwko mucynie golebi (44).

Banham i wsp. (45) wykazali obecno$¢ precypityn
skierowanych przeciwko alergenom pidr az u 60% ho-
dowcow golebi w poréwnaniu z 38% badanych, u ktd-
rych wystepowaly przeciwciata skierowane przeciwko
alergenom surowicy ptakéw.

Wykazano, ze u okolo 23% wilascicieli papu-
zek i kanarkéw z objawami alergicznego niezytu
nosa i astmy oskrzelowej wystepuja asIgE skierowa-
ne przeciwko antygenom wchodzgcym w sktad pior
ptakow. Ci sami autorzy odnotowali wzrost czestosci
uczulenia na alergeny ptactwa wsréd hodowcow, kto-
rzy wypuszczali ptaki z klatek, pozwalajac im lata¢
w pomieszczeniu mieszkalnym (43). Do najczesciej
wykrywanych precypityn we krwi hodowcéw golebi
nalezaly przeciwciata skierowane przeciwko biatkom
surowicy golebi (38%) i antygenom plesni Aspergillus
fumigatus (18%).

Ekspozycja na alergeny ptakéw moze réwniez wy-
wolywa¢ zmiany skdrne. Opisano przypadek aler-
gicznego kontaktowego zapalenia skory u pracownika
sklepu zoologicznego, ktéry miat kontakt z karma ka-
narkéw zawierajacg ziarna zboz (46).
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Kliniczna manifestacja alergii na biatka ziaren zb6z
obejmuje objawy ze strony ukladu oddechowego, na-
rzadu wzroku, skory i przewodu pokarmowego. Nad-
wrazliwo$¢ na alergen wziewny moze spowodowac
wystapienie objawéw w kontakcie z reagujacym krzy-
zowo alergenem pokarmowym. Opisywano przypadki
hodowcow ptakéw uczulonych na ziarno stonecznika,
prawdopodobnie po alergizacji droga wziewna, u kto-
rych doszto do rozwoju OAS po zjedzeniu nasion tej
roéliny (47).

Nawracajace infekcje drég oddechowych wywotane
przez Cryptococcus neoformans odnotowuje si¢ wsrod
hodowcow golebi (8).

W Hongkongu w 1997 roku odnotowano 18 za-
chorowan na ptasig grype wséréd hodowcoéw drobiu
(48), potwierdzong zaréwno izolacja wirusa H5NI,
jak i badaniami serologicznymi. Sposréd ww. pacjen-
tow 6 0s6b zmarlo z powodu zespotu ciezkiej niewy-
dolnodci oddechowej, ktérej towarzyszyly zaburzenia
kardiologiczne, rozsiane wykrzepianie $rédnaczynio-
we, zaburzenia zolagdkowo-jelitowe oraz niewydolnos¢
nerek i watroby. Z kolei w 2004 roku 2 przypadki pta-
siej grypy odnotowano w Kanadzie u hodowcéw drobiu
(49). Osoby te podawaly obecnos¢ dolegliwosci charak-
terystycznych dla grypy, ktéorym towarzyszyly objawy
niezytu spojowek. Badania laboratoryjne potwierdzity
obecno$¢ wirusa H7N3. Podobny przebieg ptasiej gry-
py odnotowano wsréd 89 hodowcéw drobiu z terenéw
Holandii (50). W tej grupie chorych badania laborato-
ryjne potwierdzily obecnos¢ wirusa H7N7.

POSTEPOWANIE DIAGNOSTYCZNE
| PROFILAKTYKA

Diagnostyka choréb alergicznych jest procesem zlozo-
nym. Warunkiem koniecznym do ustalenia ostatecz-
nego rozpoznania jest okreslenie czynnika sprawczego
i udowodnienie jego swoistego dziatania alergicznego.
Identyfikacje alergenu umozliwiaja punktowe testy
skorne i oznaczenie asIgE. Jesli komercyjne preparaty
okreslonych alergenéw nie sa dostgpne, istnieje moz-
liwoé¢ przygotowania roztworéw do wykonania te-
stow skérnych z wigkszoscia materiatéw podejrzanych
o dzialanie alergizujace.

Podobienstwo alergendéw réznych gatunkéw pta-
koéw, takich jak kury, kaczki i golebie, ttumaczy wyste-
powanie skrzyzowanych uczulen wsréd oséb badanych.
Z tego powodu dodatni wynik testéw skérnych uwaza
sie raczej za marker atopii niz za swoistg odpowiedz na
alergeny zawodowe.

W przypadku podejrzenia choréb alergicznych
ukladu oddechowego pochodzenia zawodowego po-
winna by¢ dokonana ocena nieswoistej nadreaktyw-
nosci oskrzelowej przy uzyciu testu metacholinowego.
Badanie to powinno by¢ wykonane w przypadku po-
dejrzenia astmy oskrzelowej zawodowej pod koniec
dnia pracy, po przepracowaniu co najmniej 2 tygodni.
Nalezy podkresli¢, ze negatywny wynik testu metacho-
linowego wykonanego po dluzszej przerwie od zaprze-
stania narazenia zawodowego nie wyklucza istnienia
zawodowej astmy oskrzelowe;j.

Wspolistnienie u osoby narazonej na alergeny ptac-
twa dolegliwosci chorobowych ze strony goérnego i dol-
nego odcinka drég oddechowych, ktére pojawiaja sie
podczas ekspozycji zawodowej na dany czynnik z istot-
nymi zaburzeniami wentylacji ptuc — z poprawa w dni
wolne od pracy, z dodatnim wynikiem testu metacho-
linowego w czasie pracy wraz z udokumentowanym
uczuleniem na czynnik obecny w $rodowisku pracy —
upowazniaja do rozpoznania zawodowego alergicznego
niezytu nosa i astmy oskrzelowe;j.

Istnienie rozbiezno$ci migdzy dodatnim wywiadem
a yjemnymi wynikami innych badan laboratoryjnych
czy brak komercyjnych testéw z alergenami zawodowy-
mi powinny skfoni¢ lekarza do wykonania testow pro-
wokacyjnych. W kazdym przypadku przeprowadzania
proby prowokacyjnej powinno si¢ dazy¢ do standary-
zacji metodologii, poniewaz tylko w taki sposéb wy-
konane badanie umozliwia wlasciwe monitorowanie
efektow biologicznych prowokacji i podawanej dawki
alergenu. W ostatnich latach coraz wigcej badaczy uwa-
za, ze jedynie dodatni wynik swoistej proby prowoka-
cyjnej upowaznia do rozpoznania alergii zawodowe;j.

W przypadku EAZPP mozna ocenic¢ takze obecnos¢
precypityn w surowicy, skierowanych przeciwko antyge-
nom alergenéw zawodowych. Nalezy jednak pamietac,
ze precypityny moga wystepowac tez w surowicy osob
zdrowych, a takze by¢ nieobecne u 0séb chorych. Ich
obecnos¢ nie stanowi wiec podstaw do rozpoznania cho-
roby (51). W przypadku EAZPP udowodnienie zwigzku
choroby z ekspozycja zawodowa stanowi wystarczajaca
przestanke do rozpoznania choroby zawodowe;.

Niezwykle wazna rola w diagnostyce choréb zakaz-
nych przypada zaréwno badaniu podmiotowemu, jak
i przedmiotowemu. Wtasciwie prowadzony wywiad
pozwala nie tylko na analize objawéw chorobowych,
ale i na uzyskanie informacji, jaki zawdd wykonu-
je chory, do ktorych krajow egzotycznych podroézo-
wal czy tez jakie ma przyzwyczajenia. Bardzo wazne
jest rdwniez staranne zapoznanie si¢ z dokumentacja



220 S. Swiderska-Kietbik i wsp.

Nr 2

lekarska posiadang przez chorego. W poszukiwaniu
czynnika etiologicznego choroby zakaznej wykorzystu-
je sie réznorodne metody diagnostyki, takie jak metode
mikrobiologiczna, serologiczna, badania biochemiczne,
immunologiczne, molekularne (PCR), endoskopowe czy
tez roznorodne techniki obrazowania.

Najwazniejszym sposobem wplywajacym na zmniej-
szenie zapadalnos$ci na zawodowe alergozy jest redukcja
stezenia alergenéw ptakéw w srodowisku pracy. Istotng
role w prewencji choréb alergicznych wywotanych eks-
pozycja na alergeny ptakéw odgrywa stosowanie przez
pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej, takich
jak maski filtracyjne, fartuchy, okulary ochronne i reka-
wiczki. Tego typu zabezpieczenia powinny by¢ jednak
pozostawiane w pomieszczeniach, w ktorych przebywaja
ptaki, co moze zapobiec transmisji alergenéw poza sro-
dowisko pracy.

Waznym elementem prewencji chordéb alergicz-
nych IgE-zaleznych wywotanych ekspozycja na ptaki
jest ograniczenie liczby ptactwa przebywajacego w po-
mieszczeniach (zageszczenie) oraz sposob konstrukeji
tych pomieszczen. Zwiekszenie wentylacji i/lub wpro-
wadzenie prostych innowacji konstrukcyjnych stuza-
cych do zbierania alergenéw, badz zbieranie odpadow
z miejsc przebywania ptactwa z zastosowaniem specjal-
nych materialéw niepochlaniajacych alergenow prowa-
dza do zmniejszenia ich stezenia w srodowisku pracy.
Powierzchnie, na ktérych przebywaja ptaki, powin-
ny by¢ tatwe do czyszczenia i zaimpregnowania oraz
odporne na dzialanie $rodkéw uzywanych do mycia
i czyszczenia.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa pracownika
powinien obowiazywa¢ zakaz spozywania positkéw,
picia napojow i palenia tytoniu na stanowiskach pracy
z ptakami (profilaktyka infekcji powstatych na drodze
fekalno-oralnej). Konieczne jest mycie rak i ich de-
zynfekcja zaréwno po zakonczeniu pracy, jak i w mo-
mencie udawania si¢ pracownikow do pomieszczen
socjalnych. Sprzet roboczy wykorzystywany podczas
pracy zawodowej powinien by¢ myty, kontrolowany od
strony technicznej oraz w przypadku uszkodzenia na-
prawiany.

Istotnym sposobem majacym na celu niedopusz-
czenie do rozwoju choroby alergicznej wydaje si¢ by¢
objecie szczegdlng opieka lekarska oséb atopowych. Po-
stepowanie profilaktyczne w stosunku do nich powinno
uwzglednia¢ coroczne badanie lekarskie — podmioto-
we i przedmiotowe — uzupelnione o wykonanie testow
skérnych punktowych z alergenami ptactwa i badania
czynnosciowe uktadu oddechowego. Podobny schemat

diagnostyczny wydaje si¢ takze konieczny w stosunku
do o0s6b, ktdre w ciagu pierwszych kilku miesiecy od za-
trudnienia zglaszaja dolegliwosci sugerujace rozwdj cho-
réb alergicznych ukfadu oddechowego i skory.

Celem zapobiezenia szerzeniu si¢ choréb zakaznych
wéroéd pracownikow, ktérzy maja zawodowy kontakt
z ptakami, w narazeniu na czynniki biologiczne, prze-
prowadza si¢ szczepienia ochronne charakterystyczne
dla danego stanowiska pracy. Kwestie szczepien regulu-
ja Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (52),
a takze przepisy wykonawcze: Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie wykazu
obowiazku szczepien ochronnych oraz zasad przepro-
wadzania i dokumentacji szczepien (53), oraz Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 listopada 2005 r.
w sprawie wykazu stanowisk pracy oraz szczepien
ochronnych wskazanych do wykonania pracownikom
podejmujacym prace lub zatrudnionym na tych stano-
wiskach (54).

PODSUMOWANIE

Niedobor danych epidemiologicznych dotyczacych cho-
réb, ktdre moga by¢ spowodowane ekspozycja na czyn-
niki szkodliwe w $rodowisku pracy hodowcow ptakow,
ale takze réznorodnos$¢ schorzen i ich symptomatologii
klinicznej, powoduje, ze o tej grupie patogenéw powi-
nien pamigta¢ nie tylko alergolog, pulmonolog, derma-
tolog czy specjalista choréb zakaznych, ale takze lekarz
profilaktyk — specjalista medycyny pracy.

Badania oséb pracujacych w kontakcie z ptakami,
ktére przeprowadzil zespol Kliniki Choréb Zawodo-
wych i Toksykologii Instytutu Medycyny Pracy w Lo-
dzi w ramach tematu ,Zawodowe choroby alergiczne
wywolane kontaktem z ptactwem ozdobnym — rozpo-
wszechnienie, uwarunkowania, diagnostyka” (realizo-
wanego w latach 2006-2008), postuza jako material do
opracowania programu profilaktycznego z zakresu cho-
réb alergicznych. Jest on realizowany w ramach projektu
»Opracowanie Kompleksowych Programéw Zdrowot-
nych”, wspdtfinansowanego ze $rodkéw Unii Europej-
skiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.

PISMIENNICTWO

1. Mc Donald J.C., Chen Y., Zekveld C., Cherr N.: Inciden-
ce by occupation and industry of acute work related re-
spiratory disease in the UK 1992-2001. Occup. Environ.
Med. 2005;62:836-842



Nr2 Zawodowa ekspozycja na ptaki 221
2. Draper A., Newman Taylor A., Cullinan P.: Estimating  18. Springston J.P.: The birds. Occup. Health Saf. 1998;
the incidence of occupational asthma and rhinitis from 67(5):86-89
laboratory animal allergens in the UK, 1999-2000. Oc-  19. Asero R., Mistrello G., Roncarolo D., Amato S.: Airbor-
cup. Environ. Med. 2003;60:604-605 ne allergy to sunflower seed. Investig. Allergol. Clin.
3. Chan-Yeung M., Malo J.L.: Aetiological agents in occu- Immunol. 2004;14(3):244-246
pational asthma. Eur. Respir. J. 1994;7:346-371 20. Lezaun A, Fraj J., Colas C., Duce F., Dominguez M.A.,
4. Szeszenia-Dabrowska N., Wilczynska U., Szymczak W.: Cuevas M. i wsp.: Anaphylaxis from linseed. J. Allergy.
Choroby zawodowe w Polsce w 2004 roku. Instytut Me- Clin. Immunol. 1996;98:469-470
dycyny Pracy, £.6dz 2005, ss. 1-110 21. Pakczynski C., Walusiak J.: Alergia natychmiastowa na
5. Brhel P., Bartnicka M.: Problematyka zawodowych cho- lateks gumy naturalnej. W: Palczynski C. [red.]. Aler-
rob zakaznych i pasozytniczych w Republice Czeskiej. gia zawodowa u pracownikow stuzby zdrowia. Instytut
Med. Pr. 2003;54(6):529-533 Medycyny Pracy, £6dz 2000, ss. 77-121
6. Tauer-Reich I., Fruhmann G., Czuppon A.B., Baur X.:  22.Palczynski C.: Alergia natychmiastowa na $rodki od-
Allergens causing bird fancier’s asthma. Aller- kazajace.: W: Palczynski C. [red.]. Alergia zawodowa
gy 1994;49:448-453 u pracownikéow stuzby zdrowia. Instytut Medycyny
7. Mandallaz M.M., de Weck A.L., Dahinden C.A. Pracy, £6dz 2000, ss. 123-151
Bird-egg syndrome. Cross-reactivity between bird anti-  23. Shinya K.: Influenza virus receptors in the human air-
gens and egg-yolk livetins in IgE-mediated hypersensiti- way. Nature 2006;440:435-436
vity. Int. Arch. Allergy Appl. Immunol. 1988;87:143-150  24. Perkins L.E., Swayne D.E.: Pathogenicity of a Hong
8. Chazan R.: Zakazenia dolnych drég oddechowych. Kong-origin H5N1 highly pathogenic avian influen-
W: Cianciara J., Juszczyk J. [red.]. Choroby zakazne i pa- za virus for emus, geese, ducks, and pigeons. Avian
sozytnicze. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007, ss. 291-311 Dis. 2002;46:53-63
9. Wierzbicka M.: Grzybica kropidlakowa pluc. Postepy  25. World Health Organization: Epidemiology of WHO-
Nauk Med. 2001;IX:36-42 confirmed human cases of avian influenza A (H5N1)
10. Lugauskas A., Krikstaponis A., Sveistyte L.: Airborne fun- infection. Weekly Epidemiol Rec 2006;81:249-260
gi in industrial environments — potential agents of respi-  26. Lee C.W., Swayne D.E., Linares J.A., Senne D.A., Su-
ratory diseases. Ann. Agric. Environ. Med. 2004;11:19-25 arez D.L.: H5N2 avian influenza outbreak in Texas
11. Naicker D., Marais G.J., van den Berg H., Masango M.G.: in 2004; the first highly pathogenic strain in the United
Some fungi, zearalenone and other mycotoxins in chic- States in 20 years? J. Virol. 2005;79:11412-11421
ken rations, stock feedstufts, lucerne and pasture grasses ~ 27. Nelson C.B., Pomeroy B.S., Schrall K., Park W.E,,
in the communal farming area of Rhenosterkop in South Lindeman R.J.: An outbreak of conjunctivitis due to
Africa. J. S. Afr. Vet. Assoc. 2007;78:69-74 Newcastle virus (NDV) occurring in poultry workers.
12. Skrinjar M., Risti¢ M., Grbi¢ Z.: Contamination of broiler Am. J. Public Health 1952;42(6):672-678
chicken’s mash and litter with moulds, aflatoxins, ochra-  28. Podsiadly E., Tylewska-Wierzbanowska S.: Chlamydio-
toxin A and zearalenone. Acta Vet. Hung. 1995;43:117-124 zy. W: Cianciara J., Juszczyk J. [red.]. Choroby zakaz-
13. Wéjcik A.R., Wasilewski L., Zbikowska E., Grygon- ne i pasozytnicze. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007,
Franckiewicz B.: Agras reflexus (Fabricius, 1794) przy- ss. 738-749
czyng akarozy u ludzi. Wiad. Parazytol. 2001;47(1):61-65  29. Bottone E.J.: Yersinia enterocolitica; overview and
14. Gawlik R.: Uczulenie na kleszcze golebi. Alergia Astma epidemiologic correlates. Microbes Infect. 1999;1(4):
Immunologia 2006;11(4):195-197 323-333
15. Siuda K.: Przypadek zaatakowania strazakéw hejnali-  30. Olszynska-Krowicka M.: Inne sallmonellozy. W: Dziu-
stow Kosciola Mariackiego w Krakowie przez obrzezki bek Z. [red.]. Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydaw-
polskie. Wiad. Parazytol. 1982;27:57-61 nictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1996, ss. 120-121
16. Flisiak R.: Borelioza z Lyme i inne choroby przenoszone  31. Casolari C., Fabio U.: Isolation of Pasteurella multocida
przez kleszcze. W: Cianciara J., Juszczyk J. [red.]. Cho- from Human Clinical Specimens : first report in Italy.
roby zakazne i pasozytnicze. Wydawnictwo Czelej, Lu- Eur. J. Epidemiol. 1988;4(3):389-390
blin 2007, ss. 473-477 32. Dziubek Z.: Zakazenia wywolane przez bakterie Gram-

17.

Solarz K., Szilman P., Szilman E.: Occupational exposure
to allergenic mites in a Polish zoo. Ann. Agric. Environ.
Med. 2004;11:27-33

dodatnie. W: Dziubek Z. [red.]. Choroby zakazne
i pasozytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 1996, ss. 87-109



222

S. Swiderska-Kietbik i wsp.

Nr 2

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Parkhill J., Wren B.W., Mungall K., Ketley J.M., Chur-
cher C., Basham D. i wsp.: The genome sequence
of the foodborne pathogen Campylobacter jejuni reve-
als hypervariable sequences. Nature 2005;403:665-668
Basiak W.: Wybrane parazytozy przewodu pokarmowe-
go. W: Cianciara J., Juszczyk J. [red.]. Choroby zakaz-
ne i pasozytnicze. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007,
ss. 486-494

Lachmajer J.: Arachnoentomologia Lekarska. Dane
ogolne. W: Kadlubowski R. [red.]. Zarys parazytologii
lekarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warsza-
wa 1983, ss. 321-323

Gladysz A.: Biegunka. W: Juszczyk J., Gladysz A. [red.].
Diagnostyka réznicowa chordéb zakaznych. Wydawnic-
two Lekarskie PZWL, Warszawa 1998, ss. 22-33
Rodriguez de Castro F., Carrillo T., Castillo R., Blan-
co C., Diaz F.. Relationship between characteristics
of exposure to pigeon antigens. Clinical manifesta-
tions and humoral immune response. Chest 1993;103:
1059-1063

Miiller S., Bergmann K.C., Kramer H., Wuthe H.: Sen-
sitization, clinical symptoms, and lung function distur-
bances among poultry farm workers in the German
Democratic Republic. Am. J. Ind. Med. 1986;10:281-282
Kimbell-Dunn M., Bradshaw L., Slater T., Erkin-
juntti-Pekkanen R., Fishwick D., Pearce N.. Asth-
ma and allergy in New Zealand farmers. Am. J. Ind.
Med. 1998;35:51-57

Radon K., Danuse B., Iversen M., Jorres R., Monso E.,
Opravi U. i wsp.: Respiratory symptoms in European
animal farmers. Eur. Respir. J. 2001;17:747-754
Borghetti C., Magarolas R., Badorrey I., Radon K.
Sensitization and occupational asthma in poultry wor-
kers. J. Med. Clin. 2002;118(7):251-255

Reeds D., Nelson G., Kielkowski D., Wasserfall C.,
da Costa A.: Respiratory health and immunological
profile of poultry workers. S. Afr. Med. J. 1998;88(9):
1110-1117

Bar-Sela S., Teichtahl M.D.H., Lutsky I.: Occupational
asthma in poultry workers. J. Allergy Clin. Immu-
nol. 1984;73(2):271-275

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Perfetti L., Cartier A., Malo J.L.. Occupational
asthma in poultry-slaughterhouse workers. Aller-
gy 1997;52(5):594-595

Banham SW., McKenzie H., McSharry C., Lynch P.P,,
Boyd G.: Antibody against a pigeon bloom extract:
a further antygen in pigeon fanciers lung. Clin. Aller-
gy 1982;12:173-178

Monteseirin ., J.L.,
Hernandez M.C., Hernandez M., Bonilla I.: Occupatio-

Pérez-Formoso Sanchez-
nal contact dermatitis from canary grass seed. Contact
Dermatitis 2002;47:247-247

Bosenecker A., Musken H., Bergman K.C.: Sensitization
in budgerigar owners. Pulmonologie 1998;52:209-213
Chan P.K.S.: Outbreak of avian influenza A (HgN,)
virus infection In Hong Kong In 1997. Clin. Infect.
Dis. 2002;34(Supl. 2):S58-S64

Tweed S.A., Skowronski D.M., David S.T., Larder A.,
Petric M., Lees W. i wsp.: Human illness from avian
influenza H7N3, British, Columbia. Emerg. Infect.
Dis. 2004;10:2196-2199

Koopmans M., Wilbrink B., Conyn M., Natrop G,
van der Nat H., Vennema H. i wsp.: Transmission
of H7N7 avian influenza A virus to human beings
during a large outbreak in commercial poultry farms
in the Netherlands. Lancet 2004;363:587-593

Cormier Y., Schuyler M.: Hypersensitivity pneumoni-
tis and organic dust toxic syndrome. W: Bernstein L.,
Chan-Yeung M., Malo J.L., Bernstein D.L. [red.]. Asth-
ma in the work place. Taylor & Francis, New York 2006
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazed i choréb zakaznych u ludzi.
DzU z 2008 r. nr 234, poz 1570

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 grud-
nia 2002 r. w sprawie wykazu obowigzkowych szczepien
ochronnych oraz zasad przeprowadzania i dokumenta-
cji szczepien. DzU z 2002 r. nr 237, poz. 2018
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 listo-
pada 2005 r. w sprawie wykazu stanowisk pracy oraz
szczepien ochronnych wskazanych do wykonania pra-
cownikom podejmujacym prace lub zatrudnionym na
tych stanowiskach. DzU z 2005 r. nr 250, poz. 2113



Reproduced with permission of the copyright owner. Further reproduction prohibited without permission.



