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L'etude des clearances hepatiques au cours des allergies
digestives certaines nous a semble utile a entrependre car des
troubles vasculaires ou meme cellulaires hepatiques sont pos-
sibles chez ces malades. Une discrete hepatomegalie doulour-
euse, l'association frequente de migraines dont le mecanisme est
essentiellement vasculaire sont souvent notes. L'existence de
crises hepatiques congestives aigues declanchees par des aller-
genes alimentaires a ete decrite par Paviot (15).

La mesure du debit hepatique par catheterismes multiples ne
nous a pas paru applicable a l'homme sans inconvenients dis-
proportionnes a la gravite des troubles dans le cas de nos
patients. Par contre l'etude des clearances hepatiques, parti-
culierement celle de For colloidal fournit un reflet fidele du
debit hepatique comme nous l'avons nous-meme (5) ainsi que
de nombreux auteurs exposee par ailleurs (2, 3, 16, 23, 24).
L'utilisation conjointe de la clearance de la B.S.P. apporte une
mesure precise de la valeur fonctionnelle du parenchyme hepa-
tique si on la compare avec de l'Au^"^ qui objective la part du
facteur vasculaire.

T E C H N I Q U E E T M E T H O D E

1°) Nous avons explore dans une premiere experimentation 20 sujets allergi-
ques certains a jeun (Tableau i) qui sont compares 4 un lot de 25 sujets normaux
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egalement a jeun. Puis 8 fois les clearances ont ete pratiquees au cours d'un
choc allergique provoque 4 fois par un allergene alimentaire, 4 fois par injection
de tuberculine chez des sujets allergiques a cette substance; chaque fois que cela
a ete possible des radiographies des voies biliaires et de l'intestin grele furent
pratiquees de fa^on concomitante.

Nos criteres d'allergie ont ete exposes dans plusieurs articles et ouvrages (11,
17, 18, 1 9 ) .

2°) Notre technique des clearances a l'Au™ et a la B.S.P. a ete exposee
ailleurs (5). Des moyennes avec calcul de l'ecart-type et de l'erreur standard
sont donnes pour les sujets a jeun (25 cas) et apres repas (10 cas).

TABLEAU I

Candida albicans 9 Pore ,
Tuberculine 8 Oeuf
Lait 5 Ble ..
Pommes de terre 1 . Levures
Tomates | Oranges

Cafe
Aubergines

Repartition allergenique des 20 malades allergiques subissant les clearances a
l'Au. 198 et a Ia B. S. P. a jeun.

R E S U L T A T S

I. Comparaison des clearances chez les sujets allergiques et les
sujets normaux a jeun.

A) Comparaison des valeurs de la clearance a la BSP
chez les sujets allergiques par rapport aux temoins normaux
(Tableau 2).

Dans le groupe des sujets allergiques la clearance fraction-
nelle moyenne est m = 11,0; l'ecart-type <T = 1,7, les limites
reelles 14,7—8,0 alors que chez les sujets normaux m = 12,4
± 2.8. Le coefficient de student t = 7,3, la difference est
done hautement significative.

B) Comparaison des valeurs de la clearance a L'Au"* chez
les sujets allergiques par rapport aux 25 sujets temoins (Tab-
leau 3).

Pour les sujets allergiques la clearance moyenne m = 15,9



(T = 2,5, limites reelles 12,6-21; pour le groupe temoin m =
15,5 ± 4,2. Ici le coefficient de Student est t = 0,9. La dif-
ference n'est pas significative.

C) En Conclusion.
II existe chez les allergiques une baisse hautement significa-

tive de la clearance de la BSP sans variation significative de
celle de l'Au^»«.

Les courbes de repartition des clearances de l'Au"* dans
ces deux groupes montrent que chez les sujets allergiques les
resultats paraissent moins bien groupes (Tableau 4) . En rea-
lite l'analyse des deux distributions par le test du x̂  ne montre
pas de difference x̂  ^ 4,i2 pour df = 4, soit une probabilite
de 0,3 a 0.5.

TABLEAU 2
Comparaison des valeurs de la clearance a la BSP chez les sujets altergiques

et les sujets normaux a jeun.

Nbre
de cas

limites
reelles

c
Student

Sujets allergiques
a jeun 20 11,0 1,7 14,7- 8,0

Sujets normaux a
jeun 25 12,4 1,16 14,5-10,2

= 7,3 <o,oi

TABLEAU 3
Comparaison des valeurs de la clearance a I'Au'" chez les sujets allergigues

et les sujets normaux a jeun.

Nbre
de cas

limites
i^elles Student

Sujets allergiques
a jeun 20 15,9 2,5 12,6-21

non
=0,9 significatif

Sujets normaux a
jeun 25 15,5 1,75 12,6-20,3
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TABLEAU 4
Distribution des dearances de t'Au'" dans tes deux groupes.

Nbre decos

Oroupe de 20 sujets
ollergit^ues

12 13 /« 15 16 17 18 19 20 21
c/earance fractionne//e Au

Nbre de cas

Groupe de 25sujets
normaux

12 13 ti 15 16 17 18 19 20 21

c/eoronce froct/onnei/e Au '^^

La moyenne des rapports K. BSB/K.AU'"' dans Ie groupe
des allergiques est 0,720 (limites observees 0,540-0,949) alors
que normalement elle est 0,808 ( limites observees 0,637-
0,978). Cette difference n'est pas surprenante puisque seule
la clearance de la BSP est abaissee de fagon significative. Ce
fait traduit le role preponderant du facteur cellulaire paren-
chymateux.



TABLEAU 5

Obs

I. MAM.
2. FAU.
3. PEP.
4. CAR.
5. DID.
6. DIE.
7. MUR.
8. MAR.

Sexe

H
F
F
F
F
F
F
H

Age Allergjnes

19 Lait-1-oeufs
37 Lait
48 Lait
33 Lait
37 Tuberculine
38 Tuberculine
28 Tuberculine
30 Tuberculine

Moyennes:

K- Au"»

10,6

15.4

18,7

15,0

12,1

18,2

16,9

18,2

15,6

K. BSP

11,2

12,6

16,5

16,5

9.9
12,6

11,5

II.5

12,7

Rapport
BSP/Au. 198

1.057
0,818

0,882

1,100

0,818

0,692
0,674

0.635

0,829

II. Modifications' des clearances hepatiques a I'Ate"' et a la
BSP indtdtes par le choc allergique {Tableau 5 ) .

Les moyennes ne sont pas differentes de celles d'individus
normaux.

1°) dans les allergies alimentaires nous devons comparer
les cbif fres avec ceux obtenus cbez des individus normaux apres
repas ou K.Au^^^ = 16,5 (a = 1,26) - K.BSP = 13,7 {<T =
1,86) R. K BSP/KAu^''^ = 0,384.

La clearance a l'Au'"' est abaissee au-dessous de la moyenne
3 fois sur 4 mais i seul chiffre est francbement pathologique
(cas n° I ou K -= 10,6) la limite inferieure physlologlque cal-
culee etant 14.

La clearance a la BSP est tres elevee dans 2 cas (16,5 deux
fois). Dans le cas n° i la clearance de la BSP blen qu'abaissee
en valeur absolue est relativement augmentee par rapport a
la clearance a Tor colloidal (R = 1,057). l^^^s 3 cas sur 4
le rapport K BSP/K Au"^ est augmente (deux fois au-dessus
de I ) . Ces faits concordent avec ceux que Caroli a rapportes
dans deux cas de migraines avec epuration de la BSP sanguine
augmentee (6) .

2°) dans les allergies tuberculiniques les chiffres doivent
etre mis en parallele avec le groupe temoin de sujets a jeun.
Les chiffres pbysiologiques (moyennes et limites) chez les
sujets a jeun sont exposes dans les tableaux 2 et 3.



La clearance a l'Au"'* est augmentee 3 fois sur 4 de fagon
importante dans deux cas: 18,2 deux fois ( m = 15,5 a =
1)75)) pourtant ces valeurs demeurent au-dessous des limites
superieures calculees. La clearance a la BSP est au contraire
basse dans 3 cas sur 4 : 11,5 - 11,5 - 9,9 alors que m = 12,4
"• = 1,16 mais ces chif f res ne sortent pas des valeurs normales.

11 en est de meme pour le rapport K BSP/K Au'"** 3 fois
abaisse.

Dans un cas (n° 7) le malade a ete teste de nouveau a
jeun, en debors de toute crise provoquee. On a obtenu les chif-
fres suivants: KAu"«: 16,3 - KBSP: 14,7 - R = 0,900 au
lieu de KAu"^• 18,2 - K BSP: 11,5 - R: 0,635 pendant la
crise.

II y a bien dans ce cas accroissement de la clearance a Tor
colloidal, abaissement de celle de la BSP et du rapport BSP/
Au 198 au cours du choc provoque par rapport aux valeurs
obtenues en dehors de la crise induite.

COMMENTAIRES

I. En dehors de tout choc provoque il n'y a pas de diffe-
rence significative de la clearance de l'Au"^ et par consequent
probablement pas de variation notable du debit bepatique. Par
contre, il existe une diminution hautement significative de la
clearance de la BSP chez les allergiques. II s'agit vraisem-
blablement d'un trouble cellulaire parenchymateux. On peut se
demander s'il est primitif faisant partie integrante de la tare
congenitale de l'allergique ou bien s'il s'agit d'une modifica-
tion secondaire du conflit antigene - anticorps anterieur. De
toute maniere il est interessant de noter que les manifestations
de l'allergie digestive correspondent en grande partie a ce que
les auteurs classiques en France appelaient la « petite insuffi-
sance bepatique ». Ce terme fut pratiquement abandonne a
la suite de nombreuses critiques (14) dont la principale est que
Ton n'avait jamais trouve de troubles objectifs du fonctionne-
ment hepatique.

II. Au cours du choc allergique provoque il n'existe pas sur
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l'ensemble de nos huit sujets de modifications concordantes des
clearances a rAu.198 et a la BSP.

Dans l'allergie alimentaire nous observons une tendance a
la baisse de la clearance a Tor colloidal radioactif traduisant
probablement une baisse du debit hepatique mais un seulcbiffre
est franchement pathologique. Par contre l'epuration par le
sang de la BSP parait accrue de iaqon absolue ou relative par
rapport au debit. Ce fait concorde avec les observations de
Caroli (6) ou au cours de migraines il mit en evidence une
epuration accrue de la BSP avec une polycholie.

Dans l'allergie tuberculinique au contraire le debit parait
accru avec des valeurs de la clearance de l'Au"^ augmentees
de fagon moderee il est vrai, mais assez caracteristique dans le
cas n° 7 ou deux epreuves apres et en dehors du choc ont ete
pratiquees. Par contre les clearances de la BSP sont ici basses
sans que les chiffres soient significatifs.

De toute fagon les modifications vasculaires hepatiques au
cours de la crise douloureuse allergique nous paraissent moins
importantes que les modifications des musculatures lisses du
tube digestif. Nous avons decrit (11, 17) d'importants trou-
bles du tonus au niveau du grele surtout, mais aussi des voies
biliaires et de l'estomac dans plusieurs cas. Parmi ces obser-
vations meme nous avons constate par la radiologie au cours
du choc provoque des alterations morphologiques ou dynami-
ques de l'estomac (obs. 3) du grele (obs. n° 7) des voies bi-
liaires (obs. n° 8) beaucoup plus caracteristiques que celles des
clearances hepatiques. II est du reste probable que I'organe
choc principal soit dans certains cas (le plus souvent) le grele,
dans d'autres un autre segment du tube digestif, mais que les
troubles vasculaires et cellulaires hepatiques demeurant au se-
cond plan, soient associes. Beaucoup plus rarement les modi-
fications hepatiques sont predominantes et c'est probablement
le cas de l'observation n° i ou l'aspect clinique correspondait
a celui de la classique « crise de foie aigue ». Ici la congestion
hepatique parait bien prouvee par une clearance a l'Au^"^ nette-
ment pathologique. Ce fait concorde du reste avec les observa-
tions cliniques de Paviot (15) et les faits experimentaux ob-



tenus chez le chien (22) ou le choc anaphylactique provoque
conduit a une congestion hepatique avec constriction du sphinc-
ter sus-hepatique.

CONCLUSION ET RESUME

Utilisant les clearances a I'Au^"* et a la BSP les a.uteurs
rapportent les resultats d'une etude systematique portant sur
20 sujets allergiques a je{in et sur 8 cas de choc allergique pro-
voque, comparativement a des groupes de sujets temoins nor-
maux.

Cette etude objective l'absence de modifications vasculaires
notable chez les sujets allergiques a jeun alors qu'il existe une
insuffisance cellulaire parenchymateuse que traduit la baisse
de la clearance de la BSP en l'absence de variation de celle de
l'Au"* - Ce resultat est bautement significatif (t = 7,2).

Au cours du choc allergique provoque les resultats sont dis-
cordants. Dans les allergies alimentaires on constate une ten-
dance a la baisse de la clearance de l'Au"* et au contraire une
epuration accrue de la BSP de fagon absolue ou relative. Dans
un cas correspondant au tableau clinique de la crise bepatique
congestive aigue, les chiffres sont franchement pathologiques.
Au cours de 4 allergies tuberculiniques on observe des resultats
inverses: clearance de l'Au"* augmentee, clearance de la BSP
abaissee, mais les cbiffres ne sont pas significatifs.

De toute fa^on les conditions d'experimentation dans ces deux
groupes etaient sensiblement differentes. Pour l'allergie ali-
mentaire les mesures sont faites dans les 2 heures suivant l'ad-
ministration de l'allergene, dans l'allergie tuberculinique les
mesures furent effectuees a la quarante huitieme heure apres
l'injection declenchante.

Ces modifications des clearances hepatiques en general pa-
raissent au total beaucoup moins caracteristiques que celles de
la musculature lisse du tube digestif.
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