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ま え が き

　前報
1｝

で は 米杉材が輸 入 されて 広 く使用 され る よ うに

なっ て木工 業老間 に い わ ゆ る 米杉喘息 の 発生が 注 ［ され

て きた こ とを中心 に ，疫学的検討を加えた．そ の 結果は

米杉材を取 り扱 う従業員の 中に 米杉作業 と関連して ，ア

レ ル ギー性鼻炎 ， 喘息 ， 結膜炎患者が 急増して い る こ と

が 確か め られた ．そ して症状発生 に は 職種が関係 し，結

膜炎 は製材，鼻炎 と喘息 は加 工 職 に 多発 して い る こ とが

わ か り， さ らに 発病 に は ア レ ル ギ ー素囚が 関係 して い る

こ とが わ か つ た．

　そ こ で 本報 で は 鹿沼木工 業 者の 集団検診 で 発見 した 喘

息患者を臨床的に 追求 して ， い わ や る米杉喘息の 特徴を

論述する．

対象 お よ び 方法

　L 　対象 ：前報 で 報告 の鹿沼木材工業団地 協同組合 お

よび 鹿沼建具商 工 組合加人各事業所 の 従業員の うち，44

年 5月 5 日 よ り 9 日に い た る間 に 受診 した 269名 （男 2

18， 女51），その うち と くに 喘息患者 は 9 ， 1G，［2月の 3

回に わ た り各種 の 臨床的検査 お よ び 抗 ア レ ル ギ ー
剤 （吸

入薬） の 投薬を行なつ て 症 状改善 の 推移を追求 した．

　2．方法 ：

　 1） 皮膚反応 ；全員 に 行 なっ た 皮膚反応抗原液 は 米

杉 ，
ラ ワ ン

，
ス プ ル ース の 製材屑よ りの 水 抽出液 （烏居

　本研究に 支 LHし た 費川 は ，鹿沼市当局　鹿沼木材工

　 業 団地 共 同 組 合 ，鹿 沼建 具 商 工 協 同 紅 合 お よ び 労 働

　省災害 科学 に 関 す る 委 託研究費 に よ る も の で あ る ．

薬品作製）お よ び エ
ー

テ ル 可溶成分 を 再び生食水溶液

と した もの で ， も と の 乾燥重量 の 100倍お よび 1，000

倍液 で ある． これ は 蛋自窒素量 と し て 100倍液 で 0．2

μg加1 で あ る．こ の 他 に鳥孱薬品 の 市豚 の 窒内塵 （ハ ウ

ス ダ ス ト）抗原 1，000倍液 を使用 した ．

　そ の 後に 行 な つ た 喘息患者 だ け の 検診 で は 米杉屑 よ

り新 た に 作成 した 水抽出液 （10倍液一蛋白窒素量 1．8

μgノ皿 1），協同研究者の 信太 が作成 した coca 抽出液，燐

酸 buff
’
er 抽出液 な ども使用 した．抽出液で は 催 々 稀釈

系列 を作成 して 皮内反応陽性閾値 も検査 した ．

　注射術式は 前腕屈側皮内に ツ ベ ル ク リ ン 注射器 で 0 ，02

ml の 抗原液を注射 し，15分後の 膨疹直径 （縦横径 の 平

均）お よび発赤直径 （［司上）を 測定 して 石崎 の 判定基

準
2

勹 こ した が つ て 陽性反応 を 判定 した ，

　2） 肺機能検査 二 集団 検 診 時 に は 日立電気KK の

SPi「o　comPutor を 使用 し ，
こ れ を Bonedict 　 Roth 呼 吸

計 （13．5 り に 連絡 し ， 強制肺活量 を 測定 し，％肺活

量 ，1秒肺活量 ，肺活量 工秒率 ，最大呼気速 度等を 測定

した．

　3） 特殊 の 抗ア レ ル ギ ー剤 disodiurn　 cromog 王ycate

（粉末剤，吸入薬）に よ る 喘息発作抑制効果 を しらべ

た ．客観的 に 追求す る た め 患者に 図 1 の よ うな喘息 目記

を 記入させ た ．

　Disodium　cromGglycate の 作用機転
3冫

は次 の ご と くで

あ る．吸 入 性抗原 の 場合 ， 即時型 ア レ ル ギ ー
反応は抗原

が吸入 されて 気管支 お よび肺胞粘膜に お い て 感作抗体 と

結合 し，こ の 抗原抗体結合物 が組織 と くに マ ス ト細胞に

働い て 脱顆粒現象を起 こ させ ， その 結果 マ ス 1・細胞内か

ら ヒ ス タ ミ ン （量的
’
tこ は こ れ が大都分）な どの 化学的作働

物質が遊離され る．喘息 の 場 合 ，
これ らの 物質が喘息発

作を誘発す る と考えられて い る．disodium　 cromoglycate

N 工工
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表 3　 鹿沼 本 工 団 地 集 団 検診皮内 庚応陽性率
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テ ル 抽 出 エ キ ス は 全 都 陰 性 で あ つ k ．

は 抗原抗体結合物 が マ ス ト細胞に 駢雇i粒現象を起 こ させ

るの を阻止す る 薬剤 で あ る，

　 栄杉喘息に こ の 薬 剤を使用 した 理 由は ，職業性喘息 の

特徴と して 抗原暇 λ の 場 は 職場 だ け で あ る か ら，こ の 薬

の 吸 入 で ，発r乍が 抑劃 さ れ れぽ
， 患者 の 喘息 の 主 因 は 米

杉作業 に あ る と推定 で きる と考 え た た め で あ る ．

　吸 入 方法は作業前 （早朝），作業 中 （昼体み ），夜 （帰宅

後） の 3 回 ， 本薬帯吸入 の た め に 作 られ た 畷入器 に よ

り，1 カ プ セ ル つ っ 級 人 さ せ た ．

成綾 な らび に 考案

　 本 報 告 は 臨 床的 研 究 で あ る の で ，そ の 中心 は 集団検診

時 お よ びその 後精査 を 行 な っ た 喘 息患者39名 （木工 団地

2姥 ，そ の 他 15名） で あ る ．そ の 臨床検査成績
一・

覧表 は

表 1 お よび表 2 に 示 した ．本論文 で 行 な う分析は攜息．霤，

者 に 関す るか ぎ り、こ の 表 か ら掘 出 し た 結果 で あ る．な

お ，比較対照上 は 集団鹸診全員 の 成績 お よび 他 の 地 区 の

謂 査成績 の 引用 も行な つ た．

　1． 末 材抗原に よ る 皮膚反応陽性率

　木工 団地組合従業 員 232名に 米杉 ，ス プ 7v
−一ス

， ラ ワ

ン お よび 市販 室内塵統象 ニ キ ス を皮内注射 して そ の 陽性

率を険討 し た ．は じめ 乾燥重量比 1，000倍液 を 使つ た

が 全 部 陰性 で あっ た た め ，　1GO倍液 （蛋白窒素量   ．2

ノ｛g／ml ）を使用 した ．そ の 成績 は 表 3 の とお りで あ る．

た だ し ニ ー
テ ル 拙 出エ キ ス は 100借液 も全 部 陰 佳 で あ つ

た ．

　集 団検診出庸者 の うち 女性 は 木材 エ キ ス ｝二 全 部陰性

で あ つ た た め ，考察 の 対象 は 男性群 とす る と J 室 内塵

1，fiLltlt？i エ キ ス が畷息54％，鼻」炎11％，皮膚ア レ ル ギ ー

7 ％ ，正 常群 10％ の ご と く 日本人 の 平均値に 近 い 1直を 示

して い る
L｝．

　と こ ろが ，米杉水抽出 エ キ ス の 100唐液 で は 腸患群

8 霧 ・ 鼻炎 3 ％ ， 止 當群 1％ と低 い 価を示 した．鞴 息群

で は ス プ ル ース 水抽出 丁 一キ ス で も 8 ％，ラ ワ ソ エ キ ス で

4600の 成績 で あ つ た ，現実 に 米杉 に よつ て 発症増悪がわ

か つ て い る対 象群 に 対 し，こ の 成績 は あ ま りに 低率 で あ

る ．光井 ら
e’

の 皮 内反応場性率 もこ れ に 似 て い る、米杉

エ キ ス の 製作法 が わ る い の か あ る い は 他 の 原因を もとめ

なければ な ら な い ．

　 しか し
一

昆；232名 の 対 象で 4 種 工 さ ス の 皮膚反 応 の 覲

表 4　 米 杉 ・ス ノ ル ーJK ・ラ ワ ン
・
室 1封曉
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　ユ 5 連を し ら へ て み る と 表・ 1 のよ う に 4 種矧万

に帯閣がな く ，共通抗猿性は み られな い． 　それ で米杉

エキスのさらに濫 厚 なも の を 隻用 し， 前 記喘息患 者

名（丙 団 地 親 合員は24 名） に つlv ・ て 米 杉塾 原皮

反 応騨 値をし ら べた のが表5 て あ る ．米 杉 材節倩 水
衲 出

キス皮 内 反 応揚 性 率は 85 ％ である．これ を 米 杉 材と 全

関係 の な い 胡 膜 原病院 ア レノレギ ー ． ヒ ン タ ー の磯

患 者 の 岡陽 性率 と 比 較 する と ，20 名 中3 名 （ 15 ％ 〕

陽性である に すぎ な かつた．したが つてエキス 作製

は 悪 いに し ても鹿 沼 の 対象者の陽性率は 意 味 が あ

． さ ら に皮内 反 応闘 値 か ら みる と本謝査 対 象は稀 釈

率

軣 示 し て ， た

か に 過 敏
である．皮内反 応閑 値 が ア ト ビー 群，混

詳で過敏に出 ていること は，米杉材の惑作がア 1 註 ：欄内は 璽 数 ， レ ルギ ー」

D 質者 に強 く でて い る こ とを あ ら わす ． 　空 中 真 葭

（ As ｝ 蝦 嘗 illu5 ，　C 跏 dida ， 　 Attern
ia ）および 花 粉 類 （ス ギ ．ブタ ク サ，ヨ モギ， カ

ガ ヤ ，カ ナ ム グ ラ）の 市 販抗 彫｛によ る 皮内反応を24名の 喘 息

者 に実 施
し
，米 杉 皮 内質 応と こ れ ら の 皮 内反応の相関を

と めて みると 表 6 のよう｝こなった．これ．を みる

， nt 　 ・ t 彡 エキ ス に 対
する 皮 pit 反 応閾値 は

釈儒率 で み て室内塰 陽 性群に 高 く出 る 傾向が あ り，とく

室 内 塵 ， 真
菌

，花 粉 の 3 群 に陽 性に嵩 るよ う な ア レル ギ

素 質の 漢 い人 に

値が高 く出ている
（過

敏 で ある 1｝，こ の 成績は米杉

の

作
が

他

の

吸

入

L ’） L ケ ソと 同 じ よ う
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出液工0倍液などの 成績 と似 て い る．　（PK 反応 は 光井ら

は 戒功 して い る が ，私 た ち は 成功 しなか つ た ）．

　 2．　鴫息患著の 臨 むξ、像

　臨床像を明確 に す る た め表 1 を整埋す る と ， 麦 7 に な

っ た ．曠怠 39名中米杉作業 に よ 1， 発病 し た と す る も の

21乳 前 か らあつ た喘 息 が 増悪 した もの 12名で 計 33名

（85％）が 米杉に よ る影 響 を うけ て い る と考 え られ る ．全

く米杉 の 影響が 考 え ら れない もの が 三5名あつ た ，粉 塵 吸

入 と密接 な関係 に あ る 製材，加 工 に従事 して い る率は 発

病 。増悪 ・
無関係群 ともに高率で あ り，3 ．

冓問差がな い

の で 米杉 の 影響の な い 者 の 理 出 の 解析 は で き な い ．

　 こ の 表 で 鴨息 の 型 別構成を み る と発病 群 で は ア i・ピー

型 ，混合型 が 半 々 で ，増悪群 で は 混合型 が 大部分 で あ

る ．感染型 は 無関係群 に 含 まれ た ．こ の 結果 か らもい わ

ゆ る米杉喘息の 発 症 が ，ア レ ル ギ
ー

素質 と閣係 の 深 い 二

と を示 し て い る．

　米杉粉塵は 呼吸系に 吸 入 され 、あ るい は 皮犇お よび 粘

膜に 付着す る ．そ こ で 喘息憲者に お い て 鼻炎 ，眼結謨

炎 ， 皮膚炎などの 羃亘伴症状 が お こ るわけ で あ る．こ れ を

み る と発病釧で は ，81弩 に 鼻炎 症 1弋を 訴 え て お り，増悪

儁 で は 42％ に すぎ な い ．結膜 炎，皮膚炎 で は 差 が な か つ

た ．こ れ に 反 し．漫性気管支炎 ば 発病 ・増悪と もに 混 合

型 に だ け み とめ られ ，と くに 増悪型 で は 50寤に 達 した ・
こ の 結果 か らみ る と，米杉騰怠は 単粳 で は な く，慢性気

管支炎 の 合併も重規 しな くて は な らな い ．

　発作 の 起 こ る時消 を み る と無関孫群 で は 早朝お よび 夜

型 で あ つ て ．一
駁 の 喘 息パ タ ーソ に 等 しい が ，発病群 お

よび 増悪 群 で ば ［後 か 敏 号こ か け て か な 幅 い 頻度 で発

作 を 起 こ しお りJ た しか に 発作 の 型が異なつ て い る ．ま

た 発病群 で は作業後雛時性 に 発作が お こ る の が 24％あ る

の は注 目に 価す る．

　好酸球増加 は発病群ヲ・
， 増悪群畴 で 発病群 に 著明で あ

つ た．混合型 で も発病 再 で は 増 加 が み られ た の は 興昧深

い ．

　き らに 対 象者 に 改 め て 問診 で 作業 と発作の 状況をた ず

ね る と全例 で は ない が作業場 に 入 る と30分位 で 鼻 お よ び

目が痒 くな P ，く しや み 鼻 勃ボ出 る．そ れ を 我慢 して 作

業を続け る と午接か ら息苦 し くな り，夜 帰宅 し て発作を

起 こ す とい うもの が 多 い ，

　以 上 の 所見を 総合 して 米杉煢息は ア レ ル ギー的色彩が

濃厚で あ り 。と くに 粉塵 吸 入 の 結果 の 鼻炎 の 合併 が 重要

視さ れ な け れ ばならない ．し か し皮膚反応 は濃厚 エ キ ス

で 起 こ り，発鰍 よ即時璽 とい う よ り数時闘後 iこ 遅延 して

お こ る特徴 を 持っ て お ウ，こ れ は 空中真薗類 に み る よ う

な
一

種 の 遅 延誘発型で あ る
s，

．

　3． 瑞息患 者の 肺機能

　％肺活量 ， 肺活量 1秒率 ，ピー
タ フ ロ ー率 （14M ）を

指漂 に し て
1
喘息患 者38名 の 成 績 を 検討 した の が 表 8 で あ

る，

　駕飄活 量 （SZo　v 　C ） に つ い て い え は ア ト ピー・製合 ・

感染型 別 iこ 差異 は み ら れ な い ，米 杉作業 と の 関係 で 発病

・増悪 ・無関係に わ け て み る と増悪群に ％ VC の 減少 が

多 く み られ た が ，
ア ト ピ ー・

混合 と もに 同傾向で 両者 に

差 が な い ．

　肺活量 1 秒率で は ア ト ピ ー
型 と混合型が逆 の 閏係を 示

し，混合型 の 大都分は 閉塞生障害が考えられ ，こ れ に 反

しア ト ビ ー型で は過 半数が障害 を み とめ な か つ た．こ れ

を米杉 との 蘭係で み る と発病群 ・増悪 ともに ア ト ピ
ー
型

で は 障害が ほ とん どな か つ た ．

　ピー
ク フ P −一率 （L！M ）に つ い て い えぽ ，％ VC で み

た の と全 く同 じ 関係 で あ ウ ， 発病
・増悪群周 に 型別 の 差

が な 1『・．
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果

　 喘息 の 主要 原 弱が職場 の米 杉 粉 麋 に 起因し て い る と すれ ば，米杉

鏖（抗 尉 暇 λ島三前 に 予防薬 dis ・ diurrn
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抗
体結 合劾 が c

曹 mical 　 mediator をマス ト 細 胞 な ど

ら逆雌
さ
せる f 乍 用 を 抑制 して発作 が 起 こ らないは ず で ある ．
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HD （升），米 杉 （粁），1　N

’
TAL 無 効 例 ．

（本調査 の 場合〉 か か る 患者 の 発作誘発 は ア レ ル ギ ー
反

応 に 基 づ い て 米杉粉 塵の 吸 入 で あ る と推定す る こ とが 可

能で あ る，

　鼻炎 お よ び ア ト ピー ・混 合 ・感染型喘息患者合計 19名

に すで に 記載 の 方法 で ，dlsodium　 cremeglycate を 1 日

3 回 吸 入 さ せ t 喘息 日 誌 に 症状を記録 さ せ ，i防薬使堋

前 1 〜 2 週間 と使用 後 3 〜 4週間を比較 して 効果判定を

した．ft｛？の 重症度分類 は 大島り
の 方法 に よっ た ．成績

は 表 9 に 示 した． な お 効果 判定 の 見本 と して 図 1 （著

効），図 2 （有効）．図 3 （無勧 ）を 示 した ．

　 こ の
一
覧表か らこ の 吸 入 薬 の 効果 に お よぼす関連要因

表を 作つ た の が表 10で ある ，こ れ を み る と7王％ の 有効 率

で ，
ア ト ピ ー

型 お よび 鼻型 は 全部有効 （軽快） で 著効 は

ア ト ピ ー
型 に 多 い ．こ れ に 反 し感染囚子 の 加 わ つ て い る

混 合型 で は 有効無効相半ば して お り，著効例は 1例に す

ぎな か っ た ．す で に の べ た成績 とあわ せ て 考 え る と米杉

粉塵 に よ つ て起 こ る喘 息は 主 と して ア b ピ ー
型 で あ る と

思 わ れ る．

　肺活 2：　1　ip率の 障害が ない か 、少 拠 ・ も の に よ く著

効 ・有効例 が あらわれ た が ．こ れ は 前述 の 肺機能成績す

なわ ち 混合型 に 1 秒率低下 が 多 くみ られ た 事実が こ こ に

重 な つ て い る もの と思 わ れ る．

　血 中好酸球繆お よび 米杉 皮内反 応 闘値と 有効率 との 間

に は 相嬰 を 見出 しえ な か つ た ．

　他 の 皮内反応陽性率 との 関係 は 著効 ・有効例 は 大部分

が 他 の 抗原 エ キ ス （真菌 ・花粉）の どれ か に 陽徃を示 し

て い る 例で あつ た．こ れ は ア ト ピー
型 患者 の 裏づ け ｝こ な

る成績 で あ る．

　以 上 の 成績 か らみ て ，集醗検診 で 集 め た 喘息患者 の 大

都分 は 米杉 粉篁 吸 入 が そ の 発作 の 主 因で ある こ と が わ か

つ た ．

　 5， 臨床 成績 の 総 括

　喘息患者 の 検査 成 績 を 中 心 と した 解析を ま とめ る と次

の よ うに な る ，

　　（1） 木 工 団 地 組合従業員 の 皮膚反応 か らみ て ，米杉

エ キ ス 反応 は 喘息群 に高 くで て お b，至適濃度液 （10倍

液
一

蛋白窒素量 1〜 2 μ glml） て は 喘息患者の 85％に 陽

性 で ， 同抗漂濃度 で
一

般病院 の 喘息患 者陽性率L5％ （国

立相模原病読）に 比 し て 著 し く高 い ，

　 皮内反応髓値 で み る と，高 い 過敏 性 を示 す 人 は 市販 の

一般吸 入 抗原 で も陽性に 出や すく ，ア レ ル ギ ー
素質が深

く開与 して い る．

　　  臨床像 か らみ て 発病 は ア ト ピー型が 多く ， 増悪

は ア ト ピー・混今相半ば し，感染型は 米杉と無関係 と思

われ る ．発病例の 81劣 に 同時 に 鼻症 状を起 こ した が ， 増

N 工工
一Eleotronio 　Library 　
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悪例 で は こ れは 42％で あつ た ．増悪群に は 慢性気管攴
．
炎

の 台併例が 半数 を 占め ケ 米杉 の 影 響 が 単純に 割 ウ切れ な

い 面 を 持 つ て い る ．

　発作 型 式 は 午縫 か ら夜 に か け て 多 く，一般 の 喘 息 とお

もむ ぎを 異 に して い る．米杉喘息 の 発作は 即時誘発型 で

は な く，空中真箇 授入誘 発の よ うに 数時間接に 増悪す る

遅 延誘発型 で あ る．米杉作業で 発病 した群 で は 好酸球増

加 が 明瞭 で あつ た．

　 （3）　肺機籠か らみ て ア ト ピ ー
型 で は 非発作時 ｝こほ と

ん ど障害な く、混 合型 だ け に 閉塞 性 障害を み とめ た 、慢

性気管支炎の 含併 の 有無 を 別 の 方面か ら追求す る必要 ぶ

あ る．

　 （4） 抗漂航体結合物 の chernical 　 med ｛ator 遊離を

阻 止 す る吸 入 薬 disodium　 cromoglycate の 使朋 に よ り，

喘息発昨 を 予訪 しあ る い は 改善で きる こ とが わ か つ た ．

こ の 事実 は 米杉瑞息が ア レ ル ギ ー反応 で あ る こ との 証拠

とな る と 考 え る ．

回吸入 させ る と ， 発作の 防止 ，改善を み とめ た ．こ れ は

対象と した 患 昔の 隴息発作が 米杉粉寧吸 入 が 直接原因で

あ る こ とを 証明す る 、

　 稿 を 終 わ る に 臨 み 蜘脇力を い た だ い た 労 働 省 労 働 基 進

局安 全 帯 生 謡 労 鯵 輌 生 課 山 本 課 長 お よ び 誤 員，栃木 県 鹿

沼 市 当 母 7 鹿 沼 労働 基 準 監督 署 猪野 荘 作 署 長 お よ び 職 員 ，

鹿沼 市 医 師 会 ， 上 鵡賀病 院，鹿 沼 本材工 業団地 協同 組 合，

慶 沼 建 具 商 工 緩 合 に 漂 籥 の 意 を 表 し ，　調 査活 勳 に 直接

笛 力 し た 鹿 濱 労 鍵基 準晟 職 員 各 位．鹿沼 労 働墓準鸛会村

田 武 響 、鹿 沼 木材 工 業 団 地 協 同 組 合 事 務 職 員 各位 ，上 都

賀 病 院 民 健 鑑 各 位，臼 本 光電 KK ，建 都 医 科機 械KK 連

都鎮，霪 立 据 模 原 病 院 ア レ 〆レ ギ
ー
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文　献

結 　論

　米杉作業に よ り発病 ・増悪 した 喘息様患者は 米杉材水

抽 出抗原液 （10倍液 ，蛋 白 窒 素 量 1 〜 2 μ呂！m り　皮 内注

射 で 85銘に 即時反応陽性を示 し，皮内反応闕値は ア ト ピ

ー型が高い 過敏性 を 示 した．そ して 米 杉喘息の 発生 は
一

殺吸 入抗象 の 過敏性 も考慮 して ア レ ル ギ ー
素質 と深 い 関

連 が あ る．

　肺機能検査 （検査時は非発f励 で は ア ト ピー
型 は 正常

範 涯 ，混合型は 慢性気管支炎 の 合併も考 え ら れ る 症例

で ，肺活量 廴秒率の 低下が み られ た ．

抗原抗 休結合物 の d ・elnic ・l　 m ・d；at ・・ 遊離 を 阻 止す

る 物質 （dis・diunn　cr 。 m ・glycatの を 作業 前 か ら 1 日 3
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thissuryey.

                Studics on  the  Western Red  Ceder ,btsthtna  <2) C}inical A.nal).sis

                       wlth  Specia] Reference te thc  Allergical Aspect

    Tatsushi Ishizaki*, Takao  Shida*'k, Terumasa  Miyamote**,  Yukio Muramatsu**,

                Katsu>.uki  Mizu-o**,  Masaaki  Tomaru**  and  Tsuneko  Salto**

                     
'Dept.

 of  Parasitolo.g.y, National Institute ofHealth

        **Dept.  of  Medicine  &  Physical  Therapy, Universit>, of  Tokyo,  School  of  Medicine

    (llinical investigations "'ere  performed  en  the  subjects  
t,1269

 in total)  attendcd  at  the  mass  examination

for occLipational  asthma  due to westem  red  ceder  saNs,dust.

    
rl'he

 positive rate  ofskin  test b>J the  sawdust  antigen  ofW.R,C,  ainong  22 asthmatic  patients was  859･'6,

whilc  its rate  amDng  the  non-occupational  patlents ";as  l59,'[ , Futhermore, thvesholcl value  (dilution grade)
for pesitive skin  reaction  due to "'.R,C. anti.vcn  was  higher  in the patients of  atopic  type  who  showed  also

high sens{tivity  for commcrcial  inhalant-antigens.

    The  obstructive  data in lun.rr function it'ere  obtainecl  only  among  the asthmatic  patients with  chrenic

bronch{tis which  was  considered  as  a  major  factor fbr develeping the asthn]a  due to W.R.C.

    Asthmatic artack  due  to inhalation of'  ihe  sa",dust  avas  protected  by use  of  an  inhalating chemical

(disodium cromoglycate)  "Jhich  inhibited the re]ease  ofhis{amine  as  we]l  as  Qther  chemical  mcdiators  from

znast  cells in tissuc  due  to antigen-antibed>;  reaction.

                  gtudv  on  Clinical Features  ot' Intractable Bronchial Asthma                      '

                                  Toshikazu Ncmoto

            FirsT Dcpt. of  internal AIcdicinc, S. chool  of  }L{ed{cine, (lunma  University

                              c'Director:  Prof. K. Shichijo>

    For the  purpesc ofc}arifintt  on  clinlcal  features ot' intractab}e bronchial asthma,  co:nparative  study  on

the  intractahlc asthmatics  with  the  other  ones  "'as  performed  by clinical  approaches  inc]uding  hisiery

tak{ng,  recording  the  respiratory  phonographies, puirnonary  runetion tests {[VC, FEVI,O,  
O,･S

 F'EVI.O.),

observation  of  ciliary  inovenicnt  ot' ltasal  epitheliuni  andi  leL;els on  i!nmunoglobulins,

    The  incidence of  intractable asthniatics  accounted  for ]5.Z?,C ef  all  asthmatlcs  without  significant  difL

ference between both sexes.  The  hereditaTy tendency  of  allergic  dlsease was  proved  at  significantly  high-

er  pet'centage in intractable asthmatics  than  in thc  other  e"cs.

    The  onset  of  the  disease in rhe  {ntractable cases  was  younger  than  that  ef  the  other  cases,  and  ever

70R.6 of  the  ihrmeTs had  been disea.secl for more  than  1 l years.

    ?L'Iost ofthe  intractable asthmatics  had  perennial attacks,  "'hereas  most  of  the  other  cases  and  seasona!

attacks.  Ho"'ever,  both  groups tended  to be  "'orse  in the  early  morriing.

    
'Vhe

 intractable one  "･as  niuch  easily  preeipitated the attack  by various  nen-spesific  factors such  as

M･eather  chang.es,  overworking  and  psychic  stiniulus.

    It was  vcry  intcrcst{n.v that dr>: ralcs  wcrc  dcmonstratcd on  thc chest  uf  the  intractable onc  even  at  the

pcriod without  any  brccth  diMculzy, and  that  low immunoglobulin  levels and  infective f'actors were  not

dcmonstratcd in thc  intractablc asthmatics,


